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Como trabalhar? 

 

❖ Construção de cantinho  

 

Construir um cantinho para representar as riquezas naturais e ações 

sustentáveis. Se possível convide as crianças para participar do momento 

de organização desse espaço. As rodas de conversa podem acontecer 

nesse cantinho. 

 

Cartaz para explorar o descarte correto do lixo e  preservação de rios e 

animais aquáticos. 
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Cantinho com diversos materiais recicláveis para trabalhar o consumo 

consciente e a reciclagem.  

 

Se possível montar no cantinho um espaço para colocar os desenhos de 

animais ou outros feitos pelas crianças durante a sequência. Para os 

bebês e crianças pequenas, escolher um animal como referência para que 

eles desenhem da maneira que forem capazes. O desenho pode ser feito 

pelas crianças após assistiram um vídeo explicativo que retrate a proposta.   

https://www.youtube.com/watch?v=5exbRhP-nIU 

Proteja os Animais da Extinção | Salvando O Planeta | Música Infantil | JunyTony em Português 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5exbRhP-nIU
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Cartaz com imagens de ações corretas e erradas referente aos cuidados 

com o nosso planeta. 

❖ Roda de conversa 

 
A roda de conversa é uma forma muito interessante para apresentar as 

crianças as riquezas naturais brasileiras, bem como para ensiná-las sobre  

hábitos sustentáveis. Como esse assunto engloba muitos subtemas as 

rodas de conversa podem acontecer várias vezes durante o 

desenvolvimento da sequência didática. 

Inicie explicando que nosso país se chama Brasil e possui muitos recursos 

naturais como animais e plantas de várias espécies. Para facilitar melhor 

o entendimento, pergunte a elas que animais conhecem, provavelmente 

elas falarão nomes de animais domésticos e outros que conhecem pela 

TV ou celular. No caso dos bebês ou crianças bem pequenas, os 

professores poderão trazer imagens de animais conhecidos para instigá-

las a falar seus nomes. A Partir da fala das crianças o professor deverá 

perguntar o que os animais precisam para viver, fazendo referência a nós 

seres humanos que precisamos de um lugar para viver, água, alimentação 

e cuidados. Prosseguindo dizer que as pessoas tem um papel importante 
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para a preservação dos animais. Nesse momento mostrar a luva Planeta 

Terra para que elas compreendam melhor o que podemos fazer para 

preservar os animais. Em outro dia a roda de conversa pode trazer como 

assunto a preservação das plantas. Caso a sua unidade escolar tenha um 

pátio dê uma volta por ele e mostre as crianças as plantas e suas 

caracteristicas, converse sobre a importância das plantas e animais para 

as pessoas e como podemos preservá-los. Ainda no pátio ou ao voltar a 

sala sentem-se e em roda utilizem novamente a luva Planeta Terra, 

explorando-a. 

Em outro dia trazer o assunto sustentabilidade. Dizer que as pessoas, as 

plantas e os animais precisam de alimentos saudáveis, moradia adequada 

e água de qualidade para ter qualidade de vida e viver em  harmonia com 

o meio ambiente. Explicar que o ser humano consome muitas coisas e que 

acaba produzindo lixo. Professor cite exemplos do dia a dia das crianças 

como as fraudas utilizadas pelos bebês, os restos de comida, as garrafas 

pets que devem ser colocadas em um local correto, pois caso contrário irá 

poluir o meio ambiente prejudicando a todos. Para tornar o momento mais 

interessante o professor poderá trazer embalagem diversas, espalhar pelo 

ambiente questionando as crianças sobre o que pesam a respeito e após 

pegar um saco de lixo e propor que recolham tudo. No dia seguinte o 

professor poderá trazer novamente o saco e dizer que alguns materiais 

podem ser reciclados ou reaproveitados. Se possível traga um brinquedo 

ou objeto feito com material reciclado. Dê como exemplo as garrafas pets 

que muitas famílias usam como reservatório de água na geladeira. 

Explorar com o cartaz sugerido para o cantinho a poluição das águas, 

perguntar as crianças de já foram a praia de Porto Nacional com sua 

família, após as respostas das crianças dizer que quando vamos a praia 

temos que ter cuidado para deixar o ambiente limpo, sem lixo.    
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-Recurso Luva planeta terra 

Para se referir aos animais ou outros assuntos o professor deve criar 

outras imagens. Varias subtemas poderão ser exploradas com a luva, pois 

as imagem são presas com velcro. 

 

❖ Com músicas em vídeo 

https://www.youtube.com/watch?v=8wpzHNN62Tc 
MÚSICA DO MEIO AMBIENTE - EDUCAÇÃO INFANTIL [MÚSICA DE MEIO AMBIENTE] 05 DE 
JUNHO #musicainfantil 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XrdgBK5SlDY 
PLANETA ÁGUA - (música infantil) 

Vídeo explora o desperdício da água. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=wC5jzpiZZBY 
Música RECICLAGEM Infantil - Jogue o lixo na cestinha - Paródia do Patinho Colorido 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jMa4cqkB-Ww 
Patati Patatá - Amazônia (DVD Volta ao Mundo) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DePwJvyl0hY 
Turma do Folclore - Aquecimento Global [Clipe 9 - Álbum Protetores da Natureza - Apoio Combio] 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ltTv3q_7NIs 
Poluição da Água - Turminha do Ecossistema - Música: ÁGUAS POLUÍDAS [clipe infantil] 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=8wpzHNN62Tc
https://www.youtube.com/hashtag/musicainfantil
https://www.youtube.com/watch?v=XrdgBK5SlDY
https://www.youtube.com/watch?v=wC5jzpiZZBY
https://www.youtube.com/watch?v=jMa4cqkB-Ww
https://www.youtube.com/watch?v=DePwJvyl0hY
https://www.youtube.com/watch?v=ltTv3q_7NIs
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https://www.youtube.com/watch?v=CAJQHBMpdao 
Cuidar do meio ambiente e da natureza | Clipe Musical Infantil | Freely - Aprender é mágico 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rUeaT5eqCyg 
Mundo Bita - Nem Tudo Que Sobra é Lixo 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AfpaDgTAZcA 
Kika no Cerrado | Música tema | Clipe Oficial (2023) 

 

❖ Com vídeos explicativos 

 
https://www.youtube.com/watch?v=6G6f2stDCN0 
Reciclar - Cores das lixeiras - Reciclagem - Meio ambiente 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5exbRhP-nIU 
Proteja os Animais da Extinção | Salvando O Planeta | Música Infantil | JunyTony em Português 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kLaskfAkgYY 
poluição do ar, educação infantil! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Ekbd_hSQOhc 
Como cuidar do meio ambiente? - 10 dicas para cuidar do meio ambiente 

 
https://www.youtube.com/watch?v=xqQwPUrBRY8 
Turma da Mônica - Cuidado com o Meio Ambiente 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=VuKyhRTnjw4 
Sustentabilidade 

 
https://www.youtube.com/watch?v=IvS2cQYzSto 
ODS 2 para crianças – Fome Zero e Agricultura Sustentável 

 
❖ Histórias em vídeo 

 
https://www.youtube.com/watch?v=oBgAHeJsj4E 
MEIO AMBIENTE HISTÓRIA A BORBOLETA AMARELA / VAMOS CUIDAR DOS NOSSOS RIOS 

 

https://www.youtube.com/watch?v=OcLfFDAO9jw 
ANIMAÇÃO INFANTIL: O herói do Meio Ambiente, de Lívia Alencar | DIA DO MEIO AMBIENTE | 
HISTORINHA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=H5pVJtmOTns 
Os Guardiões da Água contra o mal do desperdício e da poluição 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8khRq4wDVys 
Onde a natureza fala - Episódio Educativo Infantil - Aprendendo sobre Cerrado - Divertido 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CAJQHBMpdao
https://www.youtube.com/watch?v=rUeaT5eqCyg
https://www.youtube.com/watch?v=AfpaDgTAZcA
https://www.youtube.com/watch?v=6G6f2stDCN0
https://www.youtube.com/watch?v=5exbRhP-nIU
https://www.youtube.com/watch?v=kLaskfAkgYY
https://www.youtube.com/watch?v=Ekbd_hSQOhc
https://www.youtube.com/watch?v=xqQwPUrBRY8
https://www.youtube.com/watch?v=VuKyhRTnjw4
https://www.youtube.com/watch?v=IvS2cQYzSto
https://www.youtube.com/watch?v=oBgAHeJsj4E
https://www.youtube.com/watch?v=OcLfFDAO9jw
https://www.youtube.com/watch?v=H5pVJtmOTns
https://www.youtube.com/watch?v=8khRq4wDVys
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https://www.youtube.com/watch?v=m1p9ATI5eYI 
A PRINCESA DO CERRADO. Autora Alenilda Carvalho 

 

https://www.youtube.com/watch?v=OV8l3wMNsjQ 
Sustentabilidade 

 

❖ Com contação de Histórias ou músicas dramatizadas 
 

É importante o professor realizar uma pesquisa na sala de leitura da 

escola e selecionar livros referentes ao tema para trabalhar a leitura com 

as crianças. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=udCWH7w9T8o 
MEIO AMBIENTE / PRESERVAÇÃO DOS RIOS / ÁGUA / VÍDEO AULA EDUCAÇÃO INFANTIL 
 

https://www.youtube.com/watch?v=7C2hSZx7hO8 
MUSINEI - A HISTÓRIA DA SEMENTINHA (Débora Munhoz Barboni) - Primavera/ Dia da Árvore/ 
Meio Ambiente 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mSCnSuUhZTA 
Dia do Meio Ambiente - O livro do Planeta Terra - História infantil 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dcoeuYs9nK4 
História Infantil: "Amar o Mar". Tema: Preservar a natureza/cuidar do mar. Apoio pedagógico 
 

https://www.youtube.com/watch?v=6AbzTYASbJQ 
MEIO AMBIENTE- HISTÓRIA, ATIVIDADES E RECURSOS LÚDICOS 
 

Observação: A partir dos vídeos o professor poderá contar ou recriar sua 
história e seus recursos conforme prefira.   
 

❖ Com construção de brinquedos e objetos 

 

Sugestão para as crianças da pré-escola: 

 
Porta lápis feito com papel higiênico 

Pedir com antecedência que cada criança traga um rolinho de papel 

higiênico. Peça a familia que envie junto um círculo de papelão já cortado 

para ser colado como fundo. O professor deve auxiliar a colagem desse 

círculo e propor as crianças que decorem como queiram utilizando lápis de 

cor, papel filipinhos ou outros materiais. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=m1p9ATI5eYI
https://www.youtube.com/watch?v=OV8l3wMNsjQ
https://www.youtube.com/watch?v=udCWH7w9T8o
https://www.youtube.com/watch?v=7C2hSZx7hO8
https://www.youtube.com/watch?v=mSCnSuUhZTA
https://www.youtube.com/watch?v=dcoeuYs9nK4
https://www.youtube.com/watch?v=6AbzTYASbJQ
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Sugestão para os bebês e crianças bem pequenas: 
 
O professor poderá trazer uma caixa de papelão explicando as crianças 

que ela seria jogada fora, porém será utilizada para fazer algo bem legal. 

Em seguida pegue um pedaço de papelão já desenhado com um palhaço 

ou outro desenho e com um furo. Em rodinha com a observação dos 

pequenos faça a bolinha com papel e fita transparente. Prosseguindo 

ensine como se brinca e passe de mão em mão para todos brincarem.     
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❖ Com brincadeiras  
Conversar com as crianças sobre o ambiente da escola, levando-as 

a perceberem que está sempre limpo e organizado. Perguntar se elas 

sabem quem são os responsáveis por esse trabalho e como elas 

devem proceder parar colaborar com a limpeza. Caso você ache 

interessante convide as ASGs para ir a sala de aula para serem 

apresentadas e falarem um pouco sobre seu trabalho. Depois 

converse com as crianças propondo brincadeiars ao ar livre para 

aproveitar o espaço externo limpinho e organizado.  

-Caça ao tesouro.  

-Brincadeira livre com material reciclável 

-Amarelinha.  

-Pique-esconde.  

-Pintura ao ar livre.  

-Cabo de guerra. ... 

-Corrida do saco. ... 

1.      -Pipa. 

❖ Com produções artísticas 
 
Construir com as crianças coletivamente ou individualmente uma árvore, 

em que o tronco seja o carimbo do braço e dedos e a copa o carimbo da 

pontinha dos dedos. 
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Pedir com antecedência que as crianças tragam de casa tampinhas de 

garrafa pet ou amaciante para que possam construir coletivamente um 

animal escolhido pela turma. Como base poderá ser utilizado papelão. A 

escola poderá organizar a exposição das artes feitas pelas turmas. 
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❖ Com plantio de sementes 
 

Ensine Ensine as crianças a plantar suas próprias mudas de feijão, milho, plantas 

ornamentais até mesmo árvores. Caso seja possível separe um pedacinho 

de terra no pátio da escola e use para plantar, não se esqueça de regá-la 

todos os dias e aproveite para explicar como as plantas ajudam o meio 

ambiente e como cuidar delas é preservar a nossa vida.          

         
❖ Teatro apresentado pelos professores.  

 
https://www.youtube.com/watch?v=6AowdOyMSow 
Reciclar pode ser uma Festa - Tá na hora do Teatro - Especial Reciclagem e Meio Ambiente 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MY4dbeJnKs4 
Teatro da dengue (maternal 2) 

 

O objetivo é explicar as crianças que atitudes sustentáveis protegem a 
nossa saúde de doenças como a 
dengue.                                                                                                                                                                                                
  

 

https://www.youtube.com/watch?v=6AowdOyMSow
https://www.youtube.com/watch?v=MY4dbeJnKs4

