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SUGESTÕES DE TRABALHO 
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CADA UM BRILHA DA 

SUA MANEIRA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Como trabalhar? 

 

❖ Roda de conversa 

      Realizar roda de conversa com as crianças para apresentar o tema, 

incentivando o respeito as diferenças, a empatia e o direito à igualdade de 

oportunidades. Também é importante trabalhar a  autoestima,  pois assim 

elas têm maior probabilidade de aceitar os outros e defender o que 

acreditam ser certo. Para isso, nas conversas dê às crianças 

oportunidades de se sentirem capazes e competentes,  mostrando-lhes 

que são amadas e valorizadas. Ao falar sobre as diferenças é necessário 

que seja de forma simples, natural e espontânea. Instigando as crianças 

a falarem o que sabem a respeito.  

 

❖ Com músicas em vídeo 

https://www.youtube.com/watch?v=eLtzvypcurE 
Mundo Bita - A Diferença é o Que nos Une 

 
https://www.youtube.com/watch?v=oueAfq_XJrg 
Normal É Ser Diferente - Grandes Pequeninos 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6JRabhhprks 
Como é bom ser diferente (música infantil) Turminha do Tio Marcelo 

 
https://www.youtube.com/watch?v=ln943iF6zOU 
Clubinho da Kaká | Diversidade - Somos todos iguais | Desenho Infantil 

 
https://www.youtube.com/watch?v=5ICiSScrkUo 
CADA UM TEM SEU JEITO | MÚSICA QUE FALA SOBRE A DIVERSIDADE | EDUCAÇÃO 
INFANTIL 

 

https://www.youtube.com/watch?v=eghT9iLVj5U 
Respeito - Turma do Planeta Mágico Alfa CEM 

 
 

 
    

https://www.youtube.com/watch?v=eLtzvypcurE
https://www.youtube.com/watch?v=oueAfq_XJrg
https://www.youtube.com/watch?v=6JRabhhprks
https://www.youtube.com/watch?v=ln943iF6zOU
https://www.youtube.com/watch?v=5ICiSScrkUo
https://www.youtube.com/watch?v=eghT9iLVj5U
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❖ Com contação de história  

 

https://www.youtube.com/watch?v=P2fPeUmyOE4 
VIDEOAULA- HORA ENCANTADA - O GRILO E O VAGA -LUME DE PEDRO PAULO DA 
LUZCONTAÇÃO DE HISTÓRIA 

 

https://www.youtube.com/watch?v=4ea4g156MpY 
HISTÓRIA PARA ENSINAR INCLUSÃO | Palitoches: Recursos visuais para contar história | 
HISTÓRIA LINDA 

 
https://www.youtube.com/watch?v=wQV7Pg68A6w 

Lata de História da Diversidade 

 

❖ Com jogos cooperativos  

 
Um dos benefícios dos jogos cooperativos é a capacidade de unir pessoas 

e reforçar a confiança em si e nos outros, aceitando todos como são e 

criando a vontade de continuar jogando. 

Lençolbol 

Objetivo geral: Exercitar a contribuição coletiva para a resolução de uma 

tarefa. 

Objetivo específico: Controlar e arremessar a bola ao cesto. 

Material necessário: Lençol (ou outro tecido), bola e cesto. 

No Lençolbol, os integrantes da equipe seguram as extremidades de um 

lençol e controlam uma bola em cima desse lençol. 

A equipe deve executar uma tarefa: encestar a bola ou realizar um 

determinado percurso. 

https://www.youtube.com/watch?v=P2fPeUmyOE4
https://www.youtube.com/watch?v=4ea4g156MpY
https://www.youtube.com/watch?v=wQV7Pg68A6w
https://www.plannetaeducacao.com.br/portal/a/391/jogos-cooperativos-como-atividade-pedagogica-nas-escolas
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 Teia de Aranha 

Objetivo geral: exercitar a contribuição coletiva para resolução de uma 

tarefa. 

Objetivo específico: Fazer o percurso sem tocar nas teias de aranha. 

Material Necessário: fita adesiva, tecido fino, barbante, elástico. 

Procure em sua casa um ambiente adequado para brincar, prenda o 

material que você vai usar e vá entrelaçando ao longo do espaço de forma 

que forme uma espécie de teia de aranha. 

Desafie a criança a chegar ao outro lado passando pela teia de aranha 

sem encostar. 
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❖ Com registro  
 

- Desenho livre  

- Confecção de painel coletivo (O professor utilizar criar a frase que 

preferir) 

Exemplos: 

Somos todos diferentes, cada pessoa tem seu jeito de ser, forma de 

pensar, de viver! Ninguém é igual a ninguém! Somos Únicos em 

Nossa Essência. 
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Frase: Cada um tem o seu jeito de ser, de fazer e de acontecer 
(Bonecos de jornal) 

 

 
      
 

❖ Com poemas 
 
Para que fique mais interessante o professor poderá dramatizar o poema. 
 
Pessoas são diferentes 
Ruth Rocha 

 
São duas crianças lindas 
Mas são muito diferentes! 
 
Uma é toda desdentada, 
A outra é cheia de dentes… 
 
Uma anda descabelada, 
A outra é cheia de pentes! 
 
Uma delas usa óculos, 
E a outra só usa lentes. 
 
Uma gosta de gelados, 
A outra gosta de quentes. 
 
Uma tem cabelos longos, 
A outra corta eles rentes. 
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Não queira que sejam iguais, 
Aliás, nem mesmo tentes! 
São duas crianças lindas, 
Mas são muito diferentes! 
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