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"A Educagéo deve contribuir para a autoformagéo da pessoa (ensinar a assumir a
condigdo humana, ensinar a viver) e ensinar como se tornar cidaddo.” Edgar Morin
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Ciéncias Humanas e
Ensino-Religioso

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Objetos do conhecimento

Narrativas sagradas orais e
escritas

Identificar e respeitar acontecimentos sagrados de diferentes culturas e
tradicBes religiosas como recurso para preservar a memoria.

Principios

Identificar principios éticos em diferentes tradi¢cdes religiosas e filosofias de
vida, discutindo como podem influenciar condutas pessoais e praticas
sociais.

Préaticas Celebrativa

Identificar e respeitar praticas celebrativas (ceriménias, orac¢des, festividades,
peregrinacdes, entre outras) de diferentes tradi¢cdes religiosas.
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Objetos do conhecimento
. Todo mundo tem uma histéria e Selecionar, em seus lugares de vivéncia e em suas histérias familiares e/ou
Q um lugar; da comunidade, elementos de distintas culturas (indigenas, afro-brasileiras;
@ de outras regides do pais, latino-americanas, europeias-, asiaticas etc.),
L valorizando o que € proprio em cada uma delas e sua contribuicdo para a
3 o formacdao da cultura local, regional e brasileira.
g3
c 9 . . - . . . . .
g =) Eu também tenho uma historia e | Identificar semelhancas e diferencas entre jogos e brincadeiras atuais e de
=g um lugar; outras épocas e lugares. A vida em familia: diferentes configuragbes e
T s
vinculos.
(2]
8
(&) e . . . e . .
S Familia ontem e hoje; Selecionar e compreender o significado de objetos e documentos pessoais
O como fontes de memoarias e historias nos ambitos pessoal, familiar, escolar e
comunitario.

Objetos do conhecimento
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Ciéncias Humanas e Ensino-Religioso

Universo:
A terra: sua forma e movimentos; | Descrever os movimentos do planeta e sua relacdo com a circulagéo geral
da atmosfera, o tempo atmosférico e os padrdes climaticos.

Afinal, qual a origem do
universo?;

As paisagens sao transformadas; | Comparar modificacdes das paisagens nos lugares de vivéncia e 0s usos
desses lugares em diferentes tempos.
O homem e a natureza;

Uso racional dos recursos Reconhecer a importancia do solo e da agua para a vida, identificando seus

naturais; diferentes usos (plantacdo e extragdo de materiais, entre outras
possibilidades) e os impactos desses usos no cotidiano da cidade e do
campo.

Ambiente: rural e urbano
Conhecer e diferenciar ambientes rurais, urbanos e naturais bem como sua
importéancia para a sociedade;
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Linguagens

Leitura e interpretagdo de géneros
textuais do cotidiano.

Leitura de livro literario: contos de
fada ou contos maravilhosos.

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Ler e compreender, em colaboragdao com os colegas e com a ajuda do professor, quadras,
quadrinhas, parlendas, trava-linguas, dentre outros géneros do campo da vida cotidiana,
considerando a situagdo comunicativa e o tema/assunto do texto e relacionando sua forma de
organizagao a sua finalidade.

Alfabeto.

Distinguir as letras do alfabeto de outros sinais graficos.

DramatizagOes e musicas.

Produzir, tendo o professor como escriba, recontagens de histdrias lidas pelo professor,
histdrias imaginadas ou baseadas em livros de imagens, observando a forma de composi¢do de
textos narrativos (personagens, enredo, tempo e espago).
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Linguagens

Producgdo escrita e reescrita de
contos (professor escriba).

Género da oralidade.

Cores: conceito.

Classificagao das cores: primarias,
secundadrias, quentes e frias.

Planejar e produzir, em colaboragdo com os colegas e com a ajuda do professor, recados, avisos,
convites, receitas, instrugdes de montagem, dentre outros géneros do campo da vida cotidiana,
gue possam ser repassados oralmente por meio de ferramentas digitais, em audio ou video,
considerando a situa¢do comunicativa e o tema/assunto/finalidade do texto.

Explorar e reconhecer elementos constitutivos das artes visuais (ponto, linha, forma, cor,
espaco, movimento etc.).

Explorar e reconhecer elementos constitutivos das artes visuais (ponto, linha, forma, cor,
espago, movimento etc.).
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Linguagens

Avaliagdo fisica (biométrico: altura e
peso);

Conhecimento basico sobre o corpo
(divisdo do corpo humano);

Experimentar e fruir um ou mais programas de exercicios fisicos, identificando as exigéncias
corporais desses diferentes programas e reconhecendo a importdncia de uma pratica
individualizada, adequada as caracteristicas e necessidades de cada sujeito.

Identificar, analisar e manter a prépria postura e movimentos nao prejudiciais em diferentes
situagdes do cotidiano.




ESTADO DO TOCANTINS
MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA

Ciéncias da Natureza e

Matematica

Contagem e agrupamento de objetos
diversos.

Utilizar nimeros naturais como indicador de quantidade ou de ordem
em diferentes situacdes cotidianas e reconhecer situagdes em que 0s
nameros ndo indicam contagem nem ordem, mas sim codigo de
identificacéo.

Contar de maneira exata ou aproximada, utilizando diferentes
estratégias como o pareamento e outros agrupamentos.

Estimar e comparar quantidades de objetos de dois conjuntos (em
torno de 20 elementos), por estimativa e/ou por correspondéncia (um
a um, dois a dois) para indicar “tem mais”, “tem menos” ou “tem a
mesma quantidade”.

Leitura e escrita de numeros do cotidiano
do aluno.

Leitura, escrita, comparacdo e ordenacao de numeros de até trés
ordens pela compreensdo de caracteristicas do sistema de
numeracéao decimal (valor posicional e papel do zero) - até 100.
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Sistema de numeragdo  decimal:
contagem e comparagao.

Comparar e ordenar niumeros naturais (até a ordem de centenas) pela
compreensdo de caracteristicas do sistema de numeracdo decimal
(valor posicional e funcéo do zero).

Contar a quantidade de objetos de cole¢cbes até 100 unidades e
apresentar o resultado por registros verbais e simbdlicos, em
situacdes de seu interesse, como jogos, brincadeiras, materiais da
sala de aula, entre outros.

Sequéncia numérica.

Utilizar nimeros naturais como indicador de quantidade ou de ordem
em diferentes situacdes cotidianas e reconhecer situacdes em que 0S
nameros nao indicam contagem nem ordem, mas sim codigo de
identificacao.

Adicao (ideia de juntar, acrescentar).

Resolver e elaborar problemas de adicao e de subtracdo, envolvendo
nameros de até dois algarismos, com o0s significados de juntar,
acrescentar, separar e retirar, com o suporte de imagens e/ou material
manipulavel, utilizando estratégias e formas de registro pessoais.

Subtracao (tirar, comparar).

Resolver e elaborar problemas de adicao e de subtracao, envolvendo
nameros de até dois algarismos, com os significados de juntar,
acrescentar, separar e retirar, com o suporte de imagens e/ou material
manipulavel, utilizando estratégias e formas de registro pessoais.

Operacdes: adicdo e subtracdo sem
reserva e sem recurso.

Construir fatos basicos da adi¢édo e subtracéo e utiliza-los no célculo
mental ou escrito.

Escrita de nimeros do cotidiano e dados
pessoais.

Escrever nUmeros e identificar, em eventos familiares aleatérios, todos
os resultados possiveis, estimando os que tém maiores ou menores
chances de ocorréncia no cotidiano.
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COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS

Os seres e 0 ambiente.

Descrever caracteristicas de plantas e animais (tamanho, forma, cor, fase
da vida, local onde se desenvolvem etc.) que fazem parte de seu cotidiano
e relaciona-las ao ambiente em que eles vivem.

Transformagdo e preservagdo do
ambiente.

Entender o que é meio ambiente. Transformacgéo e preservagdo do meio
ambiente. Reconhecer atitudes adequadas e inadequadas para 0 meio
ambiente.

Diversidade de vegetais.

Ciéncias da Natureza e
Matematica

Entender a diversidade e caracteristicas de plantas e relaciona-las ao
ambiente em que eles vivem.
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As plantas: partes, fungdes, ciclo de vida
e cuidados.

Identificar as principais partes de uma planta (raiz, caule, folhas, flores e
frutos) e a funcdo desempenhada por cada uma delas, e analisar as
relacdes entre as plantas, o ambiente e os demais seres vivos.

Agua: fonte de vida.

Identificar os diferentes usos da dgua no nosso cotidiano;
Debater sobre a escassez de agua doce no planeta;

Conscientizar as criancas sobre a escassez de agua potavel e aimportancia
de acOes imediatas para reverter essa situacao tao preocupante;

Explicar para os alunos como fazer um uso sustentavel e inteligente da agua
e outros recursos naturais finitos.

Animais e classificacdo quanto a
espécie.

Compreender caracteristicas dos animais classificados em vertebrados,
invertebrados, selvagens, domésticos, terrestres, aquaticos, aéreos, entre
varias outras formas.
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Objetos do conhecimento

(EFO1ERO01) Identificar e acolher as semelhancgas e diferencas entre o eu, o
outro e o nés. Eu me conheco junto com o outro. As Pessoas com as quais me

O Eu, 0 Outro e o Nos. relaciono: o que temos em comum. Os Grupos e suas diferencas.

Imanéncia e Transcendéncia (EFO1ERO03) Reconhecer e respeitar as caracteristicas fisicas e subjetivas de
cada um.

Ciéncias Humanas e Ensino-

Religioso
IDENTIDADE E ALTERIDADE
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Objetos do conhecimento
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Ciéncias Humanas e Ensino-Religioso

MUNDO PESSOAL: MEU LUGAR NO MUNDO

Entendimento de si mesmo e
do outro;

Identificacdo das  proprias
capacidades e interesses;

Identificagdo da singularidade
de cada individuo;

Nome, caracteristicas fisicas,
habilidades e comportamentos;

Papéis sociais na familia e em
outros grupos.

Tipos de brincadeiras;

Brinquedos e brincadeiras
locais (regionalidade);

As fases da vida;

As festividades locais no tempo
(regionalidade).

(EFO1HIO1) Identificar aspectos do seu crescimento por meio do registro, das
lembrancas particulares ou de lembrancas dos membros de sua familia e/ou de
sua comunidade.

(EFO1HI01aTO) Conhecer as diferentes fases da vida por meio de registros, dos
membros da familia e/ou comunidade.
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Papéis sociais na familia e em | (EFO1HI04) Identificar as diferencas entre os variados ambientes em que vive
outros grupos. (doméstico, escolar e da comunidade), reconhecendo as especificidades dos
habitos e das regras que os regem.

Identificar as diferencas entre
os variados ambientes de | (EFO1HIO4aTO) Observar e participar dos cuidados com o meio ambiente
vivéncia significa reconhecer e | relacionados a casa, a escola, & comunidade.

distinguir o que é casa, escola,
igreja, praga, rua, etc.

comparar suas caracteristicas
engloba perceber e diferenciar
tamanhos, arquiteturas,
mobiliarios, pessoas que
frequentam e a relagcéo que tem
ou ndo com elas etc..

Cuidados com 0 meio
ambiente.

MUNDO PESSOAL: EU, MEU GRUPO SOCIAL E MEU TEMPO

Objetos do conhecimento
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Ciéncias Humanas e Ensino-Religioso

SUJEITO E SEU LUGAR NO
MUNDO

(EFO1GEO01) Descrever caracteristicas observadas de seus lugares de vivéncia
(moradia, escola etc.) e identificar semelhancas e diferencas entre esses

O modo de vida das pessoas lugares.

em diferentes lugares.
As comunidades.
Direitos e Deveres com 0sS

ambientes: em casa, na escola
e na sociedade.

CONEXOES E
ESCALA

Ciclos naturais e a vida (EFO1GEOQ5) Observar e descrever ritmos naturais (dia e noite, variagdo de
cotidiana. temperatura e umidade etc.) em diferentes escalas espaciais e temporais,
comparando a sua realidade com outras.

O homem e a natureza.

MUNDO DO TRABALHO

Os diferentes tipos de trabalho | (EFO1GEQ7) Descrever atividades de trabalho relacionadas com o dia a dia da
existentes em seu dia a dia. sua comunidade.

Os diferentes trabalhos
existentes no Estado do
Tocantins.

Alguns aspectos econdmicos
gerados destes trabalhos.
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FORMAS DE

REPRESENTACAO E

PENSAMENTO ESPACIAL

Mapas mentais. (EFO1GEOQ9) Elaborar e utilizar mapas simples para localizar elementos do local
de vivéncia, considerando referenciais espaciais (frente e atrds, esquerda e
Iniciacéo cartografica. direita, em cima e embaixo, dentro e fora) e tendo o corpo como referéncia.

Nocdes de lateralidade.

NATUREZA, AMBIENTE E
QUALIDADE DE VIDA

O ser humano e a natureza. (EFO1GE10) Descrever caracteristicas de seus lugares de vivéncia
relacionados aos ritmos da natureza (chuva, vento, calor etc.)

Movimentos em defesa do
meio ambiente.

Aspectos fisicos do Estado do
Tocantins.
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Linguagens

Leitura e Interpretacdo de géneros
textuais do cotidiano, tais como:
listas, agendas, calendarios, avisos,
convites, receitas, instrucdes de
montagem (digitais ou impressos),
dentre outros.

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

(F12LP04) Ler e compreender, em colaboracdo com os colegas e com a ajuda do professor ou
ja com certa autonomia, listas, agendas, calenddrios, avisos, convites, receitas, instrucdes de
montagem (digitais ou impressos), dentre outros géneros do campo da vida cotidiana,
considerando a situagdo comunicativa e o tema/assunto do texto e relacionando sua forma de
organizagao a sua finalidade.

Escrita com ajuda do professor de
lista tematica de nomes e/ou
agendas, calenddrios. Escrita do
proprio nome

(EFO1LP17) Planejar e produzir, em colaboragdo com os colegas e com a ajuda do (a) professor
(a), listas, agendas, calendarios, avisos, convites, receitas, instrucdes de montagem e legendas
para albuns, fotos ou ilustragdes (digitais ou impressos), dentre outros géneros do campo da
vida cotidiana, considerando a situagdo comunicativa e o tema/assunto/ finalidade do texto.
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Linguagens

Conhecimento do alfabeto do
portugués do Brasil. Alfabeto, letras e
sinais graficos.

(EFO1LPOA4) Distinguir as letras do alfabeto de outros sinais graficos.

Formagao de leitor. Compreensao em
leitura foto legendas em noticias,
com a ajuda do professor.

Teatralidades na literatura infantil e
na cultura popular presentes no
contexto da comunidade.

(EF12LP08) Ler e compreender, em colaboragdo com os colegas e com a ajuda do professor,
fotolegendas em noticias, manchetes e slides em noticias, dlbum de fotos digital noticioso e
noticias curtas para alfabetizandos, dentre outros géneros do campo jornalistico, considerando
a situacdo comunicativa e o tema/assunto do texto.

(EF15AR18) Reconhecer e apreciar formas distintas de manifestagdes do teatro presentes em
diferentes contextos, aprendendo a ver e a ouvir histérias dramatizadas e cultivando a
percepg¢do, o imaginario, a capacidade de simbolizar o repertdrio ficcional.

Traduzir a linguagem verbal (contos
de fada, cantigas de roda e
outros)para a linguagem visual
(desenho, pintura, colagem e
outros).

(EF15AR23). Reconhecer e experimentar em projetos temdticos, as relagdes processuais entre
diversas linguagens artisticas.
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Ginastica geral: elementos basicos
corporais (equilibrar, saltar saltitar,
girar, rodar, balancear, trepar, andar,
correr, circundar, ondular, rastejar,
estender, rolar, lancar, dentre
outros).

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

(EF12EF07) Experimentar, fruir e identificar diferentes elementos basicos da gindstica e da
gindstica geral (equilibrios, saltos, giros, rota¢des, balanceios, corridas, caminhadas,
ondulagGes, extensdes, rolamentos, lancamentos dentre outros), de forma individual e em
pequenos grupos, adotando procedimentos de seguranga.

(EF12EF08) Planejar e utilizar estratégias para a execugdo de diferentes elementos bdsicos da
ginastica e da gindstica geral.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA
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MATEMATICA

NUMEROS

Contagem e agrupamento de
objetos diversos.

Adicao (ideia de juntar,
acrescentar).

Subtracdo (tirar, comparar)

EF01MAO2) Contar de maneira exata ou aproximada, utilizando diferentes estratégias
COmMo O pareamento e outros agrupamentos.

(EFO1MAO04) Contar a quantidade de objetos de cole¢bes até 100 unidades e apresentar
o resultado por registros verbais e simbdlicos, em situacdes de seu interesse, como
jogos, brincadeiras, materiais da sala de aula, entre outros.

(EFO1MAO08) Resolver e elaborar problemas de adicdo e de subtragédo, envolvendo
nameros de até dois algarismos, com os significados de juntar, acrescentar, separar e
retirar, com o suporte de imagens e/ou material manipulavel, utilizando estratégias e
formas de registro pessoais.
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Reta numérica.

(EFO1MAO5) Comparar numeros naturais de até duas ordens em situacdes
cotidianas, com e sem suporte da reta numerica.

Composicao e decomposicao de
nameros naturais (até 1000).

(EFO2MAO04) Compor e decompor numeros naturais de até trés ordens, com suporte
de material manipulavel, por meio de diferentes adi¢cGes.
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Problemas envolvendo | (EFO2MAO8) Resolver e elaborar problemas envolvendo dobro, metade, triplo e
significado de dobro, metade, | terca parte, com o suporte de imagens ou material manipulavel, utilizando
triplo e terca parte. estratégias pessoais.

Medidas de tempo: unidades de | (EFO1MA16) Relatar em linguagem verbal ou ndo verbal sequéncia de acontecimentos
medida de tempo, suas relacées | relativos ha um dia, utilizando, quando possivel, os horarios dos eventos.

lendario. : . o
€ 0 uso do calendario (EFO1MAL7) Reconhecer e relacionar periodos do dia, dias da semana e meses do

ano, utilizando calendério, quando necessario.

MEDIDAS

(EFO1MA18) Produzir a escrita de uma data, apresentando o dia, 0 més e o ano, e
indicar o dia da semana de uma data, consultando calendarios.

GRANDEZAS E

COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

Ciéncias da Natureza

MATERIA E

ENERGIA

Caracteristicas dos materiais: -
lixo; - descarte; - impactos
ambientais; - 3 Rs; - 4gua; -
agricultura.

(EF01CI01) Comparar caracteristicas de diferentes materiais presentes em
objetos de uso cotidiano, discutindo sua origem, os modos como Ss&o
descartados e como podem ser usados de forma mais consciente.

Escalas de tempo:
- movimentos da terra;
- calendarios;

- ritmos biolégicos.

(EFO01CI05) Identificar e nomear diferentes escalas de tempo: os periodos
diarios (manha, tarde, noite) e a sucessao de dias, semanas, meses e anos.

Caracteristicas dos materiais: -
materiais manufaturados; -
impactos gerados pelo descarte
indevido de materiais.

(EF01CI01) Comparar caracteristicas de diferentes materiais presentes em
objetos de uso cotidiano, discutindo sua origem, os modos como S&o
descartados e como podem ser usados de forma mais consciente.

Caracteristicas dos materiais:
- origem dos alimentos;

- desperdicio de alimentos.

(EF01CI01) Comparar caracteristicas de diferentes materiais presentes em
objetos de uso cotidiano, discutindo sua origem, os modos como S&o
descartados e como podem ser usados de forma mais consciente.
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Respeito a diversidade:
- higiene corporal;
- dieta alimentar;

- alimentacéo saudavel.

(EF01CI03) Discutir as razdes pelas quais os habitos de higiene do corpo
(lavar as maos antes de comer, escovar os dentes, limpar os olhos, o nariz
e as orelhas etc.) sdo necessarios para a manutencéo da saude.

S Corpo humano: (EF01CI02) Localizar, nomear e representar graficamente (por meio de
- . desenhos) partes do corpo humano e explicar suas fungdes.
<D‘: 6’ 12 - Corpo por dentro: funcionamento )P P P ¢
> 5 digestivo e excretor.
Escalas de tempo: - dia e noite; (EFO1CI05) Identificar e nomear diferentes escalas de tempo: os periodos
w 8 -~ ano: diarios (manha, tarde, noite) e a sucesséao de dias, semanas, meses e anos.
< ’
8:: I-I>J - calendérios (EF01CI06) Selecionar exemplos de como a sucessao de dias e noites
W = ' orienta o ritmo de atividades diarias de seres humanos e de outros seres
) Vivos.
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MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

Il Periodo - 1°
Segmento

“A Educagéo deve contribuir para a autoformagéo da pessoa (ensinar a assumir a condigéo humana, ensinar a viver) e ensinar como se
tornar cidaddo.” Edgar Morin
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

1° BIMESTRE




ESTADO DO TOCANTINS
MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL

Ciéncias Humanas e
Ensino-Religioso

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Objetos do conhecimento

Narrativas sagradas orais e
escritas

Identificar e respeitar acontecimentos sagrados de diferentes culturas e
tradicOes religiosas como recurso para preservar a memoria.

Principios

Identificar principios éticos em diferentes tradi¢cdes religiosas e filosofias de
vida, discutindo como podem influenciar condutas pessoais e praticas
sociais.

Praticas Celebrativa

Objetos do conhecimento

Identificar e respeitar praticas celebrativas (cerimébnias, oracdes, festividades,
peregrinagdes, entre outras) de diferentes tradigdes religiosas.




ESTADO DO TOCANTINS
MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

O trabalho na cidade e no campo | Descrever atividades de trabalho da cidade e do campo relacionadas com o
dia a dia dos cidad&os.

As profissées mudam com o
tempo Conhecer as mudancgas ocorridas nas profissdes em virtude do tempo e
avanco tecnologico.

Ciéncias
Humanas e
Ensino-Religioso

Objetos do conhecimento
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

Ciéncias Humanas e Ensino-

Religioso

Paisagem natural e paisagem
modificada;
Paisagem natural e modificada;

Ambiente: rural, urbano e natural;

Os municipios tém historia;

A Terra: sua forma e movimentos;

Comparar modificagbes das paisagens nos lugares de vivéncia e 0s usos
desses lugares em diferentes tempos.

Conhecer e diferenciar ambientes rurais, urbanos e naturais bem como sua
importancia para a sociedade;

Conhecer a histéria do municipio de Porto Nacional.

Descrever os movimentos do planeta e sua relagdo com a circulagao geral
da atmosfera, o tempo atmosférico e os padrdes climaticos.




ESTADO DO TOCANTINS
MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL

Linguagens

Leitura e interpretagdo de géneros
textuais do cotidiano.

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Produzir, tendo o professor como escriba, recontagens de histdrias lidas pelo professor,
histérias imaginadas ou baseadas em livros de imagens, observando a forma de composigdo de
textos narrativos (personagens, enredo, tempo e espago).

Leitura de livro literario: contos de
fada ou contos maravilhosos.

Recontar oralmente, com e sem apoio de imagem, textos literarios lidos pelo professor.

Reconhecer que os textos literdrios fazem parte do mundo do imagindrio e apresentam uma
dimensao ludica, de encantamento, valorizando-os, em sua diversidade cultural, como
patrimonio artistico da humanidade.

Alfabeto.

Reconhecer o sistema de escrita alfabética como representagdo dos sons da fala.

Distinguir as letras do alfabeto de outros sinais graficos.




ESTADO DO TOCANTINS
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

Relatos de experiéncias pessoais ou
coletivas.

Registrar, em colaboracdo com os colegas e com a ajuda do (a) professor (a), cantigas, quadras,
guadrinhas, parlendas, trava-linguas, dentre outros géneros do campo da vida cotidiana,
considerando a situacdo comunicativa e o tema/assunto/ finalidade do texto.

Dramatiza¢Ges e musicas.

Reconhecer que os textos literarios fazem parte do mundo do imagindrio e apresentam uma
dimensdo ludica, de encantamento, valorizando-os, em sua diversidade cultural, como
patrimonio artistico da humanidade.

Reconhecer e apreciar formas distintas de manifestacdes do teatro presentes em diferentes
contextos, aprendendo a ver e a ouvir histdrias dramatizadas e cultivando a percepcao, o
imaginario, a capacidade de simbolizar e o repertério ficcional.

Producao escrita e reescrita de
contos (professor escriba).

Reconhecer que textos sdo lidos e escritos da esquerda para a direita e de cima para baixo da
pagina.

Género da oralidade.

Ler e compreender, em colaboragdo com os colegas e com a ajuda do professor, quadras,
quadrinhas, parlendas, trava-linguas, dentre outros géneros do campo da vida cotidiana,
considerando a situagdo comunicativa e o tema/assunto do texto e relacionando sua forma de
organizacdo a sua finalidade.




ESTADO DO TOCANTINS
MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Cores: conceito. Reconhecer e experimentar, em projetos tematicos, as relagGes processuais entre diversas
linguagens artisticas.

Classificacdo das cores: primarias,
secundarias, quentes e frias. Identificar e reconhecer no cotidiano as cores primdrias e secundarias.

Linguagens

Avaliagao fisica (biométrico: altura e
peso);

Lingu
agen
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Conhecimento basico sobre o corpo
(divisdo do corpo humano);

Experimentar e fruir um ou mais programas de exercicios fisicos, identificando as exigéncias
corporais desses diferentes programas e reconhecendo a importancia de uma pratica
individualizada, adequada as caracteristicas e necessidades de cada sujeito.

Identificar, analisar e manter a prépria postura e movimentos ndo prejudiciais em diferentes
situagdes do cotidiano.

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

Ciéncias da Natureza e Matematica

Sistema de numeracdo decimal (material
dourado).

Comparar e ordenar niumeros naturais (até a ordem de centenas) pela
compreensdo de caracteristicas do sistema de numeracdo decimal
(valor posicional e funcéo do zero).

Contar a quantidade de objetos de colecdes até 100 unidades e
apresentar o0 resultado por registros verbais e simbdlicos, em
situacdes de seu interesse, como jogos, brincadeiras, materiais da
sala de aula, entre outros.

Adicao (ideia de juntar, acrescentar).

Resolver e elaborar problemas de adicao e de subtracao, envolvendo
nameros de até dois algarismos, com os significados de juntar,
acrescentar, separar e retirar, com o suporte de imagens e/ou material
manipulavel, utilizando estratégias e formas de registro pessoais.

Subtracao (tirar, comparar).

Resolver e elaborar problemas de adicao e de subtracao, envolvendo
nameros de até dois algarismos, com os significados de juntar,
acrescentar, separar e retirar, com o suporte de imagens e/ou material
manipulavel, utilizando estratégias e formas de registro pessoais.

Resolucdo de problemas com estratégias
proprias.

Resolver problemas ndo convencionais de investigagao por meio de
estratégias proprias.

Estimular a compreenséo de que resolver problema é um processo de
investigacdo para transformar a linguagem usual em representacéo
matematica, estimular o aluno a ser protagonista da sua aprendizagem
€ gerenciar seus erros e acertos.

Medida de tempo (meses do ano, dias da
semana.

Reconhecer e relacionar periodos do dia, dias da semana e meses do
ano, utilizando calendario, quando necessario.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Registrar em tabela simples, suas |Ler e registrar medidas e intervalos de tempo, utilizando relégios
atividades em determinadas horas do dia. | (analégico e digital) para informar os horarios de inicio e término de
realizacdo de uma atividade e sua duracéao.

Ler horas em reldgios digitais e em relégios analdgicos e reconhecer
a relacdo entre hora e minutos e entre minuto e segundos.

COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS

Os componentes do ambiente: ar, agua | Identificar caracteristicas da Terra (como seu formato esférico, a presenca

de agua, solo etc.), com base na observacdo, manipulagdo e comparagao
de diferentes formas de representacdo do planeta (mapas, globos,
fotografias etc.).

e solo.

Ciéncias da
Natureza e
Matematica
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

Atmosfera e seus fendbmenos
atmosféricos.

Compreender a atmosfera, as camadas da atmosfera, camada de ozonio e
o efeito estufa. Temperatura e umidade atmosférica.

Poluicdo ambiental e o0s recursos
naturais.

Compreender a importancia da preservacdo do meio ambiente,
identificando as situacfes que causam danos a ecologia como: poluicao,
desmatamento, queimadas extincdo de animais e outros estimulando assim
o interesse pela natureza, e também enfatizar a problematica do lixo e a
solucao oferecida pela reciclagem.

Os vegetais: estrutura e classificacao.

Conhecer a classificacao e estrutura dos vegetais.

Os animais e cadeia alimentar.

Analisar e construir cadeias alimentares simples, reconhecendo a posi¢cao
ocupada pelos seres vivos nessas cadeias e 0 papel do Sol como fonte
primaria de energia na producéo de alimentos.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

20
BIMESTRE
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Ciéncias Humanas e Ensino-

Religioso

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Objetos do conhecimento

Culturas Religiosas,

(EFO2ERO02) Identificar costumes, crengcas e formas diversas de viver em
variados ambientes de convivéncia.

()
§ % Teologias,
chs
g % Textos Sagrados e Tradicoes
Alteridades; (EFO2ERO05) Identificar, distinguir e respeitar simbolos religiosos de distintas
8 manifestacdes, tradigcdes e instituicdes religiosas.
g2 Simbologia;
83
T2 ,
S Temas Transversais
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MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Objetos do conhecimento

Ciéncias Humanas e Ensino-

Religioso

A comunidade e seus registros

A nogao do “Eu” e do “Outro™
comunidade, convivéncias e
interacdes entre pessoas.

A importancia do nome como
marca de identidade;

Locais frequentados por pelos
estudantes como  pracas;
parque, igreja, area de lazer do
shopping ou a rua etc..

(EFO2HI01) Reconhecer espacos de sociabilidade e identificar os motivos que
aproximam e separam as pessoas em diferentes grupos sociais ou de
parentesco.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

A comunidade e seus registros

A nocédo do “Eu” e do “Outro”:
registros de  experiéncias
pessoais e da comunidade no
tempo e no espaco.

Selecionar implica em fazer
escolhas de acordo com certos
critérios.

Nesse caso, a escolha se dara
pela percepcao do sentido dos
objetos e documentos pessoais
como forma de resgatar
histérias e memoérias em
diversos ambitos da vida do
estudante.

(EFO2HI04) Selecionar e compreender o significado de objetos e documentos
pessoais como fontes de memdérias e histérias nos ambitos pessoal, familiar,
escolar e comunitario.

A comunidade e seus

registros

Formas de registrar e narrar
histérias (marcos de memoéria
materiais e imateriais).

(EFO2HI05) Selecionar objetos e documentos pessoais e de grupos proximos
ao seu convivio e compreender sua funcéo, seu uso e seu significado.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

A comunidade e seus registros

O tempo como medida.

Os povos indigenas no
Tocantins e seu modo de vida;

Historia dos quilombolas no
Tocantins;

Convivendo na escola;

Interpretacdo  historica dos
fatos (roda de leitura);

Histoéria da escola;
Historia do Bairro;

Escolas de antigamente.

(EFO2HI06) Identificar e organizar, temporalmente, fatos da vida cotidiana,
usando nocoes relacionadas ao tempo (antes, durante, a0 mesmo tempo e
depois).
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

A comunidade e seus registros

As diversas profissdes
localizadas no bairro e entorno;

Declaragdo  Universal dos
Direitos da Crianga;

O trabalho infantil e o menor
abandonado:;

Os direitos fundamentais das
criangas.

Objetos do conhecimento

(EFO2HI10) Identificar diferentes formas de trabalho existentes na comunidade
em que vive seus significados, suas especificidades e importancia.
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Ciéncias Humanas e Ensino-Religioso

SUJEITO E SEU LUGAR NO

MUNDO

Convivéncia e interagdes entre
pessoas ha comunidade.

Os municipios tém Historia.
Os grupos étnicos que

compdem o Estado do
Tocantins.

(EFO2GEOQ1) Descrever a historia das migracdes no bairro ou comunidade em
gue vive.

Experiéncias da comunidade
no tempo e no espago.

(EFO2GEO04) Reconhecer semelhancas e diferencas nos habitos, nas relacdes
com a natureza e no modo de viver de pessoas em diferentes lugares.

L
n
x':cé < Como vivem as pessoas em
N diferentes lugares.
%)
Oow
o uw
Tipos de trabalho em lugares e | (EFO2GEOQ06) Relacionar o dia e a noite a diferentes tipos de atividades sociais
Q9 tempos diferentes. (horario escolar, comercial, sono etc.).
9z
O
$<
sE
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

REPRESENTACAO E
PENSAMENTO ESPACIAL

FORMAS DE

Localizacdo, orientacdo e | (EFO2GEO08) Identificar e elaborar diferentes formas de
representacao espacial. (desenhos, mapas mentais, maquetes) para representar componentes da

Representacéo de seu espaco
de vivéncia.

NATUREZA, AMBIENTE E QUALIDADE

DE VIDA

representacéo

paisagem dos lugares de vivéncia.

Os usos dos recursos naturais: | (EFO2GE11) Reconhecer a importancia do solo e da agua para a vida,
solo e 4gua no campo e na | identificando seus diferentes usos (plantacdo e extracdo de materiais, entre
cidade. outras possibilidades) e os impactos desses usos no cotidiano da cidade e do

campo.
As gueimadas e 0S
desmatamentos.

Cobertura vegetal original do
Tocantins.

Problemas Ambientais do
Tocantins.
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COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA

o E o ©
I L = :('-Ul
oG EE
<g |58 e DESCRITORES
Sistema de numeracdo decimal: | (EFO1MAO4) Contar a quantidade de objetos de colecbes até 100 unidades e
sequéncia numeérica, tracado | apresentar o resultado por registros verbais e simbolicos, em situacfes de seu
dos nameros, contagem, | interesse, como jogos, brincadeiras, materiais da sala de aula, entre outros.
" comparacao de quantidade. (EFO1LMAO5) Comparar numeros naturais de até duas ordens em situacdes
'®) cotidianas, com e sem suporte da reta numérica.
@
5 "'EJ - L . (EFO1MAO08) Resolver e elaborar problemas de adicdo e de subtragéo, envolvendo
- S Adicdo (ideia de juntar, | . q < dois alaari anificados de i
= : nameros de até dois algarismos, com os significados de juntar, acrescentar, separar
zZ acrescentar). . . . A . .
E e retirar, com o suporte de imagens e/ou material manipulavel, utilizando estratégias
'<T: e formas de registro pessoais.
= Subtracdo (tirar, comparar)
A W S Medidas de comprimento | (EFO2MA16) Estimar, medir e comparar comprimentos de lados de salas (incluindo
<ZE o § (Vivéncias, observacéo, | contorno) e de poligonos, utilizando unidades de medida ndo padronizadas e
o0 ﬁ E comparacao e registro). padronizadas (metro, centimetro e milimetro) e instrumentos adequados.
O w3
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Medidas de massa: Tamanho e
peso (Vivéncias, observacao,
comparacao e registro).

(EFO2MAL17) Estimar, medir e comparar capacidade e massa, utilizando estratégias
pessoais e unidades de medida ndo padronizadas ou padronizadas (litro, mililitro,
grama e quilograma).

GEOMETRIA

Solidos geométricos com
nomenclatura basica.

(EFO1MA13) Relacionar figuras geométricas espaciais (cones, cilindros, esferas e
blocos retangulares) a objetos familiares do mundo fisico.

(EFO1MAL13-A) Identificar diferencas e semelhancas entre objetos familiares do mundo
fisico relacionados as formas geométricas espaciais.

(EFO1MA13-B) Comparar e organizar objetos que diferenciam quanto a forma,
consisténcia, peso, cor, segundo determinado critério.

Localizacao: espaco- estratégias
para observacgao.

(EFO1MAL11) Descrever a localizacdo de pessoas e de objetos no espaco em relacao a
sua proépria posicao, utilizando termos como a direita, a esquerda, em frente, atras.
(EFO1MAL1- B) Reconhecer nocdes de distancia: perto, longe, tendo como referéncia o
préprio corpo.
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Organizar dados em tabelas | (EFO1MA21) Ler dados expressos em tabelas e em graficos de colunas simples.
simples.

PROBABILIDADE E
ESTATISTICA

COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS

< Ll Caracteristicas, Propriedades e (EF01CI01), (EF02CI01) e (EF03CI01), (EF02CI02) (EF02CI03) Comparar
2 m < %: uso dos materifflisg Prevencao de caracteristicas de diferentes materiais de uso cotidiano e propor a
(Z) <DE %: & o acidentes domésticos. construcéo de objetos de uso cotidiano, com base em suas propriedades
w - E —= % discutindo sua origem, prevencdo de acidentes, como esses objetos sao
O <ZE <§E L utilizados e com quais materiais eram produzidos no passado.
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Caracteristicas da Terra

(EF03CIQ7) (EF03CIO8) Identificar caracteristicas da Terra (como seu
formato esférico, a presenca de &gua, luz, solo etc.), com base na
observacdo, manipulacdo e comparagdo de diferentes formas de
representacdo do planeta como mapas, globos, fotografias etc.

(EF04CI09) (EF02CI07) Descrever as posi¢coes do Sol em diversos horarios
do dia e identificar os pontos cardeais, com base no registro de diferentes
posicdes relativas do Sol e da sombra de uma vara (gndomon).

VIDA E

EVOLUCAO

Caracteristicas e desenvolvimento
dos animais.

(EF03CI04) (EFO3CI05) (EF03CI06) Identificar, descrever, caracteristicas
plantas e animais relacionando-os ao ambiente em que vivem (alimentagéo,
reproducao, deslocamento, etc.), comparando grupos com base em suas
caracteristicas externas e investigar a importancia da agua e da luz para a
manutenc¢dao da vida.

TERRA

E
UNIVE

Usos do solo.

(EFO3CI09) Comparar diferentes tipos de solo e Identificar os diferentes
usos (plantacdo e extracdo de materiais, dentre outras possibilidades),
reconhecendo a importancia do solo para a agricultura e para a vida.
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Linguagens

Produgdo de texto oral de receitas e
de instru¢Ges de montagem.

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

(EF12LPO6) Planejar e produzir, em colaboragdao com os colegas e com a ajuda do professor,
recados, avisos, convites, receitas, instru¢des de montagem, dentre outros géneros do campo
da vida cotidiana, que possam ser repassados oralmente por meio de ferramentas digitais, em
audio ou video, considerando a situagdo comunicativa e o tema/assunto/finalidade do texto.

Uso de maiusculas e minusculas

(EFO1LPO5) Reconhecer o sistema de escrita alfabética como representacdo dos sons da fala.

Formagao de palavras simples.
Escrita de palavras com silabas
simples

(EFO1LPO2) Escrever, espontaneamente ou por ditado, palavras e frases de forma alfabética —
usando letras/grafemas que representem fonemas.

Formagao de pequenas frases do
cotidiano.

EFO1LP03) Observar escritas convencionais, comparando-as as suas produgdes escritas,
percebendo semelhangas e diferencas.
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Contextos e praticas Leitura de | (EFI5AR01) Identificar e apreciar formas distintas das artes visuais tradicionais e
imagem e sua representacdo. | contemporaneas, cultivando a percepcdo, o imagindrio, a capacidade de simbolizar e o
Autorretrato/retrato. repertdrio imagético.

Linguagem visual, experimentacdo e | (EF15AR02) Explorar e reconhecer elementos constitutivos das artes visuais (ponto, linha,
exploragdo simbdlica dos elementos | forma, cor, espago, movimento etc.).
da linguagem.

Linguagens
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Linguagens

Brincadeiras e jogos da cultura
popular presentes no contexto
comunitario (na familia, no entorno
da escola, no bairro e na cidade). Ex:
Jogos e brincadeiras tradicionais e
folcldricas presentes na comunidade.

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura popular
presentes no contexto comunitdrio, reconhecendo e respeitando as diferencas individuais de
desempenho dos colegas.

(EF12EF02) Explicar, por meio de multiplas linguagens (corporal, visual, oral e escrita), as
brincadeiras e os jogos populares do contexto comunitario, reconhecendo e valorizando a
importancia desses jogos e brincadeiras para suas culturas de origem.
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Il Periodo - 1°
Segmento

“A Educagéo deve contribuir para a autoformagéo da pessoa (ensinar a assumir a condigéo humana, ensinar a viver) e ensinar como se
tornar cidaddo.” Edgar Morin
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1° BIMESTRE
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Ciéncias Humanas e Ensino-

Religioso

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Objetos do conhecimento

Narrativas sagradas orais e
escritas

Identificar e respeitar acontecimentos sagrados de diferentes culturas e
tradigOes religiosas como recurso para preservar a memoria.

Principios

Identificar principios éticos em diferentes tradi¢cdes religiosas e filosofias de
vida, discutindo como podem influenciar condutas pessoais e praticas
sociais.

Praticas Celebrativa

Objetos do conhecimento

Identificar e respeitar praticas celebrativas (cerimébnias, oracdes, festividades,
peregrinagdes, entre outras) de diferentes tradigdes religiosas.
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Ciéncias Humanas e Ensino-

Religioso

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

A rua onde moro; Identificar os grupos populacionais que formam a cidade, o municipio e a
regido, as relacdes estabelecidas entre eles e 0os eventos que marcam a
O bairro; formacado da cidade, como fenémenos migratérios (vida rural/ vida urbana),
desmatamentos, estabelecimento de grandes empresas etc..

A comunidade;

Historia das cidades;
Identificar as transformacdes ocorridas na cidade ao longo do tempo e discutir
Municipios e estados; suas interferéncias nos modos de vida de seus habitantes, tomando como
ponto de partida o presente.

Criagéo do Estado do Tocantins;
Conhecer e discutir os aspectos que levaram a criagdo do Estado do
Tocantins.

Objetos do conhecimento
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Ciéncias Humanas e Ensino-Religioso

A rosa dos ventos

Os pontos cardeais e colaterais

Localizacdo/ mapas e roteiros

(distancia, direcdo, cores
legenda)

Estudos de mapas

Os fendbmenos climaticos

e

Identificar os pontos cardeais, com base no registro de diferentes posi¢cdes
relativas do Sol e da sombra de uma vara (gnémon).

Comparar as indicacdes dos pontos cardeais resultantes da observacéo das
sombras de uma vara (gnbmon) com aquelas obtidas por meio de uma
bussola.

Descrever e representar, por meio de esbocos de trajetos ou utilizando
croquis e maquetes, a movimentacao de pessoas ou de objetos no espaco,
incluindo mudancas de direcéo e sentido, com base em diferentes pontos de
referéncia.

Comparar tipos variados de mapas, identificando suas caracteristicas,
elaboradores, finalidades, diferencas e semelhancas.

Analisar consequéncias, vantagens e desvantagens das praticas humanas
na dindmica climatica (ilha de calor etc.).
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Linguagens

Leitura e interpretacdo de géneros
textuais do cotidiano.

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Recontar oralmente, com e sem apoio de imagem, textos literarios lidos pelo professor.

Produzir, tendo o professor como escriba, recontagens de histérias lidas pelo professor,
histdrias imaginadas ou baseadas em livros de imagens, observando a forma de composicdo de
textos narrativos (personagens, enredo, tempo e espaco).

Formagdo de frases, periodos e
paragrafos.

Escrever, espontaneamente ou por ditado, palavras e frases de forma alfabética — usando
letras/grafemas que representem fonemas.

Reescrever textos narrativos literarios lidos pelo professor.

Escrever palavras, frases, textos curtos nas formas imprensa e cursiva.

Sinais de pontuagdo: virgula, ponto
de exclamagdo, dois pontos.

Distinguir as letras do alfabeto de outros sinais graficos.
Reconhecer a separagao das palavras, na escrita, por espagos em branco.

Identificar outros sinais no texto além das letras, como pontos finais, de interrogacdo e
exclamacdo e seus efeitos na entonagao.
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Are
do

Classe gramatical — conceitos
bésicos.

Identificar e reconhecer as dez classes gramaticais.

Causos e piadas

Ler e compreender, com autonomia, anedotas, piadas, cartuns, bilhetes, recados, convites...
Dentre outros géneros do campo da vida cotidiana, de acordo com as conven¢des do género e
considerando a situacdo comunicativa e a finalidade do texto.

Leitura de livro literario ou textos do
género: lendas.

Ler e compreender, em colaboragdo com os colegas e com a ajuda do professor, quadras,
guadrinhas, parlendas, trava-linguas, dentre outros géneros do campo da vida cotidiana,
considerando a situacdo comunicativa e o tema/assunto do texto e relacionando sua forma de
organizacdo a sua finalidade.

Producdao escrita e reescrita de
lendas (professor escriba).

Escrever e reescrever, espontaneamente ou com a orientagdo do professor textos verbais ou
nao verbais sobre a compreensdo do género lenda.

Leitura de livro literario ou textos do
género: poemas.

Ler e interpretar em colaboragdo com os colegas e com a ajuda do professor, (re)contagens de
poemas considerando a situagdao comunicativa e a finalidade do texto.

Produgdao escrita e reescrita de
poemas (professor escriba).

~

Apreciar poemas e outros textos versificados, observando rimas, sonoridades, jogos de
palavras, reconhecendo seu pertencimento ao mundo imagindrio e sua dimensdo de
encantamento, jogo e fruicdo.
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Linhas: conceito.

Classificacdo das linhas: reta, curva e
guebrada.

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Explorar e reconhecer elementos constitutivos das artes visuais (ponto, linha, forma, cor,
espaco, movimento etc.).

Historia do teatro.

Conhecer e explorar a histéria do teatro, percebendo a compreensao artistica
dessa manifestacao.

Jogos teatrais.

Objeto (s) de conhecimento

Descobrir teatralidades na vida cotidiana, identificando elementos teatrais (variadas
entonagdes de voz, diferentes fisicalidades, diversidade de personagens e narrativas etc.).
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Saude, midia e consumo;

Identificar e analisar as redes midiaticas com suas influéncias comunicativas e
sua abordagem a respeito dos diversos aspectos da saude.

Midia: propaganda, noticias
esportivas e informacgGes sobre saude
e atividade fisica.

Refletir a importancia das redes comunicativas para o incentivo da pratica de
esportes.

Ginastica aerdébica.

Linguagens

Experimentar, fruir e identificar diferentes elementos bdsicos da ginastica e da ginastica geral
(equilibrios, saltos, giros, rotacGes, balanceios, corridas, caminhadas, ondulag¢Ges, extensoes,
rolamentos, lancamentos dentre outros), de forma individual e em pequenos grupos, adotando
procedimentos de seguranga.

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA
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Ciéncias da Natureza e Matematica

Composicdo e  decomposigdo de
numerais.

Identificar caracteristicas do sistema de numeracdo decimal,
utilizando a composicao e a decomposi¢cdo de niumero natural de até
guatro ordens.

Relacao: adigdo — multiplicagéo.

Utilizar as relacdes entre adicdo e subtracdo, bem como entre
multiplicacéo e divisdo, para ampliar as estratégias de calculo. Utilizar
as propriedades das operacbes para desenvolver estratégias de
calculo.

Sistema de numeracdo decimal: leitura,
contagem e representacdo até 800.

Comparar, ler, representar e ordenar numeros nhaturais pela
compreensao de caracteristicas do sistema de numeracao decimal até
800.

Valor do algarismo: unidade, dezena e
centena.

Ler, escrever e comparar nimeros naturais de até a ordem de unidade
de milhar, estabelecendo relacdes entre 0s registros numéricos e em
lingua materna.

Adicdo (juntar/acrescentar) / Subtracdo
(tirar, comparar).

Resolver e elaborar problemas de adi¢do e de subtracao, envolvendo
nameros de até dois algarismos, com os significados de juntar,
acrescentar, separar e retirar, com o suporte de imagens e/ou material
manipulavel, utilizando estratégias e formas de registro pessoais.

Sequéncia numérica: numeros pares e
impares.

Identificar nUmeros pares e impares em sequéncias huméricas.
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Técnicas operatdérias da adicdo e
subtracao (material dourado).

Resolver problemas que envolvam as diferentes ideias da adicédo
(reunir e acrescentar), utilizando estratégias proprias e materiais
concretos.
Resolver problemas que envolvam as diferentes ideias da subtragéo
(tirar, comparar e equalizar), utilizando estratégias préprias e materiais
concretos.

Adicdo e subtragcdo sem reservas e sem
recurso.

Resolver operacdes de adicdo e subtracdo sem reserva e sem
empréstimo.

Resolucao de situacdes-problema
envolvendo adicdo e subtracdo até 800
Sem recurso e sem reserva.

Resolver situacdo problema, envolvendo adicdo e subtracdo até 800
Sem recurso e sem reserva, relacionando com o cotidiano.

Sistema monetério: vivéncia do aluno na
resolucdo de problemas e estratégias
para o uso de moedas e cédulas.

Reconhecer e relacionar valores de moedas e cédulas do sistema
monetario brasileiro para resolver situacées simples do cotidiano do
estudante.

Resolver e elaborar problemas que envolvam a comparacdo e a
equivaléncia de valores monetérios do sistema brasileiro em situacdes
de compra, venda e troca.

Sélidos  geométricos: cubo, cone,
guadrado (observacdo de objetos,
Comparacao, semelhanca e diferencas).

Reconhecer, comparar e nhomear figuras planas (circulo, quadrado,
retangulo e triangulo), por meio de caracteristicas comuns, em
desenhos apresentados em diferentes disposicdes ou em sdlidos
geomeétricos.

Descrever caracteristicas de algumas figuras geométricas espaciais
(prismas retos, piramides, cilindros, cones), relacionando-as com suas
planificacoes.
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COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS

Os seres Vivos.

Compreender sobre coisas vivas e ndo vivas. Identificar os seres vivos,
animais e plantas que fazem parte de seu cotidiano e relaciona-las ao
ambiente em que eles vivem. Fazendo relacdes entre diferentes espécies,
suas caracteristicas e suas necessidades vitais, bem como conhecer o
habitat natural de algumas espécies.

Tipos de ambiente, transformacdo e
preservagao.

Entender o que é meio ambiente. Transformacédo e preservacdo do meio
ambiente. Reconhecer atitudes adequadas e inadequadas para o0 meio
ambiente.

Ciéncias da Natureza e
Matematica

Diversidade de vegetais.

Entender a diversidade e caracteristicas de plantas e relaciona-las ao
ambiente em que eles vivem.
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As plantas, partes, fungdes, cuidados e
ciclo de vida.

Identificar as principais partes de uma planta (raiz, caule, folhas, flores e
frutos) e a funcdo desempenhada por cada uma delas, e analisar as
relacdes entre as plantas, o ambiente e os demais seres vivos.
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20
BIMESTRE
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Objetos do conhecimento

Empatia entre as pessoas; (EFO4ERO05) Identificar representacoes religiosas em diferentes expressdes
artisticas(pinturas, arquitetura, esculturas, icones, simbolos, imagens),

O valor do bem; reconhecendo-as como parte da identidade de diferentes culturas e tradigbes
religiosas.

Temas Transversais

Ensino-Religioso
Manifestagbes

Humanas e
Religiosas

Ciéncias
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Ciéncias Humanas e Ensino-

Religioso

IAs pessoas e 0s grupos que compdem a cidade e

0 municipio.

O “Eu”, o “Outro” e os
diferentes grupos sociais e
étnicos que compdem a cidade
e 0S municipios: os desafios
sociais, culturais e ambientais
do lugar onde vive.

Nem todos séo iguais: respeito
as diferencas;

Conhecendo nossos amigos;

Fazendo o autorretrato;

(EFO3HIO1) Identificar os grupos populacionais que formam a cidade, o
municipio e a regido, as relacdes estabelecidas entre eles e 0s eventos que
marcam a formacédo da cidade, como fenbmenos migratoérios (vida rural/ vida
urbana), desmatamentos, estabelecimento de grandes empresas etc.
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O lugar em que vive

A producdo dos marcos da
memoria: formacao cultural da | (EFO3HIO4) Identificar os patriménios histéricos e culturais de sua cidade ou
populacao; regido e discutir as razdes culturais, sociais e politicas para que assim sejam
considerados. O lugar em que vive A producdo dos marcos da memoaria: 0s
Povos que formaram a histéria | lugares de memoria (ruas, pracas, escolas, monumentos, museus etc.)

do municipio do estado e da
historia do pais;

As profissoes;
O trabalho;

Trabalho infantil.

O lugar em que vive

A cidade, seus espacos
publicos e privados e suas | (EFO3HIO6) Identificar os registros de memdéria na cidade (nomes de ruas,

areas de conservagao | monumentos, edificios etc.), discutindo os critérios que explicam a escolha

ambiental. desses nomes. A producdo dos marcos da memoria: formacdo cultural da
populacao.

Educagéo patrimonial

(cuidados com o0s espagos
publicos e privados).
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HABILIDADES
Objetos do conhecimento

SUJEITO E SEU

LUGAR NO
MUNDO

(EFO3GEO01) Identificar e comparar aspectos culturais dos grupos sociais de

. seus lugares de vivéncia, seja ha cidade, seja no campo.
A cidade e o0 campo:

aproximacoes e diferencas.

Tipos de moradias na cidade e
no campo.

CONEXOES E ESCALA

Os fendmenos climéticos e sua | (EFO3GE04) Explicar como 0s processos naturais e histéricos atuam na
influéncia na formacdo das | producdo e na mudanca das paisagens naturais e antropicas nos seus lugares
paisagens. de vivéncia, comparando-0s a outros lugares.

Paisagens naturais e
antropicas em transformacéao.

As formas de vegetacéo
brasileira e do Estado do
Tocantins.

Ciéncias Humanas e Ensino-Religioso

MUNDO DO
TRABALHO

(EFO3GEOQ5) Identificar alimentos, minerais e outros produtos cultivados e
Matéria-prima e industria no | extraidos da natureza, comparado as atividades de trabalho em diferentes
Brasi e no Estado do |lugares.

Tocantins.
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NATUREZA, AMBIENTE E QUALIDADE DE

VIDA

Producéo, circulacao e | (EFO3GEO08) Relacionar a producdo de lixo doméstico ou da escola aos

consumo. problemas causados pelo consumo excessivo e construir propostas para o
consumo consciente, considerando a ampliacéo de habitos de reducéo, reuso e

Efeito estufa. reciclagem/descarte de materiais consumidos em casa, na escola e/ou no
entorno.

Aquecimento global.

Eroséo, desertificacao,
compactacdo, assoreamento,
desmatamento, queimadas.

Musica popular.
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Linguagens

Escrita de palavras com silabas
complexas e digrafos.

(EFO2LP02) Segmentar palavra em silabas e remover e substituir silabas iniciais, mediais ou
finais para criar novas palavras

Sinonimia e antonimia.

(EFO2LP10) Identificar sinbnimos de palavras de texto lido, determinando a diferenga de
sentido entre eles, e formar antdnimos de palavras encontradas em texto lido pelo acréscimo
do prefixo de negacgdo in-/im-.

Leitura e compreensdao de contos
populares ou de fadas.

(EF15LP16) Ler e compreender, em colaboragdo com os colegas e com a ajuda do professor e,
mais tarde, de maneira autbnoma, textos narrativos de maior porte como contos populares, de
fadas, acumulativos, de assombragdo etc.) e cronicas.

Formacdo de palavras compostas.

(EFO2LPQ7) Escrever palavras, frases, textos curtos nas formas imprensa e cursiva.
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Linguagens

Acentuacgao.

(EFO3LP04) Usar acento grafico (agudo ou circunflexo) em monossilabos tonicos terminados em
a, e, 0 e em palavras oxitonas terminadas em a, e, 0, seguidas ou ndo des.

Singular e plural de palavras simples

Matrizes estéticas e culturais Cores e
formas presente nas manifestagGes
artisticas da cultura local e regional.
Cores e formas do grafismo presente
nas manifestagdes visuais da cultura
dos povos indigenas do Tocantins.
Reconhecer os elementos da cultura
das comunidades quilombolas do
Tocantins, que influenciaram nas
produgdes visuais locais e regionais.

(EF35LPQ7) Utilizar, ao produzir um texto, conhecimentos linguisticos e gramaticais, tais como
ortografia, regras basicas de concordancia nominal e verbal, pontuagdo (ponto final, ponto de
exclamacdo, ponto de interrogacdo, virgulas em enumeragoes) e pontuacgdo do discurso direto,
qguando for o caso.

(EF15AR03) reconhecer e analisar a influéncia de distintas matrizes estéticas e culturais das
artes visuais nas manifestagdes artisticas das culturas locais, regionais e nacionais.
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Elementos da linguagem | (EF15AR09) Estabelecer relagdes entre as partes do corpo e destas com o todo corporal na
Movimentos articulares: postura, | constru¢cdao do movimento dancado.

alongamento e a percepcao da
diferenca entre 0s corpos.
Experimentagdo do espago do corpo
e diferentes formas de
deslocamento: espaco individual e
espago compartilhado.

(EF15AR10) Experimentar diferentes formas de orientacao no espaco (deslocamentos, planos,
diregdes, caminhos etc.) e ritmos de movimento (lento, moderado e rdpido) na construgdo do
movimento dangado.

Objeto (s) de conhecimento

Brincadeiras e jogos da cultura | (EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura popular
popular presentes no contexto | presentes no contexto comunitdrio e regional, reconhecendo e respeitando as diferengas
comunitario e regional (regiGes do | individuais de desempenho dos colegas.

Tocantins e norte do Brasil). Ex: jogos

. EF12EF02) Explicar, i ilti i , Visual, ita),
tradicionas e jogos cooperativos, (EF12EF02) Explicar, por meio de multiplas linguagens (corporal, visual, oral e escrita), as

brincadeiras e os jogos populares do contexto comunitario e regional reconhecendo e
valorizando a importancia desses jogos e brincadeiras para suas culturas de origem.

Linguagens
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Esportes de precisdo. Ex: boliche, | (EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando pelo trabalho coletivo e pelo protagonismo, a
bocha, golfe (iniciacdo), dentre | pratica de esportes de precisdo, identificando os elementos comuns a esses esportes.

outros esportes de precisao. ) o o .
(EF12EF06) Discutir a importancia da observacao das normas e das regras dos esportes de

precisao para assegurar a integridade prépria e as dos demais participantes.

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA

Adicdo (ideia de juntar, | (EFO2MAO6) Resolver e elaborar problemas de adicdo e de subtracao,
acrescentar) envolvendo numeros de até trés ordens, com os significados de juntar,
acrescentar, separar, retirar, utilizando estratégias pessoais ou convencionais.

MATEMATICA

Subtracdo  (tirar, comparar)
Resolugdo de problemas com
estratégias proprias

-

NUMEROS
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Nocado de multiplicagdo como
soma de parcelas iguais.

(EFO2MAOQ7) Resolver e elaborar problemas de multiplicagdo (por 2, 3, 4 e 5)
com a ideia de adi¢do de parcelas iguais por meio de estratégias e formas de
registro pessoais, utilizando ou ndo suporte de imagens e/ou material
manipulavel.

Nocdo de divisdo em partes
iguais

(EFO3MAO08) Resolver e elaborar problemas de divisdo de um nimero natural
por outro (até 10), com resto zero e com resto diferente de zero, com 0s
significados de reparticdo equitativa e de medida, por meio de estratégias e
registros pessoais.

Registrar em tabela simples,
suas atividades em

(EFO2MA18) Indicar a duragédo de intervalos de tempo entre duas datas, como dias
da semana e meses do ano, utilizando calendério, para planejamentos e

L determinadas horas do dia. organizacdo de agenda.
0
N : ~ . , L

f, < (EFO2MA19) Medir a duracdo de um intervalo de tempo por meio de reldgio digital

g % e registrar o horério do inicio e do fim do intervalo.

= g

% Medida de capacidade com | (EFO2MA17) Estimar, medir e comparar capacidade e massa, utilizando
unidades nado padronizadas | estratégias pessoais e unidades de medida ndo padronizadas ou padronizadas
(copos, colheres e xicaras). (litro, mililitro, grama e quilograma).

— Localizacdo de objeto a partir de | (EFO2MA12-A) Identificar e registrar, em linguagem verbal ou ndo verbal, a

LéJ < |uma referéncia dada. localizacéo e os deslocamentos de pessoas e de objetos no espaco, considerando

8 4 mais de um ponto de referéncia, e indicar as mudancas de direcéo e de sentido

)

(para frente, para tras, para direita e para esquerda).
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Formas Geométricas planas.

(EFO2MA15) Reconhecer, comparar e nomear figuras planas (circulo, quadrado,
retangulo e tridngulo), por meio de caracteristicas comuns, em desenhos
apresentados em diferentes disposi¢cdes ou em solidos geométricos.

COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS

CIENCIAS DA
NATUREZA

MATERIA E

Saude auditiva e visual.

ENERGIA

Efeitos da luz nos materiais; (EF03CI02) Experimentar e relatar o que ocorre com a passagem da luz

através de objetos transparentes (copos, janelas de vidro, lentes, prismas,
agua etc.), no contato com superficies polidas (espelhos) e na interseccao
com objetos opacos (paredes, pratos, pessoas e outros objetos de uso
cotidiano).

(EFO03CI03) Discutir habitos necessarios para a manutengdo da saude
auditiva e visual considerando as condigcdes do ambiente em termos de
som e luz.
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VIDA E EVOLUCAO

Cadeias alimentares simples

(EF04CI04) (EF04CIO05) Analisar e construir cadeias alimentares simples,
reconhecendo a posicdo ocupada pelos seres vivos, descrevendo
semelhancas e diferengas no ciclo da matéria, no fluxo de energia
reconhecendo a posicao, o papel do Sol como fonte priméaria de energia na
producao de alimentos.

Microrganismos

(FO4Cl106) (EF04CI07) Relacionar a participacdo de fungos e bactérias no
processo de decomposicdo, na producdo de alimentos, combustiveis,
medicamentos, entre outros. reconhecendo a importancia ambiental desse
processo.

TERRAE
UNIVERSO

Calendarios, fendbmenos ciclicos e
cultura

(EFO5CI11) (EFO5CI10) Associar o movimento diario do Sol e das demais
estrelas no céu ao movimento de rotacdo da Terra e identificar algumas
constelacdes no céu com o apoio de recursos (como mapas celestes e
aplicativos digitais, entre outros), os periodos do ano em gque elas séo
visiveis no inicio da noite.
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Orientacdes pedagoqgicas para 2023

IV Periodo — 1°

Segmento

“A Educagéo deve contribuir para a autoformagéo da pessoa (ensinar a assumir a condigéo humana, ensinar a viver) e ensinar como se

tornar cidadan.” Edgar Morin
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1° BIMESTRE
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Objetos do conhecimento

Narrativas sagradas orais e | Identificar e respeitar acontecimentos sagrados de diferentes culturas e

5 escritas tradicOes religiosas como recurso para preservar a memoria.
c
5 Principios Identificar principios éticos em diferentes tradicdes religiosas e filosofias de
© vida, discutindo como podem influenciar condutas pessoais e praticas
@ sociais.
[ Z 1t p ) p P . A ~ .
© Préticas Celebrativa Identificar e respeitar praticas celebrativas (cerimbnias, oracoes, festividades,
§ peregrinagdes, entre outras) de diferentes tradigdes religiosas.
T

(@)
(%2}
s 8
S o
SR
O
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Objetos do conhecimento

Ciéncias Humanas e Ensino-

Religioso

Preservacao da memoria,
valorizando os mais velhos e suas
vivéncias;

Ser indio no Brasil — ontem e hoje;

Ser negro no Brasil — passado e
presente;

Objetos do conhecimento

Selecionar situagdes cotidianas que remetam a percepc¢do de mudanca,
pertencimento e memoria.

Identificar formas de marcagdo da passagem do tempo em distintas
sociedades, incluindo os povos indigenas originarios e os povos africanos.
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Ciéncias Humanas e Ensino-Religioso

Etnias do Tocantins;

Problemas ambientais do
Tocantins;
Agrotoéxico x solo;

Tipos de relevo e suas
caracteristicas;

Tipos de solo;
Eroséo, desertificacéo,

compactacao, assoreamento
desmatamento e queimadas;

Descrever e analisar dinamicas populacionais na unidade da federacdo em
gue vive, estabelecendo relacbes entre migracdes e condicdes de
infraestrutura.

Propor iniciativas individuais e coletivas para a solucdo de problemas
ambientais da cidade ou da comunidade, com base na andlise de a¢cbes de
consumo consciente e de sustentabilidade bem-sucedidas.

Identificar as caracteristicas fisicas (relevo, cobertura vegetal, dinamica
climatica e hidrografia) presentes em seu municipio.

Reconhecer a importancia do solo e da dgua para a vida, identificando seus
diferentes usos (plantacdo e extracdo de materiais, entre outras
possibilidades) e os impactos desses usos no cotidiano da cidade e do
campo.
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Classes de palavras: pronome | Caracterizar, identificar e aplicar nos diversas tipologias textuais.
(pronomes do caso reto).

Sinais de pontuagdo: travessdo, | Reconhecer seus usos, suas caracteristicas e aplicagdes nos textos verbais.
reticéncias, etc.

Substantivo: género, numero e grau. | Compreender, aplicar seu conceito nos diversos géneros textuais e tipologias.

Linguagens
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Géneros textual: Histéria em | Construir o sentido de histérias em quadrinhos e tirinhas, relacionando imagens e palavras e
guadrinhos. interpretando recursos graficos (tipos de balGes, de letras, onomatopeias).

Leitura de livro literdrio ou textos do | Recontar oralmente, com e sem apoio de imagem, textos literarios lidos pelo professor.
género: fabulas.

Producdo escrita e reescrita de fdbula | Produzir, tendo o professor como escriba, recontagens de histérias lidas pelo professor,
histérias imaginadas ou baseadas em livros de imagens, observando a forma de composigdo de
textos narrativos (personagens, enredo, tempo e espago).

Figuras geométricas: circulo, | Identificar e apreciar formas distintas das figuras geométricas, cultivando a percepg¢do, o
guadrado, retangulo, losango. imaginadrio, a capacidade de simbolizar e representar.
Linhas: conceito e classificagdo. Identificar e utilizar em diversas construcdes artisticas.

Linguagens
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Corporeidade: o corpo no seu todo, o
movimento consciente.

Desenvolver a consciéncia corporal e a sua percepcao.

Aquecimento, alongamento e | Descrever, por meio de multiplas linguagens (corporal, oral, escrita, audiovisual), as
relaxamento: conceito, objetivo e | brincadeiras e os jogos e a importancia da pratica do alongamento.
exercicios

Historico da educagdo fisica: Pré- | Reconhecer a importancia da educacéo fisica ao longo da histéria.
Historia, Grécia, Roma.

Linguagens

Compreender a origem de diversos esportes da contemporaneidade.
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COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA

Ciéncias da

Natureza e
Matematica

Sistema de numeracao decimal: leitura,
contagem, representacdo, composi¢ao e
decomposicdo de numeros.

Identificar caracteristicas do sistema de numeracdo decimal,
utiizando a composicdo e a decomposicdo de numero natural.
Comparar, ler, representar e ordenar numeros naturais pela
compreensao de caracteristicas do sistema de numeragéo decimal.

Resolugcédo de problemas envolvendo as
guatro operac¢des fundamentais.

Resolver problemas matematicos que envolvam as quatro operagoes:
adicao, subtracao, multiplicacao e divisao.
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Reta numérica.

Estabelecer a relacdo entre numeros naturais e pontos da reta
numerica para utiliza-la na ordenac¢ao dos niumeros naturais e também
na construcao de fatos da adicao e da subtracéo, relacionando-os com
deslocamentos para a direita ou para a esquerda.

Reconhecer as fra¢des unitarias mais usuais (1/2, 1/3, 1/4, 1/5, 1/10 e
1/100) como unidades de medida menores do que uma unidade,
utilizando a reta numeérica como recurso.

Comparar e ordenar ndameros racionais positivos (representacdes
fracionaria e decimal), relacionando-0s a pontos na reta numérica

Figuras geométricas: poligonos e simetria
(diferengas e semelhangas).

Reconhecer, nomear e comparar poligonos, considerando lados,
vértices e angulos, e desenha-los, utilizando material de desenho.
Reconhecer simetria de reflexdo em figuras e em pares de figuras
geométricas planas e utiliza-la na construcdo de figuras congruentes.

Leitura e interpretacdo de gréafico de
barras.

Ler, interpretar e comparar informacdes de tabelas e de graficos de
barras; Coletar dados e organiza-los no graficos; Criar gréaficos;
Produzir texto, a partir da interpretacéo de tabela e grafico de colunas.

Organizar dados em tabelas.

Planejar e executar pesquisa amostral envolvendo tema da realidade
social e tabular dados e resultados coletados, organizados por tabelas
ou graficos.

NUmeros racionais: representacdo e
comparacao.

Resolver problemas que envolvam adi¢éo ou subtracdo com nameros
racionais positivos na representacao fracionaria.
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Fracdo (fracdo de uma figura, fracdo de
uma quantidade, comparacao de fracao).

Resolver e elaborar problemas que envolvam o calculo da fracédo de
uma quantidade e cujo resultado seja um namero natural, com e sem
uso de calculadora.

Reconhecer as fragdes unitarias mais usuais (1/2, 1/3, 1/4, 1/5, 1/10 e
1/100) como unidades de medida menores do que uma unidade,
utiizando a reta numérica como recurso. ldentificar, calcular e
representar as fracdes unitarias mais usuais de quantidades discretas
e continuas.

Operacdes com fracdes: adicao e
subtracdo de fracdbes com o0 mesmo
denominador.

Resolver problemas com fracdes envolvendo adicdo e subtracdo com
0 mesmo denominador por meio de fragcdes equivalentes.

Numeros decimais: transformacgédo de um
namero fracionario em nimero decimal e
vice-versa.

Transformar nimeros racionais na forma decimal para a fracionéria, e
vice-versa.

COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS
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Ciéncias da Natureza e Matematica

Ecossistemas e ecologia.

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Caracterizar os principais ecossistemas brasileiros quanto a paisagem, a
guantidade de agua, ao tipo de solo, a disponibilidade de luz solar, a
temperatura etc., correlacionando essas caracteristicas a flora e fauna
especificas.

Caracterizar os principais ecossistemas brasileiros quanto a paisagem, a
quantidade de agua, ao tipo de solo, a disponibilidade de luz solar, a
temperatura etc., correlacionando essas caracteristicas a flora e fauna
especificas.

Cadeia alimentar e
ecologicos.

desequilibrios

Analisar e construir cadeias alimentares, reconhecendo a posi¢cdo ocupada
pelos seres vivos nessas cadeias e o0 papel do Sol como fonte primaria de
energia na producdo de alimentos. Relacionando com o desequilibrio
ambiental e extincdo de espécies.
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Os seres vivos no ambiente e suas
relacfes ecologicas.

Reconhecer as principais relagdes existentes entre 0s seres Vivos;

Identificar como as relagdes entre os seres vivos interferem nas dinamicas
ambientais.

Alimentagdo  nutricio e  hébitos
alimentares.

Reconhecer a importancia da alimentacdo para o funcionamento do nosso
organismo. ldentificar alimentos saudaveis e ndo saudaveis;

Organizar um cardapio equilibrado com base nas caracteristicas dos grupos
alimentares (nutrientes e calorias) e nas necessidades individuais
(atividades realizadas, idade, sexo etc.) para a manutencédo da saude do
organismo.

Discutir a ocorréncia de distarbios nutricionais (como obesidade,
subnutricdo etc.) entre criancas e jovens a partir da analise de seus habitos
(tipos e quantidade de alimento ingerido, préatica de atividade fisica etc.).
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20
BIMESTRE
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Ciéncias

Humanas e
Ensino-

Crencas Religiosas e
Filosofia de Vida

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Objetos do conhecimento

O Ser Humano

Contexto Social, ético e moral
da sociedade atual

O SER sobrepbe o TER —
como se da em atitudes?

Objetos do conhecimento

(EFO5ERO03) Reconhecer funcdes e mensagens religiosas contidas nos mitos
de criagdo (concepcdes de mundo, natureza, ser humano, divindades, vida e
morte)
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Ciéncias Humanas e
Ensino-Religioso

Oes e permanéncias nas

Transformag

trajetorias dos grupos humanos

Municipios e estados;

Criacdo do  Estado
Tocantins;

A Constituicdo Brasileira;
Direitos fundamentais.

Cidadania - E.C.A. e 0 Estatuto

do Idoso.

(EFO2HI05) Selecionar objetos e documentos pessoais e de grupos proximos

do | a0 seu convivio e compreender sua funcéo, seu uso e seu significado.
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As questGes histéricas relativas as migracoes

A acdo das pessoas, grupos
sociais e comunidades no
tempo e no espaco:
nomadismo, agricultura,
escrita, navegacoes, industria,
entre outras;

O passado e o presente: a
nocdo de permanéncia e as
lentas transformacdes sociais e
culturais;

Processo de colonizacdo do
norte do Tocantins; com a
chegada dos missionarios;

Da mineracdo a economia de
subsisténcia,

As primeiras cidades /
comparacdo com as cidades
atuais.

(EFO4HIO01) Reconhecer a historia como resultado da acdo do ser humano no
tempo e no espago, com base na identificagdo de mudancas e permanéncias
ao longo do tempo.
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Povos e culturas: meu no lugar mundo e meu grupo social.

Conceito de cidadania:
Culturas regionais: festas,
folclore, artesanato, mitos e
lendas dos diferentes povos

que compdem nossa
identidade tocantinense
(regionalidade); Cultura
brasileira;

A musica afro-brasileira;
A religido afro-brasileira;

Cidadania, Diversidade e
outras .

(EFO5HI02) Identificar os mecanismos de organizacdo do poder politico com
vistas a compreensao da ideia de Estado e/ou de outras formas de ordenacao
social.
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O papel das religibes e da
cultura para a formagédo dos
povos antigos e no contexto
atual, (EFO5HI03) Analisar o papel das culturas e das religides na composicao
identitaria dos povos antigos.

Festas e rituais, mitos, arte,
educagdo e moradia nas
comunidades quilombolas e
povos indigenas;

Estado laico e o0 estado
confessional sociedades
democraticas atuais.

Povos e culturas: meu no lugar mundo e meu grupo

social.

Objetos do conhecimento
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Ciéncias Humanas e Ensino-Religioso

SUJEITO E SEU LUGAR NO MUNDO

(EFO4GEOQ1) Selecionar, em seus lugares de vivéncia e em suas historias
familiares e/ou da comunidade, elementos de distintas culturas (indigenas, afro-
brasileiras, de outras regifes do pais, latino-americanas, europeias-, asiaticas
etc.), valorizando o que é proprio em cada uma delas e sua contribuicdo para a
formacdo da cultura local, regional e brasileira.

Territério e diversidade cultural.
Etnias do Tocantins.
Arte Africana.

Expresséo Corporal.

Dinamica populacional — no | (EFO5GEQ01) Descrever e analisar dinamicas populacionais na Unidade da
Tocantins. Federacdo em que vive, estabelecendo relagcdes entre migragdes e condicdes
de infraestrutura.

Conceitos demogréficos.

Formacéao da populacéo local e
regional.

Formacdo da populacdo do
Tocantins.

Distribuicdo da populacdo do
Tocantins.

IDH da populacdo do
Tocantins.
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CONEXOES E ESCALA

Relacédo campo e cidade.
Os setores da economia.

Os fluxos econdbmicos no
campo e na cidade.

(EFO4GEO4) Reconhecer especificidades e analisar a interdependéncia do
campo e da cidade, considerando fluxos econdmicos, de informagdes, de ideias
e de pessoas.

Territorios, redes e
urbanizagéo.

O que é cidade?

As principais formas e funcdes
das cidades.

Formacdo da sede do nosso
municipio.

(EFO5GEOQ3) Identificar as formas e funcdes das cidades e analisar as
mudancas sociais, econdmicas e ambientais provocadas pelo seu crescimento.
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COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA
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MATEMATICA

NUMEROS

Adicao (juntar/acrescentar).
Subtragéao (tirar, comparar).

Sequéncia numérica: numeros
pares e impares.

Técnicas operatérias da adicédo e
subtracdo (Material dourado).

Adicdo e subtracdo sem
reservas e sem recurso.

Resolucao de situacdes
problema envolvendo adicédo e
subtracédo até 800 sem recurso e
sem reserva

(EFO3MAO05) Utilizar diferentes procedimentos de célculo mental e escrito para
resolver problemas significativos envolvendo adigdo e subtragdo com numeros
naturais.

Multiplicacdo (soma de parcelas
iguais).

Divisdo (ideia de repartir
igualmente, medir)

(EFO3MAOQ7) Resolver e elaborar problemas de multiplicacéo (por 2, 3, 4, 5 e 10)
com os significados de adicdo de parcelas iguais e elementos apresentados em
disposicao retangular, utilizando diferentes estratégias de célculo e registros.

Célculo mental

(EFO3MAO05) Utilizar diferentes procedimentos de célculo mental e escrito para
resolver problemas significativos envolvendo adicdo e subtragdo com numeros
naturais.
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Divisdo: (ideia de repartir
igualmente, de medir — quantos
cabem, metade) Dobro, Triplo

(EFO3MAO08) Resolver e elaborar problemas de divisdo de um numero natural por
outro (até10), com resto zero e com resto diferente de zero, com os significados de
reparticdo equitativa e de medida, por meio de estratégias e registros pessoais.

Resolucéo de problemas
envolvendo as quatro operacdes
fundamentais

(EFO4MAO03) Resolver e elaborar problemas com numeros naturais envolvendo
adicdo e subtracao, utilizando estratégias diversas, como célculo, calculo mental e
algoritmos, além de fazer estimativas do resultado.

(EFO4MAO06) Resolver e elaborar problemas envolvendo diferentes significados da
multiplicacdo (adicdo de parcelas iguais, organizacdo retangular e
proporcionalidade), utilizando estratégias diversas, como calculo por estimativa,
calculo mental e algoritmos.

(EFO4AMAOQ7) Resolver e elaborar problemas de divisao cujo divisor tenha no
maximo dois algarismos, envolvendo os significados de reparticdo equitativa e de
medida, utilizando estratégias diversas, como calculo por estimativa, calculo mental
e algoritmos.

GRANDE

ZAS E

Sistema monetario brasileiro

(EFO1MA19) Reconhecer e relacionar valores de moedas e cédulas do sistema
monetario brasileiro para resolver situacdes simples do cotidiano do estudante.
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Medidas de massa (Quilograma,
meio quilograma, grama,
tonelada, construcéo,
observacdo e uso de balancas-
peso de produtos da vivéncia do
estudante)

(EFO3MAZ20) Estimar e medir capacidade e massa, utilizando unidades de medida néo
padronizadas e padronizadas mais usuais (litro, mililitro, quilograma, grama e
miligrama), reconhecendo-as em leitura de rétulos e embalagens, entre outros.

Sistema monetério: vivéncia do
estudante na resolucdo de
problemas e estratégias para
uso de moedas e cédulas

(EFO1MA19) Reconhecer e relacionar valores de moedas e cédulas do sistema
monetério brasileiro para resolver situacdes simples do cotidiano do estudante.

Calculo de Perimetros e Areas

(EFO4MA21) Medir, comparar e estimar area de figuras planas desenhadas em malha
guadriculada, pela contagem dos quadradinhos ou de metades de quadradinho,
reconhecendo que duas figuras com formatos diferentes podem ter a mesma medida
de éarea.

GEOMETRIA

Construcdo e planificacdoes de
sélidos

(EFO3MA13) Associar figuras geométricas espaciais (cubo, bloco retangular, piramide,
cone, cilindro e esfera) a objetos do mundo fisico e nomear essas figuras.
(EFO3MA14) Descrever caracteristicas de algumas figuras geométricas espaciais
(prismas retos, piramides, cilindros, cones), relacionando-as com suas planificagdes.

Angulos: classificagao e
medidas

(EFO4MA18) Reconhecer angulos retos e ndo retos em figuras poligonais com o uso
de dobraduras, esquadros ou softwares de geometria.
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Tabelas e graficos: Construcéo | (EFO4MA27) Analisar dados apresentados em tabelas simples ou de dupla entrada e
de gréficos de barras em graficos de colunas ou pictéricos, com base em informacgdes das diferentes areas

e . do conhecimento, e produzir texto com a sintese de sua analise.
Gréficos de setores (pizza)

PROBABILIDADE E
ESTATISTICA

COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS

WS o<l ES Misturas (EF04CI01) Identificar misturas na vida diaria, com base em suas propriedades
) LZ) <0 g & W fisicas observaveis, reconhecendo sua composicao.
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Transformages reversiveis e ndo
reversiveis

(EF04CI02) Testar e relatar transformagdes nos materiais do dia a dia quando
expostos a diferentes condi¢bes (aquecimento, resfriamento, luz e umidade)
concluindo que ha transformacdes reversiveis (mudanca de estado fisico da
agua) e irreversiveis (cozimento do ovo, queima de papel).

Microrganismos

(EF04CI08) Propor, a partir do conhecimento das formas de transmissao de
alguns microrganismos (virus, bactérias e protozoarios), atitudes e medidas
adequadas para prevencao de doencas a eles associadas.

VIDA E EVOLUCAO

Nutricdo do organismo Habitos
alimentares

Integracédo entre os sistemas
digestivo, respiratério e circulatério

(EFO5CI08), (EF05CI09) Organizar um cardapio equilibrado com base nas
caracteristicas dos grupos alimentares (nutrientes e calorias) e nas
necessidades individuais (atividades realizadas, idade, sexo etc.), discutindo
sobre disturbios nutricionais como obesidade, subnutricdo etc. a partir de seus

habitos e pratica de atividade fisica, visando a manutencdo da saude do
organismo.

Integracédo entre os sistemas
digestivo, respiratério e circulatério

(EFO5CI06) Selecionar argumentos que justifiguem por que o0s sistemas
digestivos e respiratérios sao considerados cores responsaveis pelo processo
de nutricdo do organismo, com base na identificacdo das funcdes desses
sistemas.

(EFO5CIQ7) Justificar a relacé@o entre o funcionamento do sistema circulatério, a
distribuicdo dos nutrientes pelo organismo e a eliminacdo dos residuos
produzidos.
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Instrumentos 6ticos;

(EFO5CI13) Projetar e construir dispositivos para observacéo a distancia (luneta,
periscopio etc.), para observacdo ampliada de objetos (lupas, microscopios) ou
para registro de imagens (maquinas fotograficas) e discutir usos sociais desses
dispositivos.

TERRAE
UNIVERSO

Movimento de rotacéo da Terra; (EFO5CI11) (EFO5CI10) Associar o movimento diario do Sol e das demais

Periodicidade das fases da Lua;

estrelas no céu ao movimento de rotagcdo da Terra e identificar algumas
constelagbes no céu com o apoio de recursos (como mapas celestes e
aplicativos digitais, entre outros), os periodo do ano em que elas séo visiveis no
inicio da noite.
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Linguagens

Identificacdo da fungdo social de
textos, reconhecendo para que
fossem produzidos, seus meios de
circulacdo e a quem se destinam.

(EF15LP0O1) Identificar a funcdo social de textos que circulam em campos da vida social dos
quais participa cotidianamente (a casa, a rua, a comunidade, a escola) e nas midias impressa,
de massa e digital, reconhecendo para que foram produzidos, onde circulam, quem os produziu
e a quem se destina.

Escrita colaborativa ou individual de
cartas pessoais e de diarios.

(EFO3LP13)Planejar e produzir cartas pessoais e didrios, com expressdo de sentimentos e
opiniBes, dentre outros géneros do campo da vida cotidiana, de acordo com as convencdes dos
géneros carta e diario e considerando a situacdo comunicativa e o tema/assunto do texto.

Construcdo do sistema alfabético e
da ortografia.

EF35LP12) Recorrer ao dicionario para esclarecer duvida sobre a escrita de palavras,
especialmente no caso de palavras com relagGes irregulares fonema-grafema.

Sinais de pontuacgdo: virgula, ponto
de exclamacdo, dois pontos.

(EFO3LPO7) Identificar a funcdo na leitura e usar na escrita ponto final, ponto de interrogacao,
ponto de exclamacédo e, em didlogos (discurso direto), dois-pontos e travessao.

Leitura e compreensao de contos
nacionais e tocantinenses.

(EF35LP21) Ler e compreender, de forma autdbnoma, textos literdrios de diferentes géneros e
extensodes, inclusive aqueles sem ilustragdes, estabelecendo preferéncias por géneros, temas,
autores.

Ampliacdo de frase, periodos e

formacdo de paragrafos.

(EF35LP09) Organizar o texto em unidades de sentido, dividindo-o em paragrafos segundo as
normas graficas e de acordo com as caracteristicas do género textual.
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Adjetivo, Substantivo. (EFO3LP09) Identificar, em textos, adjetivos e sua funcdo de atribuicdo de propriedades aos
substantivos.

Ortografia: ss/¢, s/z, c/qu; g/gu; r/rr; | (EFO3LPO1) Ler e escrever palavras com correspondéncias regulares contextuais entre grafemas
s/ss; 0 (endou)ee(endoi). e fonemas — c/qu; g/gu; r/rr; s/ss; o (e ndo u) e (e ndo i) em silaba atona em final de palavra —
e com marcas de nasalidade (til, m, n).

Experimentacdo na producdo | (EF15AR04) Experimentar diferentes formas de expressao artistica (desenho, pintura, colagem,
artistica com materiais e suportes | quadrinhos, dobradura, escultura, modelagem, instalacdo, video, fotografia etc.), fazendo uso
diferenciados para fabricacdo de | sustentdvel de materiais, instrumentos, recursos e técnicas convencionais e ndo convencionais
tintas, incluido recursos presentes na
natureza: casca de arvores, folhas,
areia, pedra e outros.
Experimentacdo na produgdo
artistica com materiais e suportes
variados: argila, reciclaveis,
reutilizdveis, massa de modelar,
digitais e outros.

Linguagens




ESTADO DO TOCANTINS
MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Linguagens

Processos de criagdo Rodas cantadas,
brincadeiras ritmicas e expressivas.

Brincadeiras e jogos de matriz
indigena e africana Ex (matriz
indigena) cabo de guerra, arremesso
de langa, corrida de varinha de
bambu, corrida de tora, zarabatana,
dentre outros; e jogos da matriz
africana. Ex: jogo da velha, mancala,
bolinha de gude, dentre outros
(matriz africana)

(EF15AR11) Criar e improvisar movimentos dancados de modo individual, coletivo e
colaborativo, considerando os aspectos estruturais, dinamicos e expressivos dos elementos
constitutivos do movimento, com base nos cddigos de danga.

(EF35EF01) experimentar e fruir brincadeiras e jogos populares de matriz indigena e africana, e
recrid-los, valorizando a importancia desse patrimonio histérico cultural.

(EF35EF02) Planejar e utilizar estratégias para possibilitar a participacdo segura de todos os
alunos em brincadeiras e jogos populares de matriz indigena e africana.

Esportes de invasdo. Ex: iniciagdo ao
futsal, basquetebol, frisbee,

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos tipos de esportes de invasdo, identificando seus
elementos comuns e criando estratégias individuais e coletivas basicas para sua execugao,
prezando pelo trabalho coletivo e pelo protagonismo.
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handebol, dentre outros, esportes de
invasao

Dangas de matriz indigena e africana, | (EF35EF09) Experimentar, recriar e fruir dangas populares de matriz indigena e africana,
com énfase no contexto | valorizando e respeitando os diferentes sentidos e significados dessas dancas em suas culturas
tocantinense. de origem, com énfase ao contexto tocantinense.
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| Periodo - 2°
Segmento

“Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria producdo ou a sua
construcdo.” Paulo Freire



https://www.pensador.com/autor/paulo_freire/
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1° BIMESTRE
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Objetos do conhecimento

Ideia do transcendente:

Os significados do transcendente
na vida;

A construcdo da ideia do
transcendente no tempo e no
espaco;

Objetos do conhecimento

Analisar principios e orientacdes para o cuidado da vida e nas diversas
tradicoes religiosas e filosofias de vida.
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Ciéncias Humanas e Ensino-Religioso

Introducéo aos estudos Perceber a importancia do estudo da Historia como ciéncia que estuda as
historicos; acdes humanas no tempo.

Identificar diferentes formas de compreensdo da nocédo de tempo e de

A origem e a evolu¢do humana; e o .
periodizagédo dos processos historicos (continuidades e rupturas).

Registrando sua historia,
construindo a identidade e
cidadania;

Diversidade social e cultural Associar a hocao de cidadania com os principios de respeito a diversidade,
’ a pluralidade e aos direitos humanos.

o _ Identificar as transformacdes ocorridas nos processos de deslocamento das

Historia do Tocantins € | pessoas e mercadorias, analisando as formas de adaptagcdo ou

diversidade regional; marginalizacao.

Objetos do conhecimento
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Ciéncias Humanas e Ensino-

Religioso

Paisagens naturais e artificiais;

Comparar modificagdes das paisagens nos lugares de vivéncia e 0S uso0s
desses lugares em diferentes tempos.

Localizagdo no espago mundial:

Cartografia;
Astronomia;

Identificar as principais formas de orientacao e localizacao geograficas.

Lugar, regido e territorio;

Espaco geografico:
espaco;

ciéncia

do

Compreender o espaco, a paisagem, a regido, o territério e o lugar como
categorias que explicam as transformacfes da sociedade em uma
perspectiva critica e histérica.
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COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA

Ciéncias da Natureza e

Matematica

Conjunto dos numeros

naturais:

Sequéncia numérica e ordenamento.

Identificar regularidades em sequéncias numéricas, leitura, escrito
e ordenamento compostas por multiplos de um nimero natural.

Célculo exato, aproximado, mental e
escrito.

Resolver e elaborar problemas que envolvam calculos (mentais ou
escritos, exatos ou aproximados) com ndmeros naturais, por meio
de estratégias variadas, com compreensdo dos processos neles
envolvidos com e sem uso de calculadora.

Operacgdes fundamentais (com énfase a
diviséo).

Classificar nimeros naturais em primos e compostos, estabelecer
relacdes entre numeros, expressas pelos termos “é multiplo de”,
‘¢ divisor de”, “é fator de”, e estabelecer, por meio de
investigagdes, critérios de divisibilidade por 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9, 10,
100 e 1000.
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Expressdes numéricas.

Resolver e elaborar problemas usando a relacdo entre
potenciacdo e radiciagcdo, para representar uma raiz como
poténcia de expoente fracionario.

Divisao

Resolver e elaborar problemas que envolvam as ideias de multiplo
e de divisor.

NUmeros decimais.

Comparar, ordenar, ler e escrever nimeros naturais e numeros
racionais cuja representacdo decimal é finita, fazendo uso da reta
numeérica.

COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS

Solo (formacéo,
preservacao)

Ciéncias
da
Natureza e

composicao, | Identificar a formacdo e composicéo dos diferentes tipos de solos e suas
propriedades, relacionando a utilizagdo do solo pelo homem e sua
preservagao.
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Agua (importancia, ciclo, saneamento
basico)

Selecionar argumentos que justifiguem a importancia da agua
manutenc¢ao do ciclo e saneamento basico.

Identificar os principais usos da agua e de outros materiais nas atividades
cotidianas para discutir e propor formas sustentaveis de utilizacao desses
recursos.

O ar (composicao)

Demonstrar que o ar € uma mistura de gases, identificando sua
composicdo, e discutir fendbmenos naturais ou antropicos que podem
alterar essa composicao (acdo humana e qualidade do ar).

Poluicdo ambiental

Identificar e descrever problemas ambientais que ocorrem no entorno da
escola e da residéncia (lix6es, industrias poluentes, destruicdo do
patrimdnio histdrico etc.), propondo solucdes (inclusive tecnolégicas)
para esses problemas.

Poluicéo do ar, da 4gua e do solo

Reconhecer as consequéncias da poluicdo da agua, do ar e do solo para
a saude humana e para o meio ambiente, valorizando as medidas de
saneamento e de controle de poluicéo.

Lixo (coleta seletiva e reciclagem)

Construir propostas coletivas para um consumo mais consciente e criar
solucbes tecnoldgicas para o descarte adequado e a reutilizacdo ou
reciclagem de materiais consumidos na escola e/ou na vida cotidiana.

Reconhecer vantagens ambientais dos processos de reciclagem,
reaproveitamento e coleta seletiva do lixo.
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Desequilibrio ambiental Interpretar situacbes de desequilibrio ambiental, em funcdo das
mudancas no ambiente: introducdo ou extingdo de espécies, aumento ou
diminuicdo excessiva de agua, reducédo do espaco disponivel, presenca
de poluicéo, avaliando de forma critica as responsabilidades antropicas
nesse processo.

Leitura e interpretacao. Reconhecer a impossibilidade de uma neutralidade absoluta no relato de fatos e identificar
diferentes graus de parcialidade/ imparcialidade dados pelo recorte feito e pelos efeitos de
sentido advindos de escolhas feitas pelo autor, de forma a poder desenvolver uma atitude
critica frente aos textos jornalisticos e tornar-se consciente das escolhas feitas enquanto
produtor de textos.

Linguagens
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Linguagem formal e informal.

Reconhecer as variedades da lingua falada, o conceito de norma-padrado e o de preconceito
linguistico.

Identificar nos textos escritos e verbais os usos da linguagem formal e informal.

Variacgdo linguistica

Reconhecer as variedades da lingua falada, o conceito de norma-padrdo e o de preconceito
linguistico.

Fonética: fonemas, silaba tonica,
encontro vocalico.

Perceber as diferencas sonoras,

Palavras oxitonas, paroxitonas e
proparoxitonas.

Escrever palavras com correcdo ortografica, obedecendo as convencdes da lingua escrita.

Ortografia, acentuacgao.

Escrever palavras com correc¢do ortografica, obedecendo as convengdes da lingua escrita.

Classe de palavras: Substantivo,
artigo e adjetivo.

Utilizar, ao produzir texto, conhecimentos linguisticos e gramaticais das classes de palavras:
Substantivo, artigo e adjetivo.

Género Masculino e feminino.

Escrever palavras com correc¢do ortografica, obedecendo as convengdes da lingua escrita.

Grau de plural/singular.

Distinguir palavras derivadas por acréscimo de afixos e palavras compostas.




ESTADO DO TOCANTINS
MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Linguage

ns

Entrevista, seminario.

Ler e compreender, em colaboragdo com os colegas e com a ajuda do professor, enunciado de
tarefas escolares, diagramas, curiosidades, pequenos relatos de experimentos, entrevistas,
verbetes de enciclopédia infantil, entre outros géneros do campo investigativo, considerando
a situagdo comunicativa e o tema/assunto do texto.

Leitura de livro literario ou textos do
género: fabulas.

Mostrar-se interessado e envolvido pela leitura de livros de literatura e por outras producdes
culturais do campo e receptivo a textos que rompam com seu universo de expectativas, que
representem um desafio em relagdo as suas possibilidades atuais e suas experiéncias anteriores
de leitura, apoiando-se nas marcas linguisticas, em seu conhecimento sobre os géneros e a
temadtica e nas orientagdes dadas pelo professor.

Producdo escrita e reescrita de
fabula.

Leitura e releitura de obras de arte
de composi¢cdo visual, sonora e
gestual. Elementos formais da arte

Reler e revisar o texto produzido com a ajuda do professor e a colaboragdo dos colegas, para
corrigi-lo e aprimora-lo, fazendo cortes, acréscimos, reformulagdes, corre¢des de ortografia e
pontuacao.

Criar poemas compostos por versos livres e de forma fixa (como quadras e sonetos), utilizando
recursos visuais, semanticos e sonoros, tais como cadéncias, ritmos e rimas, e poemas visuais
e video-poemas, explorando as relagGes entre imagem e texto verbal, a distribuicdo da mancha
grafica (poema visual) e outros recursos visuais e sonoros.
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(ponto, linha, textura, ritmo,
equilibrio, cores, harmonia...

Arte rupestre e indigena. Pesquisar, apreciar e analisar formas distintas das artes visuais tradicionais e contemporaneas,
em obras de artistas brasileiros e estrangeiros de diferentes épocas e em diferentes matrizes
estéticas e culturais, de modo a ampliar a experiéncia com diferentes contextos e praticas
artistico-visuais e cultivar a percepgao, o imaginario, a capacidade de simbolizar e o repertério

imagético.
Os elementos da linguagem visual. Pesquisar e analisar diferentes estilos visuais, contextualizando-os no tempo e no espaco.
Combinando os elementos da Analisar situagbes nas quais as linguagens das artes visuais se integram as linguagens
linguagem visual. audiovisuais (cinema, animagdes, videos etc.), gréficas (capas de livros, ilustragGes de textos

diversos etc.), cenogréficas, coreograficas, musicais etc.

Objeto (s) de conhecimento

Alfabeto (pratica de soletramento Compreender as diferencas sonoras e de pronuncias de cada letra.
em Inglés).

Linguag
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Introdugdo aos pronomes pessoais Utilizar e conhecer os pronomes pessoais e as regras que 0s rege.
com construcdes de frases com | am,
You are.

Introducdo ao verbo to be: (Whatis | Reconhecer o uso do verbo “to be”em enunciados de atividades, comandos e instrucdes.
your name?).

Introdug3o aos pronomes Utilizar e conhecer os pronomes pessoais e as regras que 0s rege.
possessivos; (Your,my).
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Artigos: a, an, the Reconhecer o uso dos artigos em questdo dentro de enunciados de atividades, comandos e
instrucoes.

Objeto (s) de conhecimento:

Histdria da Educagdo Fisica no Brasil | Conhecer a histéria da educacdo fisica na histéria do mundo e Brasil.
e no Mundo.

Linguagem

Importancia da Educagdo fisica | Entender a necessidade e a importancia da educacao fisica na manutencao da
(aspectos gerais e a importancia do | qualidade de vida.
movimento correto).
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Evolucdo histérica
Fisica.

da

Educacao

Perceber a evolucéo da educacao fisica dentro da histéria da humanidade.
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Objetos do conhecimento

A construcao da verdade dos

discursos religiosos
(EFO6ERO6)Reconhecer a importancia dos mitos, ritos, simbolos e textos na
estruturacdo das diferentes crencas, tradicdes e movimentos religiosos.

A autoridade do discurso
religioso fundamentada

Ciéncias Humanas e Ensino-
Crencas Religiosas e Filosofia de Vida

Religioso
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Objetos do conhecimento

Ciéncias Humanas e Ensino-

Religioso

A INVENCAODO MUNDOCLASSICO E O

CONTRAPONTOCOM
OUTRASSOCIEDADES

Pré-histéria brasileira: Povos
Tupi- Guarani

Pré-Histoéria do Tocantins:
Povos indigenas: tronco
Macro- Jé

Contos e mitos da Criacgéo.

Civilizagbes Pré-colombianas;

(EFO6HI04) Conhecer as teorias sobre a origem do homem americano.
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IA INVENCAODO MUNDOCLASSICO
E O CONTRAPONTOCOM
OUTRASSOCIEDADES

O Ocidente Classico: aspectos | (EFO6HI09) Discutir o conceito de Antiguidade Classica, seu alcance e limite na
da cultura na Grécia e em tradicao ocidental, assim como os impactos sobre outras sociedades e culturas.
Roma.

LOGICAS DEORGANIZACOESPOLITICAS

As nogOes de cidadania e _ ~ -~ : R ~
politica na Grécia e em Roma. | (EFO06HI10) Explicar a formagéo da Grecia Antiga, com énfase na formacao da

polis e nas transformac@es politicas, sociais e culturais.

Dominios e expansdao das
culturas grega e romana.

Significados do conceito de | (EFO6HI11) Caracterizar o processo de formagdo da Roma Antiga e suas
‘império” e as logicas de | configuragGes sociais e politicas nos periodos monarquico e republicano.
conquista, conflito e
negociacdo dessa forma de
organizacao politica.
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HISTORIA: TEMPO, ESPACO E
FORMAS DE REGISTROS.

A passagem do mundo antigo
para o mundo medieval.

A fragmentacdo do poder
politico na Idade Média.

O Mediterraneo como espaco
de interacdo entre as
sociedades da Europa, da
Africa e do Oriente Médio.

(EFO6HI14) Identificar e analisar diferentes formas de contato, adaptacéo ou
exclusao entre populagcdes em diferentes tempos e espacos.
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Senhores e servos no mundo | (EFO6HI16) Caracterizar e comparar as dinamicas de abastecimento e as
antigo e no medieval. formas de organizacao do trabalho e da vida social em diferentes sociedades e
periodos, com destaque para as relacdes entre senhores e servos.

Escravidéo e trabalho livre em
diferentes temporalidades e
espacos (Roma Antiga, Europa
medieval e Africa).

RABALHOEFORMAS DE ORGANIZACOESSOCIAL ECULTURAL

Logicas comerciais na
Antiguidade romana e no
mundo medieval.

O papel da mulher na Grécia e
em Roma, e no periodo
medieval.

Respeito e valorizagdo do
idoso.

Processo de envelhecimento

Objetos do conhecimento
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Ciéncias Humanas e Ensino-Religioso

0 e . oA

o (EFO6GEQ01) Comparar modificacBes das paisagens nos lugares de vivéncia e
(@) 2 As comunidades tradicionais 0s usos desses lugares em diferentes tempos.
wo | do Estado do Tocantins.
o<
e
13
2D
(7 |

Ciclo hidrolégico e seu . ] o

< escoamento nos ambientes | (EFOBGEQ4) Descrever o ciclo da agua, comparando o escoamento superficial
3 rurais e urbanos. no ambiente urbano e rural, reconhecendo 0s principais componentes da
g morfologia das bacias e das redes hidrograficas e a sua localizacdo no
" Os principais componentes de modelado da superficie terrestre e da cobertura vegetal.
o uma bacia hidrografica.
Z As bacias hidrograficas no
3 Brasi, no mundo e no

Tocantins.
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A interdependéncia do clima,
solo, relevo e as formagdes
vegetais.

Solos do Brasil e do Tocantins. | (EFO6GEQ5) Relacionar padrdes climaticos, tipos de solo, relevo e formacdes
Relevo brasileiro e | vegetais.
tocantinense.

Vegetacao brasileira e
tocantinense.

Os biomas do Brasil.

REPRESENTACAO E
PENSAMENTO

FORMAS DE
ESPACIAL

Fenbmenos naturais e sociais | (EFO6GE09) Elaborar modelos tridimensionais, blocos-diagramas e perfis
representados de diferentes | topograficos e de vegetacdo, visando a representacdo de elementos e
maneiras. estruturas da superficie terrestre.

Mapas tematicos do Brasil.
(relevo, clima, hidrografia,
vegetacdo e mapas politicos e
econdmicos).
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Linguagens

Reconstrugdo do contexto de
produgdo, circulagdo e recepgdo de
textos de  noticia municipal
Jestadual/nacional.

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

(EFO6LP0O1) Reconhecer a impossibilidade de uma neutralidade absoluta no relato de fatos e
identificar diferentes graus de parcialidade/ imparcialidade dados pelo recorte feito e pelos
efeitos de sentido advindos de escolhas feitas pelo autor, de forma a poder desenvolver uma
atitude critica frente aos textos jornalisticos e tornar-se consciente das escolhas feitas
enquanto produtor de textos.
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Caracterizagdo do campo jornalistico
e relacdo entre os géneros em
circulacdo, midias e praticas da
cultura digital. Leitura e
compreensdao do Género Noticia.
Comparacdo entre a forma que sdo
tratados temas em noticias, charge e
cartum. Identificacdo nos textos
pronomes pessoais e de tratamento,
pronome obliguo do caso reto e
pronome possessivo.

(EFO6LP02) Estabelecer relagdao entre os diferentes géneros jornalisticos, compreendendo a
centralidade da noticia.

Relagdo entre textos impressos e
online (noticias, fotos reportagens,
entrevistas,  charges,  assuntos,
temas, debates em foco).
Identificacdo de artigos definidos e
indefinidos. Grau do singular e do
plural. Emprego, flexao e
classificacdo dos numerais.

(EF67LP03) Comparar informagdes sobre um mesmo fato divulgadas em diferentes veiculos e
midias, analisando e avaliando a confiabilidade.
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Estratégias de producao:
planejamento de noticia impressa e
de circulagdo em outras midias.

(EF67LPQ9) Planejar noticia impressa e para circulagdo em outras midias (radio ou TV/video),
tendo em vista as condi¢cdes de producio, do texto — objetivo, leitores/espectadores, veiculos
e midia de circulacdo etc. —, a partir da escolha do fato a ser noticiado (de relevancia para a
turma, escola ou comunidade), do levantamento de dados e informacdes sobre o fato — que
pode envolver entrevistas com envolvidos ou com especialistas, consultas a fontes, analise de
documentos, cobertura de eventos etc.—, do registro dessas informagoes e dados, da escolha
de fotos ou imagens a produzir ou a utilizar etc. e a previsdo de uma estrutura hipertextual
(no caso de publicacdo em sites ou blogs noticiosos).

Textualizacdo, revisdo e reescrita do
género noticia impressa, tendo em
vista: condicdes de producdo,
caracteristicas do género noticia
impressa, estabelecimento de
coesdo, adequagdo a norma- padrdo
e o uso adequado de ferramentas de
edicao.

(EF67LP10) Produzir noticia impressa tendo em vista caracteristicas do género — titulo ou
manchete com verbo no tempo presente, linha fina (opcional), lide, progressdo dada pela
ordem decrescente de importancia dos fatos, uso de 32 pessoa, de palavras que indicam
precisdo —, e o estabelecimento adequado de coesdo e produzir noticia para TV, radio e
internet, tendo em vista, além das caracteristicas do género, os recursos de midias disponiveis
e 0 manejo de recursos de captac¢do e edi¢do de dudio e imagem.

Uso da coesdo referencial (Iéxica e
pronominal).

(EF67LP36) Utilizar, ao produzir texto, recursos de coesdo referencial (Iéxica e pronominal) e
sequencial e outros recursos expressivos adequados ao género textual.
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Leitura e compreensdo de lendas e
contos populares tocantinenses e/ou
contos populares, contos de terror,
lendas brasileiras, indigenas e
africanas, narrativas de aventuras,
narrativas de enigma, mitos, cronicas
etc. Identificagdo dos elementos
constitutivos da estrutura narrativa:
enredo, personagens, tempo, espaco
e narrador. Discurso direto e indireto.
Reconhecimento da relacdo causa e
consequéncia das ac¢bes dos
personagens.

(EF67LP28) Ler, de forma autonoma, e compreender — selecionando procedimentos e
estratégias de leitura adequadas a diferentes objetivos e levando em conta caracteristicas dos
géneros e suportes —, romances infanto-juvenis, contos populares, contos de terror, lendas
brasileiras, indigenas e africanas, narrativas de aventuras, narrativas de enigma, mitos,
cronicas, autobiografias, histérias em quadrinhos, mangas, poemas de forma livre e fixa (como
sonetos e cordéis), video-poema, poemas visuais, dentre outros, expressando avaliacdo sobre
o texto lido e estabelecendo preferéncias por géneros, temas, autores.

Efeitos de sentido dos modos verbais
na estrutura narrativa.

(EFO6LPO5) Identificar os efeitos de sentido dos modos verbais, considerando o género
textual e a intengdo comunicativa.

Substantivo: conceito, classificacdo e
flexdo. Adjetivo: conceito,
classificacdo e flexdo. Modos
indicativo e subjuntivo. Classe de
palavras: pronomes, interjeicio e
numerais.

(EFO6LPO4) Analisar a fungdo e as flexGes de substantivos e adjetivos e de verbos nos modos
Indicativo, Subjuntivo e Imperativo: afirmativo e negativo.
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Linguagens

(Coesdo  Referencial (léxica e
pronominal). Coesdo Sequencial.

(EF67LP36) Utilizar, ao produzir texto, recursos de coesdo referencial (Iéxica e pronominal) e
sequencial e outros recursos expressivos adequados ao género textual.

Anadlise das diferencas entre palavras
de série sinonimica.

Andlise das imagens referentes a arte
rupestre e dos povos indigenas e
africanos, presentes no cotidiano
visual e na comunidade local.

(EFO6LPO3) Analisar diferencas de sentido entre palavras de uma série sinonimica.

(EF69AR01) Pesquisar, apreciar e analisar formas distintas das artes visuais tradicionais e
contemporaneas, em obras de artistas brasileiros e estrangeiros de diferentes épocas e em
diferentes matrizes estéticas e culturais, de modo a ampliar a experiéncia com diferentes
contextos e praticas artistico visuais e cultivar a percepg¢do, o imagindrio, a capacidade de
simbolizar e o repertdrio imagético.

Identificacdo de relagGes entre a arte
colonial brasileira e a arte dos povos
indigenas e africana.

(EF69AR02) Pesquisar e analisar diferentes estilos visuais, contextualizando-os no tempo e no
espaco.
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Linguag

ens

Relagbes, didlogos e aproximacdes
entre os movimentos artisticos que

fazem parte das vanguardas
europeias e do modernismo
brasileiro.

(EF69AR03) Analisar situagBes nas quais as linguagens das artes visuais se integram as
linguagens audiovisuais (cinema, animacdes, videos etc.), graficas (capas de livros, ilustraces
de textos diversos etc.), cenograficas, coreograficas, musicais etc.

Leituras e releituras dos trabalhos de
artistas modernistas e vanguardistas

(EF69AR02) Pesquisar e analisar diferentes estilos visuais, contextualizando-os no tempo e no
espaco.

Identificacdo dos artistas
contemporaneos tocantinenses ou
gue produzem trabalhos artisticos no
Tocantins, bem como, as
caracteristicas e espagos que atuam.

Releituras de obras de artistas do
modernismo  brasileiro e das
vanguardas europeias por meio de
colagem de papel, tecido, entre

(EF69AR03) Analisar situagdes nas quais as linguagens das artes visuais se integram as
linguagens audiovisuais (cinema, animacdes, videos etc.), graficas (capas de livros, ilustracGes
de textos diversos etc.), cenograficas, coreograficas, musicais etc.

(EF69AR05) Experimentar e analisar diferentes formas de expressao artistica (desenho, pintura,
colagem, quadrinhos, dobradura, escultura, modelagem, instalacdo, video, fotografia,
performance e outros.)
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outros materiais, analisando formas,
cores e texturas e café).

Composicoes, individuais ou
coletivas, de diferentes formas de
dancas que fazem parte da cultura
popular regional e das culturas
indigenas e africanas, fazendo uso
dos elementos estruturais da danga.

Utilizacdo dos elementos estruturais
da dancga (movimento, espaco,
tempo, peso, som/siléncio), na inter-
relacdo do movimento e o processo
coreografico.

(EF69AR10) Explorar elementos constitutivos do movimento cotidiano e do movimento
dangado, abordando, criticamente, o desenvolvimento das formas da danga em sua histdria
tradicional e contemporanea.

Processos de criacdo Investigacdo das
diversas linguagens envolvidas nas

produgdes artisticas urbanas, rurais,
tradicionais e folcldricas, da regido
local ou do Estado do Tocantins.

(EF69AR32)Analisar e explorar, em projetos tematicos, as relagdes processuais entre diversas
linguagens artisticas.
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Objeto (s) de conhecimento

Linguagens

Presenca e usos da lingua inglesa no
cotidiano.

(EFO6LI25) Identificar a presenca da lingua inglesa na sociedade brasileira/comunidade
(palavras, expressdes, suportes e esferas de circulagdo e consumo) e seu significado.

Presente simples e continuo (formas
afirmativa, negativa e interrogativa).

(EFO5LI02) Engajar-se em uma conversa simples, utilizando vocabulario e estruturas familiares

Produgado de textos orais simples,
com a mediagao do professor.

(EFO5LI01) Realizar apresentagbes simples, empregando a lingua com expressividade.
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Linguagem

Objeto (s) de conhecimento:

Jogos eletrénicos

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

(EF67EF02). Identificar as transformacgdes nas caracteristicas dos jogos eletrénicos em funcdo
dos avancos das tecnologias e nas respectivas exigéncias corporais colocadas por esses
diferentes tipos de jogos. Jogos eletronicos.

(EF67EF02TO) Identificar e comparar os jogos eletrénicos com e sem movimentos corporais
intensos e seus beneficios e maleficios no cotidiano das pessoas.

Esportes de invasdo: Ex: futsal,
basquetebol, frisbee, handebol,
dentre outros, esportes de invasdo
(origem, evolugdo e fundamentos
basicos).

(EF67EF03). Experimentar e fruir esportes de invasdo, valorizando o trabalho coletivo e o
protagonismo.

(EF67EF05) Planejar e utilizar estratégias para solucionar os desafios técnicos e taticos,
esportes de invasdo, como nas modalidades esportivas escolhidas para praticar de forma
especifica.
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Dancas folcldricas brasileiras, | (EF67EF11TO). Experimentar, fruir e recriar dancas folcldricas brasileiras identificando seus
incluindo as dangas tipicas | elementos constitutivos (ritmo, espago e gestos).

tocantinenses. (EF67EF12TO) Planejar e utilizar estratégias para aprender elementos constitutivos das dangas
folcldricas brasileiras.

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA
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MATEMATICA

NUMEROS

Adicao (juntar/acrescentar).
Subtragéao (tirar, comparar).

Sequéncia numérica: numeros
pares e impares.

Técnicas operatérias da adicédo e
subtracdo (Material dourado).

Adicdo e subtracdo sem
reservas e sem recurso.

Resolucao de situacdes
problema envolvendo adicédo e
subtracédo até 800 sem recurso e
sem reserva.

Multiplicacdo (soma de parcelas
iguais).

Divisdo (ideia de repartir
igualmente, medir)

(EFO3MAO05) Utilizar diferentes procedimentos de célculo mental e escrito para
resolver problemas significativos envolvendo adigdo e subtragdo com numeros
naturais.

EFO3MAO7) Resolver e elaborar problemas de multiplicagcéo (por 2, 3, 4, 5 e 10)
com os significados de adicdo de parcelas iguais e elementos apresentados em
disposicéao retangular, utilizando diferentes estratégias de célculo e registros.
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Calculo exato,
mental e escrito

aproximado,

(EFO5MAO08) Resolver e elaborar problemas de multiplicacdo e divisao com
nameros naturais e com numeros racionais cuja representacao decimal é finita (com
multiplicador natural e divisor natural e diferente de zero), utilizando estratégias
diversas, como calculo por estimativa, calculo mental e algoritmos.

m Medidas (EFO5MA19) Resolver e elaborar problemas envolvendo medidas das grandezas
) . . comprimento, é&rea, massa, tempo, temperatura e capacidade, recorrendo a
< 4 | Unidades de Medidas P < . PO P pact :
N & transformacdes entre as unidades mais usuais em contextos socioculturais.
O A | Medidas: unidades
<Z( "'§J padronizadas e nao
x padronizadas
Figuras planas (EFO5MA17) Reconhecer, nomear e comparar poligonos, considerando lados, vértices
e angulos, e desenha-los, utilizando material de desenho ou tecnologias digitais.
<
P_: Perimetro, area, circulos e | (EFO5MAZ20) Concluir, por meio de investigacdes, que figuras de perimetros iguais
'g circunferéncias podem ter areas diferentes e que, também, figuras que tém a mesma area podem ter
8 perimetros diferentes.
O

Geometria: Sélidos geométricos
(Classificagcéo e elementos)

(EFO5MA16) Associar figuras espaciais a suas planificagbes (prismas, piramides,
cilindros e cones) e analisar, nomear e comparar seus atributos.
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Estatistica Tabela e Grafico de | (EFO5MA24) Interpretar dados estatisticos apresentados em textos, tabelas e graficos

L

<DE Z_S coluna Organizacdo de dados | (colunas ou linhas), referentes a outras areas do conhecimento ou a outros contextos,
) 5 em tabelas e gréaficos como saude e transito, e produzir textos com o objetivo de sintetizar conclusées.

n__nl E (EFO5MAZ25) Realizar pesquisa envolvendo variaveis categoéricas e numéricas,

g = organizar dados coletados por meio de tabelas, graficos de colunas, pictéricos e de
@) ﬂ linhas, com e sem uso de tecnologias digitais, e apresentar texto escrito sobre a

E w finalidade da pesquisa e a sintese dos resultados.

COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS

Misturas homogéneas e (EFO06CI01) Classificar como homogénea ou heterogénea a mistura de dois ou
heterogéneas mais materiais (agua e sal, 4gua e 6leo, agua e areia etc.) e identificar
evidéncias de transformagfes quimicas a partir de resultados de misturas de
materiais que originam produtos diferentes dos que foram misturados (misturas
de ingredientes para fazer bolo).

CIENCIAS
DA
NATUREZA
MATERIA E
ENERGIA
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Separacao de materiais

Materiais sintéticos

(EF06CI01) (EF06CI03) Selecionar métodos mais adequados para a separacao
de diferentes sistemas heterogéneos a partir da identificacdo de processos de
separacao de materiais (como a producdo de sal de cozinha, a destilacado de
petréleo, entre outros).

Transformacgdes quimicas.

(EF06CI04) Associar a producdo de medicamentos e outros materiais sintéticos
ao desenvolvimento cientifico e tecnoldgico, reconhecendo beneficios e
avaliando impactos socioambientais.

Célula como unidade da vida

Interacdo entre os sistemas
locomotor e nervoso.

EF06CI06) Explicar a organizagao basica das células e seu papel como unidade
estrutural e funcional dos seres vivos. Concluir, com base na analise de
ilustracbes e/ou modelos (fisicos ou digitais), que 0s organismos sao um
complexo arranjo de sistemas com diferentes niveis de organizagéo.

TERRA E UNIVERSO

Forma, estrutura e movimentos da
Terra.

(EFO6CI13) Selecionar argumentos e evidéncias que demonstrem a
esfericidade da Terra, ldentificar suas caracteristicas, suas diferentes camadas
(da estrutura interna a atmosfera), relacionando a formacdo dos fosseis as
rochas sedimentares.

(EF06CI14) Inferir gue as mudancas ha sombra de uma vara (gnémon) ao longo
do dia em diferentes periodos do ano sdo uma evidéncia dos movimentos
relativos entre a Terra e o Sol, que podem ser explicados por meio dos
movimentos de rotacdo e translacdo da Terra e da inclinacédo de seu eixo de
rotacdo em relacdo ao plano de sua orbita em torno do Sol. (Possiveis
articulagdes com a habilidade (EFO6GEOQ3).
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Il Periodo - 2°
Segmento

“Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria producdo ou a sua
construcdo.” Paulo Freire



https://www.pensador.com/autor/paulo_freire/
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1° BIMESTRE
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Objetos do conhecimento

As verdades sagradas como | Analisar principios e orientacfes para o cuidado da vida e nas diversas
referenciais da vontade do tradicoes religiosas e filosofias de vida.
Transcendente;

Evolucdo da estrutura religiosa | Conhecer e discutir as estruturas religiosas e suas influéncias nas
nas organiza¢gfes humanas; organizagdes humanas.

Ciéncias Humanas
e Ensino-Religioso
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Objetos do conhecimento
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Ciéncias Humanas e Ensino-Religioso

Area

do
conhe

Unida

de

7z

temati

Feudalismo (alta e baixa Idade Caracterizar e comparar as dinamicas de abastecimento e as formas de
Média); organizacdo do trabalho e da vida social em diferentes sociedades e
periodos, com destaque para as relacdes entre senhores e servos.

Identificar as principais caracteristicas dos Humanismos e dos
Renascimento; Renascimentos e analisar seus significados.

Formacgéao do Mundo Moderno; Explicar o significado de “modernidade” e suas légicas de inclusdo e
exclusdo, com base em uma concepcéao europeia.

Absolutismo monarquico; Descrever os processos de formacéo e consolidacado das monarquias e suas
principais caracteristicas com vistas a compreensdo das razfes da

centralizacgao politica.

Identificar e relacionar as vinculagdes entre as reformas religiosas e 0s
processos culturais e sociais do periodo moderno na Europa e na América.

Reforma e contrarreforma
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Objetos do conhecimento

HABILIDADES

Ciéncias Humanas e Ensino-Religioso

Relevo terrestre: planicie,
planalto, desertos e montanhas;

Relevo brasileiro e relevo do
Estado do Tocantins;

As paisagens vegetais:
vegetacdes brasileiras;

Os aspectos hidrogréficos:
oceanos, mares, rios — aspectos
gerais;

Elementos e fatores climaticos;

Identificar as caracteristicas das paisagens naturais e antrépicas (relevo,
cobertura vegetal, rios etc.) no ambiente em que vive, bem como a acéo
humana na conservacao ou degradacao dessas areas.

Identificar as caracteristicas fisicas (relevo, cobertura vegetal, dinamica
climatica e hidrografia) presentes em seu municipio.

Avaliar, por meio de exemplos extraidos dos meios de comunicacdo, ideias e
esteredtipos acerca das paisagens e da formacéao territorial do Brasil.

Descrever o ciclo da agua, comparando o escoamento superficial no
ambiente urbano e rural, reconhecendo 0s principais componentes da
morfologia das bacias e das redes hidrograficas e a sua localizacdo no
modelado da superficie terrestre e da cobertura vegetal.

Relacionar padrdes climaticos, tipos de solo, relevo e formacgdes vegetais.
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COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA

Ciéncias da Natureza e

Matematica

Conjunto dos numeros racionais:

Representacéo, equivaléncia e
comparacao

Conceituar, relacionar aplicagdo dos nuameros racionais dentro da
adicdo e subtracdo, desenvolver habilidades estratégicas de calculo
entre os racionais.

Compreender fracdes: significados (parte/todo, quociente),
equivaléncia, comparacao, representacao; calculo da fracdo de um
Numero natural; adicdo e subtracdo de fracdes.

FracOes e decimais

Compreender, comparar e ordenar fracbes associadas as ideias de
partes de inteiros e resultado de divisdo, identificando fracdes
equivalentes.
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Operacdes fundamentais Compreender e utilizar a multiplicacdo e a divisdo de numeros
racionais, a relacdo entre elas e suas propriedades operatorias.

Resolver e elaborar problemas que envolvam as operagfes com
nameros racionais.

Sistema monetério brasileiro Resolver e elaborar problemas que envolvam situacdes de compra e
venda e formas de pagamento, utilizando termos como troco e
desconto, enfatizando o consumo ético, consciente e responsavel.

Potenciacao Resolver e elaborar problemas com nimeros racionais positivos na
representacdo decimal, envolvendo as quatro operacdes
fundamentais e a potenciacdo, por meio de estratégias diversas,
utilizando estimativas e arredondamentos para verificar a de
respostas, com e sem uso de calculadora.

Radiciacéo Resolver e elaborar problemas usando a relagéo entre potenciacao e
radiciacdo, para representar uma raiz como poténcia de expoente
fracionario.

COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS
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Ciéncias da Natureza e Matematica

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Seres vivos (diversidade e classificacéo)
microrganismo (virus, bactérias, fungos
€ protozoarios):

Doengas e vacinas;

Propor, a partir do conhecimento das formas de transmissdo de alguns
microrganismos (virus, bactérias e protozoarios), atitudes e medidas
adequadas para prevencao de doencgas a eles associadas.

Argumentar sobre a importancia da vacinagdo para a saude publica, com
base em informagdes sobre a maneira como a vacina atua no organismo e
o papel histérico da vacinagcdo para a manutencdo da saulde individual e
coletiva e para a erradicagédo de doencgas.

Meio ambiente;

Compreender a importancia da preservag¢do do ambiente e da conservacéo
da biodiversidade, dando énfase ao ecossistema local.

Consumo e meio ambiente
(propaganda);

Propor iniciativas individuais e coletivas para a solucdo de problemas
ambientais da cidade ou da comunidade, com base na analise de acdes de
consumo consciente e de sustentabilidade bem-sucedidas.




ESTADO DO TOCANTINS
MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Orgaos ambientais e trabalho; Identificar impactos no ambiente causados pelas diferentes formas de
trabalho existentes na comunidade em que vive.

Conhecer 6rgdos ambientais e atividades de trabalho relacionadas com o
dia a dia da sua comunidade.

Leitura e interpretaco. Desenvolver a capacidade de inferir dentro das tipologias textuais.

Classe de palavra: CONCEITO. Compreender e identificar o conceito introdutorio dos dez elementos que
compdem as classes de palavras.

Linguagens
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Frases, periodo e oracgao.

Conhecer o conceito basico de frase, periodo e oragéo, suas diferencas,
dentro de um enunciado e em pequenos textos.

Sujeito e predicado.

Compreender e utilizar o conceito de sujeito e predicado, dentro de uma
oracao e ou texto.

Entrevista, seminario e juri simulado.

Distinguir diferentes propostas editoriais — sensacionalismo, jornalismo investigativo etc. —, de
forma a identificar os recursos utilizados para impactar/chocar o leitor que podem
comprometer uma andlise critica da noticia e do fato noticiado.

Relato de fatos, considerando a
temporalidade e a causalidade.

A escultura

Lingu
agens

Entender os mecanismos da temporalidade (passado, presente e futuro.)

Entender e conhecer as artes plasticas, sua histéria e principais artistas.
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O capim dourado.

Perceber a importancia dessa reproducao artistica como simbolo
tocantinense.

ManifestagGes artisticas dos povos.

Experimentar e analisar diferentes formas de expressao artistica (desenho, pintura, colagem,
quadrinhos, dobradura, escultura, modelagem, instalacdo, video, fotografia, performance e
outros.)

Artistas brasileiros e paisagens
brasileiras.

Experimentar e analisar diferentes formas de expressao artistica (desenho, pintura, colagem,
quadrinhos, dobradura, escultura, modelagem, instalagdo, video, fotografia, performance e
outros.)

Teatro: expressdo corporal.

Explorar diferentes elementos envolvidos na composicdo dos acontecimentos cénicos
(figurinos, aderecos, cenario, iluminagdo e sonoplastia) e reconhecer seus vocabularios.

Linguag
ens

Partes do corpo humano.

Conhecer os vocabulérios basicos do corpo humano.

Cores

Conhecer o vocabulario basico e aplicar em pequenas frases.
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Uso do pronome Interrogativo Mobilizar conhecimentos prévios para compreender em um texto oral e escrito: o uso dos
“what” na frase: What color is the pronomes.

2

Profissdes. Conhecer o vocabulario basico e aplicar em pequenas frases.

Pronomes pessoais: |, you, He, She, It, | Mobilizar conhecimentos prévios para compreender em um texto oral e escrito: o uso dos
We, They. pronomes.

Locais de trabalho. Conhecer o vocabulario basico e aplicar em pequenas frases.

Objeto (s) de conhecimento

Conceitos sobre as capacidades | Experimentar e fruir exercicios fisicos que solicitem diferentes capacidades fisicas,
fisicas: forga, flexibilidade, | identificando seus tipos (for¢a, velocidade, resisténcia, flexibilidade) e as sensa¢des corporais
velocidade, agilidade e resisténcia. provocadas pela sua pratica.

Lingua
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Aquecimento, alongamento e
relaxamento: conceitos, objetivos e
exercicios.
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20
BIMESTRE
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Objetos do conhecimento

° (EFO7ERO06) Identificar principios éticos em diferentes tradi¢cdes religiosas e
, 8 o ucEo d liai filosofias de vida, discutindo como podem influenciar condutas pessoais e
o g3 Evolucao da estrutura religiosa préticas sociais.
‘B = o | nas organiza¢des humanas
c = O
L 23
() 20
%) o3
g OE
g As verdades sagradas como
2 " referenciais da vontade do | (EFO7ERO01) Reconhecer e respeitar as praticas de comunicacdo com as
0 Q. " transcendente divindades em distintas manifestacdes e tradi¢des religiosas
o | g3
c 2 2.2
D g 5%
O S

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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Objetos do conhecimento

Ciéncias Humanas
e Ensino-Religioso
LOGICAS COMERCIAIS

MERCANTIS DA
MODERNIDADE

(EFO7HI13) Caracterizar a acao dos europeus e suas légicas mercantis visando

o . ao dominio no mundo atlantico.
As lbégicas mercantis e o

dominio europeu sobre os
mares e o contraponto Oriental.

As logicas internas das
sociedades

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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A ORGANIZACAO DO PODER E AS DINAMICAS

DO MUNDO COLONIAL

América e as formas de
organizacao politica  dos

indigenas e europeus:
conflitos, dominacao e
conciliacao.

A estruturagcdo dos vice-reinos
nas Américas.

Resisténcias indigenas,
invasbes e expansdao na
Ameérica portuguesa,

Colonizacgdao portuguesa.

(EFO7HI09) Analisar os diferentes impactos da conquista europeia da América
para as populacdes amerindias e identificar as formas de resisténcia.

DEORGANIZACOESSOCIAL E

CULTURAL

TRABALHO E FORMAS

Brasil colonia:

Ciclos econémicos (exploracao
do pau Brasil, cana de agucar,
mineracdo de ouro, prata,
diamante, etc.. Revoltas
coloniais;

Vinda da corte portuguesa para
o Rio de Janeiro em 1808.

(EFO7HI10) Analisar, com base em documentos historicos, diferentes
interpretacdes sobre as dinamicas das sociedades americanas no periodo
colonial.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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DEORGANIZACOESSOCIAL

RABALHO E FORMAS
E CULTURAL

A escraviddo moderna e o
trafico de escravizados;

Trabalho escravo na
atualidade;

O trabalho escravo em diversas
regides do Tocantins.

Objetos do conhecimento

CONEXOES E

Humanas e
ESCALA

Ciéncias
Ensino-

Os fluxos populacionais e
econdmicos brasileiro.

Surgimento e desenvolvimento
da industria brasileira.

(EFO7HI16aTO) Apropriar do conceito de escraviddo moderna e conhecer
como ela se materializa no estado.

(EFO7GEOQ02) Analisar a influéncia dos fluxos econdmicos e populacionais na
formag&o socioecondmica e territorial do Brasil, compreendendo os conflitos e
as tensoes histéricas e contemporaneas.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

Formacao territorial do Brasil.

Populacao brasileira -
composicao, formacéo,
crescimento e distribui¢ao.

Crescimento da populacdo
mundial.

(EFO7GEO4) Analisar a distribuicdo territorial da populacdo brasileira,
considerando a diversidade étnico-cultural (indigena, africana, europeia e
asiatica), assim como aspectos de renda, sexo e idade nas regides brasileiras.

MUNDO DO TRABALHO

Desigualdade social e trabalho.

Consumo, consumismo e meio
ambiente.

(EFO7GEO06) Discutir em que medida a producao, a circulagdo e o consumo de
mercadorias provocam impactos ambientais, assim como influem na distribui¢ao
de riquezas, em diferentes lugares.

As mudancas do mundo do
trabalho, resultantes  das
inovacgdes tecnoldgicas

(EFO7GEQ7) Analisar a influéncia e o papel das redes de transporte e
comunicacédo na configuracao do territério brasileiro.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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FORMAS DE REPRESENTACAO E

PENSAMENTO ESPACIAL

Mapas teméticos do Brasil.

Relevo brasileiro e relevo do
Estado do Tocantins.

As paisagens vegetais e
hidrograficas do Brasil:
vegetacbes e  hidrografia

brasileiras.

As regibes geoecondmicas do
Brasil.

(EFO7GEOQ9) Interpretar e elaborar mapas tematicos e histéricos, inclusive
utilizando tecnologias digitais, com informacdes demograficas e econémicas do
Brasil (cartogramas), identificando padrdes espaciais, regionalizacdoes e
analogias espaciais.

NATUREZA,
AMBIENTE E
QUALIDADE DE

Biodiversidade brasileira.

Os biomas brasileiros.

Os biomas do estado do
Tocantins.

(EFO7GE11) Caracterizar dinamicas dos componentes fisico-naturais no
territério nacional, bem como sua distribuicdo e biodiversidade (Florestas
Tropicais, Cerrados, Caatingas, Campos Sulinos e Matas de Araucaria) e
aspectos da biodiversidade regionais e locais (Jalapado, Ilha do Bananal,
Cantao).

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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MATEMATICA

NUMEROS

Adicao (juntar/acrescentar).
Subtracdo (tirar, comparar).

Sequéncia numérica: nimeros pares e
impares.

Técnicas operatérias da adicdo e
subtracao (Material dourado).

Adicao e subtracdo sem reservas e sem
recurso.

Resolucdo de situacbes problema
envolvendo adi¢do e subtracao até 800
Sem recurso e sem reserva.

Multiplicagéo (soma de parcelas iguais).

Divisdo (ideia de repartir igualmente,
medir).

(EFO3MAO5) Utilizar diferentes procedimentos de calculo mental e escrito
para resolver problemas significativos envolvendo adi¢céo e subtracdo com
nameros naturais.

(EFO3MAOQ7) Resolver e elaborar problemas de multiplicacao (por 2, 3, 4,
5 e 10) com os significados de adicdo de parcelas iguais e elementos
apresentados em disposicao retangular, utilizando diferentes estratégias
de caélculo e registros.

FracOes e decimais Reta Numérica

EFO6MAO08) Reconhecer que 0s numeros racionais positivos podem ser
expressos nas formas fracionaria e decimal, estabelecer relacdes entre
essas representagdes, passando de uma representacao para outra, e
relaciona-los a pontos na reta numeérica.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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Resolucdo de situacdo problema com
nameros  racionais  positivos  na
representacdo decimal com as quatro
operacoes.

Potenciacéo

(EFO6MA11) Resolver e elaborar problemas com numeros racionais
positivos na representacdo decimal, envolvendo as quatro operacdes
fundamentais e a potenciagéo, por meio de estratégias diversas, utilizando
estimativas e arredondamentos para verificar a razoabilidade de
respostas, com e sem uso de calculadora.

Perimetro e area.

Perimetro de um quadrado como

(EFO6MAZ29) Analisar e descrever mudancas que ocorrem no perimetro e na
area de um quadrado ao se ampliarem ou reduzirem, igualmente, as medidas

L ) R . de seus lados, para compreender que o perimetro é proporcional a medida do

%) grandeza proporcional a medida do lado. ~ .

< (<,E) lado, 0 que n&o ocorre com a area.

N

a) . .

"5 ) Medidas de comprimento, massa, | (EFO6MA24) Resolver e elaborar problemas que envolvam as grandezas:

<Z( I-IEJ tempo, volume e superficie | comprimento, massa, tempo, temperatura, area (triangulos e retangulos),

E:D Transformacgéo de unidades de medidas | capacidade e volume (sélidos formados por blocos retangulares), sem uso de
férmulas, inseridos, sempre que possivel, em contextos oriundos de situaces
reais e/ou relacionadas as outras areas do conhecimento.

< Poliedros e corpos redondos Sdélidos | (EFOS5MAL16) Associar figuras espaciais a suas planificacdes (prismas,

o geométricos piramides, cilindros e cones) e analisar, nomear e comparar seus atributos.

|_

g (EFO6MAL7) Quantificar e estabelecer relacdes entre 0 niumero de vértices,

8 faces e arestas de prismas e piramides, em fun¢éo do seu poligono da base,

D) para resolver problemas e desenvolver a percepcéo espacial.

COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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-

Area do
conheci

mento

Unidade

tematica

CIENCIAS DA NATUREZA

MATERIA E

ENERGIA

Histoéria dos combustiveis e das
maguinas térmicas

HABILIDADES

(EFO7CI05) Discutir o uso de diferentes tipos de combustivel e maquinas
térmicas ao longo do tempo, para avaliar avancos, questdes econémicas e
problemas socioambientais causados pela producéo e uso desses materiais e
maquinas. (Possiveis articulacdes com a habilidade EF67LP21)

(EFO7CI06) Discutir e avaliar mudancas econbémicas, culturais e sociais, tanto
na vida cotidiana quanto no mundo do trabalho, decorrentes do
desenvolvimento de novos materiais e tecnologias (como automacdo e
informatizacdo). (Possiveis articulacbes com as habilidades (EFO6GEO08) e
(EFO7HI17)

VIDA E EVOLUCAO

Fendmenos naturais e impactos
ambientais.

(EFO7CI08) Avaliar como os impactos provocados por catastrofes naturais ou
mudancas nos componentes fisicos, biol6gicos ou sociais de um ecossistema
afetam suas populac¢fes, podendo ameacar ou provocar a extingéo de espécies,
alteracdo de habitos, migracao etc.

Diversidade de ecossistemas

(EFO07CIQ7) Caracterizar os principais ecossistemas brasileiros quanto a
paisagem, a quantidade de agua, ao tipo de solo, a disponibilidade de luz solar
a temperatura etc., correlacionando essas caracteristicas a flora e fauna
especificas eos impactos provocados por catastrofes naturais. (Possiveis
articulagbes com a habilidade (EFO7GE11)

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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TERRA E UNIVERSO

Composicdo do ar Camada de
0z6nio

(EFO07CI12) Demonstrar que o ar € uma mistura de gases, identificando sua
composicdo e fendbmenos naturais ou antrépicos, justificar a importancia da
camada de ozonio para a vida na Terra, identificar os fatores que aumentam ou
diminuem sua presenca na atmosfera e discutir propostas individuais e coletivas
para sua preservagao.

Efeito estufa

(EFO7CI13) Descrever o mecanismo natural do efeito estufa, seu papel
fundamental para o desenvolvimento da vida na Terra, discutir as acdes
humanas responsaveis pelo seu aumento artificial (queima dos combustiveis
fésseis, desmatamento, queimadas etc.) e selecionar e implementar propostas
para a reversdo ou controle desse quadro. (Possiveis articulagcbes com a
habilidade EF67LP12).

Placas Tectbnicas e deriva dos
continentes

Fendbmenos naturais (vulcoes,
terremotos e tsunamis)

EF07CI15) (EFO7CI16) Interpretar fendmenos naturais (como vulcoes,
terremotos e tsunamis) e justificar a rara ocorréncia desses fen6menos no
Brasil, com base no modelo das placas tectonicas, e da teoria da deriva dos
continentes

Are

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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Leitura e compreensdo de narrativas | (EF67LP28) Ler, de forma autonoma, e compreender — selecionando procedimentos e
de aventura e/ou enigma. Leitura de | estratégias de leitura, adequados a diferentes objetivos e levando em conta caracteristicas dos
contos tocantinenses. Identificacdo | géneros e suportes —, romances infanto-juvenis, contos populares, contos de terror, lendas
do conflito gerador do enredo e dos | brasileiras, indigenas e africanas, narrativas de aventuras, narrativas de enigma, mitos,
elementos que constroem a | crOnicas, autobiografias, historias em quadrinhos, mangds, poemas de forma livre e fixa (como
narrativa.  Estabelecimento  das | sonetos e cordéis), video-poemas, poemas visuais, dentre outros, expressando avaliacdo sobre
relagdes de causa/consequéncia | o texto lido e estabelecendo preferéncias por géneros, temas, autores.

entre partes e elementos do texto.
Estabelecimento das relagGes légico-
discursivas presentes no texto,
marcadas por conjungdes, advérbios.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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Producao, releitura, reescrita e
revisdo de narrativas de aventura
e/ou enigma, observando conflito
gerador, enredo, foco narrativo,
personagens, cendrio e resolucao.

(EF67LP30) Criar narrativas ficcionais, tais como contos populares, contos de suspense,
mistério, terror, humor, narrativas de enigma, crénicas, histérias em quadrinhos, dentre
outros, que utilizem cenarios e personagens realistas ou de fantasia, observando os
elementos da estrutura narrativa préprios ao género pretendido, tais como enredo,
personagens, tempo, espaco e narrador, utilizando tempos verbais adequados a narragao de
fatos passados, empregando conhecimentos sobre diferentes modos de se iniciar uma
histdria e de inserir o discurso direto e indireto.

Fono-ortografia. Regras ortograficas.

(EF67LP32) Escrever palavras com correcao ortografica, obedecendo as convencées da lingua
escrita.

Uso da pontuacao em textos.

(EF67LP33). Pontuar textos adequadamente.

Palavras derivadas com prefixos e
sufixos.

EFO7LP03) Formar, com base em palavras primitivas, palavras derivadas com os prefixos e
sufixos mais produtivos no portugués.

Distingcdo de palavras por derivacdo
de acréscimo de afixos e palavras
compostas.

(EF67LP35) Distinguir palavras derivadas por acréscimo de afixos e palavras compostas.

Verbos como nucleo das oragdes.

(EFO7LPQ7) Identificar, em textos lidos ou de produgdo propria, a estrutura basica da oragdo:
sujeito, predicado, complemento (objeto direto e indireto).

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.

Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.

Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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ESTADO DO TOCANTINS
MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL

Linguagens

Elementos da linguagem Elementos
construtivos das artes visuais em
imagens referentes a arte modernista
brasileira e vanguardas européias.
Composicao de formas Livres e
geométricas, identificando 0s
elementos constitutivos das artes
visuais que estdo presentes nas obras
de artistas do modernismo brasileiro
com produgdes alinhadas com as
vanguardas européias, identificando
os elementos construtivos das artes
visuais.

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

(EF69AR04) Analisar os elementos constitutivos das artes visuais (ponto, linha, forma,
direcdo, cor, tom, escala, dimensdo, espaco, movimento etc.) na aprecia¢do de diferentes
produgdes artisticas.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.

Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com



mailto:diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com

ESTADO DO TOCANTINS
MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

Materialidades Releituras de obras
de artistas do modernismo brasileiro
e das vanguardas européias por
meio de colagem de papel, tecido,
entre outros materiais, analisando
formas, cores e texturas e café).
Criacdo de trabalhos de pintura,
escultura e modelagem, utilizando
diversos suportes (papel, papeldo,
tecido

(EFE9AR05) Experimentar e analisar diferentes formas de expressao artistica (desenho,
pintura, colagem, quadrinhos, dobradura, escultura, modelagem, instalacdo, video, fotografia,
performance e outros.)

Composicdes, individuais ou
coletivas, de diferentes formas de
dangas que fazem parte da cultura
popular regional e das culturas
indigenas e africanas, fazendo uso
dos elementos estruturais da danca.

(EF69AR10). Explorar elementos constitutivos do movimento cotidiano e do movimento
dancado, abordando, criticamente, o desenvolvimento das formas da danca em sua histéria
tradicional e contemporanea.

(EF69AR11) Experimentar e analisar os fatores de movimento (tempo, peso, fluéncia e
espag¢o) como elementos que, combinados, geram as agdes corporais e 0 movimento
dancgado.

Artistas brasileiros e paisagens
brasileiras.

Experimentar e analisar diferentes formas de expressao artistica (desenho, pintura, colagem,
quadrinhos, dobradura, escultura, modelagem, instalagdo, video, fotografia, performance e
outros.)

Teatro: expressao corporal.

Explorar diferentes elementos envolvidos na composicdo dos acontecimentos cénicos
(figurinos, aderecos, cenario, iluminacdo e sonoplastia) e reconhecer seus vocabularios.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.

Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
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ESTADO DO TOCANTINS
MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL

Linguagens

Verbos modais can e could
(presente e passado).

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

(EFO7LI20) Empregar, de forma inteligivel, os verbos modais can e could para descrever
habilidades (no presente e no passado).

Pronomes do caso reto e pronomes
do caso obliquo, contextualizando
com exemplos (oragdes) conforme
as praticas sociais dosestudantes

(EFO6LI19) Utilizar o presente do indicativo para identificar pessoas (verbo tobe) e descrever
rotinas diarias.

Produgado de textos orais simples,
com a mediagao do professor.

(EFO6LI06) Planejar apresentagdo sobre a familia, a comunidade e a escola, compartilhando-a
oralmente com o grupo.

Fungdes e usos da lingua inglesa:
convivéncia e colaboragdo em sala
de aula.

(EFO6LIOS5) Aplicar os conhecimentos da lingua inglesa para falar de si e de outras pessoas,
explicitando informagdes pessoais e caracteristicas relacionadas a gostos, preferéncias e
rotinas

Escrita: organizacdo em paragrafos
ou todpicos, com mediacdo do
professor.

(EFO6LI0Y) Localizar informacgdes especificas em texto.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.

Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com



mailto:diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com

ESTADO DO TOCANTINS
MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL
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Linguagens

Objeto (s) de conhecimento

Esportes de marca. Ex: atletismo
(regras basicas das provas), saltos,
corridas de meio fundo, corridas com
obstaculos, corridas com barreiras,
corridas de revezamento e corridas
de fundo (3000 m, 5000m e
maratona). Esporte de precisdo. Ex:
boliche, bocha, curling, golfe, arco e
flecha, dentre outros.Esporte de
invasdo: Ex: futsal, basquetebol,
frisbee, handebol, dentre outros,
esportes de invasdo(regras e
fundamentos basicos).

(EF67EF03). Experimentar e fruir esportes de marca, precisdo e invasdo, valorizando o trabalho
coletivo e o protagonismo.

(EF67EF06). Analisar as transformagbes na organizacdo e na pratica dos esportes em suas
diferentes manifestacées (profissional e comunitario/lazer).

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.

Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

Dangas Urbanas.

EF67EF11) Experimentar, fruir e recriar dangas urbanas, identificando seus elementos
constitutivos (ritmo, espaco, gestos).

Lutas do contexto comunitério,
regional e do Brasil, inclusive de

matriz africana (historico,
caracteristicas e pratica). Ex:
capoeira.

(F67EF14) Experimentar, fruir e recriar diferentes lutas do Brasil , inclusive de matriz indigena
e africana valorizando a prépria seguranca e integridade fisica, bem como as dos demais Lutas
do contexto comunitdrio, regional e do Brasil, inclusive de matriz africana. (histdrico,
caracteristicas e pratica). Ex: capoeira.

(EF67EF16)ldentificar as caracteristicas (cdédigos, rituais, elementos técnico-taticos,
indumentdria, materiais, instalacGes, instituicdes) das lutas do Brasil. Inclusive de matriz
africanas.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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Il Periodo - 2°
Segmento

“Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria producdo ou a sua
construcdo.” Paulo Freire

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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1° BIMESTRE

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL

Ciéncias Humanas e
Ensino-Religioso

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Objetos do conhecimento

Crencgas, Convicgdes e Atitudes

Doutrinas Religiosas.

Tradicoes religiosas, midias e
tecnologias.

Objetos do conhecimento

Discutir como as crencas e convicgdes podem influenciar escolhas e
atitudes pessoais e coletivas.

Analisar filosofias de vida, manifestacdes e tradicdes religiosas destacando
seus principios éticos.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.

Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
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Ciéncias Humanas e Ensino-Religioso

Area

do
conhe

Unida

de

7z

temati

12 revolugao industrial
Analisar os impactos da Revolucao Industrial na producéo e circulacao de
povos, produtos e culturas.

22 revolucao industrial

O iluminismo Identificar os principais aspectos conceituais do iluminismo e do liberalismo;
discutir a relacéo entre eles e a organizagcdo do mundo contemporaneo.

Aplicar os conceitos de Estado, nacdo, territério, governo e pais para o
Independéncia dos Estados entendimento de conflitos e tensoes.
Unidos
Identificar e contextualizar as especificidades dos diversos processos de
Os Estados Unidos da América no | independéncia nas Américas, seus aspectos populacionais e suas

século XIX conformacdes territoriais.

Revolugéo Francesa

Identificar e relacionar os processos da Revolugao Francesa e seus
desdobramentos na Europa e no mundo

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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Objetos do conhecimento

HABILIDADES

Ciéncias Humanas e Ensino-Religioso

Regionalizacao do Brasil
Divisao regional
Divisdo geoeconbmica

Regides Norte e Nordeste
Regides Centro-Oeste e Sul
Regides Sudeste

Caracteristicas Gerais da América
do Sul

Caracteristicas gerais da América
central

Caracteristicas gerais da América
do norte

Distinguir unidades politico-administrativas oficiais nacionais (distrito,
municipio, unidade da federacdo e grande regido), suas fronteiras e sua
hierarquia, localizando seus lugares de vivéncia.

Identificar os principais recursos naturais dos paises da América Latina,
analisando seu uso para a producdo de matéria-prima e energia e sua
relevancia para a cooperacao entre os paises do Mercosul.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
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COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA

Ciéncias da Natureza e

Matematica

Estatistica Planejar e realizar pesquisa envolvendo tema da realidade social,
bel £fico de coluna: identificando a necessidade de ser censitaria ou de usar amostra, e
Tabela e grafico de coluna; interpretar os dados para comunica-los por meio de relatério escrito,

tabelas e graficos.

Organizacdo de dados em tabelas e | Planejar e executar pesquisa amostral envolvendo tema da realidade

gréficos;

social e tabular dados e resultados coletados, organizados por tabelas
e graficos.

Leitura e interpretacdo de graficos com a | Interpretar e resolver situagdes que envolvam dados de pesquisas
operacionalizacdo dos dados informados; | sobre contextos ambientais, sustentabilidade, transito, consumo

responsavel, entre outras, apresentadas pela midia em tabelas e em
diferentes tipos de gréficos e redigir textos escritos com o objetivo de
sintetizar conclusoes.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Conjuntos numéricos: inteiros e racionais | Compreender nimeros racionais na representacdo fracionaria e na
. . . decimal: usos, ordenacao e associacdo com pontos da reta numérica e
Representacéo fracionaria e decimal operagdes

Operacbes com numero inteiros e | Resolver e elaborar problemas que envolvam as operacdes com
racionais na forma decimal nameros inteiros e racionais na forma decimal.

COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS

Alimentos (producéo e conservacao). Conhecer a produgdo de alimentos, abrangendo sobre alimentagéo
saudavel, que compreende também a conservacao e higiene dos alimentos,

aliado a discussdo sobre alimentacdo equilibrada para manutencdo da
saude do organismo.

Ciéncias da
Natureza e
Matematica

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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Cadeia alimentar Analisar, compreender e construir cadeias alimentares, reconhecendo a
posicédo ocupada pelos seres vivos nessas cadeias e o0 papel do Sol como
fonte primaria de energia na producéo de alimentos.

Relacionar a participacdo de fungos e bactérias no processo de
decomposicéo, reconhecendo a importancia ambiental deste processo.

Consumo e meio ambiente Comparar pontos de vista sobre temas que impactam a vida cotidiana
(sociedade e consumo) no tempo presente, por meio do acesso a diferentes
fontes, incluindo orais.

Propor iniciativas individuais e coletivas para a solugcdo de problemas
ambientais da cidade ou da comunidade, com base na analise de acdes de
consumo consciente e de sustentabilidade bem-sucedidas.

Transgénicos Entender o conceito de alimento geneticamente modificado - o0s
transgénicos. Destacando a expansao da producao desse tipo de alimentos
no Brasil.

Perceber as alteragbes causadas no espagco de produgdo e na
biodiversidade. Exemplificando produc¢fes ja realizadas de transgénicos,
alertando para os maleficios que podem causar a saude humana e ao
ambiente. E compreender as aplicagdes, vantagens e desvantagens da
transgenia.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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Linguagens

Leitura e interpretagao.

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Desenvolver a capacidade de inferir dentro das tipologias textuais.

Verbos: vozes e tempos.

Compreender e identificar o conceito introdutério das vozes, tempo verbais
gue compdem as classes de palavras.

Regras de concordancia verbal

Estudar, identificar e aplicar em enunciados as regras basicas de
concordancia verbal.

Dramatizagao

Explorar diferentes elementos envolvidos na composi¢do dos acontecimentos cénicos
(figurinos, aderecos, cenario, iluminagdo e sonoplastia) e reconhecer seus vocabularios.

Reportagem/ Producdo de
entrevistas.

Género artigo de opinido: selecdo de
assuntos polémicos.

Identificar e comparar as varias editorias de jornais impressos e digitais e de sites noticiosos,
de forma a refletir sobre os tipos de fato que sdao noticiados e comentados, as escolhas sobre o
gue noticiar e o que ndo noticiar e o destaque/enfoque dado e a fidedignidade da informac3o.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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Linguagens

Leitura de livro literario: contos.

Formas geométricas (simetria e
assimetria; cores quentes e cores
frias; harmonia nas cores).

Conhecer o conceito de conto, o ciclo narrativo e seus elementos narrativos.

Pesquisar, apreciar e analisar formas distintas das artes visuais tradicionais e contemporaneas,
em obras de artistas brasileiros e estrangeiros de diferentes épocas e em diferentes matrizes
estéticas e culturais, de modo a ampliar a experiéncia com diferentes contextos e praticas
artistico-visuais e cultivar a percepg¢do, o imaginario, a capacidade de simbolizar e o repertério
imagético.

Composicao tridimensional
(escultura, origami, maquete,
modelagem)

Pesquisar, conceituar e praticar a composicao tridimensional e suas
representatividades dentro da sociedade moderna.

Formas de difundir a arte.

Estudar, conhecer os principais elementos que contribuem para o
reconhecimento da arte(semana da arte moderna, eventos, museus etc..)

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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Expressdo oral e escrita.

Conhecer as diferencas fonéticas com a escrita.

Plural of nouns.

Conhecer as regras que regem o plural e aplica-las em texto curtos.

Simple present (there to be).

Aplicar e conhecer os conhecimentos basicos do presente simples e o verbo
“To be”.

Regular verbs.

Objeto (s) de conhecimento

Aplicar e conhecer os conhecimentos basicos dos verbos regulares.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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Linguagens

Forga muscular,
cardiorrespiratoéria,
muscular e flexibilidade.

resisténcia
resisténcia

Jogos cooperativos.

Verificar locais disponiveis na comunidade para a pratica de esportes e das demais praticas
corporais tematizadas na escola, propondo e produzindo alternativas para utiliza-los no
tempo livre, respeitando o meio ambiente.

Jogos desportivos.

Conhecer quais modalidades compreendem os jogos desportivos e pré-
desportivos e suas regras.

Jogos pré-desportivos.

Conhecer quais modalidades compreendem os jogos desportivos e preé-
desportivos e suas regras.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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20
BIMESTRE
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Objetos do conhecimento

w A construcdo da palavra | (EFOS8ERO1) Discutir como as crencgas e convicgdes podem influenciar escolhas
” sagrada no tempo e no espaco | € atitudes pessoais e coletivas.

A = pelas tradigbes religiosas.

= Q

2 0

L m

3 u Espiritualidade

< S (EFO8ERO03) Analisar doutrinas das diferentes tradicoes religiosas e suas

g % concepcoes de mundo, vida e morte.

-] - s oA s

T u A vivéncia com misterio do

(%2} Q w0

o 2 @ Transcendente pelos

2o £ | ensinamentos, ritos e

QD o 2a ic6

O & s tradicoes.
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Objetos do conhecimento

HABILIDADES

CONTEMPORANEO: O
ANTIGO REGIME EM CRISE

O MUNDO

Rebelides na América
portuguesa: as conjuracdes
mineira e baiana.

(EFO8HIO5) Explicar os movimentos e as rebelibes da América portuguesa,
articulando as teméticas locais e suas interfaces com processos ocorridos na
Europa e nas Américas.

INDEPENDENCIA NAS

Ciéncias Humanas e Ensino-Religioso
AMERICAS

OS PROCESSOS DE

A revolucdo dos escravizados
em Sdo Domingo e seus
multiplos significados e
desdobramentos:

O caso do Haiti.

Os caminhos até a
independéncia do Brasil.

(EFO8HI10) Identificar a Revolugcdo de Sdo Domingo como evento singular e
desdobramento da Revolucéo Francesa e avaliar suas implicacoes.

(EFO8HI12) Caracterizar a organizacdo politica e social no Brasil desde a
chegada da Corte portuguesa, em 1808, até 1822 e seus desdobramentos para
a historia politica brasileira.

(EFO8HI13) Analisar o processo de independéncia em diferentes paises latino
americanos e comparar as formas de governo neles adotadas.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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O BRASIL NO SECULO XIX

Brasil: Primeiro Reinado;

O Periodo Regencial e as
contestacdes ao poder central
O Brasil do Segundo Reinado:
politica e economia;

A Lei de Terras e seus
desdobramentos napolitica do
Segundo Reinado;

Territbrios e fronteiras: a
Guerra do Paraguai;

Relatos de historia oral e posse
da terra por ex-escravos e a
Guerra do Paraguai;

O escravismo no Brasil do
século XIX: plantations e
revoltas de escravizados;

Abolicionismo e  politicas
migratdrias no Brasil Imperial;

EFO08HI15)Identificar e analisar o equilibrio das forcas e os sujeitos envolvidos
nas disputas politicas durante o Primeiro e o Segundo Reinado.

(EFO8HI16) ldentificar, comparar e analisar a diversidade politica, social e
regional nas rebelides e nos movimentos contestatérios ao poder centralizado.

EFO8HI18)ldentificar as questdes internas e externas sobre a atuacdo do Brasil
na Guerra do Paraguai e discutir diferentes versdes sobre o conflito.

(EFO8HI19) Formular questionamentos sobre o legado da escraviddo nas
Américas, com base na selecdo e consulta de fontes de diferentes naturezas.

(EFO8HITO) Conhecer a Histéria da Criacdo do Estado do Tocantins e sua
contribuicdo para o progresso da regiao.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
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mailto:diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com

ESTADO DO TOCANTINS
MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

Histéria do Tocantins - Os
Movimentos Separatistas.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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CONFIGURACOES DO MUNDO NO SECULO XIX.

Nacionalismo, revolucdes e as
novas nagdeseuropeias.

Uma nova ordem econbmica:
as demandas do capitalismo
industrial e o lugar das
economias africanas e
asiaticas nas dinamicas
globais.

Os Estados Unidos da América
e a América Latina no século
XIX;

O imperialismo europeu e a
partilha da Africa e da Asia;

Pensamento e cultura no
século XIX: darwinismo e
racismo;

O discurso civilizatério nas
Américas, o silenciamento dos
saberes indigenas e as formas
de integracdo e destruicdo de

EFO8HI23)Estabelecer relagcdes causais entre as ideologias raciais e o0
determinismo no contexto do imperialismo europeu e seus impactos na Africa e
na Asia.

(EFO8HI24) Reconhecer os principais produtos, utilizados pelos europeus,
procedentes do continente africano durante o imperialismo e analisar os
impactos sobre as comunidades locais na forma de organizagéo e exploragao
econOmica.

(EFO8HI25) Caracterizar e contextualizar aspectos das relagbes entre os
Estados Unidos da América e a América Latina no século XIX.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
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Ciéncias Humanas e Ensino-

Religioso

comunidades e
indigenas;

povos

(EFO8GEOQ1) Descrever as rotas de dispersdo da populagdo humana pelo
planeta e os principais fluxos migratérios em diferentes periodos da histéria,

CONEXOES
E ESCALA

Internacionais e o Brasil
Ordem Econdmica Mundial.

na

o) T ~
z Distribuicdo  da  populacdo | giscytindo os fatores histéricos e condicionantes fisico-naturais associados a
3 mundial e  deslocamentos | §istribuicio da populagdo humana pelos continentes.
=) populacionais.
%) Fluxos e Politicas migratorias | (EFOB8GEO4) Compreender os fluxos de migracdo na América Latina
g no mundo, na América Latina, | (movimentos voluntarios e for¢cados, assim como fatores e areas de expulséo e
= (é no Brasil e no Estado do | atracdo) e as principais politicas migratorias da regido.
35 | Tocantins.
"0 =

Corporacdes, Organismos | (EFO8GEO06) Analisar a atuacdo das organizagfes mundiais nos processos de

integracdo cultural e econdmica nos contextos americano e africano,
reconhecendo, em seus lugares de vivéncia, marcas desses processos.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
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Ascensao dos Estados Unidos
no mundo e na relacdo com o
Brasil e a China.

(EFO8GEOQ7) Analisar os impactos geoecondmicos, geoestratégicos e
geopoliticos da ascensdo dos Estados Unidos da América no cenario
internacional em sua posicéo de lideranca global e na relagédo com a China e o
Brasil.

Movimentos sociais e sua
influéncia na politica.

(EFO8GE10) Distinguir e analisar conflitos e acdes dos movimentos sociais
brasileiros, no campo e na cidade, comparando com outros movimentos sociais
existentes nos paises latino-americanos.

MUNDO DO TRABALHO

Os diferentes contextos e o0s
meios técnicos e tecnoldgicos
na producéo.

(EFO8GE13) Analisar a influéncia do desenvolvimento cientifico e tecnologico
na caracterizacéo dos tipos de trabalho e na economia dos espagos urbanos e
rurais da América e da Africa.

A segregacdo socioespacial
nas  Américas e suas
desigualdades internas.

(EFO8GEL17) Analisar a segregacao socioespacial em ambientes urbanos da
América Latina, com atencéo especial ao estudo de favelas, alagados e zonas
de riscos.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
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Representa cartograficamente | (EFOBGE19) Interpretar cartogramas, mapas esquematicos (croquis) e
as redes e ordenamento | anamorfoses geograficas com informacdes geograficas acerca da Africa e

o)
L li: E

oz . L x .
0h =% territorial de uso e ocupagéao do | América.
Sy wdQ | solo na Africa e na América.

xo Oznan

O uw< W wn

L xXOoOaoauw

Linguagens

Estratégia  de producéo:
planejamento de textos
reivindicatorios ou propositivos.
Enquetes e pesquisa de
opinido.

(EF89LP21) Realizar enquetes e pesquisas de opinido, de forma a levantar
prioridades, problemas a resolver ou propostas que possam contribuir para
melhoria da escola ou da comunidade, caracterizar demanda/necessidade,
documentando-a de diferentes maneiras por meio de diferentes procedimentos,
géneros e midias e, quando for o caso, selecionar informacdes e dados
relevantes de fontes pertinentes diversas (sites, impressos, videos etc.),
culturais e acdes de intervencao.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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Estratégia de producéo:
planejamento de género textual
reportagem impressa e em
outras midias e infograficos.

Organizacéao composicional
expositiva, interpretativa e/ou
opinativa.

Organizacgao hipertextual.

Ortografia.

(EF89LP08) Planejar reportagem impressa e em outras midias (radio ou
TVIvideo, sites), tendo em vista as condi¢des de producdo do texto — objetivo,
leitores/espectadores, veiculos e midia de circulagao etc. — a partir da escolha
do fato a ser aprofundado ou do tema a ser focado (de relevancia para a turma,
escola ou comunidade), do levantamento de dados e informacdes sobre o fato
ou tema — que pode envolver entrevistas com envolvidos ou com especialistas,
consultas a fontes diversas, analise de documentos, cobertura de eventos etc.
-, do registro dessas informacdes e dados, da escolha de fotos ou imagens a
produzir ou a utilizar etc., da producédo de infograficos, quando for o caso, e da
organizacao hipertextual (no caso a publicacdo em sites ou blogs noticiosos ou
mesmo de jornais impressos, por meio de boxes variados).

Estratégia de leitura: apreender
os sentidos globais do texto
Apreciagdo e réplica Género
artigo de opinido e editoriais.

(EF89LPO03) Analisar textos de opinido e editoriais e posicionar-se de forma
critica e fundamentada, ética e respeitosa frente a fatos e opiniées relacionados
a esses textos.

Verbos: vozes e tempos.

Compreender e identificar o conceito introdutorio das vozes, tempo verbais
gue compdem as classes de palavras.

Regras de concordancia verbal

Estudar, identificar e aplicar em enunciados as regras basicas de concordancia
verbal.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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Linguagens

Processos de criagao (EF69ARO06) Desenvolver processos de criacdo em artes visuais, com base
em temas ou interesses artisticos, de modo individual, coletivo e colaborativo,
fazendo uso de materiais, instrumentos e recursos convencionais, alternativos
e digitais.

Criagao de artefatos, pinturas,
mascaras e adornos corporais
referentes na cultura popular
da regido local e na arte dos | (EF69ARO07) Dialogar com principios conceituais, proposi¢des tematicas,
povos indigenas e africanos. | repertorios imagéticos e processos de criagdo nas suas producdes visuais.
Criacdo de esculturas e
modelagens com materiais
reutilizaveis (sucata,papel,
papeldo, tecido, barbante,
argila, biscuit, entre outros).
Criacdo e experimentacdo em
arte  contemporénea  que
dialogue com o0s espacos e
cotidiano dos estudantes,
fazendo uso dos materiais e
recursos convencionais,
alternativos e digitais.
Exposicdo dos  trabalhos
desenvolvidos.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
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Processos de criacdo Criacédo | (EF69AR27) Pesquisar e criar formas de dramaturgias e espagos cénicos para
de mascaras com materiais | 0 acontecimento teatral, em didlogo com o teatro contemporaneo.

reutilizaveis (papel, papeléo,
folhas, plastico, galhos e
outros). Criacdo de cenas
decomédia, no espaco da
escola e na comunidade.

(EF69AR28) Investigar e experimentar diferentes fungdes teatrais e discutir os
limites e desafios do trabalho artistico coletivo e colaborativo.

Composigao cénica de
improvisacdes desenvolvidas a
partir de jogos teatrais
reconhecendo e utilizando
recursos da fala, dos gestos e
do espaco.

Construcao de repertério (EFO5LI08) Conhecer diferentes géneros textuais (auténticos ou néo).
lexical e autonomia leitora.

Ling
uag

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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(EF06LI11) Explorar ambientes virtuais e/ou aplicativos para construir repertério
lexical na lingua inglesa.

Planejamento do texto: | (EFO6LIL3) Listar ideias para a producéo de textos, levando em conta o tema
organizacao de ideias. | e 0 assunto.

Construcao coletiva de
palavras ou ideias.

Planejamento do texto: | (EFO6LI14) Organizar ideias, selecionando as em funcao da estrutura e do
organizacgdo do texto. objetivo do texto.

Presente simples e (EFO06LI20) Utilizar o presente continuo para descrever acdes em progresso.
continuo(formas afirmativa,
negativa e interrogativa).

Objeto (s) de conhecimento

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
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Esporte de rede/parede. Ex: | (EF89EF01) Experimentar diferentes papéis (jogador, arbitro e técnico) e fruir
voleibol, badminton, peteca, | os esportes de rede/parede e combate, valorizando o trabalho coletivo e o
ténis, raquetebol, squash | protagonismo.

origem, evolucao e . . :
%’ gungamentos ¢ basicos) (EF89EF02) Praticar um ou mais esportes de rede/parede e combate oferecidos
= _ " | pela escola, usando habilidades técnico-taticas basicas.
@ | Esportes de combate: lutas da
@ | cultura mundial (EF89EF03) Formular e utilizar estratégias para solucionar os desafios técnicos
=

e taticos, tanto nos esportes de rede/parede e combate, como nas modalidades
esportivas escolhidas para praticar de forma especifica.

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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MATEMATICA

NUMEROS

Adicao (juntar/acrescentar).
Subtracdo (tirar, comparar).

Sequéncia numérica: numeros pares e
impares.

Técnicas operatodrias da adicdo e subtracao
(Material dourado).

Adicdo e subtracdo sem reservas e sem
recurso.

Resolucao de situagdes problema
envolvendo adi¢do e subtracdo até 800 sem
recurso e sem reserva.

Resolucao de situacdes problema
envolvendo adicdo e subtracdo até 800 sem
recurso e sem reserva.

Multiplicagéo (soma de parcelas iguais).

Divisdo (ideia de repartir igualmente, medir)

(EFO3MAO05) Utilizar diferentes procedimentos de célculo mental e
escrito para resolver problemas significativos envolvendo adicdo e
subtracdo com nameros naturais.

(EFO3MAOQ7) Resolver e elaborar problemas de multiplicacdo (por 2,
3, 4, 5 e 10) com os significados de adicdo de parcelas iguais e
elementos apresentados em disposicdo retangular, utilizando
diferentes estratégias de célculo e registros.

Potenciacao

(EFO8MAO02) Resolver e elaborar problemas usando a relagéo entre
potenciacdo e radiciagcdo, para representar uma raiz como poténcia de
expoente fracionario.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
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Radiciagéo

(EFO8MAO02) Resolver e elaborar problemas usando a relacéo entre
potenciacgao e radiciacdo, para representar uma raiz como poténcia de
expoente fracionario.

GEOMETRIA

Angulos congruentes, complementares e | (EFO6MA25) Reconhecer a abertura do angulo como grandeza
suplementares - circunferéncia e circulo associada as figuras geométricas.

(EFO6MAZ26) Resolver problemas que envolvam a nocdo de angulo em
diferentes contextos e em situacdes reais, como angulo de visao.

(EFO6MAZ27) Determinar medidas da abertura de angulos, por meio de
transferidor e/ou tecnologias digitais. Angulos: noc&o, tipos, usos e
medida.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
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Comprimento da circunferéncia e area do | (EFO7MA22) Construir circunferéncias, utilizando compasso, reconhecé-
circulo las como lugar geomeétrico e utiliza-las para fazer composi¢des artisticas
e resolver problemas que envolvam objetos equidistantes.

(EFO7MA33) Estabelecer o numero 1T como a razéo entre a medida de
uma circunferéncia e seu diametro, para compreender e resolver
problemas, inclusive os de natureza historica.

(EFO8MAL19) Resolver e elaborar problemas que envolvam medidas de
area de figuras geométricas, utilizando expressées de céalculo de area
(quadrilateros, tridangulos e circulos), em situa¢cdes como determinar
medida de terrenos.

COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS

2% |28

cc 1 =
g c O -9 E
< 9 E S s HABILIDADES

< " Circuitos elétricos (EF08CIO1) Identificar e classificar diferentes fontes (renovaveis e nao

2 N < renovaveis) e tipos de energia utilizados em residéncias, comunidades ou
= ] < O . o Lo ) : . A
% <DE % @ o cidades e construir circuitos elétricos com pinha/baterias, fios e lampada ou
w = "|'_" % outros dispositivos e comparar aos circuitos elétricos residenciais. (Possiveis
©) <ZE <§’: L articulagbes com a habilidade EFO8HI03)

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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Célculo de consumo de energia
elétrica

Fontes e tipos de energia

Transformacgéo de energia

(EFO08CI03) Identificar diferentes fontes de energia renovaveis e ndo renovaveis
os tipos de energia utilizados em residéncias e classificar equipamentos
elétricos residenciais (chuveiro, ferro, lampadas, TV, radio, geladeira etc.) de
acordo com o tipo de transformacdo de energia (da energia elétrica para a
térmica, luminosa, sonora e mecanica, por exemplo).

Uso consciente de energia elétrica

(EF08CI04) (EF08CIO05) Calcular o consumo de eletrodomésticos a partir dos
dados de poténcia (descritos no proprio equipamento),tempo médio de uso para
avaliar o impacto de cada equipamento no consumo doméstico mensal propor
aclOes coletivas para otimizar o uso de energia com base na selecdo de
equipamentos seguindo critérios de sustentabilidade.

EF08CIO6) Discutir e avaliar usinas de geracdo de energia elétrica
(termelétricas, hidrelétricas, edlicas etc.), suas semelhancas e diferencas, seus
impactos socioambientais, e como essa energia chega e é usada em sua
cidade, comunidade, casa ou escola.(Possiveis articulacdes com a habilidade
EF89LP12).

VIDA E
EVOLUC

AO

Mecanismos reprodutivos

(EF08CIQ7) Comparar diferentes processos reprodutivos em plantas e animais
em relacdo aos mecanismos adaptativos e evolutivos. (Possiveis articulacdes
com as habilidades EFO8LP03, EF69LP36)

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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Sexualidade (EFO8CIO08) Analisar e explicar as transformacdes que ocorrem na puberdade
considerando a atuagdo dos hormoénios sexuais e do sistema nervoso.
(Possiveis articulagbes com as habilidades (EF08LP03), (EF69LP09),
(EF89LP24)

(EFO8CI09) Comparar o modo de acdo e a eficacia dos diversos métodos
contraceptivos e justificar a necessidade de compartilhar a responsabilidade na
escolha e na utilizacdo do método mais adequado a prevencdo da gravidez
precoce e indesejada e de Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST).
(Possiveis articulagbes com as habilidades (EF08LP03), (EF69LP09),(
EF89LP24)

(EF08CI10) Identificar os principais sintomas, modos de transmissao e
tratamento de algumas DST (com énfase na AIDS), e discutir estratégias e
meétodos de prevencao.

(Possiveis articulacdes com a habilidade EF69LP05)

(EFO08CI11) Selecionar argumentos que evidenciem as multiplas dimensdes da
sexualidade humana (biologica, sociocultural, afetiva e ética). (Possiveis
articulagdes com a habilidade ( EF89LP12).

TERRAE
UNIVERS

Sistema Sol, Terra e Lua (EFO08CI12) Justificar, por meio da construcdo de modelos e da observacao da
Lua no céu, a ocorréncia das fases da Lua e dos eclipses, com base nas
posicdes relativas entre Sol, Terra e Lua.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com



mailto:diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com

ESTADO DO TOCANTINS
MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

Clima

(EF08CI13) Representar os movimentos de rotacdo e translacdo da Terra e
analisar o papel da inclinacdo do eixo de rotacdo da Terra em relagdo a sua
Orbita na ocorréncia das estagcbes do ano, com a utilizacgdo de modelos
tridimensionais.

(EF08CI14) (EF08CI15) (EF08CI16) Relacionar climas regionais aos padrées
de circulacdo atmosférica e oceéanica e ao aquecimento desigual causado pela
forma e pelos movimentos da Terra e discutir iniciativas que contribuam para
restabelecer o equilibrio ambiental, identificando variaveis referente a previsao
do tempo.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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IV Periodo - 2°
Segmento

“Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria producdo ou a sua
construcdo.” Paulo Freire

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com



mailto:diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
https://www.pensador.com/autor/paulo_freire/

ESTADO DO TOCANTINS
MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

1° BIMESTRE

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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Ciéncias Humanas
e Ensino-Religioso

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Objetos do conhecimento

Imanéncia e Transcendéncia

Analisar principios e orienta¢cdes para o cuidado da vida e nas diversas
tradicdes religiosas e filosofias de vida.

Como separar o “eu” do “outro™?
Reconhecendo no “Outro” a figura
do Transcendente.

As tradicdes e a explicacao do
transcendente.

Discutir as diferentes expressdes de valorizacdo e de desrespeito a vida, por
meio da analise de matérias nas diferentes midias.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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O relacionamento com o
transcendente e o sentido da
vida.

Objetos do conhecimento

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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Geopolitica e economia mundial | Analisar a atuacdo das corporagfes internacionais e das organizacdes
econdmicas mundiais na vida da populacdo em relacdo ao consumo, a
cultura e a mobilidade.

Geopolitica e economia do

Estado do Tocantins Analisar e identificar as potencialidades econdmicas regionais do estado do

Tocantins, a partir das microrregiées: Bico do Papagaio, Araguaina,
Miracema, Jalapdo, Porto Nacional, Rio Formoso, Gurupi e Dianépolis.

Relacionar aspectos das mudancas econdmicas, culturais e sociais ocorridas
no Brasil a partir da década de 1990 ao papel do pais no cenério internacional
na era da globalizacéo.

A globalizacdo e a formacao de
blocos econémicos

Europa: colonizagéo, aspectos Analisar criticamente de que forma a hegemonia europeia foi exercida em
economicos e Uniao Europeia varias regibes do planeta, notadamente em situagbes de conflito,
intervencdes militares e/ou influéncia cultural em diferentes tempos e lugares.

Ciéncias Humanas e Ensino-Religioso

Objetos do conhecimento

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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Revolucdo Russa Identificar as especificidades e os desdobramentos mundiais da Revolugéo
Russa e seu significado histaorico.

Identificar e contextualizar o protagonismo das populacdes locais na
Politica imperialista resisténcia ao imperialismo na Africa e Asia.

Identificar e relacionar as dinamicas do capitalismo e suas crises, 0s grandes
12 Guerra Mundial conflitos mundiais e os conflitos vivenciados na Europa.

Religioso

Analisar a crise capitalista de 1929 e seus desdobramentos em relacdo a
economia global.

Ciéncias Humanas e Ensino-

Crise de 29

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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Ciéncias da Natureza e Matematica

Razao e proporcéo;

Razao

Reconhecer e saber utilizar o conceito de razdo em diversos contextos
como: proporcionalidade, escala, velocidade, porcentagem, etc, bem
como na construgdo de gréficos de setores.

Resolver problemas que envolvam a raz&o entre duas grandezas de
espécies diferentes, como velocidade e densidade demogréfica.

Proporgdo: conceito e propriedade
fundamental.

Conceituar e saber reconhecer situagcdes que envolvem
proporcionalidade em diferentes contextos, compreendendo a ideia de
grandezas direta e inversamente proporcionais.

Regra de trés simples.

Compreender a regra de trés simples, resolvendo problemas
relacionados a situacdes vivenciadas no cotidiano.

Problemas envolvendo regra de trés
simples.

Resolver problemas que de algum modo estejam presentes no
cotidiano dos alunos envolvendo o contetdo de regra de trés simples.

Grandezas diretamente proporcionais.

Grandezas inversamente proporcionais.

Reconhecer diferentes situagcdes envolvendo proporcionalidade,
compreendendo a ideia de grandezas direta e inversamente
proporcionais.

Identificar a natureza da variacdo de duas grandezas, diretamente,
inversamente proporcionais ou nao proporcionais.

Resolver e elaborar problemas que envolvam grandezas diretamente
ou inversamente proporcionais, por meio de estratégias variadas.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS

Substancias guimicas e suas | Compreender as substancias quimicas, classificacdo e suas as

propriedades. propriedades.
Q
©
N
g
28 . . - . - _ . .
‘Z“ = Propriedades gerais da matéria. Compreender o conceito de matéria. ldentificar suas propriedades gerais e
ks GEJ mudancas de estados fisicos da matéria.
0w © n — — —
8 = Atomos Identificar modelos que descrevem a estrutura da matéria (constituicdo do
(&) . .~ , . ~
S atomo e composicdo de moléculas simples) e reconhecer sua evolugdo
O historica.

Diferenciar os elementos quimicos a partir de sua configuracdo atémica.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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Tabela periddica

Comparar quantidades de reagentes e produtos envolvidos em
transformacdes quimicas, estabelecendo a propor¢cdo entre as suas
massas.

LigacBes quimicas

Compreender as ligagdes quimicas, suas interacdes com os atomos para
se tornarem uma molécula ou substancia basica de um composto.

Reacdes quimicas

Conceituar e compreender as rea¢des quimicas, a partir da combinacéo de
substancias com outras transformando-se em novas substancias.

Desenvolvimento cientifico

Realizar uma abordagem critica sobre o desenvolvimento do conhecimento
cientifico, tendo em vista uma perspectiva que avalie sua formacao
histérica, suas determina¢Bes culturais, suas limitacdes e contradicoes
como resposta aos problemas humanos.

Tecnologia e trabalho

Discutir e avaliar mudancas econdmicas, culturais e sociais, tanto na vida
cotidiana quanto no mundo do trabalho, decorrentes do desenvolvimento de
novos materiais e tecnologias.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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Linguagens

Leitura e interpretagao

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Desenvolver a capacidade de inferir dentro das tipologias textuais.

Oracles coordenadas e
subordinadas: substantivas,

adjetivas, adverbiais e intercaladas.

Escrever textos corretamente, de acordo com a norma-padrdo, com estruturas sintaticas
complexas no nivel da ora¢do e do periodo.

Conhecer seus conceitos, identifica-las, classificar e aplicar em diversos textos.

Tipologia textual: dissertacdo.

Conhecer as caracteristicas basicas do texto: introducao, desenvolvimento e
conclusao.

Géneros textuais: cordel.

Conhecer as caracteristicas desse género, seus principais autores textos.

Leitura de livro literario: texto
teatral.

Conhecer os textos teatrais, suas caracteristicas narrativas.

Producdo escrita e reescrita de
teatro.

Praticar e incentivar a escrita , reescrita de texto teatrais.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.

Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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Analise da musica contemporanea. Relacionar as praticas artisticas as diferentes dimensdes da vida social, cultural, politica,
historica, econbmica, estética e ética.
i Musica popular (1900 a 2008). Conhecer os principais ritmos, compositores e artistas.
% Compor e interpretar. Identificar as diferencgas entre compositor e interprete musical.
'5 Selecionar e combinar sons. Conhecer e reconhecer os principios basicos do ritmo, notas musicais.

Adverbs of frequency. Compilar as ideias-chave de textos por meio de tomada de notas.

Objet
0 (s)

Conhecer as principais regras , aplica em textos orais e escritos.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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Why / because. Empregar, de modo inteligivel, os elementos “why e because”, identificar as regras que os
regue e suas diferencas na construcdo de sentencas.

Falso cognato. Reconhecer os principais falsos cognatos, seus significados dentro de
enunciados basicos.

Reflexive Pronouns. Conhecer suas regras e aplicar em frases e periodos simples e compostos.

Future with going to. Conhecer suas regras e aplicar em frases e periodos simples e compostos.

Objeto (s) de conhecimento

Coluna vertebral: constituicdo e Experimentar e fruir exercicios fisicos que solicitem diferentes capacidades fisicas,
movimento. identificando seus tipos (forga, velocidade, resisténcia, flexibilidade) e as sensag¢des corporais
provocadas pela sua pratica.

Lingua

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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Desvios posturais.

Diferenciar exercicio fisico de atividade fisica e propor alternativas para a pratica de exercicios
fisicos dentro e fora do ambiente escolar.

Reconhecer a importancia da postura adequada para a manutenc¢do da qualidade de vida do
individuo.

Higiene corporal e do ambiente. Praticar e compreender a importancia da higiene pessoal tanto para a vida

pessoal e coletivamente.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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20
BIMESTRE

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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Objetos do conhecimento

Orientagbes de vida nas
normas, crencas e doutrinas | (EFO9ERO2) Discutir as diferentes expressoes de valorizacao e de desrespeito

das TradicBes Religiosas a vida, por meio da analise de matérias nas diferentes midias.

Ciéncias Humanas
e Ensino-Religioso
CRENCAS RELIGIOSAS
E FILOSOFIAS DE VIDA

Valores

Objetos do conhecimento

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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Ciéncias Humanas e Ensino-Religioso

O NASCIMENTO DA REPUBLICA NO BRASIL E OS PROCESSOS HISTORICOS ATE A METADE

DO SECULO XX

A Proclamacéo da Republica e
seus primeiros
desdobramentos;

Experiéncias republicanas e
praticas autoritarias: as
tensdes e disputas do mundo
contemporaneo;

Republica Velha;

Era Vargas;

O periodo varguista e suas
contradicoes;

Marcha para o Oeste na
politica varguista;

(EFO9HIO1) Descrever e contextualizar os principais aspectos sociais, culturais,
econdmicos e politicos da emergéncia da Republica no Brasil.

(EFO9HI02) Caracterizar e compreender os ciclos da histéria republicana,
identificando particularidades da historia local e regional até 1954.

(EFO9HI03) Identificar os mecanismos de inser¢do dos negros na sociedade
brasileira pds- -abolicdo e avaliar os seus resultados.

(EFO9HIO4) Discutir a importancia da participacdo da populacdo negra na
formacéo econémica, politica e social do Brasil.

(EFO9HIOLTO) Analisar as percepcdes sociais radicais, discriminatorias e
violentas, na maioria das vezes, legitimadoras das violacoes de direitos
humanos.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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2° Governo de Vargas;

A questdo da insercdo dos
negros no periodo republicano
do poés abolicao;

Os movimentos sociais e a
imprensa negra.

A cultura afro-brasileira como
elemento deresisténcia e
superacao das discriminacdes.

Primeira Republica e suas
caracteristicas.

Contestacdes e dinamicas da
vida cultural no Brasil entre
1900 e 1930.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com
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emergéncia da vida urbana e a | (EFO9HI06) Identificar e discutir o papel do Trabalhismo como forca politica,
segregacao espacial. social e cultural no Brasil, em diferentes escalas (nacional, regional, cidade,
comunidade).

@) trabalhismo e seu | (EFO9HI09) Relacionar as conquistas de direitos politicos, sociais e civis a
protagonismo politico. atuacdo de movimentos sociais.

Anarquismo e feminismo.

BRASIL E OS PROCESSOS HISTORICOS|

O NASCIMENTO DA REPUBLICA NO
TE A METADE DO SECULO XX

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com



mailto:diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com

ESTADO DO TOCANTINS
MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

Ciéncias Humanas e Ensino-Religioso

SUJEITO E SEU LUGAR NO MUNDO

Corporagdes e organismos

Internacionais. (EFO9GEOQO2) Analisar a atuacdo das corporacfes internacionais e das

organizagbes econdmicas mundiais na vida da populacdo em relacdo ao

O papel da ONU, da OMC, da consumo, a cultura e a mobilidade.

OTAN, da OTAN, do FMI, do
Banco Mundial, da OIT e da
OCDE.

As manifesta¢des culturais na

formagdo da populagéo. (EFO9GEO3) Identificar diferentes manifestacdes culturais de minorias étnicas

como forma de compreender a multiplicidade cultural na escala mundial,

A pluralidade cultural no Brasil. defendendo o principio do respeito as diferencas.

A composicdo étnica da
populacao brasileira.

A composicdo étnica da
populacdo do Estado do
Tocantins.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
Porto Nacional-TO/ CEP: 77500-000/ Fone: (63) 3363-3421.
Endereco eletrdnico: diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com



mailto:diretoriapedagogica2021.porto@gmail.com

ESTADO DO TOCANTINS

MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO

CONEXOES E ESCALA

A divisio do mundo entre
Ocidente e Oriente.

A divisdo do mundo na visao
eurocentrista.

(EFO9GEO06) Associar o critério de divisdo do mundo em Ocidente e Oriente com
o Sistema Colonial implantado pelas poténcias europeias.

Europa:  Aspectos fisicos-
geograficos e histérico-
culturais.

Intercambios  histéricos e
culturais entre Europa, Asia e
Oceania.

(EFO9GEO7) Analisar os componentes fisico-naturais da Eurasia e os
determinantes histérico-geograficos de sua divisdo na Europa e Asia.

MUNDO DO
TRABALHO

Transformacfes do espaco na
sociedade urbano-industrial.

Os impactos provocados pela
industrializacdo na Europa, na
Asia e na Oceania.

(EFO9GE10) Analisar os impactos do processo de industrializagado na producao
e circulagdo de produtos e culturas na Europa, na Asia e na Oceania.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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A industrializacdo e as
mudancas no mundo do
trabalho.

As mudangas no mercado de
trabalho e o desemprego.

O desemprego no Brasil e no
Estado do Tocantins.

(EFO9GE11) Relacionar as mudancas técnicas e cientificas decorrentes do
processo de industrializacdo com as transformacdes no trabalho em diferentes
regides do mundo e suas consequéncias no Brasil.

FORMAS DE REPRESENTAGCAO E PENSAMENTO

ESPACIAL

Leitura e elaboracéo de mapas
tematicos, croquis e outras
formas de representacao para
analisar informacdes
geograficas.

(EFO9GE14) Elaborar e interpretar graficos de barras e de setores, mapas
tematicos e esquematicos (croquis) e anamorfoses geograficas para analisar,
sintetizar e apresentar dados e informacgdes sobre diversidade, diferencas e
desigualdades socio politicas e geopoliticas mundiais.

Representa cartograficamente
dados e informacdes sobre
diferencas, desigualdades
sécio politicas e geopoliticas
mundiais.

(EFO9GE15) Comparar e classificar diferentes regides do mundo com base em
informacdes populacionais, econémicas e socioambientais representadas em
mapas tematicos e com diferentes projecdes cartogréficas.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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Wy, O uso dos recursos naturais a | (EFO9GE18) Identificar e analisar as cadeias industriais e de inovagao e as
E wa partir das diferentes fontes de | consequéncias dos usos de recursos naturais e das diferentes fontes de energia
x il 3 energia (termelétrica, | (tais como termelétrica, hidrelétrica, edlica e nuclear) em diferentes paises.
FZ<> | hidrelétrica, edlica e nuclear)

Z100 em diferentes paises.

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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MATEMATICA

NUMEROS

Técnicas operatorias da adicéo
e subtracao (Material dourado).

Adicdo e subtragdo sem
reservas e sem recurso.

Resolucao de situacdes
problema envolvendo adicdo e
subtracao até 800 sem recurso
e sem reserva.

Multiplicac&o (soma de
parcelas iguais).

Divisdo (ideia de repartir
igualmente, medir)

(EFO3MAO5) Utilizar diferentes procedimentos de calculo mental e escrito para
resolver problemas significativos envolvendo adigdo e subtragdo com numeros
naturais.

(EFO3MAOQ7) Resolver e elaborar problemas de multiplicacédo (por 2, 3, 4, 5 e 10)
com os significados de adicdo de parcelas iguais e elementos apresentados em
disposicao retangular, utilizando diferentes estratégias de célculo e registros.

Porcentagem

(EFO7MAO02) Resolver e elaborar problemas que envolvam porcentagens, como 0s
gue lidam com acréscimos e decréscimos simples, utilizando estratégias pessoais,
calculo mental e calculadora, no contexto de educacéao financeira, entre outros.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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Problemas envolvendo | (EFO7MAO2) Resolver e elaborar problemas que envolvam porcentagens, como 0s
porcentagens que lidam com acréscimos e decréscimos simples, utilizando estratégias pessoais,
. calculo mental e calculadora, no contexto de educacéao financeira, entre outros.
Juros simples
< Angulos e medidas (EFO8MAL15) Construir, utilizando instrumentos de desenho ou softwares de geometria
|D_: dindmica, mediatriz, bissetriz, &ngulos de 90°, 60°, 45° e 30° e poligonos regulares.
L
cz) Bissetriz (EFO8MA17) Aplicar os conceitos de mediatriz e bissetriz como lugares geométricos
('-'5 na resolucao de problemas.
Medidas de volume (EFO7MAS30) Resolver e elaborar problemas de calculo de medida do volume de
blocos retangulares, envolvendo as unidades usuais (metro cubico, decimetro cubico e
” centimetro cubico).
< &2 ]
N <Df (EFO8MAZ21) Resolver e elaborar problemas que envolvam o célculo do volume de
ala) recipiente cujo formato € um cilindro.
Z W
é = Medidas de capacidade (EFO8MAZ20) Reconhecer a relacdo entre um litro e um decimetro cubico e a relacao
O entre litro e metro cubico, para resolver problemas de calculo de capacidade de
recipientes.

COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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MATERIA E

ENERGIA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

RadiacgOes e suas aplicacdes na (EF09CI06) Classificar as radiacfes eletromagnéticas por suas frequéncias,

salude

fontes e aplicagbes, discutindo e avaliando as implicagbes de seu uso em
controle remoto, telefone celular, raio X, forno de micro-ondas, fotocélulas etc.
e discutir o avanco tecnolégico na medicina diagnéstica (raio X, ultrassom,
ressonancia nuclear magnética) e no tratamento de doencas (radioterapia,
cirurgia otica a laser, infravermelho, ultravioleta etc.)

VIDA E

EVOLUC

~

AO

Hereditariedade (EF09CI08) Associar os gametas a transmissao das caracteristicas hereditarias,

estabelecendo relagbes entre ancestrais e descendentes.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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Ideias evolucionistas

Preservacao da biodiversidade

(EF09CI11) Discutir a evolucdo e a diversidade das espécies com base na
atuacdo da selecdo natural sobre as variantes de uma mesma espécie,
resultantes de processo reprodutivo e comparar as ideias de Lamarck e Darwin
(fatores hereditarios, segregacdo, gametas, fecundacdo),para explicar a
diversidade bioldgica. (Possiveis articulagdes com as habilidades (EF89LP11),
(EF69LP37) e (EFO9HI38).

(EF09CI12) (EF09CI13) Justificar a importancia das unidades de conservacao
para a preservacao da biodiversidade e do patriménio nacional, considerando
os diferentes tipos de unidades (parques, reservas e florestas nacionais), as
populacdes humanas e as atividades a eles relacionados e propor iniciativas
para a solucdo dos problemas socioambientais a partir de acdes de consumo
consciente e de sustentabilidade. possiveis articulacbes com as habilidades
(EF89LP11), (EF69LP37).

TERRAE
UNIVERSO

Composicao, estrutura e
localizagdo do Sistema Solar no
Universo

Vida humana fora da Terra.

(EF09CI14) (EF09CI15) Descrever a composicao e a estrutura do Sistema Solar
(Sol, planetas rochosos, planetas gigantes gasosos e corpos menores), assim
como a localizacao do Sistema Solar na nossa Galaxia (a Via Lactea) e dela no
Universo (apenas uma galaxia dentre bilhées) e Selecionar argumentos sobre a
viabilidade da sobrevivéncia humana fora da Terra, com base nas condi¢cdes
necessarias a vida, nas caracteristicas dos planetas e nas distancias e nos
tempos envolvidos em viagens interplanetarias e interestelares.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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Ordem de grandeza astronémica (EF09CI17) Analisar o ciclo evolutivo do Sol (nascimento, vida e morte) baseado
no conhecimento das etapas de evolugao de estrelas de diferentes dimensdes

Evolucéo estelar .
e os efeitos desse processo no nosso planeta.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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Linguagens

Relacdo entre textos. Leitura de obra literaria.
Andlise dos mecanismos intertextualidade:
(referéncias, alusbes, retomadas, parddias,
parafrases e pastiches.) Trailer honesto

(EF89LP32) Analisar os efeitos de sentido decorrentes do
uso de mecanismos de intertextualidade (referéncias,
alusdes, retomadas) entre os textos literarios, entre esses
textos literarios e outras manifestacfes artisticas (cinema,
teatro, artes visuais e midiaticas, musica), quanto aos temas,
personagens, estilos, autores etc. e entre o texto original e
parédias, parafrases, pastiches, trailer honesto, videos-
minuto, vidding, dentre outros.

Planejamento, textualizacdo de resenhas.

(EF69LP51) Engajar-se ativamente nos processos de
planejamento, textualizacdo, revisdo/ edicdo e reescrita,
tendo em vista as restricbes tematicas, composicionais e
estilisticas dos textos pretendidos e as configuracbes da
situacdo de producdo — o leitor pretendido, o suporte, o
contexto de circulacdo do texto, as finalidades etc. — e
considerando a imaginacéo, a estesia e a verossimilhanca
préprias ao texto literario.

Fono-ortografia.

Oracéo e periodo simples e composto.
Orag0des subordinadas substantivas.
Orac0Oes adjetivas

Pronome relativo.

(EFO9LPO04) Escrever textos corretamente, de acordo com a
norma-padrdo, com estruturas sintaticas complexas no nivel
da oracao e do periodo.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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Estratégias de leitura para organizacdo de | (EF69LP34) Grifar as partes essenciais do texto, tendo em
resenhas elou organizacdo de quadro | vista 0s objetivos de leitura, produzir marginélias (ou tomar
comparativo, esquema, resumo mapa conceitual, | notas em outro suporte), sinteses organizadas em itens,
qguadro sinoptico dos livros lidos. guadro sinéptico, quadro comparativo, esquema, resumo ou
resenha do texto lido (com ou sem comentario/analise), mapa
conceitual, dependendo do que for mais adequada, como
forma de possibilitar uma maior compreenséo do texto, a
sistematizacdo de conteddos e informacdes e um
posicionamento frente aos textos, se esse for o caso.

Producéo de resenhas de livros lidos. (EF89LP26) Produzir resenhas, a partir das notas e/ou
esquemas feitos, com 0 manejo adequado das vozes
envolvidas (do resenhador, do autor da obra e, se for o caso,
também dos autores citados na obra resenhada), por meio
do uso de parafrases, marcas do discurso reportado e
citacoes.

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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Linguagens

Sistemas da linguagem ldentificacdo dos tipos de
artistas e artesdos que desenvolvem trabalhos
com materiais diversos (madeira, capim dourado,
palhas, sementes e outros), da regido local ou do
Estado do Tocantins. Aproximacdes e dialogos
entre as gravuras produzidas na arte popular
tradicional e a arte contemporanea, buscando
entender a influéncia do modernismo nessa
relacdo. Pesquisa sobre artistas das artes visuais,
locais ou regionais. Composicao de exposi¢cao de
trabalhos produzidos.

(EF69ARO08) Diferenciar as categorias de artista, artesao,

produtor cultural, curador, designer, entre outras,

estabelecendo relagdes entre os profissionais do sistema

das artes visuais.
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Processos de criagdo Composi¢do corporal a
partir dos sons, musicas e ritmos que fazem parte
das culturas: popular, indigenas e africanas.
Reconhecimento e desenvolvimento de atitudes
de respeito as diferentes culturas.
Contextualizagdo da expresséo, representacdo e
encenacdo da danca que fazem parte da
identidade cultural brasileira Identificacdo e
comparacdo de cenéario de dancas populares e
tradicionais e o cenario de dancas modernas e
contemporaneas. Criacdo de coreografia que
dialogue com a danca tradicional e
contemporanea.

(EF69AR14) Analisar e experimentar diferentes elementos
(figurino, iluminagéo, cenario, trilha sonora etc.) e espagos
(convencionais e ndo convencionais) para composi¢ao
cénica e apresentacao coreografica.

(EF69AR15) Discutir as experiéncias pessoais e coletivas
em danca vivenciadas na escola e em outros contextos,
problematizando esteredétipos e preconceitos

Linguagen
S

*Sugestao: Post de blogue, video-biografia,
acontecimentos marcantes, pagina de diario.

(EFO06LI20) Utilizar o presente continuo para descrever acdes
em progresso.

Producéo de textos orais com autonomia.

(EF08LI12) Construir repertorio lexical relativo a planos,
previsdes e expectativas para o futuro. (EFO8LI14) Utilizar

Av. Eng. Luiz Cruls esquina com a Av. Eng. Rubens Pereira de Andrade, S/N, Jardim Brasilia.
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Linguagens

formas verbais do futuro para descrever planos, expectativas
e fazer previsoes.

Reviséo de textos com a mediag&o do professor.

Objeto (s) de conhecimento

(EFO7LI11) Participar de troca de opinides e informacdes
sobre textos, lidos na sala de aula ou em outros ambientes.

Esportes de invasdo. Ex: futsal, basquetebol,
frisbee, handebol,(elementos técnicos, sistemas
taticos individuais e coletivos e sistemas de
jogo),dentre outros esportes de invasao.

(EF89EFO05) Identificar as transformagfes histéricas do
fendmeno esportivo e discutir alguns de seus problemas
(doping, corrupcéo, violéncia etc.) e a forma como as midias
0S apresentam.
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Ginastica de condicionamento fisico: Anamnese,
avaliacdo antropométrica (peso e altura) e IMC,
disturbios de imagem e alimentares, midia e
saude; exercicios fisicos (beneficios, riscos,
indicacbes e contra indicagbes), o uso de
medicamentos/rendimento exercicios e postura
adequada, frequéncia cardiaca e
respiratério/intensidade e esfor¢o. Ginastica de
conscientizacao corporal

EF89EF07) Experimentar e fruir um ou mais programas de
exercicios fisicos, identificando as exigéncias corporais
desses diferentes programas e reconhecendo a importancia
de uma pratica individualizada, adequada as caracteristicas
e necessidades de cada sujeito
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