<

S  ESTADO _Dd TOCANTINS
 MUNICIPIO DE PORTO NACIONAL
"/ SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO




ESTADO DO TOCANTINS
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

DIRETORA PEDAGOGICA
Millena Carvalho de Souza

COORDENADORA DA EDUCAGCAO INFANTIL E FORMAGCAO
Joelma Batista Rodrigues

COORDENADORA DO ENSINO FUNDAMENTAL E FORMAGAO
Luanna dos Anjos Lima

COORDENADORA DA EJA E ENSINO FUNDAMENTAL (ANOS FINAIS) E FORMA(}IT\O
Lucilma Santana Ferreira da Silva

COORDENADORA DA EDUCA(}AO EM TEMPO INTEGRAL E FORMA(;AO
Maria Martins de Moura

COORDENADORA DE AVALIACAO E MONITORAMENTO
Angélica Alves da Silva Pugas

ORIENTADORA DE ESTUDO
Cheila Casia Aires da Silva
Elizdngela Sales Brito
Evanice das Gracas Fernandes Prospero
Leonora Bandeira Miranda
Samara Caldas Franco
Sirlene Rodrigues Lima
Reijane Ferreira Ribeiro
Ramila da Silva Almeida




DOCUMENTO CURRICULAR LINGUAGENS:

COMPONENTE CURRICULAR: LEITURA 1° ANO - 2°BIMESTRE

HABILIDADES OBJETOS DECONHECIMENTO SUGESTOES PEDAGOGICAS

Campo de Atuacdao: Artistico Literario. EIXO: Leitura /escuta (compartilhada e | - Trabalhar com fichas de silabas, palavras e frases
- Construir o sentido de historias em | autbnoma). escritas em varias fontes e fazer o pareamento de
quadrinhos e tirinhas, relacionando imagens | -Leitura de imagens em narrativas visuais. uma mesma palavra, por exemplo, para comparar e
e palavras e interpretando recursos graficos | -Leitura de tirinhas e histéria em quadrinhos. | identificar as variadas formas de escrevé-la. Outros
(tipos de balbes, de letras, onomatopeias). jogos de: - esconde- esconde de letras de silabas e
Campo de Atuagéo: Todos os Campos de | EIXO: Leitura /escuta (compartilhada e | palavras; bingo, pescarias, procurar e circular
Atuacio. autébnoma). letras, silabas e palavras em textos.

- Identificar outros sinais no texto além das | - Pontuac&o: pontos finais, de interrogacao e < OS PASSOS PARA A )

letras, como pontos finais, de interrogacdo e | exclamagdo e seus efeitos na entonagio, CONTEXTUALIZACAO E A PRATICA DA
exclamacao e seus efeitos na entonacdo.. | tirinhas. CODIFICACAO E DECODIFICACAO NO

DESENVOLVIMENTO DA CONSCIENCIA
GRAFOFONEMICA.

% (SUGESTOES) LISTA DE PALAVRAS EM
ESTUDO PARA SEREM USADAS NO
LETRAMENTO E NA ALFABETIZACAO:

L)

1-TATU 18A 22 8- 24 A 28 DE
DE MAIO BALEIA AGOSTO

2-PATA |25 A 29 9- 25 A 29 DE
DE MAIO NAVIO AGOSTO

3SAPO |01A05 - 10- 31 DE AGOSTO
DIAO4  JABUTI 04 DE
DE SETEMBRO
JUNHO

4-VACA/ | A 0BA 11- 09 A 11 DE

VA 12 DE DADO SETEMBRO
JUNHO
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Campo de Atuacdo: Todos os Campos de
Atuacao.
- Ler globalmente, por memorizacéo

Analise: linguistica / semidtica
(Alfabetizagao)

- Leitura e memoriz agao de palavras

1. Cartdes de Palavras

Apresente palavras conhecidas, como o nome dos
alunos ou objetos comuns da sala.

Mostre repetidamente para que associem a imagem
e ao significado.

2. Leitura de Listas

Monte listas de palavras organizadas por tema
(animais, brinquedos, alimentos).

Incentive a repeticdo oral para reforcar a memoéria
visual.

3. Livros com Repeticao

Escolha histérias com frases curtas e repetitivas.
Ao longo da leitura, os alunos comecgam a antecipar
e reconhecer palavras.

Campo de Atuacdo: Artistico Literario.
- Ler e compreender, em colaboracdo com
0s colegas e com a ajuda do professor e,

EIXO: Leitura /escuta (compartilhada e
autbnoma).
- Formacgao do leitor literario

1. Elementos da Narrativa
Apresente 0s personagens, cenario, inicio, meio
e fim da historia.
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mais tarde, de maneira autbnoma, textos
narrativos de maior porte como contos
(populares, de fadas, acumulativos, de
assombracéo etc.) e cronicas.

- Formas de composic¢ao de narrativas.
- Identificacao dos elementos da narrativa.

Campo de Atuacdao: Artistico Literario.
- Recontar oralmente, com e sem apoio de

EIXO: Oralidade
Contagem de historia.

imagem, textos literarios lidos pelo

professor.

Campo de Atuacdo: Todos os Campos de | EIXO: Leitura /escuta (compartilhada e
Atuacéo. autonoma).

- Buscar, selecionar e ler, com a mediagao
do (a) professor (a) (leitura compartilhada),
textos que circulam em meios impressos ou
digitais, de acordo com as necessidades e
interesses.

Formacdo do leitor. Leitura e escuta de
textos e livros literarios. Formacgao do leitor.
Leitura e escuta de textos e livros literarios.

Use exemplos simples para que os alunos
identifiquem esses elementos em contos infantis.

2. Criacao de Narrativas Coletivas

Cada aluno contribui com uma parte da historia,
construindo um enredo colaborativo.

Escreva o inicio de uma histéria e peca que o0s
alunos continuem.

3. Sequéncia de Imagens

Mostre uma série de ilustracbes e peca que 0s
alunos organizem na ordem correta.

Depois, eles podem escrever frases ou pequenos
textos para cada cena.

4. Dramatizacao

Os alunos encenam histdrias curtas para entender a
estrutura da narrativa.

Incentive a expresséao corporal e oralidade.

5. Construcao de Textos

Ofereca palavras-chave ou personagens para que
os alunos criem pequenas narrativas.

Use diferentes géneros, como fabulas, aventuras e
histérias do cotidiano.

6. Reescrita de Contos

Apresente um conto conhecido e incentive os alunos
a criar uma versao diferente.

Alterar finais ou incluir novos personagens estimula
a criatividade.

7. Leitura e Interpretacao

Apbs a leitura de uma histéria, peca que os alunos
recontam com suas proprias palavras.

Estimule a percepcdo de detalhes importantes na
narrativa.

CAMPO DE ATUAGAO: Vida publica

EIXO: Leitura /escuta (compartilhada e
autonoma).

1. Relatos de Experimentos Simples
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- Ler e compreender, em colaboragdo com
0s colegas e com a ajuda do professor
enunciado de tarefas escolares, diagramas,
curiosidades, pequenos relatos de
experimentos, entrevistas, verbetes de
enciclopédia infantil, entre outros géneros do
campo investigativo, considerando a
situacdo comunicativa e o tema/assunto do
texto.

Leitura e compreensao em colaboragcéo com
0s colegas e com a ajuda do professor
enunciado de tarefas escolares, diagramas,
curiosidades, pequenos  relatos  de
experimentos, entrevistas.

Experiéncia do Feijdo no Algoddo — As criancas
acompanham o crescimento do feijao e registram,
com desenhos ou frases curtas, o que observam dia
a dia.

Mistura de Cores — Explorar a combinacao de tintas
e pedir que os alunos relatem quais novas cores
surgiram.

O que afunda e o que flutua — Testar objetos na
agua e anotar as descobertas.

2. Registro Passo a Passo

Incentive os alunos a descreverem o que fizeram em
cada etapa de um experimento.

Use frases curtas e ilustracdes para reforcar a
compreensao.

3. Realizagao de Entrevistas

Entrevista com um amigo — Os alunos fazem
perguntas simples uns para 0s outros e registram as
respostas.

Entrevista com um funcionario da escola -
Descobrir curiosidades sobre o trabalho de um
porteiro, cozinheiro ou professor.

Entrevista com familiares — Perguntar sobre
brincadeiras da infancia ou habitos da familia.

4. Uso de Imagens e Recursos Visuais

Os alunos podem ilustrar suas entrevistas com
desenhos ou colagens.

Criar uma pequena cartilha com os
coletados.

5. Apresentagao para a Turma

Cada aluno compartilha seu experimento ou
entrevista com os colegas.

Incentive a oralidade e a troca de ideias.

relatos
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Campo de Atuacdo: Vida Pablica EIXO: Anadlise linguistica/semiética
Identificar e reproduzir, em anuncios | (Alfabetizagao)

publicitarios e textos de campanhas de | Formatacao e diagramacao especifica
conscientizacdo destinados ao publico | de andncios publicitarios com a ajuda do
infantil  (orais e escritos, digitais ou | professor.

impressos), a formatacdo e diagramacéao
especifica de cada um desses géneros,
inclusive o uso de imagens.

DOCUMENTO CURRICULAR LINGUAGENS:

COMPONENTE CURRICULAR: LEITURA 2° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES OBJETOS DECONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

Campo de Atuacgéo: Vida Cotidiana. Eixo: Leitura/escuta (compartilhada
Ler e compreender, em colaboracdo com os | e autbnoma)

colegas e com a ajuda do professor, cartazes, | Leitura e compreensdo de textos:
avisos, folhetos, regras e regulamentos que | cartazes e folhetos.

organizam a vida na comunidade escolar, dentre
outros géneros do campo da atuacdo cidada,
considerando a situagdo comunicativa e o tema/
assunto do texto.

Campo de Atuacdo: Todos os campos de | Eixo: Leitura/escuta (compartilhada
atuacao. e autbnoma)

(EF12LP04) Ler e compreender, em colaboragéo | - Compreensdo em leitura com certa
com os colegas e com a ajuda do professor ou ja | autonomia de bilhetes.

com certa autonomia, listas, agendas,
calendarios, avisos, convites, receitas, instrucdes
de montagem (digitais ou impressos), dentre
outros géneros do campo da vida cotidiana,
considerando a situagdo comunicativa e o0

Correio da Sala

Objetivo: Ler e entender bilhetes curtos.

Como fazer:

Prepare bilhetes simples:

“Guarde o lapis.” / “Va até a porta.” / “Desenhe um sol.”
Cologue em envelopes com 0 nome das criangas.
Cada aluno |é seu bilhete e realiza a agao.

Depois pergunte: “O que o bilhete pediu?” para reforcar
a compreensao.

. Bilhete Misterioso

Objetivo: Localizar informagdes no texto.

Passo a passo:

Entregue um bilhete curto.

Faca perguntas:

Quem escreveu?

Para quem?

O que precisa fazer?

As criancgas circulam no texto as respostas.
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tema/assunto do texto e relacionando sua forma Caca ao Bilhete
de organizacgéo a sua finalidade. Objetivo: Leitura com autonomia e interpretagao.
Dinamica:

Esconda bilhetes pela sala.

Cada crianca encontra um, |é e conta para 0 grupo o
gue entendeu.

Pode ter pistas tipo: “Procure perto da janela.”
Complete o Bilhete.

Objetivo: Entender sentido global.
Material:

Bilhetes com lacunas:

“‘Mamae, fui para a .Voltoas .
Ofereca palavras para escolher.
Verdadeiro ou Nao?

Objetivo: Verificar compreenséo.

Leia um bilhete.

Faca afirmacdes:

“O bilhete pede para guardar os brinquedos.”

“O bilhete é para a professora.”

As criangas levantam ou Dramatizando o Bilhete
Objetivo: Interpretar a mensagem.

A crianca Ié o bilhete.

Representa com gestos ou pequenas acoes.

Os colegas dizem o que entenderam.

Monte o Bilhete (Quebra-cabeca)

Objetivo: Sequéncia e sentido.

Corte um bilhete em partes.

Em duplas, organizam na ordem correta e leem

”
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Campo de Atuacdao: Vida Puablica.

Identificar e reproduzir, em anancios publicitarios
e textos de campanhas de conscientizacao
destinados ao publico infantil (orais e escritos,
digitais ou impressos), a formatacdo e
diagramacao especifica de cada um desses
géneros, inclusive o uso de imagens.

Eixo: Analise Linguistica/ Semidtica
(Alfabetizacao)

Identificacdo da formatacdo e
diagramacéo de cartazes e folhetos.

Campo de Atuacdo: Todos os Campos de
atuacao

Ler e escrever corretamente

palavras com silabas CV, V, CVC, CcCV,
identificando.

gue existem vogais em todas as silabas.

Eixo: Andlise Linguistica/ Semidtica
(Alfabetizacao)

Construcao do sistema alfabético e da
ortografia.

Leitura e escrita de palavras com
silabas CVC, CCV.

Campo de Atuacdo: Préatica de Estudo e
Pesquisa

Ler e compreender, em colaboracdo com os
colegas e com a ajuda do (a) professor (a),
enunciados de tarefas escolares, diagramas,
curiosidades, pequenos relatos de experimentos,
entrevistas verbetes de enciclopédia infantil,
entre outros géneros do campo investigativo,
considerando a situacdo comunicativa e 0
tema/assunto do texto.

Eixo: Leitura/escuta (compartilhada
e autbnoma)

Leitura e compreensdao do género
textual entrevista.

Explorar, com a mediagdo do professor, textos
informativos de diferentes ambientes digitais de
pesquisa, conhecendo suas possibilidades.

Eixo: Leitura/escuta (compartilhada
e autbnoma)
Pesquisa
investigado.
Exploracéo de textos informativos
nos ambientes digitais.

referente ao tema

Trabalhar a leitura e escrita de palavras com
silabas CVC (consoante — vogal - consoante) e
CCV (consoante - consoante-vogal) no 2° ano do
Ensino Fundamental ajuda os alunos a
desenvolverem consciéncia fonolégica e fluéncia na
leitura. Aqui estdo algumas sugestdes praticas:

1. Cartbes de palavras

Apresente palavras com silabas CVC e CCV, como
sol, mar, pé, flor, prato.

Peca que os alunos leiam e separem as silabas
oralmente.

2. Jogo da memoria.

Crie pares de palavras CVC e CCV com figuras
correspondentes.

Os alunos devem combinar palavra e imagem ao
encontrar o par certo.

3. Completar palavras

Forneca palavras incompletas, como _ol (sol) ou _lor
(flor).

Os alunos devem preencher com a silaba que falta.
4. Cacga-palavras

Faca um caca-palavras com termos que tenham
silabas CVC e CCV.

Incentive os alunos a identificar os padrbes das
palavras.

5. Producao de frases

Apoés aprenderem algumas palavras, incentive 0os
alunos a formar frases curtas.

Exemplo: "O sol brilha forte." / "A flor é bonita."
6. Jogos de segmentagao

Dite palavras para que os alunos as separem em
silabas.
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Depois, peca que montem novas palavras usando as
silabas ja conhecidas.

7. Escrita com imagens

Apresente figuras e pec¢a que os alunos escrevam
palavras correspondentes.

Destaque a estrutura fonética ao longo da atividade.

Campo de Atuacdao: Artistico Literario

Ler e compreender, com certa

autonomia, textos literarios, de géneros
variados, desenvolvendo o gosto pela leitura.

Eixo: Leitura/escuta (compartilhada
e autbnoma)

Formacdo do leitor literario.

Leitura e compreensdo de livros
literarios, de forma autbnoma e/ou com
a ajuda do professor

Campo de Atuacéo: Artistico Literario
Recontar oralmente, com e sem apoio de
imagem, textos literarios lidos pelo (a) professor

(a).

EIXO: Oralidade
- Contagem de histéria.

1. Criacao de Pequenos Livros

- Peca que os alunos escrevam e ilustrem suas
préprias historias.

Monte uma "biblioteca da turma" para que leiam as
criacdes uns dos outros.

2. Dramatizagao de Histoérias

- Os alunos podem encenar trechos de livros lidos,
explorando a oralidade e expresséo corporal.

Isso torna a leitura mais envolvente e interativa.

3. Rodas de Conversa sobre Livros

-Apos a leitura, incentive debates sobre os
personagens, emocdes e licdes da historia.

- Estimule comparacdes entre diferentes narrativas.
4. Indicagoes Literarias

Os alunos podem recomendar livros para os colegas,
explicando por que gostaram da leitura.

Isso fortalece o senso de comunidade e troca de
experiéncias literarias.

5. Exploragao de Diferentes Géneros

Apresente textos variados, como poesias, lendas,
fabulas e aventuras.

Mostre como cada género tem caracteristicas
préprias.
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6. Visitas a Bibliotecas

Se possivel, organize uma visita a biblioteca da
escola ou da cidade.

Ensine sobre a organizagéo dos livros e como
escolher um titulo.

Campo de Atuacdo:Todos os campos de
atuacéo

(EF15LP10) Escutar, com atencdo, falas de
professores e colegas, formulando perguntas
pertinentes ao tema e solicitando
esclarecimentos sempre que necessario.

EIXO: Oralidade
Escuta atenta.

Campo de Atuacéo: Artistico Literario.

Ler e compreender, em colaboracdo com os
colegas e com a ajuda do professor e, mais tarde,
de maneira autbnoma, textos narrativos de maior
porte como contos (populares, de fadas,
acumulativos, de assombracao etc.) e crbnicas.

Leitura/escuta
autébnoma)

- Leitura colaborativa e autbnoma de
lendas e mitos - regionais/ nacionais.

(compartilhada e

1. Leitura em Grupo (Colaborativa)

Divida os alunos em grupos e entregue trechos de
diferentes lendas brasileiras (Curupira, Saci-Pereré,
lara, Boitata).

Cada grupo Ié e compartilha com os colegas o que
entendeu, destacando o0s elementos principais
(personagens, cenario, ensinamentos).

Incentive debates sobre semelhancas entre os mitos
de diferentes regides.

2. Leituras Dramatizadas

Os alunos escolhem uma lenda e transformam em uma
pequena encenacao ou narracao expressiva.

Isso torna a leitura mais dinamica e reforca a
interpretacdo de texto.

3. Producao de Resumos Visuais

Apos a leitura, os alunos podem criar mapas mentais
ou esquemas ilustrados com os principais elementos
da lenda.

Podem também montar cartazes e compartilhar com a
turma.

4. Criagao de Versodes Alternativas

Incentive os alunos a reescrever uma lenda com um
final diferente ou incluindo novos personagens.

Isso estimula a criatividade e compreensao do enredo.
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Campo de Atuacdao: Artistico Literario.

Ler e compreender, em colaboracdo com os
colegas e com a ajuda do professor e, mais tarde,
de maneira autbnoma, textos narrativos de maior
porte como contos (populares, de fadas,
acumulativos, de assombracéao etc.) e cronicas.

Leitura/escuta
autébnoma)

- Leitura colaborativa e autbnoma de
lendas e mitos - regionais/ nacionais.

(compartilhada e

5. Leitura Autbnoma e Registro

Deixe um cantinho da leitura com livros de mitos e
lendas disponiveis.

Os alunos podem escolher histoérias, ler no proprio
ritmo e registrar o que acharam mais interessante.

6. Comparagao com Mitos Internacionais
Apresente mitos de diferentes culturas (grega, egipcia,
japonesa) e compare com os brasileiros.

Pergunte quais elementos séo parecidos e quais sao
anicos das lendas do Brasil.

Campo de Atuacdo: Todos os campos de
atuacéao

- Ler e escrever palavras com correspondéncias
regulares diretas entre letras e fonemas (f, v, t, d,
p, b) e correspondéncias regulares contextuais (c
e g; e 0, em posicado atona em final de palavra).

Leitura/escuta
autbnoma)

- Construcdo do sistema alfabético e
da ortografia.

- Leitura e escrita de palavras com
correspondéncias regulares
contextuais (c e Q).

(compartilhada e

Trabalhar a leitura e escrita de palavras com
correspondéncias regulares diretas entre letras e
fonemas e correspondéncias regulares contextuais
pode ser muito eficaz com atividades interativas e
dindmicas. Aqui estdo algumas sugestdes praticas:
1. Consciéncia fonémica — Jogos que exploram
0s sons das letras, como separar palavras em silabas
ou identificar sons iniciais e finais (exemplo: qual
palavra comega com “f?).
2. Ditado fonético — Criar listas de palavras que
contém os fonemas especificos (f, v, t, d, p, b) e fazer
um ditado, ajudando os alunos a perceber as
relacbes som-grafia.
3. Atividades de correspondéncia — Jogos de
pareamento de palavras com imagens ou silabas
para reforcar a correspondéncia letra-som.
4. Cacga-palavras e cruzadinhas - Incorporar
palavras com essas correspondéncias em desafios
lidicos para fortalecer a associagdo entre som e
escrita.
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5. Cartbes de memoria — Criar cartbes com
palavras que seguem as regras regulares,
agrupando-as de acordo com padrdes especificos.
6. Exploragcdo de palavras em contexto -
Trabalhar textos curtos e destacar palavras que tém
essas correspondéncias contextuais (como “c” e “q’,
ou “0” e “e” em posigao atona no final da palavra).

7. Criacao de palavras — Incentivar os alunos a
formar palavras com silabas previamente
apresentadas, reforcando a I6gica das
correspondéncias fonémicas.

Campo de Atuacao: Vida Cotidiana

- Planejar e produzir, em colaboragdo com os
colegas e com a ajuda do professor, recados,
avisos, convites, receitas, instrucbes de
montagem, dentre outros géneros do campo da
vida cotidiana, que possam ser repassados
oralmente por meio de ferramentas digitais, em
audio ou video, considerando a situacdo
comunicativa e o tema/assunto/finalidade do
texto

EIXO: Oralidade

- Producao de texto oral de relatos de
experiéncias pessoais e/ ou
observacOes de processos e fatos.

Campo de Atuacdo: Todos os campos de
atuacao

Identificar finalidades da interagdo oral em
diferentes contextos comunicativos

(solicitar informac0des, apresentar

opinides, informar, relatar experiéncias etc.).

EIXO: Oralidade

Relato oral.

Registro formal e informal.
Relato de experiéncias pessoais.
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Campo de Atuacdo: Todos os campos de

atuacao
Expressar-se em situacdes de intercambio oral
com clareza, preocupando- se em ser

compreendido pelo interlocutor e usando a
palavra com tom de voz audivel, boa articulacao
e ritmo adequado.

EIXO: Oralidade
Oralidade publica/ Intercambio
conversa acional em sala de aula

DOCUMENTO CURRICULAR LINGUAGENS:

COMPONENTE CURRICULAR: LEITURA 3° ANO -2°BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DECONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

Campo de Atuacéo: da Vida Cotidiana
(EFO3LP11) Ler e compreender, com autonomia,
textos  injuntivos  instrucionais  (receitas,
instrucdes de montagem etc.), com a estrutura
propria desses textos (verbos imperativos,
indicagdo de passos a serem seguidos) e
mesclando palavras, imagens e recursos grafico-
visuais, considerando a situagdo comunicativa e
o tema/assunto do texto.

Eixo: Leitura/escuta (compartilhada e
autbnoma

Leitura e compreensdo de texto
injuntivos: receitas e instrugdes de
montagem.

Textos injuntivos, como receitas e instrucdes de
montagem, tém o objetivo de orientar o leitor sobre
como realizar uma agéo especifica. Para trabalhar a
compreensao desse tipo de texto, vocé pode usar
atividades praticas e envolventes:

Exploragao de estrutura — Apresente diferentes
textos injuntivos e peca que os alunos identifiquem
elementos-chave, como titulo, lista de
materiais/ingredientes, modo de preparo ou
sequéncia de passos.

Sequenciamento — Forneca trechos de receitas ou
instrucdes fora de ordem e peca que os alunos
organizem corretamente.

Execucdo pratica — Os alunos podem seguir uma
receita simples ou montar um objeto, verificando se
compreendem cada etapa corretamente.
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Criacéo de textos injuntivos — Incentive os alunos
a escreverem suas proprias receitas ou instrucdes
de montagem, reforcando o uso de verbos no
imperativo e linguagem objetiva.

Caca-palavras tematico — Introduza vocabulario
relacionado a instrugdes, como "misture”, "aqueca”,
"encaixe", e peca que os alunos encontrem as
palavras no contexto.

Atividade de correcdo — Apresente um texto
Injuntivos com erros e peca que o0s alunos
identifiquem e corrijam os problemas de clareza ou
estrutura.

Comparacéo de textos — Mostre diferentes formas
de instrucdes (textos escritos, infogréficos, videos) e
discuta qual é mais eficaz dependendo do publico-
alvo.

Campo de Atuacdo: Todos os campos de

atuacao
(EF12LP02) Buscar, selecionar e ler, com a
mediacdo do (a) professor (a) (leitura

compartilhada), textos que circulam em meios
impressos ou digitais, de acordo com as
necessidades e interesses.

Eixo: Leitura/escuta (compartilhada e
autébnoma

- Formacéo do leitor.

Leitura e escuta de cartazes e folhetos.

Trabalhar a formacé&o do leitor por meio da leitura e
escuta de cartazes e folhetos € uma excelente
estratégia para desenvolver habilidades de
compreensao e interpretacdo. Aqui estdao algumas
sugestoes:

Exploragéao inicial — Apresente diferentes cartazes e
folhetos e peca que os alunos observem os elementos
visuais, como cores, imagens e disposicao do texto.
Propésito do texto — Discuta com os alunos a funcéo
de cada material. E um cartaz publicitario? Um aviso
institucional? Um folheto informativo?

Leitura dirigida — Oriente a leitura destacando
palavras-chave, titulos e informacdes principais.
Atividades de escuta — Apresente audios de textos
publicitarios ou informativos e pe¢a que os alunos
relacionem o que ouviram com cartazes e folhetos
semelhantes.
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Andlise critica — Pergunte quais elementos tornam
um cartaz ou folheto mais eficaz e quais podem
dificultar a compreenséo.

Producéo de textos — Incentive os alunos a criarem
seus proprios cartazes e folhetos, aplicando técnicas
de clareza e objetividade na escrita.

Interpretacao e debate — Promova discussfes sobre
a intencédo do autor e o impacto da mensagem no
publico.

Campo de Atuacéo: Artistico Literario
Ler e compreender, de forma autbnoma, textos
literarios de diferentes géneros e extensoes,
inclusive aqueles sem ilustracdes, estabelecendo
preferéncias por géneros, temas, autores

Eixo:
Formacéo do leitor literario/
Leitura/Multissemidtica.

1. Leitura e Interpretacao de Textos

Exploracdo de géneros textuais diversos (fabulas,
contos, poemas, noticias, instrugées).

Identificacdo de ideias principais e detalhes.
Atividades de inferéncia para ajudar os alunos a
deduzirem informacdes implicitas.

Uso de textos curtos e ilustracdes para estimular a
compreensao.

2. Escrita e Producao de Textos

Oficinas de escrita criativa, incentivando a construcao
de pequenas narrativas.

Reescrita de textos conhecidos para reforcar
estrutura e coesao.

Uso de rascunhos para ensinar planejamento e
revisao.

Trabalhos com listas, bilhetes, convites e outros
textos do cotidiano.

3. Consciéncia Fonémica e Ortografica

Atividades para reforcar correspondéncias regulares
entre letras e fonemas.

Jogos de formacédo de palavras e silabas.

Ditados interativos com foco em dificuldades
ortograficas.




ESTADO DO TOCANTINS
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAQ

4. Textos Injuntivos (Receitas e Instrugdes)
Leitura de receitas simples, seguida da producédo de
textos semelhantes.
Montagem de pequenos objetos usando instrucoes.
Criacdo de manuais ilustrados para reforcar
compreensao.
5. Leitura de Cartazes e Folhetos
Identificagéo de informagdes essenciais em cartazes
publicitarios e institucionais.
Discussdo sobre elementos graficos e textuais que
facilitam a compreenséo.
Producéo de cartazes pelos alunos.
6. Estratégias Ludicas
e Trabalhos com teatro e dramatizacdo para
incentivar expressao oral.
o Caca-palavras e cruzadinhas com vocabulario
relevante.
e Uso de masicas e rimas para memorizagao.

Campo de Atuacéo: Artistico Literario
Construir o sentido de histérias em quadrinhos e
tirinhas, relacionando imagens e palavras e
interpretando recursos graficos (tipos de balbes,
de letras, onomatopeias).

Leitura de imagens em narrativas
visuais, de historias em quadrinhos
e tirinhas.

Campo de Atuacdo: Todos os Campos de

Formacao do leitor literario.

Atuacéo Leitura Multissemiotica de historia
Relacionar texto com ilustracbes e outros | em quadrinhos e tirinhas.
recursos graficos.

Reconhecer caracteristicas da conversacao | Eixo: Oralidade

espontanea presencial, respeitando os turnos de
fala, selecionando e utilizando, durante a
conversacgao, formas de tratamento adequadas,

Caracteristicas da

espontanea.

conversacgao

ATIVIDADES DE LETRAMENTO INDISPENSAVEIS
O processo de letramento requer o conhecimento
teérico e pratico sobre a linguagem, portanto, é
fundamental propor atividades que estimulem as
habilidades dos alunos, como:

» Projetos de leitura com a participacao dos

alunos em rodas de conversas;

» Producdo de textos inicialmente orais e
depois escritos;

» Interpretacdo de textos orais e depois
escritos;
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de acordo com a situacdo e a posicdo do
interlocutor.

» Leitura e interpretacdo de imagens e obras
de arte;

» Praticas artisticas para se expressar;

» Discussdes sobre as leituras;

» Experimentos cientificos e discussoes;

» Resolucdo de problemas por meio da
linguagem;

» Resolucdo de problemas por meio dos
conhecimentos matematicosantecipadamente
em rodas de conversas;

» Utilizagcdo de recursos
comunicacgao e leitura.

digitais para

DOCUMENTO CURRICULAR LINGUAGENS:

COMPONENTE CURRICULAR: LEITURA 4° ANO -2° BIMESTRE

HABILIDADES OBJETOS DECONHECIMENTO SUGESTOES PEDAGOGICAS
Campo de Atuacdo: Praticas de Estudo e | Leitura / escuta (compartilhada e | 1. Apresentagao e exploragdao do género
Pesquisa auténoma) Introdugdo aos textos de divulgacdo cientifica,

(EFO4LP19) Ler e compreender textos
expositivos de divulgacao cientifica para
criangas, considerando a situagcdo comunicativa
e o0 tema/ assunto do texto.

Compreenséo em leitura de

textos de divulgacao cientifica:
verbetes de enciclopédia, gréficos,
diagramas, e tabelas.

Campo de Atuacdo: Todos os Campos de
Atuacao.

(EF04LP03) Localizar palavras no dicionario
para esclarecer significados, reconhecendo
o significado mais plausivel

Eixo: Andlise Linguistica/ Semiotica
(Alfabetizacao)

Conhecimento do alfabeto do

portugués do Brasil/Ordem alfabética/
Polissemia.

destacando suas caracteristicas principais.
Comparacéo entre textos narrativos e informativos
para reforcar as diferengas na estrutura e objetivo.
Identificacdo de elementos comuns, como titulos,
subtitulos, imagens explicativas e fontes de
informacéao.

2. Leitura de verbetes de enciclopédia

Andlise da organizacdo dos verbetes: entrada da
palavra-chave, explicacao objetiva e exemplos.
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para o contexto que deu origem a consulta

Campo de Atuacédo: Praticas de Estudo e
Pesquisa

Reconhecer a funcéo de graficos,

diagramas e tabelas em textos, como

forma de apresentacdo de dados e informacdes.

Eixo: Analise Linguistica/ Semidtica
(Alfabetizacao)

Imagens analiticas em textos

(Graficos, diagramas, tabelas)

Atividades para localizar informacfes especificas
dentro do texto.

Criacdo de verbetes simples sobre temas do interesse
dos alunos.

3. Interpretacao de graficos e diagramas
Observacéo de graficos e discussdo sobre os dados
apresentados.

Atividades praticas, como a coleta de informacdes da
turma e a construcéo de gréaficos simples.

Exercicios de comparacao entre diferentes tipos de
gréaficos (barras, pizza, linha).

4. Trabalho com tabelas

Identificacdo das colunas e linhas para entender
como as informag0des estdo organizadas.

Atividades de leitura para responder perguntas sobre
os dados.

Construcéo de tabelas com informacdes do cotidiano
escolar.

5. Estratégias de compreensao e analise

Leitura dirigida, com perguntas para orientar a
interpretacdo dos textos.

Debate sobre a confiabilidade da informacéo,
incentivando o pensamento critico.

Uso de jogos educativos, como quiz, para reforcar
conceitos aprendidos.

6. Producao de materiais cientificos

Incentivo a pesquisa sobre um tema e escrita de
pequenos textos informativos.

Criacdo de infograficos para sintetizar informagoes
visualmente.

Simulacdo de entrevistas cientificas, explorando
dados de forma interativa.
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Campo de Atuacao: Todos os Campos de
Atuacao.

- Ler corretamente, palavras com regularidades
contextuais: J (ja, jo, ju), G (-agem, -igem, -ugem
e -ger/- gir) (gue, gui, gua, guo e mas/mais,
mal/mau.

Eixo: Analise Linguistica/ Semidtica
(Alfabetizacao)
- Ortografia.

Campo de Atuacao: Todos os Campos de
Atuacao.

- Ler e representar, corretamente, palavras com
silabas VV e CVV em casos nos quais a
combinacdo VV (ditongo) € reduzida na lingua
oral (ai, ei, ou).

Eixo: Analise Linguistica/ Semidtica
(Alfabetizacao)

- Leitura de palavras com silabas VV e
CVV em casos nos quais a combinacéo
VV (ditongo) é reduzida na lingua oral
(ai, ei, ou).

LEITURA DE PALAVRAS COM REGULARIDADES
CONTEXTUAIS: J (JA, JO, JU),

G (-AGEM, -IGEM, -UGEM E -GER/- GIR) (GUE,
GUI, GUA, GUO E, MAS /MAIS, MAL/MAU.
Aqui estdo algumas atividades e jogos ludicos para
ajudar os alunos a ler corretamente palavras com
regularidades contextuais envolvendo J, G,
gue/gui/gua/guo, além das distingdes como mas /mais
e mal/mau. Essas propostas integram diversao e
aprendizado:
. Jogo das Caca-palavras Tematico
. Corrida das Palavras
. Domino das Regularidades
. Quiz do Certo e Errado
. Complete a Historia
. Bingo dos Sons
. Teatro dos Pronome.
. Jogo das Cartas

coO~NO O WNBE

Campo de Atuacdo: Vida Publica / Todos os
Campos de Atuacao.

Escutar, com atencdo, apresentacdes de
trabalhos realizadas por colegas, formulando
perguntas pertinentes ao tema e solicitando
esclarecimentos sempre que necessario.

Eixo: Oralidade.
Escuta de apresentacdes de
pesquisas realizadas.

Campo de Atuacéo: Artistico Literario
Selecionar livros da biblioteca e/ou do cantinho de
leitura da sala de aula e/ou disponiveis em meios
digitais para leitura individual, justificando a
escolha e compartilhando com os colegas sua
opinido, apos a leitura.

Leitura / escuta (compartilhada e
autébnoma)

Formacgéo de leitor.

Leitura de livros literarios.

Textos draméticos.

Parecer do Livro Lido: todos os alunos sentadosem
formato de um circulo para a realizacdo da
leitura.Serdo  sorteadas trés criangas para
apresentarem esse momento. A Professora solicita
um aluno para explicar a Introdugao do livro lido, o
outro a concluséo e o terceiro explica se houve ou nao
relacdo entre a introducdo e a conclusao.
Leitura Compartilhada:

A Professora apresenta para os alunos os livros do
Cantinho de Leitura e solicita para os alunos
escolherem um. Em seguida a Professora tira copia e
distribui para todos os alunos lerem. Todos os alunos
sentados, em formato de um circulo.
A Professora inicia a apresentagao do livro: capa,
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Campo de Atuacdao: Artistico Literario
(EF15LP15) Reconhecer que os textos literarios
fazem parte do mundo do imaginario e
apresentam uma dimensdo ludica, de
encantamento, valorizando-os, em sua
diversidade cultural, como patriménio artistico da
humanidade.

Leitura / escuta (compartilhada e
autébnoma)
Formacdo do leitor literario.

Campo de Atuacdao: Artistico Literario
Identificar fungbes do texto dramatico (escrito
para ser encenado) e sua organizacao por meio
de didlogos entre personagens e marcadores das
falas das personagens e de cena.

Eixo: Oralidade.
Textos dramaticos.

Campo de Atuacdao: Artistico Literario
Representar cenas de

textos dramaticos, reproduzindo as falas

das personagens, de acordo com as rubricas
de interpretacdo e movimento indicadas

pelo autor.

Leitura / escuta (compartilhada e
autébnoma)

Representacao de cenas dos livros
lidos.

Campo de Atuacéo: Artistico Literario
Recontar oralmente, com e

sem apoio de imagem, textos literarios lidos
pelos professores.

Eixo: oralidade Reconto de histérias
com apoio
de imagens

Campo de Atuacdao: Artistico Literario
Perceber dialogos em textos

narrativos, observando o efeito de sentido
de verbos de enunciagao e, se for o caso, 0

Formacéao do leitor literario/
Leitura multissemiética.
Leitura de livros literarios.

paginas e ilustracdo. Depois cada crianga ler a sua
parte (sequéncia). Cada aluno recorta o seu texto e
cola no caderno de Producao, justificando o que mais
gostou ou ndo. No texto sublinhe as palavras
desconhecidas e procura o sindbnimo no dicionario. No
final a Professora faz as inferéncias e as
consideragdes finais.
Pescando Leitura

A Professora devera confeccionar um aquario: caixa
cheia de p6 de serragem, peixinhos feitos de EVA e
numerados de acordo com 0s grupos.

Os alunos serdo divididos em grupos (trés) para a
realizagao da leitura, cada grupo recebe um numero.
A Professora convida um aluno para sortear os grupos
que irdo apresentar. Um aluno apresenta a capa, o
segundo a introducgao e o terceiro a concluséo.

Roda da Leitura

Todos os alunos, sentados em forma de circulo, para
a realizacao da leitura do dia

Vender o Livro

Todos os alunos, apos a leitura do livro, um por vez,
fardo a apresentacao do livro lido. Deverdo, no seu
momento, convencer aos demais que o livro é bom;
Dramatizagao do Livro

O professor devera sugerir 03 (trés livros para os
alunos escolherem). Apds, realizara a leitura e o
desenvolvimento teatral do texto, envolvendo-os na
historia e na dramatizacao;

Propaganda do Livro

O aluno fara o papel do autor para promover a
propaganda do livro, porém, n&o podera contar o final
do mesmo;
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uso de variedades linguisticas no discurso
direto.

Campo de Atuacdo: Todos os Campos de
Atuacao.

- Ouvir gravacgdes, cancoes, textos falados em
diferentes variedades linguisticas, identificando
caracteristicas regionais, urbanas e rurais da fala
e respeitando as diversas variedades linguisticas
como caracteristicas do uso da lingua por
diferentes grupos regionais ou diferentes culturas
locais, rejeitando preconceitos linguisticos

Eixo: Analise Linguistica/ Semidtica
(Alfabetizacao)

- Variacgdao linguistica (Cultura indigena)
Cancoes.

Caixinha de Leitura

O professor selecionara algumas frases, paragrafos
curtos, textos e outros, colocando-os em uma “caixa”.
No momento reservado a leitura, cada aluno retirara
da caixinha-surpresa o que devera ler no dia;
Palanquinho

Ao término da leitura, o aluno subira no palanquinho
para falar que parte do livro gostou mais. Ele torna-se
o centro das atengdes;

Alb Leitura

O professor dividira a turma em grupos de 2 a dois
(dois a dois), que simulardo uma ligacéo telefénica
para contar ao amigo o livro que escolheu e o que
mais lhe chamou a atencéo ao té-lo;

Painel De Leitura

Cada aluno escrevera uma frase que identifique o livro
por ele lido. Essa frase vai para o painel, destacando
a leitura realizada no dia;

DOCUMENTO CURRICULAR LINGUAGENS:

COMPONENTE CURRICULAR: LEITURA 5° ANO -2° BIMESTRE

HABILIDADES OBJETOS DECONHECIMENTO SUGESTOES PEDAGOGICAS

Campo de Atuacdo: Campo das Praticas de | Leitura / escuta (compartilhada e | Verbete de Dicionario:

Estudo e Pesquisa. autébnoma) 1. Exploragéo do Dicionario:

(EFO5LP22) Ler e compreender verbetes Compreensédo em leitura de verbetes de | Iniciar a aula com a manipulacdo de um dicionario,
de dicionario, identificando a estrutura, as |dicionario, enunciado de tarefas | permitindo que os alunos explorem as paginas e
informagdes gramaticais (significado de | escolares, relatos de experimentos. identifiquem a estrutura do verbete (titulo, definicao,

abreviaturas) e as informac¢des semanticas.

Campo de Atuacdo: Todos os Campos
Atuacao.

Eixo: Analise Linguistica/ Semidtica
(Alfabetizacao)

exemplos, etc.).
Discutir o conceito de verbete e o seu papel na
lexicografia (criacdo de vocabulario).
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Buscar e selecionar, com o apoio do professor,
informagdes de interesse sobre fendmenos
sociais e naturais, em textos que circulam em
meios impressos ou digitais.

Pesquisa e selecdo de informacdes
de interesse sobre fendbmenos sociais e
naturais.

Campo de Atuacdo: Todos os Campos de
Atuacao.

- Utilizar, ao produzir o texto, recursos de coesao
pronominal (pronomes anaforicos) e articuladores
de relacbes de sentido (tempo, causa, oposicao,
conclusdo, comparacao), com nivel adequado de
informatividade.

Eixo: Oralidade

- Forma de composi¢ao dos textos.
Coeséo e articuladores de relacdes de
sentido. Pronomes. Conjungoes.

Recuperar as ideias principais em situacdes
formais de escuta de exposi¢cdes, apresentacdes
e palestras.

Eixo: Oralidade

Identificagc&o das ideias principais

em escuta de  exposicbes e
apresentacoes orais.

Selecionar livros da biblioteca e/ou do cantinho de
leitura da sala de aula e/ou disponiveis em meios
digitais para leitura individual, justificando a
escolha e compartilhando com os colegas sua
opinido, apos a leitura.

Eixo: Leitura/ escuta (compartilhada e
Autbnoma)

Formacéo de leitor.

Leitura de livros paradidaticos nacionais,
regionais e/ou da cultura afro-brasileira e
indigena.

Reconhecer que os textos literarios fazem parte
do mundo do imaginario e apresenta uma
dimensdao ludica, de encantamento, valorizando-
0s, em sua diversidade cultural, como patrimoénio
artistico da humanidade.

Formacao do leitor literario.
Identificacdo das marcas linguisticas
gue evidenciam o locutor

e o interlocutor do texto.

Representar cenas de textos dramaticos,
reproduzindo as falas das personagens, de
acordo com as rubricas de interpretacdo e
movimento indicadas pelo autor.

Eixo: Oralidade
Dramatizacdo dos contos populares.

Ler e compreender, com certa autonomia,
narrativas ficcionais que apresentem cenarios e

Eixo: Oralidade
Escuta atenta.

2. Identificacdo de Estrutura:
Analisar a estrutura do verbete, identificando os
elementos-chave, como o titulo, a definicdo, a parte
etimoldgica (origem da palavra), os exemplos de uso
e as informacdes complementares.

3. Busca de Significado:
Utilizar o dicionario para pesquisar o significado de
palavras desconhecidas em outros textos,
promovendo a construcdo do vocabulario e o
enriquecimento da compreenséo.
Comparar diferentes definicbes de uma mesma
palavra em diferentes dicionarios, observando as
nuances e 0s contextos de uso.

4. Leitura Compartilhada:
Fazer a leitura em voz alta de verbetes escolhidos,
com foco na pronuncia e na entonacao das palavras.
Promover discussdes sobre o contetudo do verbete,
estimulando a interpretacao e a reflexao.
Enunciado de Tarefas Escolares:
1. Analise da Estrutura:
Identificar os elementos do enunciado, como a
pergunta, a instrucdo, as informacgdes relevantes e
os dados necessarios para resolver a tarefa.
Discutir a finalidade do enunciado e a importancia de
uma leitura atenta para o sucesso da tarefa.

2. ldentificagcdo de Informagdes:
Destacar as palavras-chave do enunciado e
identificar as informagbes essenciais para a
resolucéo da tarefa.
Reconhecer a estrutura légica do enunciado e a
sequéncia de informagdes.

3. Interpretacéo e Contextualizagéo:
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personagens, observando os elementos da
estrutura narrativa: enredo, tempo, espaco,
personagens, narrador e a constru¢cdo do
discurso indireto e discurso direto.

Formulacédo de perguntas pertinentes
ao tema.

Discutir o contexto da tarefa e como o enunciado se

relaciona com o contetido do curso.

Promover a interpretacdo do  enunciado,

identificando o que se espera do aluno e como ele

deve realizar a tarefa.

Relatos de Experimentos:

1. Identificacdo da Estrutura:

Analisar a estrutura do relato de experimento,

identificando as partes, como a introducdo, o

objetivo, os materiais e métodos, os resultados e as

conclusdes.

Discutir o papel de cada parte do relato e como elas

contribuem para a compreensédo do experimento.

Tipos de Textos:

Apresentar e discutir as caracteristicas de cada tipo

de texto, como a linguagem utilizada e a finalidade

da escrita.

Organizacao Textual:

Acompanhar a organizacdo das ideias em

paragrafos e a importancia da sequencia légica para

a compreenséao do texto.

2. Coeséo e Articuladores de Relacbes de Sentido:
Defini¢cédo de Coeséo:

Explicar que a coeséao refere-se a ligagdo entre as

partes de um texto, tornando-o mais coeso e

compreensivel.

Articuladores:

Apresentar e trabalhar com diferentes tipos de

articuladores (conjuncdes, advérbios, preposicdes) e

seus usos para estabelecer relacdes de adicéo,

oposicédo, causa, consequéncia, tempo, etc.
Atividades de Producdo:
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Incentivar os alunos a usar articuladores adequados
em suas producgdes textuais, buscando a clareza e a
coesao.
3. Pronomes:
Tipos de Pronomes:
Aprofundar o conhecimento sobre os diferentes tipos
de pronomes (pessoais, possessivos,
demonstrativos, relativos, etc.) e suas fungdes.
Uso de Pronomes:
Trabalhar com a utilizacdo correta dos pronomes
para evitar repeticdes e facilitar a compreenséo.
Atividades:
Propor jogos de substituicdo de palavras por
pronomes e atividades de andlise de textos em
busca de pronomes.
4. Conjuncgoes:
Tipos de Conjuncdes:
Identificar e utilizar diferentes tipos de conjuncdes
(coordenativas e subordinativas) para estabelecer
relacBes entre oracdes e periodos.
Relagdes de Sentido:
Discutir como as conjunc¢des expressam relacdes de
adicao, oposicéo, causa, consequéncia, etc.
Producéo Textual:
Estimular a utilizacdo correta das conjunc¢des na
escrita, com atividades de producdo de textos e
analise de textos.
Metodologias e Atividades:
Jogos:
Utilizar jogos como "Jogo da Substituicdo”, "Caca as
Palavras" e "Criacao de Histérias em Grupo" para
tornar o aprendizado mais ladico e divertido.
Analise de Textos:
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Analisar diferentes tipos de textos (contos, noticias,
artigos, etc.) para identificar exemplos de pronomes,
conjuncdes e articuladores.

Producéo Textual:

Incentivar a escrita de textos (narrativas, descricoes,
explicagbes) com atividades em grupo e individual.
Textos Diversos:

Utilizar textos de diferentes fontes, como livros,
jornais, revistas e sites, para ampliar o repertério de
leitura e escrita.

Ao trabalhar com esses elementos de forma
integrada e com atividades diversificadas, os alunos
desenvolvem a capacidade de produzir textos mais
coesos, coerentes e significativos

REFERENCIAS
TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacao do Estado do. Documento Curricular do Tocantins — DCT: Linguagens. SEDUC: Palmas,
20109.

TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacao do Estado do. Documento Curricular do Tocantins — DCT: Ciéncias Humanas e Ensino
Religioso. Palmas: SEDUC, 20109.

TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacao do Estado do. Documento Curricular do Tocantins — DCT: Ciéncias da Natureza e
Matematica. Palmas: SEDUC, 2019.
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DOCUMENTO CURRICULAR: LINGUAGENS

COMPONENTE CURRICULAR: PRODUCAO DE TEXTO 1° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

|Planejar e produzir, em colaboracdo com os
colegas e com a ajuda do professor, listas,
agendas, calendarios, avisos, convites,
receitas, instru¢coes de montagem e legendas
para albuns, fotos ou ilustracBes (digitais ou
impressos), dentre outros géneros do campo
da vida cotidiana, considerando a situacdo
comunicativa e o tema/assunto/ finalidade do
[texto.

Géneros textuais do cotidiano: Listas
(de compras, de materiais, de tarefas),
Agendas e calendarios / Avisos e
comunicados / Convites / Receitas

culinérias/ Instru¢cdes de montagem /
Legendas para fotos, albuns e
ilustracdes

Caracteristicas dos géneros

Situacado comunicativa

Lista de compras para um lanche coletivo
Objetivo: Produzir listas organizadas. / Atividade:
Converse com a turma sobre fazer um lanche
coletivo. / Pergunte o que sera necessario. / Em
grupos, os alunos criam uma lista de compras.
Compare as listas e monte uma lista final no quadro.
(Extensao: Classificar em categorias: bebidas,
frutas, doces, etc.

Convite para um evento da turma / Objetivo:
Reconhecer estrutura do convite. / Situacao: feira de
ciéncias / apresentacéo / festa da escola / Elementos
qgue devem aparecer: quem convida /para qué / data

local / horario. / Os alunos podem ilustrar o convite.

Receita simples / Objetivo: Trabalhar sequéncia de
instrucbes / Sugestdo: salada de frutas ou
sanduiche natural. / Etapas: Ler uma receita
simples. / Identificar: ingredientes, modo de preparo
Em grupos, escrever a receita.

Instrucdes de montagem/ Objetivo: Produzir textos
instrucionais. Atividade: montar um avido de papel
ou brinquedo reciclavel. / depois o0s alunos
escrevem passo a passo da montagem: Podem
usar: nimeros e desenhos.

~

w

EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!
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IDicas importantes para o 1° ano

o Valorizar a escrita espontanea (mesmo
com erros)

o Trabalhar sempre com contexto real

« Fazer produgdes coletivas antes das
individuais

e Usar apoio visual (imagens, palavras-
chave, cartazes)

Géneros Textuais Prontos para Imprimir - Tudo Salal
de Aula ( Acessado: dia 11/03/2025)

[noticias, manchetes e lides em noticias, album|Noticias.
de fotos digital noticioso e noticias curtas para
publico infantil, digitais ou impressos, dentre
outros géneros do campo jornalistico,
considerando a situagdo comunicativa e 0
{tema/ assunto do texto.

|[Escrever, em colaboragdo com os colegas e|Escrita com a ajuda do professor de
com a ajuda do professor, fotolegendas emifotolegendas em noticias. Textos curtos.

Criando fotolegendas da turma: Como fazer:
[Mostre fotos de momentos da sala (brincadeira,
atividade, passeio). Converse: “O que esta
acontecendo na imagem?” O professor escreve
a frase sugerida pelos alunos no quadro. Alunos
copiam ou tentam escrever do seu jeito.
|[Desenvolve relacdo imagem + escrita.

Noticia do dia (coletiva): Como fazer:
|Pergunte: “O que aconteceu hoje na escola? ”
Organize as respostas: O qué? / Quem? / Onde?
[Escreva uma noticia curta coletivamente.
Trabalha oralidade + construgcdo de texto
informativo.

[Montando manchetes: Como fazer: Apresente
um fato (ex: passeio, aniversario). Peca
sugestdes de titulos curtos. Escreva algumas
opcbes e escolha a melhor com a turma.

~

v

|

2

[4)
2

EQUIDADE NA EDUCAGAO:

ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!
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|Desenvolve sintese e criatividade.

Album de noticias da sala: Como fazer: Cada
aluno faz um desenho ou usa uma foto. Com
ajuda do professor, escreve uma frase
explicando. Juntar tudo em um “album de
noticias da turma”. Trabalha producéo individual
com apoio + sentido social.

Complete a noticia: Como fazer: Professor
inicia uma frase: “Hoje aconteceu...” Alunos
ajudam a completar oralmente. Registrar
coletivamente e depois tentar escrever. Ajuda na
organizacao de ideias e inicio da escrita.

|[Dicas para aplicar: Sempre comecar pela falal
(oralidade) Fazer primeiro coletivo, depois
individual / Aceitar escrita do jeito da criang
(hipoteses de escrita) /Usar temas reais da rotin

EQUIDADE NA EDUCAQSO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!
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colegas e com a ajuda do professor,
diagramas, entrevistas, curiosidades, dentre
outros géneros do campo investigativo, digitais
ou impressos, considerando a situacdo
comunicativa e o tema/ assunto/finalidade do
[texto.

|Planejar e produzir, em colaboracdo com os|Producdo escrita de entrevista,[Entrevista com um colega. Como fazer: Em
curiosidades e diagramas.com ajuda do|duplas, os alunos fazem perguntas simples:

professor, dos colegas e /ou autbnoma.

“Qual seu brinquedo favorito?” “Qual sua comida
preferida?”
« Professor registra as respostas no quadro.
e Alunos escrevem (do seu jeito) uma frase
com a resposta.
Trabalha oralidade + producéo de frases.

|fEntrevista com alguém da escola. Como
azer: A turma elabora perguntas com ajuda do
professor. Entrevistar alguém (diretor,
merendeira, professor). Producéo coletiva de um
pequeno texto com as respostas. / Desenvolve
escuta, respeito e escrita com fungéo social.

Cartaz de curiosidades. Como fazer: Tema:
animais, corpo humano, espaco, etc. Professor
apresenta curiosidades simples. Alunos ajudam
a escrever frases curtas. / Trabalha leitura,
escrita e ampliagcdo de conhecimento.

Diagrama simples (grafico da turma) Como
azer: Pergunta: “Qual fruta vocé mais gosta?”
Registrar votos no quadro. Construir um grafico
com colunas ou desenhos. Escrever frases sobre
o resultado./ Trabalha organizacdo de dados
(pensamento légico).

~
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EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!
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Organizando informagcbes em esquem
(diagrama). Como fazer: Tema: “Meu dia”
[Dividir em partes: manha, tarde, noite . Alunos
desenham e escrevem palavras ou frases
curtas./ Trabalha sequéncia e organizacdo de
ideias.

Dicas importantes
e Priorizar: Escrita coletiva antes da
individual / Uso de palavras conhecidas
Apoio com imagens e oralidade / Aceitar:
Escrita espontanea (mesmo com erros)
Produgbes com desenhos + palavras

~
2
[4)
2 .

|
EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!
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|Produzir, tendo o professor como escriba,[Estrutura
recontagens de histdrias lidas pelo professor,Personagens (principais e secundarios) /|pesenvolver a compreenséo e a sequéncia dos
Enredo (acontecimentos da historia) /L

Tempo (quando acontece a histoéria) /
Espaco (onde acontece) / Inicio, meio e

histérias imaginadas ou baseadas em livros de
imagens, observando a forma de composicao
de textos narrativos (personagens, enredo,
[tempo e espaco).

do texto narrativo:

fim da narrativa

Narrativas baseadas em imagens:
Leitura de imagens /Interpretacéo de
livros apenas com ilustracdes / Criacado
de histérias a partir de sequéncias de

imagens

Reconto de historia ouvida. Objetivo:

atos. / Atividade: O professor Ié uma historial
para a turma. Em seguida, conversa com 0sS
alunos sobre: Quem séo os personagens? Onde
acontece a histéria? O que aconteceu primeiro,
depois e no final? Os alunos ajudam a recontar
a histéria oralmente. O professor escreve 0
texto no quadro.

[Histéria a partir de sequéncia de imagens :
Objetivo: Trabalhar a organizacédo do enredo.
Atividade: Apresente 3 ou 4 imagens em
sequéncia. / Os alunos observam e dizem o que
esta acontecendo. / A turma cria coletivamente
uma histéria. / O professor escreve a narrativa
com inicio, meio e fim.

Continuando a historia: Objetivo: Desenvolver
aimaginacdao e criagcao de enredos. Atividade:
O professor comeca uma histéria, por exemplo:
“Era uma vez um menino que encontrou uma
chave misteriosa no parque.” Cada aluno sugere
uma continuacdo. O professor organiza as ideias
e registra a historia completa.

~

w

EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!
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Mudando o final da historia: Objetivo:
Perceber a estrutura narrativa. Atividade: Ler
uma historia conhecida. /Perguntar: “E se o final|
I:osse diferente?” A turma inventa um novo
inal. O professor registra a nova versao dal
historia.

Criando personagens para uma historia:
Objetivo: Identificar personagens, tempo e
espaco. Atividade: Escreva no quadro
perguntas como: Quem € o personagem? Onde
ele esta? O que aconteceu com ele? Os alunos
sugerem ideias. A turma constréi coletivamente
uma histéria. O professor escreve o0 texto
completo.

[Dica pedagégica: Durante as atividades,
sempre destaque os elementos da narrativa:
Personagens, Lugar (espago), Tempo,
Problema e solucdo da historia. / Também é
interessante reler o texto produzido pela
turma, para que os alunos percebam como suas
ideias foram organizadas em forma de historia.

~
2
[

EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!
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DOCUMENTO CURRICULAR: LINGUAGENS

COMPONENTE CURRICULAR: PRODUCAQ DE TEXTO 2° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

|Planejar e produzir, em colaboracéo
com o0s colegas e com a ajuda do
|professor, (re) contagens de historias,
poemas e outros textos versificados
(letras de cancéo, quadrinhas, cordel),
poemas visuais, tiras e histérias em
quadrinhos, dentre outros géneros do
campo

Escrita de tirinhas e/ou historia em

guadrinhos (HQs), tiraem colaboragéo com

0s colegas e com a ajuda do professor.
Reconto de historias. (Poemas, letras de
cancao, cordel)

Reconto de historiaem quadrinhos. Objetivo:
Recontar  histérias  utilizando tiras ou
guadrinhos. / Atividade: O professor Ié umal
historia para a turma. / Os alunos identificam
personagens e acontecimentos principais. / Em
grupos, transformam a historia em histéria em
guadrinhos com 3 ou 4 cenas. / Escrevem falas
curtas nos balbes.

|Producé@o de quadrinhas. Objetivo: Conhecer
textos curtos com rimas. / Atividade: Apresente
algumas quadrinhas conhecidas. Identifique com
os alunos as rimas. A turma cria uma quadrinhal
coletiva sobre um tema (amizade, escola,
natureza).

Poema ilustrado ou poema visual:_Objetivo:
Explorar poesia e criatividade visual.
Atividade: Leia um poema curto para a turma.
Converse sobre as imagens gue 0 poema cria.
Os alunos produzem um poema curto com
desenhos, formando um poema visual.
Exemplo: poema sobre chuva com palavras
|(ormando uma nuvem.

|
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EQUIDADE NA EDUCAGAO:

ALICERCE PARA CONSTRUIR,

CRESCER E TRANSFORMAR!




ESTADO DO TOCANTINS

PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Criando umatirade humor: Objetivo: Produzir
tiras com comecgo, desenvolvimento e final
engracado. Atividade: Apresente uma tir
simples. Explique que a tira conta uma pequen
histéria. Em grupos, os alunos criam uma tir
com 3 quadros. Tema sugerido: situacfes
engracadas da escola.

[Reconto de histéria em forma de poema.
Objetivo:  Transformar narrativa em texto
versificado. Atividade: Ler uma histori
conhecida. Pedir aos alunos que ajudem :l
transformar partes da histéria em versos simples.
O professor registra 0 poema coletivo no
quadro.

[Dica pedagdgica: Sempre destaque
caracteristicas dos géneros: Poemas: versos,
rimas, ritmo / Quadrinhas: 4 versos curtos /
Tiras e HQ: sequéncia de quadros e balbes /
[Reconto: manter as ideias principais da
historia.

Géneros Textuais Prontos para Imprimir - Tudo Sala
de Aula ( Acessado: dia 11/03/2025)

,
2l
o
2 -
—

EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!
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|Escrever, em colaboracdo com os|Escrita compartilhada de fotolegendas em |- Professor, de forma prévia produza um mural paral

colegas e com a ajuda do professor,album de fotos digital noticioso. exposicao das producdes dos estudantes.
fotolegendas em noticias, manchetes - Levar para a sala de aula revistas e jornais. Os
e lides em noticias, album de fotos estudantes deverdo folear e  selecionar
digital noticioso e noticias curtas para fotos/imagens e recorta-las. Entregar papéis
publico infantil, digitais ou impressos, chamex aos estl_Jdantes para colar_ as imagens.
dentre outros géneros do campo De forma coletiva, e com o auxilio do professor,
jornalistico, considerando a situag&o 0s estudantes produzirdo palavras e pequenas
comunicativa e o tema/assunto do frases para legendar as fotos selecionadas.
[texto.

u:otolegenda da escola: Objetivo: Produzir
otolegendas simples. Atividade: Tire fotos de
momentos da escola (recreio, aula de arte,
leitura, atividades no patio). Mostre as fotos paral
a turma. / Pergunte: O que esta acontecendo na
ffoto? Quem aparece? Onde foi? A turma cria
uma legenda curta, e o professor registra/
[Exemplo: “Alunos do 2° ano participam de
atividade de leitura na biblioteca. ”

Criando manchetes de noticias: Objetivo:
Compreender a funcdo da manchete. Atividade:
Apresente exemplos simples de manchetes. /
Conte um fato que aconteceu na escola (ex.:
passeio, campeonato, feira). / Em grupos, os
alunos criam manchetes curtas sobre o
acontecimento. Exemplo: “Turma do 3° ano visital
0 parque da cidade”.

~
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EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!
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|Utilizar, ao produzir o texto, grafialConstrucéo
com estruturas silabicas
dominadas,
inicio de frases e em substantivos
proprios, segmentacdo entre as
palavras, ponto final, ponto de
interrogacédo e ponto de exclamacao.

do

sistema

alfabético.|Corrigindo o texto:_Objetivo: Identificar e
correta de palavras conhecidas oulConvencbes da escrita (uso de letraslcorrigir erros de escrita. Atividade: O professor

Ic jamaitsculas em inicio de frases e€gpresenta um pequeno texto com alguns erros:
letras mailsculas emjsubstantivos proprios).

alta de letra mailscula, palavras juntas,
auséncia de pontuacdo. Os alunos leem g
ajudam a corrigir coletivamente.

Jogo das frases embaralhadas. Objetivo:
Trabalhar segmentacao das palavras.
Atividade: O professor escreve frases com as
palavras juntas. Os alunos devem separar

corretamente. Exemplo. 0s alunos
fforamaoparque”. “
Caca as letras maiusculas: Objetivo:

Identificar o uso de letras mailsculas. Atividade:
Entregar um pequeno texto aos alunos. Eles
devem circular as letras mailsculas. Depois
explicar por que foram usadas: inicio de frase,
nomes préprios.

Completando com a pontuagcdo correta:
Objetivo: Usar ponto final, interrogacdo e
exclamacado. Atividade: O professor apresental
[frases sem pontuacéo. Os alunos escolhem qual
pontuacao usar.

Producédo de frases curtas: Objetivo: Aplicar
as regras de escrita. Atividade: Apresente uma

~
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imagem (parque, escola, animais). Os alunos
escrevem 3 frases sobre a imagem. Devem
observar: letra maiuscula no inicio, separacao de
palavras, pontuacao no final.

[Dica pedagoégica: Durante as atividades,
sempre retome com os alunos: Comecar frase
com letra mailscula. / Usar ponto final,
interrogacdo ou exclamacdo. / Separar
corretamente as palavras. [/  Escrever
corretamente palavras ja conhecidas.

professor, pequenos relatos de
experimentos, entrevistas, verbetes
de enciclopédia infantil, dentre outros
géneros do campo investigativo,
digitais ou impressos, considerando a
situacdo comunicativa e o tema/
assunto/finalidade do texto.

OouU IMpressos)

|Planejar e produzir, em colaboracéo|Planejamento e producdo de textos de
com o0s colegas e com a ajuda dojpequenos relatos de experimentos /textuais do campo investigativo.
Entrevistas / Verbetes de enciclopédia

infantil / Outros textos informativos (digitais|Relato de experimento simples: Obijetivo:

- Roda de conversa sobre a funcdo dos géneros

Produzir pequenos relatos de experimentos.
Atividade: Realizar um experimento simples, por
exemplo: misturar agua e 6leo ou plantar umal
semente no algodao. Observar o que acontece.
Conversar com a turma sobre: O que fizemos? O
gue aconteceu? O que aprendemos? Produzir
coletivamente um relato curto do experimento,
com ajuda do professor.

Entrevista com alguém da escola: Objetivo:
Produzir entrevista simples. Atividade: Escolher
um entrevistado (diretor, merendeira, professor,

~
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bibliotecario). A turma cria perguntas simples.
Realizar a entrevista. Registrar as perguntas e
respostas em um cartaz ou caderno. Exemplo de
perguntas: Qual é o seu trabalho na escola? O
que vocé mais gosta de fazer?

Criando um verbete de enciclopédia infantil:
Objetivo: Produzir verbetes informativos.
Atividade: Escolher um tema (animal, planeta,
planta). Ler informacfes simples sobre o tema.
Com ajuda do professor, escrever um pequeno
verbete com: nome do tema, caracteristicas,
curiosidades. Exemplo: Ledo: Animal mamifero
que vive na Africa. E conhecido como o rei da
selva.

Diario de observacdo da natureza. Objetivo:
Produzir relatos de observacdo. Atividade:
Observar algo da natureza (planta da escola,
insetos no patio, clima do dia). Registrar: o que
observaram, como era, o que mudou com o
tempo. Produzir um pequeno texto coletivo
relatando a observacao.

~
2
[
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|Planejar e produzir, com certalEscrita autbnoma e/ou com ajuda do

autonomia, pequenos registros de
observacdo de resultados de
pesquisa, coerentes com um tema
investigado.

professor: planejamento e producéo de
pequenos registros de observacdes.

|Professor, sugere-se que essa atividade aborde
um dos seguintes assuntos: animais, comidas,
brinquedos, brincadeiras.

ApoOs definir o assunto, a exemplo: animais
(dividir a turma em grupos, cada grupo ficard
responsavel por um animal), comida (dividir a
turma em grupos, cada grupo ficara responsavel|
por uma comida), e assim conforme o assunto
definido.

|[Entregar revistas, jornais entre outros para cad
grupo, que devera buscar imagens na qual ficoﬁl
responsavel. Apoés deverdo produzir pequenas
[frases relacionadas as imagens.

Observacao do tempo (clima). Como fazer:
|Diariamente, observar o clima (sol, chuva,
vento). Registrar em um quadro ou caderno:
Como esta o tempo Temperatura (quente/frio)
Trabalha observacdo continua + escrita de
ffrases simples.

|Piério de crescimento de uma planta. Como
azer: Plantar um feijdo ou outra semente.
Observar ao longo dos dias. Registrar mudancas
com desenhos e frases. Exemplo: “A planta
cresceu e apareceu folha.” / Desenvolve nocao
de tempo, sequéncia e descricéo.

Observacdo de animais. Como fazer:
Observar insetos ou pequenos animais (no patio
ou em imagens). Registrar: Como é / O que faz.

~
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Estimular atencéo aos detalhes e descricéo.
Registro de atividades da aula. Como fazer:
Ao final da aula, perguntar: “O que fizemos hoje?
” Alunos escrevem uma frase no caderno.
|[Desenvolve memoria, sintese e escrita com
sentido.

Observacdo de experimento simples. Como
ffazer: Realizar uma experiéncia (ex: misturar
agua e corante). Antes: o que acham que vail
acontecer? Depois: 0 que aconteceu? Exemplo:
“A agua mudou de cor.” / Trabalha hipotese,
observagéo e registro.

|Dicas para o 2° ano
e Incentivar: Escrita mais autbnoma, mas
com apoio quando necessario. Uso de
frases completas / Usar: Roteiros simples
(O que vi? O que mudou?)
o Valorizar: Clareza da ideia mais do que
ortografia perfeita.

IReescrever textos narrativos literarios
lidos pelo professor.

|[Escrita autbnoma e/ou com ajuda de
colegas e professor de textos narrativos.

|Producdo de reconto de histérias lidas pelo
professor.

,
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DOCUMENTO CURRICULAR: LINGUAG

ENS

COMPONENTE CURRICULAR: PRODUCAO DE TEXTO 3° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

impressa ou digital (cartas do leitor ou de

outros géneros do campo politico-cidadao,
com opinides e criticas, de acordo com as
convencdes do género carta e considerando
a situacdo comunicativa e o tema/assunto do
[texto.

|Produzir cartas dirigidas a veiculos da midialEscrita, revisdo e reescrita

colaborativa de cartas do leitor ou de

reclamacdo a jornais ou revistas), dentrejreclamacao.

uncao da carta de reclamacao.

Discussdao da estrutura da carta de reclamacao.
Selecdo de temas pertinentes e atuais para
discusséo e producao da carta de reclamacao de
fforma individual ou grupo. Trabalhar a reviséo e
reescrita das cartas escritas pelos estudantes.

Foda de conversa para enfatizar a importancia e

[Leitura e andlise de cartas. Como fazer:
Apresentar modelos simples de cartas
(adaptadas). Identificar com a turma: Quem
escreve / Para quem / Qual o problema/opinido.
Objetivo: compreender a estrutura do género
antes de escrever.

[Producéo coletiva de carta de reclamacgdo.
Como fazer: Situacdo-problema: “A quadra da|
escola esta suja. ” / Professor organiza ideias no
quadro: Problema / Pedido de solugédo / Escrital
coletiva com participacdo dos alunos.
|[Desenvolve planejamento e organizacdo do
texto.

azer: Tema: algo que gostaram ou nao (livro,
ilme, escola). Duplas produzem uma cartal

|;Escrita em duplas (carta do leitor). Como

|
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simples:  Opinido/  Justificativa.  Estimula
colaboracéo e argumentacao inicial.

|[Revisdo coletiva. Como fazer: Escolher um
carta produzida pela turma. / Revisar juntos: Est3
claro? Falta alguma informac¢éo? Comeco e final
estdo adequados? Ensina a melhorar o texto
(n&o sO corrigir erros).

[Reescrita e versao final. Como fazer: Apos
revisdo, alunos reescrevem a  carta:
undividualmente ou em duplas. Produzir versao
inal para: Mural / Envio simbdlico (ex: direcao dal
escola). Trabalha aprimoramento da escrita e
ffuncéo social.

|[Dicas importantes

« Ensinar estrutura béasica: Saudacao (ex:
“Prezado...”) Corpo (problema/opiniao)
Despedida

e Valorizar: Clareza das ideias
Argumentos simples

e Incentivar: Revisdo como parte do
processo / Escrita com propésito real

EQUIDADE NA EDUCAQI\O:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!
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|Utilizar, ao produzir um texto, vocabulario/Construcdo do sistema alfabético.Roda de conversa para explicar a contribuicdo dal
apropriado ao género, recursos de coesdao|Estabelecimento de relacOesjreferenciacdo e coesdo nos textos produzidos
[pronominal (pronomes anaforicos). anaféricas na referenciacdo e|pelos estudantes.

construcéo da coesao. Construcéo de frases usando os pronomes, bem
como articuladores textuais.

Dividir a turma em grupos, entregar pequenos
textos aos grupos e solicitar que facam a leitura|
e posteriormente destaquem o0s pronomes e
articuladores identificados.

|Produzir textos de géneros textuais ja
trabalhados usando os pronomes e
articuladores.

Substituindo palavras para evitar repeticéo.
Como fazer: Apresente um pequeno texto com
repeticdes: “A menina foi ao parque. A menina|
brincou. A menina gostou muito.” Pergunte:
como podemos melhorar? Introduzal
substituicOes: ela, a garota / Reescrever
coletivamente: “A menina foi ao parque. Ela
brincou e gostou muito. Trabalha: Sistemal
alfabético (leitura/escrita) / Uso de pronomes
(anafdricos) / Coesao textual.

u_igando frases com sentido (coesédo). Como
azer: Entregar frases separadas: “Joao perdeu
o lapis.” / “Jodo ficou triste.” / Pedir que unam as
rases: usando palavras como: ele, entao,
porque / Trabalha: Construcéo de frases /
Conectivos simples / Relagédo de sentido entre

~
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ideias.

Sequéncia de imagens com retomada de
personagem. Como fazer: Mostrar umal
sequéncia de imagens (ex: crian¢a brincando,
caindo, levantando). Alunos escrevem pequenas
ffrases: 12 frase: nome do personagem demais:
usar pronomes / Exemplo: “Pedro estava
correndo. Ele caiu. Depois, ele levantou.”
Trabalha: Escrita de frases / Uso de anéforal
(retomada do personagem) / Organizacdo de
texto.

[Dicas importantes Reforcar o uso de:
pronomes (ele, ela, eles) , sindbnimos simples.
[Mostrar que isso serve para: evitar repeticdo,
deixar o texto mais claro e bonito. Sempre
comecar com: exemplos orais, construgao
coletiva

Géneros Textuais Prontos para Imprimir - Tudo
Sala de Aula (acessado em 11/03/2026)

|[Escrever com certa autonomia, textos em|Escrita autbnoma e compartilhada de|Producéo de poemas observando a estrutura do
versos, explorando rimas, sons e jogos delpoemas, explorando rimas, sons e/género.
palavras, imagens poéticas (sentidosjjogos de palavras, imagens
figurados) e recursos visuais e sonoros. poéticas, sentidos figurados elPoema de rimas em dupla. Como fazer:
recursos visuais sonoros Apresentar um banco de palavras (ex: casa, flor,
mar, sol, coracdo). Em duplas, os alunos criam
versos que rimem. Exemplo de inicio: “O sol
brilhou no mar...” “E a flor comegou a cantar...”
Trabalha: Rimas / Consciéncia sonora

~
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|Producao colaborativa

[Poema com imagens poéticas
(comparacdes). Como fazer: Apresentar
comparagoes simples: “brilha como...” / “leve
como...” Alunos completam as frases. Trabalha:
|:_inguagem figurada / Criatividade / Imaginagao

Poema coletivo com leitura em voz alta. Como
azer: A turma cria um poema coletivo com ajudal
do professor. Cada aluno contribui com um
verso. Depois, fazem a leitura expressiva:
[Mudando o tom de voz / Usando gestos

Trabalha: Producdo compartilhada / Ritmo e
sonoridade / Expressividade oral

|[Dicas importantes
Valorizar: Criatividade acima da ortografia /
Experimentacdo com palavras

Incentivar: Leitura em voz alta (ritmo e
musicalidade) / Uso de palavras conhecidas
Trabalhar elementos como: rima, repeticao,

ritmo, imagens poéticas

EQUIDADE NA EDUCAQI\O:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!
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DOCUMENTO CURRICULAR: LINGUAGENS

COMPONENTE CURRICULAR: PRODUCAO DE TEXTO 4° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

|Produzir noticias sobre fatos ocorridos no
universo escolar, digitais ou impressas, paral
0 jornal da escola, noticiando os fatos e seus
atores e comentando decorréncias, de
acordo com as convenc¢des do género noticial
e considerando a situagcdo comunicativa e 0
[tema/assunto do texto.

Producéo de noticias.

|[Roda de conversa sobre a inferéncia de
conceito de noticia. Visita na escola para
observar alguma situacdo que seja possivel
produzir uma noticia.

Socializar os pontos observando na visita.
|[Producéo de uma noticia obedecendo a
estrutura do género.

|[Explorar a reescrita observando as sugestdes
de correcgéo.

|[Expor os textos produzidos no mural da escola.

Opinar e defender ponto de vista sobre temal
polémico relacionado a situacgoes
vivenciadas na escola e/ou na comunidade,
utilizando registro formal e estrutural
adequada argumentacéo, considerando a
situacdo comunicativa e o tema/ assunto do
ftexto.

Producédo de argumentos
defendendo ponto de vista.

|Producdo de textos no qual apresentam|
argumentos.

Debate simples: “Pode wusar celular na
escola? ” Como fazer: Dividir a turma em dois
grupos: A favor / Contra. Cada grupo discute e
anota ideias. Produgcdo de argumentos simples.
|[Exemplo de argumento: “E bom porque ajuda a|
pesquisar. ” / “Nao € bom porque distrai na aula.
" | Desenvolve: Argumentacdo / Respeito a
opinido do outro / Oralidade

Texto de opinido guiado. Como fazer: Propor
uma pergunta: “Devemos ter recreio maior?” /
|[Estruturar o texto: Minha opinido / Um motivo /

|
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Outro motivo. Modelo: “Eu acho que o recreio
deve ser maior porque as criangcas precisam|
brincar e descansar. ” Trabalha: Organizagao de
ideias. Producao escrita com justificativa.

|Pesquisae grafico de opinido daturma. Como
fazer: Fazer uma pergunta: “Qual € o melhor
horario de aula?” Alunos votam. Construir um
grafico simples. Cada aluno escreve um
argumento com base no resultado. Exemplo: “A
maioria escolheu manh&, porque é mais facil de
aprender.” Desenvolve: Leitura de dados
|[Relacéo entre dados e argumentacéo

|[Dicas importantes: Ensinar estruturas simples:
“Eu acho que...” / “Porque...” / “Além disso...”
Incentivar: uso de exemplos, clareza nas ideias
Trabalhar com temas préximos da realidade da
fturma
Géneros Textuais Prontos para Imprimir - Tudo
Sala de Aula

Apreciar poemas e outros textos
versificados, observando rimas,
aliteracoes e diferentes modos de
divisdo dos versos, estrofes e refrbes e
seu efeito de sentido.

Producédo de poema

Producdo de poemas observando estrutura e
tematica trabalhada.

|Poema a partir de imagem (inspiracdo visual).
Como fazer: Apresentar uma imagem|
(paisagem, natureza, cidade, etc.). Os alunos
observam e respondem: O que veem? O que
sentem? O que imaginam? Produzir um poema|

inspirado na imagem. Trabalha: Imaginacédo /

&

EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
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Imagens poéticas / Ampliacao de vocabulario

[Poema com palavras obrigatdrias. Como
fazer: Entregar um conjunto de palavras (ex: lua,
mar, vento, sonho, luz). Os alunos devem usar
algumas dessas palavras no poema. Trabalha:
Construgdo de versos / Uso de palavras
especificas / Criatividade com restri¢des.

[Poema com rima e ritmo (poema musical).
Como fazer: Apresentar pares de palavras que
rimam. Explorar a sonoridade. Criar versos com
rimas simples.

Depois, os alunos podem: Ler em voz alta /
Marcar ritmo com palmas / Trabalha: Rimas /
Ritmo / Leitura expressiva

Dicas importantes: Incentivar: liberdade
criativa, leitura em voz alta, experimentacao com|
palavras. Valorizar: sentido poético, ideias e
imagens criadas, mais do que a ortografia

EQUIDADE NA EDUCAQI\O:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!
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CUMENTO CURRICULAR: LINGUAGENS

COMPONENTE CURRICULAR: PRODUCAO DE TEXTO 5° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

|polémico relacionado a situacdes
vivenciadas na escola e/ou na comunidade,
utiizando registro formal e estrutur
adequada a argumentacado, considerando

situacdo comunicativa e o tema/assunto do
[texto.

Opinar e defender ponto de vista sobre temalEscrita colaborativa de pontos de|Produgéo de

vistas sobre temas polémicos.

textos no qual apresentam
argumentos com foco em assuntos pertinentes.
Trabalhar a correcdo e reescrita dos textos
trabalhados.

IProducao de texto coletivo: “Devemos ter
dever de casa todos os dias? ” Como fazer:
[Dividir a turma em grupos pequenos. Cada grupo
discute: Pontos a favor / Pontos contra. O grupo
registra as ideias e produz um texto coletivo com:
Opinido / Justificativas / Concluséo.
Trabalha: Argumentacéo / Organizacédo de ideias
Escrita colaborativa

|fDebate + producao escrita em grupo. Como
azer: Propor um tema polémico: Uso de celular
na escola / Uniforme escolar obrigatério
|[Realizar um debate orientado. Apés o debate, 0s
grupos escrevem um texto defendendo sual
posicdo. Estrutura sugerida: Introducéo (opiniao)
Argumentos / Concluséo
|[Desenvolve: Escuta ativa / Argumentacao oral e
escrita / Trabalho em equipe

Texto colaborativo com revisdo entre grupos.
Como fazer: Cada grupo escreve um texto de
opinido sobre um tema. Outro grupo faz a

|
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revisdo: Clareza das ideias / Organizacao
Argumentos /Apds sugestdes, 0 grupo reescreve
o texto final.
Trabalha: Revisdo textual / Reescrita
Colaboracao entre grupos

[Dicas importantes: Ensinar expressoes
argumentativas: “Eu penso que...” “Porque...”
“Por outro lado...” / “Portanto...” Incentivar:
respeito as opinidées, escuta dos colegas, uso de
exemplos. Trabalhar com temas préximos dal
realidade dos alunos.

Apostila dos Géneros Textuais - 5° Ano do
|[Ensino Fundamental - Studocu (Acessado em
11/03/2025)

Produzir roteiro para edicdo de umal
reportagem digital sobre temas de interesse
da turma, a partir de buscas de informacgoes,

acordo com as convencdes do género e
considerando a situagdo comunicativa e o
[tema/assunto do texto.

a

situacao

comunicativa

imagens, audios e videos na internet, dejtema/assunto do texto.

Producdo de roteiro para edicdo de|Producéo de poemas observando a estrutura e
uma reportagem digital considerando

e

0

ematica trabalhada. Producdo de cordéis
Producad de reportagens observando a estrutura
e revsao da temética trabalhada.

|Planejamento de reportagem (roteiro inicial)
Como fazer: Apresentar um tema (ex: meio
ambiente, vida na escola, esportes). Em grupos,
os alunos planejam o roteiro respondendo: O que
vamos mostrar? Quem vai falar? Onde serd
gravado? Estruturar o roteiro em partes: Abertura
Desenvolvimento / Encerramento.

~
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Trabalha: Organizacéo de ideias / Planejamento
de texto / Noc&o de sequéncia

Escrita do roteiro com divisdo de funcdes.
Como fazer: Cada grupo define papéis: Reporter:
Entrevistado / Narrador. Escrever o roteiro com
ffalas e orientacdes: “Reporter pergunta...”
“Entrevistado responde...”Trabalha: Escrita com|
I;un(;éo comunicativa / Colaboragéo / Linguagem
ormal e adequada

|5eviséo e simulacdo da reportagem. Como
azer: Cada grupo apresenta seu roteiro. Os
colegas fazem sugestdes: Esta claro? Falta
alguma informagao? Ajustar o roteiro. Simular al
gravacao (leitura encenada).

Trabalha: Revisdo textual /Melhoria dal
comunicacéo/ Expresséao oral

[Dicas importantes: Destacar a estrutura da
reportagem: Introducdo do tema Apresentacao
de informacbes /Encerramento. Trabalhar:
clareza, objetividade, linguagem adequada ao
publico. Incentivar: colaboracdo, criatividade,
uso de linguagem oral e escrita
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|Planejar e produzir, (re) contagens de
histérias, poemas e outros textos versificados
(letras de cancdo, quadrinhas, cordel),
poemas Vvisuais, tiras e histdrias em
guadrinhos, dentre outros géneros do campo
artistico-literario, considerando a situacao
comunicativa e a finalidade do texto.

Planejamento e Producao de
Poemas.
Producéo de cordel.

|Producdo de poemas observando a estrutura e
tematica trabalhada. Producdo de cordéis
observando a estrutura e tematica trabalhada.

Oficina de rimas e estrutura do cordel. Como
[fazer: Apresentar exemplos de cordel, como os
de Literatura de Cordel. Explorar: rimas, versos,
estrofes Propor listas de palavras para os
alunos criarem rimas.

Atividade: Em duplas, criar pequenas estrofes
(4 a 6 versos) com rimas. Trabalha: Consciéncia
sonora, Estrutura do género, Criatividade

|Flanejamento de um poema ou cordel. Como
azer: Escolher um tema: meio ambiente, escola,
amizade, cultura local. Planejar: titulo, ideia
principal, palavras-chave. Produzir um rascunho
com apoio do professor. Estrutura sugerida:
|[Estrofe 1. apresentacdo / Estrofe 2:
desenvolvimento/ Estrofe 3: concluséo

Trabalha: Planejamento textual / Organizacéo de
ideias/ Intencionalidade

|fProdugéo e apresentacdo de cordel. Como
azer: Os alunos escrevem seu poema ou
cordel. Criam uma capa ilustrada. Apresentam
oralmente para a turma (leitura expressiva).
Sugestdes: Uso de ritmo e entonacdo. Marcar o

compasso com palmas. Trabalha: Producao

~
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IDicas

escrita /Oralidade /Expressividade

importantes. Valorizar:

musicalidade. Incentivar: leitura em voz alta,
criatividade. Apoiar: uso de rascunho, reescrita.

rima, ritmo,

i'
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DOCUMENTO CURRICULAR (AREA DO CONHECIMENTO: MATEMATICA)

COMPONENTE CURRICULAR: EXPERIENCIA MATEMATICA 1° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

Comparar numeros
naturais de até duas
ordens em situagdes
cotidianas, com e sem
suporte da reta numérica.

Resolver e elaborar
problemas de adi¢céo e de
subtracao, envolvendo
nameros de até dois
algarismos, com o0s
significados de juntar,
acrescentar, separar e
retirar, com o suporte de
imagens e/ou material
manipulavel, utilizando
estratégias e formas de
registro pessoais.

Leitura de tabelas e de
graficos de colunas
simples.

Leitura, escrita e comparagao

de ndmeros naturais.

Problemas
diferentes

envolvendo

significados da

adicdo e da subtracéo (juntar,

acrescentar, separar, retirar).

Ler

dados expressos em

tabelas e em graficos de

Para explorar a contagem e reconhecimento dos nimeros de 2 em 2, 5 em 5, 10
em 10, sugere-se trabalhar com o jogo da trilha numérica, reta numérica, bingo
colorido dos nimeros, domin6é numérico, jogo da memoria.
Realizar o stop das operac¢des. Dividir a turma em grupos, proporcionar problemas
envolvendo adicdo e subtragdo. O grupo que conseguir resolver primeiro deve dizer
stop. Os demais grupos deverdo parar e acompanhar a correcdo coletiva
direcionada pelo professor.
Utilizar recursos basicos para trabalhar com as operag¢des: material dourado,
tampinha de garrafa pet, entre outros recursos disponiveis na escola.
Dividir a turma em grupos e entregar a cada grupo uma cartela com alguns
nameros, isto €, com o resultado de alguns problemas. O professor apresentara o
problema e cada grupo resolvera e verificara se possui o resultado na cartela.
Vencera o grupo que marcar todos os resultados.
Realizar uma pesquisa entre os estudantes. Nessa pesquisa pode perguntar:
comida favorita, fruta favorita, brinquedo favorito.

Utilizar desenhos ou imagens que representam a escolha dos estudantes.
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colunas simples. . . . o
Caso as frutas sejam escolhidas: representar na tabela ou gréafico a preferéncia

dos estudantes.
Realizar a interpretagdo com a turma, exemplo: qual fruta mais votada, menos
votada e assim sucessivamente.

Caso escolham outro objeto a ser pesquisado € s6 seguir as orientagdes.
Gréafico Humano (aprendendo com o corpo) Tema: “Qual € sua cor favorita?”
Cada crianga escolhe uma cor.

Organize os alunos em filas (cada fila = uma cor).

Compare visualmente: Qual fila € maior? Qual € menor? Tem alguma igual?

Depois, registre no quadro com desenho de colunas. A crianga primeiro vive o
gréfico, depois vé no papel.




DOCUMENTO CURRICULAR (AREA DO CONHECIMENTO: MATEMATICA)

COMPONENTE CURRICULAR: EXPERIENCIA MATEMATICA 2° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

SUGESTOES PEDAGOGICAS

Resolver e elaborar
problemas de adicéo e de
subtracado, envolvendo
nameros de até trés
ordens, com 0s
significados de juntar,
acrescentar, separatr,
retirar, utilizando
estratégias pessoais ou
convencionais.

Problemas envolvendo
adicao de parcelas iguais
(multiplicac&o).

OBJETOS DE
CONHECIMENTO
Problemas envolvendo
diferentes significados da

adicdo e da subtracéo (juntar,

acrescentar, separar, retirar).

Resolver e elaborar
problemas de multiplicacdo
(por 2, 3, 4 e 5) com a ideia de
adicdo de parcelas iguais por
meio de estratégias e formas
de

utilizando ou nédo suporte de

registro pessoais,

imagens elou material

manipulavel.

Realizar o stop das operac¢des. Dividir a turma em grupos, proporcionar problemas
envolvendo adi¢cdo e subtragdo. O grupo que conseguir resolver primeiro deve
dizer stop. Os demais grupos deverdo parar e acompanhar a correcao coletiva
direcionada pelo professor.

Utilizar recursos basicos para trabalhar com as operagfes: material dourado,
tampinha de garrafa pet, entre outros recursos disponiveis na escola.

Dividir a turma em grupos e entregar a cada grupo uma cartela com alguns
nameros, isto €, com o resultado de alguns problemas. O professor apresentara o
problema e cada grupo resolvera e verificara se possui o resultado na cartela.

Vencera o grupo que marcar todos os resultados.

Professor apresente a resolucdo do problema: 5x3=15,0u5x3=3+3+3+3
+ 3 = 15. Assim, de forma ladica explore outros problemas utilizando recursos
pedagdgicos como: material dourado, tampinha de garrafa, palito de picolé, lapis
e entre outros.

Multiplicacdo com o Corpo
Organize a turma: 4 filas com 5 alunos em cada.

Pergunte: Quantos alunos ao todo? Como podemos calcular sem contar um por
um?

Trabalhar contagem em sequéncia: 5, 10, 15, 20.




DOCUMENTO CURRICULAR (AREA DO CONHECIMENTO: MATEMATICA)

COMPONENTE CURRICULAR: EXPERIENCIA MATEMATICA 3° ANO - 2° BIMESTRE

OBJETOS DE . 3
HABILIDADES SUGESTOES PEDAGOGICAS
CONHECIMENTO
Construir e utilizar fatos | Construgéo de fatos _ . o
basi da adico e d Realizar competi¢ces, em grupos, com a turma envolvendo problemas de: adigéo,
asiCos da adicad e da | fndamentais da  adicao,

multiplicac&o para o

calculo mental ou escrito.

Estabelecer a relacéo
entre nimeros naturais e
pontos da reta numérica
para utiliza-la na
ordenacgdo dos niumeros
naturais e também na
construcao de fatos da
adicao e da subtracgéo,
relacionando-os com
deslocamentos para a
direita ou para a
esquerda.

Resolver e elaborar
problemas que envolvam
a comparacgao e a
equivaléncia de valores
monetarios do sistema
brasileiro em situacdes
de compra, venda e
troca.

subtracdo e multiplicacao.

Reta numérica.

Sistema monetario brasileiro:

estabelecimento de
equivaléncias de um mesmo
valor na utilizacdo de

diferentes cédulas e moedas.

subtracdo e multiplicacéo, no intuito de instigar o calculo mental.

Fixar fita adesiva na sala de aula ou patio. Inserir nimeros méveis na reta para

leitura e interpretagcdo das informagoes.

Solicitar que os estudantes levem para a sala de aula rétulos de produtos usados
no dia a dia de suas casas.Constru¢do de um mercadinho a partir desses rotulos.
Elaboragéo de lista tematica a partir dos produtos em rétulos e estimativa de

valores.

Simulagéo de compras usando dinheirinho, explorando o valor do produto, compra,

venda e troco.
Sequéncia Didatica Sugerida (1 semana)

Aula 1 — Conhecendo cédulas e moedas

Aula 2 — Equivaléncia e trocas

Aula 3 — Comparagédo de pregos

Aula 4 — SituacBes de compra e troco

Aula 5 — Mercadinho matemético (atividade culminancia)

Mercadinho da Sala (atividade principal)




Monte um pequeno mercado com pregos simples:

Suco — R$4
Biscoito — R$6
Lapis — R$3
Bola—R$12

Organize papéis:

« Vendedor
e Cliente
e Caixa

Situagdes trabalhadas:

Comparacao — Qual produto é mais caro?
Equivaléncia — Como pagar R$10 usando moedas?
Troca — Se paguei R$20 em algo que custa R$13, quanto recebo de troco?




DOCUMENTO CURRICULAR (AREA DO CONHECIMENTO: MATEMATICA)

COMPONENTE CURRICULAR: EXPERIENCIA MATEMATICA 4° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

Resolver e elaborar
problemas com nimeros
naturais envolvendo
adicao e subtracao,
utilizando estratégias
diversas, como calculo,
calculo mental e
algoritmos, além de fazer
estimativas do resultado.

Utilizar as relacdes entre
adicao e subtracéo, bem
como entre multiplicacéo
e divisdo, para ampliar as
estratégias de calculo.

Utilizar as propriedades
das operacdes para
desenvolver estratégias
de calculo.

Propriedades das operacdes

para o desenvolvimento de

diferentes estratégias de
célculo com nameros
naturais, expressoes
numeéricas.

Propriedades das operacgfes
para o desenvolvimento de
de

calculo com nimeros naturais

diferentes  estratégias

Proporcionar jogos e competi¢cdes que envolvam célculo e calculo mental a partir
das 4 operacgoes.

Bingo das Estratégias

Cartelas com resultados (ex: 200, 150, 84).

O professor fala:

“Resolva 25 x 8 usando estratégia inteligente.”

Os alunos resolvem mentalmente e marcam o resultado.
Depois explicam como pensaram.

Quebra-Cabeca da Distributiva

Proponha: 12 x 6

Pergunte: Podemos “quebrar” 0 12?

12 x 6= (10 x 6) + (2 x 6)

Monte como jogo de montar pecas.

Use cores diferentes para visualizar a decomposicao.




DOCUMENTO CURRICULAR (AREA DO CONHECIMENTO: MATEMATICA)

COMPONENTE CURRICULAR: EXPERIENCIA MATEMATICA 5° ANO - 2° BIMESTRE

OBJETOS DE . 3
HABILIDADES SUGESTOES PEDAGOGICAS
CONHECIMENTO
Reconhecer, por meio de Relagbes entre adicdo, subtracdo | Proporcionar jogos e competi¢cdes que envolvam calculo e calculo
investigacdes, utilizando a I e mental a partir das 4 operacdes.
calculadora quando entre multiplicacéo e diviséo. Desafio da Mé}‘qu’ina. M?temética
necessario, as relagoes Deseghe uma maqumal. d
inversas entre as operacdes Eg:gin?a__’ +18 — Resultado 72
de fqllgéo ? de (sjubct;a.géNo ede Qual erab numero de entrada?
multip |c_aQ,aO € de 'V'SaOL Os alunos precisam usar a operagao inversa:
para aplica-las na resolucao de 72 18
problemas. Depois complique:
Entrada — x7 — +10 — Resultado 59
Agora eles precisam desfazer na ordem inversa.
Desafio do Detetive Matemético
Apresente problemas com erro proposital:
“‘Seb4 +6=9,entdo 9+ 6 =54"
Os alunos devem identificar o erro e explicar.

REFERENCIAS
TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacdo do Estado do. Documento Curricular do Tocantins — DCT: Ciéncias Humanas e Ensino

Religioso. Palmas: SEDUC, 2019.
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COMPONENTE CURRICULAR — CULTURA E EXPRESSOES CORPORAIS

Este documento foi fundamentado no DCT — Documento Curricular do Tocantins e esta estruturado, por bimestre, a partir das habilidades,
objetos de conhecimentos e sugestfes pedagogicas. O componente Cultura e Expressfes Corporais para os anos iniciais do Ensino
Fundamental (1° ao 5° ano) deve ser trabalhado de forma interdisciplinar, integrando Educacéo Fisica, Arte e Lingua Portuguesa. O foco
€ o desenvolvimento da consciéncia corporal, a exploracdo de movimentos e a compreensao das manifestacdes culturais brasileiras para
cada etapa, baseadas nas diretrizes da BNCC (Base Nacional Comum Curricular).

Eixos Tematicos e Objetivos
Consciéncia Corporal: Reconhecer as partes do corpo e suas possibilidades de movimento no espaco e no tempo.

Brincadeiras e Jogos: Resgatar jogos tradicionais e populares para entender regras e interacao social.
Danca e Expresséo: Explorar ritmos, gestos e coreografias simples que expressem sentimentos e histérias.
Lutas e Ginastica: Desenvolver equilibrio, coordenacdo motora fina e grossa, e noc¢des de autodefesa e respeito ao préximo.

Orientacgdes por Ciclo: (1° e 2° Anos) - “O Corpo em Descoberta” - Nesta fase, a ludicidade € a principal ferramenta. As atividades
devem focar na experimentacdo. Foco: Lateralidade (direita/esquerda), equilibrio e percepcéo sensorial. (3° ao 5° Ano) - “O Corpo em
Sociedade”- A crianca passa a compreender o corpo como um veiculo de cultura e comunicacdo. Foco: Cooperacao, respeito as
diferencas fisicas e valorizacéo do patrimonio cultural imaterial brasileiro.

Ressalta-se que o quadro de orientagBes pedagogicas por habilidades, tem o proposito de provocar reflex6es sobre atividades que devem
ser trabalhadas no dia a dia da sala de aula e/ ou reorganizadas conforme as necessidades de cada turma e realidade escolar.
Observacao importante: Exclusivamente os Componentes Curriculares da base diversificada ndo terdo o alfanumérico, logo ao lancar
no diario de classe constara apenas o Objeto do Conhecimento.

rientadora de estudo: Prof.2 Evanice das Gracas Fernandes Prospero
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DOCUMENTO CURRICULAR

(AREA DO CONHECIMENTO: LINGUAGEM)

COMPONENTE CURRICULAR: CULTURA E EXPRESSOES CORPORAIS 1°e 2° ANOS - 2° BIMESTRE

OBJETOS DE . )
HABILIDADES SUGESTOES PEDAGOGICAS
CONHECIMENTO
(EF15AR09). Estabelecer | Elementos da o Organize as atividades de forma que os estudantes experimentem o
relacdes entre as partes do| linguagem corpo em movimento, percebendo suas partes, sua integracéo e sual
corpo e destas com o todo | Movimentos relacdo com o espaco e o ritmo. O trabalho deve acontecer de maneira
corporal na construcdo do | articulares:  postura, gradual, comecando com experiéncias simples e ampliando

movimento dangado.
(EF15AR10). Experimentar
diferentes formas de
orientagcdo no espacgo
(deslocamentos, planos,
direcbes, caminhos etc.) e
ritmos de movimento (lento,
moderado e rapido) na

construgdo do movimento

dancado.

alongamento e a

percepcao da
diferenca entre o0s
COrpos.

Experimentacdo  do

espaco do corpo e
diferentes formas de
deslocamento: espaco
individual e espaco
compartilhado.

progressivamente as possibilidades de movimento. Para garantir o

sucesso das atividades, o professor deve seguir trés pilares

fundamentais: Integracdo Progressiva (Consciéncia do Corpo e suas

Partes), trabalhe a percepc¢do das partes do corpo, comecando com
movimentos isolados e evoluindo para movimentos integrados e
coordenados. Inicie com movimentos de partes isoladas do corpo (maos,
ombros, cabeca) e, gradualmente, estimular a integracado de todos os

segmentos em um movimento Unico e coordenado. Estimulo Ritmico

(Ritmo, Velocidade e Tempo) - Desenvolva a escuta musical e a

capacidade de adaptar o movimento ao ritmo da musica, explorando
velocidade, pausa e intensidade. Utilize trilhas sonoras com andamentos

bem definidos para facilitar a diferenciacdo entre ritmos lentos,

2l
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moderados e rapidos. Exploracdo Espacial (Direcdes, Caminhos e

Planos) - Desenvolva a percepcdo do espaco, das direcdes e dos
diferentes niveis de movimento no ambiente

o Exploracdo Sensorial e Movimentacdo Corporal: Organize um circuito
com diferentes “estagdes de sensacdes”, utilizando materiais como
areia, tapetes, tecidos e piso liso. Convide os alunos a caminharem
descalcos por cada estacao, explorando lentamente as sensagfes nos
pés, como textura, temperatura e maciez. Durante o percurso, incentive
gue expressem 0 que estdo sentindo (dspero, macio, frio, quente) e
proponha variagfes de movimento, como andar na ponta dos pés, com|
passos leves ou mais pesados. Vocé também pode utilizar musicas
suaves para acompanhar momentos de alongamento e mobilidade
corporal entre as estacdes. A atividade favorece a consciéncia corporal,
o equilibrio e a percepcéo sensorial de forma significativa.

e Jogos de Percepcao Corporal: A Danca das Formas e Danca das Cores
Magicas - Proponha jogos de percepc¢do corporal iniciando com a
‘Danga das Formas”, em que os alunos criam movimentos inspirados
em formas geométricas como circulo, quadrado e triangulo, utilizando
primeiro partes isoladas do corpo (bragos, pernas, cabeca) e, depois,
integrando todo o corpo. Em seguida, desenvolva a “Danga das Cores

Magicas”, variando os movimentos conforme estimulos dados pelo
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professor, ampliando a criatividade. Ao longo da atividade, inclua a
exploracé@o dos diferentes planos de movimento: plano baixo (proximo
ao chdo, rastejando), plano médio (agachado ou de joelhos) e plano alto
(em pé, na ponta dos pés ou com saltos). Dessa forma, os alunos
desenvolvem a consciéncia corporal, a coordenacéo e a percepcéo do
espaco de maneira ludica e dindmica. Isso amplia a visdo espacial do
estudante.

e Jogos de espelhamento - Organize a turma em duplas ou pequenos
grupos e proponha jogos de espelhamento, em que um aluno realiza
movimentos enquanto 0 outro observa e imita como se fosse um
espelho. Apés um tempo, troque os papéis para que todos
experimentem criar e reproduzir movimentos. Oriente que prestem
atencao aos detalhes, como postura, ritmo e partes do corpo utilizadas.
Essa pratica favorece a percepcao corporal, a coordenacdo, a
concentracdo e o reconhecimento do movimento do outro de forma
lGdica e interativa.

e Promova atividades que estimulem a consciéncia corporal - Proponha o
jogo “Siga o Mestre”, em que o professor ou um aluno conduz
movimentos que devem ser imitados pelos demais. Inclua orientagfes
simples sobre postura, como manter a coluna ereta, equilibrar o corpo
e realizar alongamentos leves. Varie os movimentos com acfes
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especificas (levantar bracos, agachar, girar, esticar o corpo),
incentivando a atencao e o cuidado com a execucdo. Dessa forma, a
atividade desenvolve a consciéncia corporal, a coordenacdo e o
controle do corpo de maneira ludica e patrticipativa.

» Atividades de Expressao Corporal - Divida a turma em pequenos grupos
e atribua a cada, um elemento da natureza (4gua, fogo, ar ou terra).
Oriente que conversem rapidamente e criem uma pequena sequéncia
de movimentos para representar seu elemento, usando o corpo e as
expressodes faciais (por exemplo: movimentos leves e fluidos para a
agua, rapidos e intensos para o fogo). Dé um tempo para ensaio e, em
seguida, cada grupo apresenta sua criagdo para os colegas. Ao final,
valorize as diferentes formas de expressao, estimulando a criatividade,
a imaginacao e a comunicacao corporal.

o Deslocamentos variados pelo espaco - Organize o espaco de forma livre
e segura e convide os alunos a explorarem diferentes formas de
deslocamento, como andar, correr, saltar, rastejar e rolar. Oriente que
experimentem cada movimento ao seu tempo, variando direcdes e
velocidades, sempre observando o espaco e 0s colegas ao redor.
Durante a atividade, proponha pequenos desafios, como mudar o tipo
de deslocamento ao sinal ou combinar movimentos (por exemplo, andar
e depois saltar). Dessa forma, os alunos ampliam as possibilidades de
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movimento, desenvolvem a consciéncia do espaco individual e
compartilhado e melhoram a coordenacéo de forma ludica.

Trabalhe a Espacialidade (diregbes e caminhos) - Organize 0 espago
colando fitas no chao para formar caminhos variados, como linhas retas,
curvas e zigue-zague, criando um “mapa” ou uma “pista de obstaculos
imaginaria”. Convide os alunos a percorrerem esses trajetos explorando
diferentes dire¢cdes de movimento: para frente, para tras e para os lados,
variando também o tipo de deslocamento (passos largos, curtos,
rapidos ou lentos). Ao longo do percurso, proponha desafios em
diferentes niveis de movimento, alternando entre o plano baixo
(agachados, como formigas) e o plano alto (esticados, como gigantes).
Oriente que observem o caminho e controlem o corpo para ndo sair das
linhas, desenvolvendo a nocdo de direcdo, organizacdo espacial,
equilibrio e coordenacéo de forma ladica e dinamica.

Espalhe folhas de papel coloridas pelo chao formando trajetos variados
e convide os alunos a percorré-los como se fosse um caminho de
danca. Oriente que se desloquem de um papel ao outro explorando
diferentes direcdes (frente, tras e lados) e formas de movimento, como
passos leves, saltos ou giros. Ao longo da atividade, proponha desafios
simples, como seguir uma sequéncia de cores ou mudar o tipo de
movimento ao chegar em cada papel. Dessa forma, a atividade favorece
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a coordenacao, a atencao e a percepcao espacial.

« Trabalhe a Expressao, ritmo e criatividade. Proponha que os alunos que
criem movimentos com o corpo inspirados em letras (formando as letras
com bracos e pernas) e também em animais. Utilize masicas com ritmos
variados, orientando que, em momentos lentos, se movimentem como
animais mais tranquilos (como bicho-preguica) e, nos ritmos répidos,
como animais ageis (como o guepardo). Ao longo da atividade, estimule
a criacdao livre, a mudanca de ritmo e a expressao corporal, favorecendo
a criatividade, o senso ritmico e a consciéncia do movimento.

« Foque no controle motor - Utilize masicas com diferentes andamentos
(lento, moderado e rapido). Oriente que, conforme o ritmo da musica
muda, também mudam os movimentos do corpo: nos ritmos rapidos,
utilizar principalmente as pernas com passos ageis; nos ritmos lentos,
explorar movimentos dos bragos e do tronco de forma mais suave e
ampla. Ao longo da atividade, alterne os comandos para que 0s alunos
adaptem o corpo ao ritmo, podendo também incluir estimulos visuais
(como cores) para variar os tipos de movimento. A proposta desenvolve
o controle motor, a coordenacéo e a percepcao ritmica.

e Introduza préticas simples de expresséo corporal adequadas a idade,
convidando os alunos a realizarem movimentos leves acompanhados

de respiragdes tranquilas, ajudando no relaxamento, na concentragéo e
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na percepcao do préprio corpo. ApOGs as atividades, reserve um
momento para que se sentem em roda e compartilhem o que sentiram
durante a préatica, como sensac¢fes no corpo, emoc¢des ou ideias que
surgiram. Esse momento de escuta e fala contribui para o
autoconhecimento, a expressao de sentimentos e o desenvolvimento da
atencao de forma acolhedora.

e Atividades Criativas de Movimento: Estimule a criatividade dos
estudantes. Proponha um momento de improvisacdo em que possam
se movimentar livremente, criando (coreografias em grupo), seus
proprios gestos e pequenas sequéncias de danca, estimulando a
criatividade e a expressao pessoal. Em seguida, conduza uma transicao
para o0 relaxamento, com movimentos mais lentos e respiragdes
tranquilas, ajudando a acalmar o corpo e a mente, incentivando 0s
alunos a experimentarem diferentes formas de movimento e interagao
no espacgo compartilhado.

o Coloque musicas com ritmos variados e oriente que, quando o som for
lento, os alunos fagcam movimentos suaves e alongados (como se
estivessem se movendo na agua). Quando a musica acelerar, devem
realizar movimentos répidos e curtos (como se fossem robds ou
estivessem em uma festa animada). Durante a atividade, pause a
musica e dé o comando para que todos facam um movimento
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combinado (ex: equilibrar em um pé, agachar ou esticar os bracos),
estimulando o controle e a consciéncia corporal. Alterne 0s ritmos e 0s
comandos ao longo da vivéncia para explorar diferentes formas de
movimento de maneira ludica e dinamica.

Peca para os estudantes deslocar-se pelo espaco da sala de aula de
diferentes maneiras (andando, correndo, saltando), explorando
diferentes direcdes e caminhos e movimentar-se ao som de musicas
com ritmos diferentes (lento, moderado, rapido), adaptando os
movimentos a velocidade da musica. Utilize fita adesiva para fazer
marcagfes no chdo e crie sequéncias de movimentos para se
locomover entre elas, os caminhos a serem percorridos através da
danca, explorando diferentes direcfes e obstaculos.

Organize a turma em um espacgo amplo, onde os estudantes possam se
movimentar livremente. Explique que elas irdo participar de um “safari
da dancga”, no qual devem imitar diferentes animais, observando como
cada parte do corpo se movimenta (como rastejar como cobra, pular
como sapo, andar devagar como tartaruga ou rapido como lebre)
Coloque uma musica animada, como Estatua, da Xuxa ou, outra com
ritmo variado. Enquanto a musica estiver tocando, os alunos devem se
movimentar livremente pelo espaco, imitando os animais sugeridos pelo
professor ou escolhidos por eles mesmos. Incentive que utilizem todo o
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corpo, explorando bragos, pernas, tronco e diferentes formas de se
deslocar. Quando a musica for interrompida, todos devem parar
imediatamente e “congelar” em uma pose, como se fossem estatuas.
Oriente os a criarem posicdes diferentes e criativas, explorando formas
corporais variadas (grande, pequena, equilibrada, torcida, etc.). Retome
a musica e repita a dindmica algumas vezes, variando 0s animais e 0s
tipos de movimento (lento, rapido, pesado, leve). Ao final, converse com
a turma sobre as sensac¢des da atividade, destacando o ritmo, o controle
do corpo e o uso do espaco, tornando o aprendizado significativo e
expressivo:

https://www.youtube.com/watch?v=6ePEQrD7xkQ

7

Observacdo: Ao implementar essas sugestdes pedagogicas, é importante
adaptar as atividades de acordo com a idade, interesses e habilidades dos
alunos, garantindo sempre um ambiente seguro e inclusivo para a exploracéo

e expressao corporal.
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DOCUMENTO CURRICULAR

(AREA DO CONHECIMENTO: LINGUAGEM)

COMPONENTE CURRICULAR: CULTURA E EXPRESSOES CORPORAIS 3°,4°e 5 ANOS - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

(EF15AR09). Estabelecer
relacdes entre as partes
do corpo e destas com o
todo corporal na
construgcéo do movimento
dancado. (EF15AR10).
Experimentar diferentes
formas de orientacéo no
espaco (deslocamentos,
planos, dire¢des,
caminhos etc.) e ritmos de
movimento (lento,
moderado e rapido) na
construcédo do movimento

dancado.

Elementos da linguagem
Movimentos  articulares:
postura, alongamento e a
percepcdo da diferenca
entre 0s COrpos.
Experimentacéo do espaco
do corpo e diferentes
formas de deslocamento:
espaco individual e espaco

compartilhado.

Proponha experiéncias corporais mais elaboradas, integrando partes
do corpo, espaco e ritmo. Inicie as atividades com movimentos simples
e evolui para sequéncias mais complexas, estimule autonomia,
criacdo e consciéncia corporal, trabalhando com trés pilares:
Integracdo Progressiva - movimentos isolados a sequéncias
coordenadas. Estimulo Ritmico - variagdes de tempo, intensidade e
pausas. E, Exploragéo Espacial - dire¢fes, niveis (baixo, médio, alto)
e trajetorias.

Utilize trilhas sonoras com andamentos bem definidos para facilitar a
diferenciacéo entre ritmos lentos, moderados e rapidos. Desenvolva a|
percepcdo do espacgo, das direcdes e dos diferentes niveis de
movimento no ambiente.

Exploracdo Sensorial e Movimentacao Corporal: Organize um circuito
com diferentes “estacdes de sensacgdes”, utilizando materiais como
areia, tapetes, tecidos e piso liso. Convide os alunos a caminharem
descalgos por cada estacao, explorando lentamente as sensac¢des nos

pés, como textura, temperatura e maciez. Durante o percurso,
-
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incentive que expressem o0 que estdo sentindo (aspero, macio, frio,
guente) e proponha variagbes de movimento, como andar na ponta
dos pés, com passos leves ou mais pesados. Vocé também pode
utilizar musicas suaves para acompanhar momentos de alongamento
e mobilidade corporal entre as estacbes. A atividade favorece a
consciéncia corporal, o equilibrio e a percepcédo sensorial de forma
significativa. (Crie um circuito com diferentes superficies, explore
sensag¢fes com mais atencdo e descricdo, varie deslocamentos, 0
equilibrio, apoio, leve/pesado. Insira pequenos desafios como por
exemplo, atravessar com um pé so6, olhos semifechados).

Jogos de Percepcéao Corporal - Proponha jogos de percepcéo corporal
iniciando com a “Danga das Formas”, em que os alunos criam
movimentos inspirados em formas geométricas como circulo,
guadrado e triangulo, utilizando primeiro partes isoladas do corpo
(bracos, pernas, cabeca) e, depois, integrando todo o corpo. Em
seguida, desenvolva a “Danga das Cores Magicas”, variando 0s
movimentos conforme estimulos dados pelo professor, ampliando a
criatividade. Ao longo da atividade, inclua a exploracéo dos diferentes
planos de movimento: plano baixo (proximo ao chdo, rastejando),
plano médio (agachado ou de joelhos) e plano alto (em pé, na pontal

dos pés ou com saltos). Dessa forma, os alunos desenvolvem a
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consciéncia corporal, a coordenacdo e a percep¢do do espaco de
maneira ludica e dindmica. Isso amplia a visdo espacial do estudante.
(Crie movimentos com formas geométricas em sequéncia, relacione
cores a qualidades de movimento, exemplo, vermelho = forte, azul =
suave; explore planos (baixo, médio, alto) com transicdes e, incentive
pequenas coreografias individuais ou em grupo).

Jogos de espelhamento - Organize a turma em duplas ou pequenos
grupos e proponha jogos de espelhamento, em que um aluno realiza
movimentos enquanto o outro observa e imita como se fosse um
espelho. Apés um tempo, troque 0s papéis para que todos
experimentem criar e reproduzir movimentos. Oriente que prestem
atencdo aos detalhes, como postura, ritmo e partes do corpo
utiizadas. Essa pratica favorece a percepgdo corporal, a
coordenacao, a concentracao e o reconhecimento do movimento do
outro de forma ludica e interativa. (Trabalhe em duplas com liderancal
alternada; inclua variacdes de ritmo e nivel; proponha desafios, como:
espelhar com atraso ou em camera lenta e, estimule precisdo e
atencao aos detalhes).

Promova atividades que estimulem a consciéncia corporal - Proponhal
0 jogo “Siga o Mestre”, em que o professor ou um aluno conduz

movimentos que devem ser imitados pelos demais. Inclua orientacdes
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simples sobre postura, como manter a coluna ereta, equilibrar o corpo
e realizar alongamentos leves. Varie 0s movimentos com agdes
especificas (levantar bragos, agachar, girar, esticar o corpo),
incentivando a atencéo e o cuidado com a execuc¢éo. Dessa forma, a
atividade desenvolve a consciéncia corporal, a coordenagcdo e 0
controle do corpo de maneira lidica e participativa. (Insira movimentos
mais complexos como: giros, equilibrios, mudancas de nivel; permita
gue alunos liderem a atividade e, trabalhe controle, postura e
coordenacao).

Atividades de Expressédo Corporal - Divida a turma em pequenos
grupos e atribua a cada, um elemento da natureza (agua, fogo, ar ou
terra). Oriente que conversem rapidamente e criem uma pequena
sequéncia de movimentos para representar seu elemento, usando o
corpo e as expressodes faciais (por exemplo: movimentos leves e
fluidos para a &gua, rapidos e intensos para o fogo). D& um tempo paral
ensaio e, em seguida, cada grupo apresenta sua criacdo para 0s
colegas. Ao final, valorize as diferentes formas de expressao,
estimulando a criatividade, a imaginacdo e a comunicacdo corporal.
(Crie sequéncias mais estruturadas em grupo; explore contrastes
como: leve/pesado, rapido/lento e, pecam para apresentar e refletir
sobre as escolhas de movimento).
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Deslocamentos variados pelo espaco - Organize o espaco de formal
livre e segura e convide os alunos a explorarem diferentes formas de
deslocamento, como andar, correr, saltar, rastejar e rolar. Oriente que
experimentem cada movimento ao seu tempo, variando direcfes e
velocidades, sempre observando o espaco e o0s colegas ao redor.
Durante a atividade, proponha pequenos desafios, como mudar o tipo
de deslocamento ao sinal ou combinar movimentos (por exemplo,
andar e depois saltar). Dessa forma, os alunos ampliam as
possibilidades de movimento, desenvolvem a consciéncia do espaco
individual e compartilhado e melhoram a coordenacéo. (Combine
movimentos, por exemplo: correr + girar + saltar); trabalhe com
mudancas rapidas de direcdo e velocidade. Proponha percursos com|
regras por exemplo, ndo repetir movimento).

Trabalhe a Espacialidade (direcbes e caminhos) - Organize o espaco
colando fitas no ch&o para formar caminhos variados, como linhas
retas, curvas, criando um “mapa” ou uma “pista de obstaculos
imaginaria”. Convide os alunos a percorrerem esses trajetos
explorando diferentes dire¢cdes de movimento: para frente, para tras e
para os lados, variando também o tipo de deslocamento (passos
largos, curtos, rapidos ou lentos). Ao longo do percurso, proponha

desafios em diferentes niveis de movimento, alternando entre o plano
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baixo (agachados, como formigas) e o plano alto (esticados, como
gigantes). Oriente que observem o caminho e controlem o corpo para
nao sair das linhas, desenvolvendo a nocéo de direcédo, organizagéo
espacial, equilibrio e coordenacdo de forma ludica e dinamica.
(Percorra trajetos mais complexos como zigue-zague, curvas e
cruzamentos; varie niveis e tipos de deslocamento no mesmo
percurso e, crie trajetos em grupo).

o Espalhe folhas de papel coloridas pelo chdo formando trajetos
variados e convide os alunos a percorré-los como se fosse um
caminho de danca. Oriente que se desloguem de um papel ao outro
explorando diferentes dire¢cdes (frente, tras e lados) e formas de

movimento, como passos leves, saltos ou giros. Ao longo da atividade,

proponha desafios simples, como seguir uma sequéncia de cores ou
mudar o tipo de movimento ao chegar em cada papel. Dessa forma, aI
atividade se torna ludica e dinamica, favorecendo a coordenacéo, a
atencdo e a percepcdo espacial. (Trabalhe com seguimento de
sequéncias de cores com regras especificas; crie percursos proprios
em pequenos grupos e inclua desafios de memaria e coordenacao).

o Trabalhe a Expresséao, ritmo e criatividade - Proponha que os alunos
gue criem movimentos com o corpo inspirados em letras (formando as

letras com bragos e pernas) e também em animais. Utilize musicas
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com ritmos variados, orientando que, em momentos lentos, se
movimentem como animais mais tranquilos (como bicho-preguica) e,
nos ritmos rapidos, como animais ageis (como o guepardo). Ao longo
da atividade, estimule a criacdo livre, a mudanca de ritmo e a
expressado corporal, favorecendo a criatividade, o senso ritmico e a
consciéncia do movimento. (Crie sequéncias formando palavras com
0 corpo; combine movimentos de animais com ritmos musicais
variados e trabalhe transicdes entre movimentos).

Foque no controle motor - Utilize masicas com diferentes andamentos
(lento, moderado e rapido). Oriente que, conforme o ritmo da musica
muda, também mudam os movimentos do corpo: nos ritmos rapidos,
utilizar principalmente as pernas com passos ageis; nos ritmos lentos,
explorar movimentos dos bracos e do tronco de forma mais suave e
ampla. Ao longo da atividade, alterne os comandos para que os alunos
adaptem o corpo ao ritmo, podendo também incluir estimulos visuais
(como cores) para variar os tipos de movimento. A proposta
desenvolve o controle motor, a coordenagdo e a percepgao ritmica.
(Adapte movimentos conforme mudancgas musicais; explore diferentes
partes do corpo em cada ritmo e crie sequéncias ritmicas em grupo).
Introduza préticas simples de expressao corporal adequadas a idade,

convidando os alunos a realizarem movimentos leves acompanhados
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de respiracdes tranquilas, ajudando no relaxamento, na concentragao
e na percepcao do proprio corpo.

e ApOs as atividades, reserve um momento para que se sentem em roda
e compartilhem o que sentiram durante a pratica, como sensac¢fes no
corpo, emocdes ou ideias que surgiram. Esse momento de escuta e
fala contribui para o autoconhecimento, a expresséo de sentimentos e
o desenvolvimento da atencdo de forma acolhedora. (Realize
movimentos conscientes com respiracdo; incentive reflexdo sobre
sensacles e desempenho; promova momentos de escuta e partilha).

e Atividades Criativas de Movimento - Estimule a criatividade dos
alunos. Proponha um momento de improvisagdo em que possam se
movimentar livremente, criando (coreografias em grupo), seus
proprios gestos e pequenas sequéncias de danca, estimulando a
criatividade e a expressdo pessoal. Em seguida, conduza uma
transicdo para o relaxamento, com movimentos mais lentos e
respiracdes tranquilas, ajudando a acalmar o corpo e a mente.
Incentive os alunos a experimentarem diferentes formas de
movimento e interacdo no espaco compartilhado. (Crie coreografias
em grupo com inicio, meio e fim, trabalhe improvisacdo com temas

definidos e, finalize com relaxamento guiado).
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Utilize musicas com variagBes de ritmo e intensidade. Oriente que,
guando o som for lento, os alunos realizem movimentos continuos e
controlados (explorando niveis baixo, médio e alto). Quando a musica
acelerar, devem executar movimentos rapidos, incluindo
deslocamentos pelo espaco e mudancas de direcdo. Acrescente
desafios como: combinar duas agbes ao mesmo tempo (ex: girar e
deslocar), variar partes do corpo (movimentar apenas bragos, depois
integrar o corpo todo) e responder a comandos especificos durante a
pausa da musica (ex: formar uma forma em dupla, criar uma pose de
equilibrio ou representar uma ideia com o corpo). Ao longo da
atividade, incentive a criagdo de pequenas sequéncias de
movimentos, estimulando maior coordenacao, atencao e criatividade.
Peca para os alunos deslocarem-se pelo espaco da sala de aula de
diferentes maneiras (andando correndo, saltando), explorando
diferentes dire¢cdes e caminhos e movimentar-se ao som de masicas
com ritmos diferentes (lento, moderado, rapido), adaptando os
movimentos a velocidade da musica. Utilize fita adesiva para fazer
marcagfes no chdo e crie sequéncias de movimentos para se
locomover entre elas, os caminhos a serem percorridos através da

danca, explorando diferentes diregcbes e obstaculos. (Combinar
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deslocamento + ritmo + obstculos; crie sequéncias coreografadas
pelo espaco e trabalhe a coordenacéo e organizagao espacial).

e Organize a turma em um espacgo amplo, onde os estudantes possam
se movimentar livremente. Explique que elas irdo participar de um
“safari da dang¢a”, no qual devem imitar diferentes animais, observando
como cada parte do corpo se movimenta (como rastejar como cobra,
pular como sapo, andar devagar como tartaruga ou rapido como lebre)
Coloque uma musica animada, como Estatua, da Xuxa, ou outra com
ritmo variado. Enquanto a musica estiver tocando, os alunos devem|
se movimentar livremente pelo espaco, imitando os animais sugeridos
pelo professor ou escolhidos por eles mesmos. Incentive que utilizem
todo o corpo, explorando bragos, pernas, tronco e diferentes formas
de se deslocar. Quando a musica for interrompida, todos devem parar
imediatamente e “congelar” em uma pose, como se fossem estatuas.
Oriente-os a criarem posi¢cdes diferentes e criativas, explorando
formas corporais variadas (grande, pequena, equilibrada, torcida,
etc.). Retome a musica e repita a dindmica algumas vezes, variando
0s animais e os tipos de movimento (lento, rapido, pesado, leve). Ao
final, converse com a turma sobre as sensacdes da atividade,
destacando o ritmo, o controle do corpo e o uso do espaco, tornando

0 aprendizado significativo e expressivo. (Explore movimentos mais
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|Observacdo: Ao implementar essas sugestdes pedagogicas, é importante
adaptar as atividades de acordo com a idade, interesses e habilidades dos

alunos, garantindo sempre um ambiente seguro e inclusivo para a exploragcao

|e expresséo corporal.

complexos dos animais; crie poses desafiadoras nas pausas; reflexao

sobre ritmo, espaco e controle corporal ao final).

https://www.youtube.com/watch?v=6ePEQrD7xkQ

Proponha atividades que possa contribui para o desenvolvimento da
expressao corporal, criatividade, percepcao de ritmo e uso do espaco
- Organize a turma em grupos e peg¢a que 0s alunos expressem
emocoes (alegria, tristeza, raiva) com o corpo, percebendo como cad
parte contribui para o movimento. Em seguida, criem pequenas
coreografias em grupo, com movimentos sincronizados e interacao
entre os participantes. Acrescente objetos como lencos, fitas ou bolas
para ampliar as possibilidades de movimento. Inclua deslocamentos
no espaco (frente, tras, lados e diagonais) e variagcdes de ritmo (lento,
meédio e rapido). Proponha também percursos no chdo, com caminhos
e obstaculos a serem explorados na danga. Finalize com

apresentacdes dos grupos e uma breve conversa sobre a experiéncia.
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COMPONENTE CURRICULAR = DANCA

Este documento foi fundamentado no DCT — Documento Curricular do Tocantins e estd estruturado, por bimestre, a partir das
habilidades, objetos de conhecimentos e sugestdes pedagdgicas. O ensino de DANCA nos anos iniciais do Ensino Fundamental (1° ao
5° ano), conforme as diretrizes da BNCC (Base Nacional Comum Curricular), deve focar na experimenta¢cdo, na ludicidade e na
consciéncia corporal, integrando-se a area de Linguagens. Eixos Teméaticos e Objetivos - A Danca no curriculo escolar ndo visa a

formacéo técnica de bailarinos, mas sim o desenvolvimento integral do aluno através de:
Processos de Criagéo: Incentivar a improvisagdo e a composi¢cao de movimentos proprios.

Elementos da Danca: Explorar o espaco (dire¢des, niveis), o tempo (ritmo, velocidade) e o peso/fluéncia do corpo.
Contextualizacdo: Reconhecer dangas brasileiras, indigenas, afro-brasileiras e de diferentes matrizes culturais.

Orientacgdes por Ciclo: (1° e 2° Anos) - “O Corpo e o Ludico” - Nessa fase, 0 objetivo central é que a crianca desenvolva a consciéncia
do préprio corpo e de suas possibilidades de movimento em relacéo ao espaco e aos outros. E a alfabetizacdo corporal por meio do
brincar. Foco: Descoberta do esquema corporal e lateralidade. (3° ao 5° Ano) - “Diversidade e Composi¢dao” - Resume-se
ao protagonismo e a analise critica, em vez de apenas observar, o aluno passa a valorizar raizes, aprende a identificar as matrizes
indigenas, africanas e europeias na cultura brasileira, a criar e adaptar, tem autonomia para modificar regras e compor novas praticas
gue incluam a todos, a analisar elementos, compreende como o ritmo, gesto e espaco formam diferentes manifestacdes culturais e a
agir com ética, combate preconceitos, focando no respeito as diferencas e na inclusdo social. Foco: Integracdo grupal e valorizacao
cultural. Ressalta-se que o quadro de orientagfes pedagodgicas por habilidades, tem o proposito de provocar reflexfes sobre atividades
gue devem ser trabalhadas no dia a dia da sala de aula e/ ou reorganizadas conforme as necessidades de cada turma e realidade escolar.

Observacao importante: Exclusivamente os Componentes Curriculares da base diversificada néo terdo o alfanumérico, logo ao lanc¢ar no
diario de classe constard apenas o Objeto do Conhecimento.

Orientadora de estudo: Prof.2 Evanice das Gracas Fernandes Prospero
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DOCUMENTO CURRICULAR (AREA DO CONHECIMENTO: LINGUAGEM)

COMPONENTE CURRICULAR: DANCA 1°e 2° ANOS - 2° BIMESTRE

OBJETOS DE N )
HABILIDADES SUGESTOES PEDAGOGICAS
CONHECIMENTO
(EF15AR09). Estabelecer | Elementos da o Organize as atividades de forma que os estudantes experimentem o

relacdes entre as partes
do corpo e destas com o
todo corporal na
construcdo do movimento
dancado. (EF15AR10).
Experimentar diferentes
formas de orientacdo no
espaco (deslocamentos,
planos, dire¢des,
caminhos etc.) e ritmos de
movimento (lento,
moderado e rapido) na
construcédo do movimento
dancado.

linguagem Movimentos
articulares: postura,
alongamento e a
percepcdo da diferenca
entre 0S COrpos.
Experimentagao do
espaco do corpo e
diferentes formas de
deslocamento: espaco
individual e espaco

compartilhado.

corpo em movimento, percebendo suas partes, sua integracdo e sua
relagdo com o espaco e o ritmo. O trabalho deve acontecer de maneira

gradual, comecando com experiéncias simples e ampliando

progressivamente as possibilidades de movimento. Para garantir o
sucesso das atividades, o professor

deve seguir trés pilares

fundamentais: Integracdo Progressiva (Consciéncia do Corpo e suas

Partes), trabalhe a percepcdo das partes do corpo, comecando com
movimentos isolados e evoluindo para movimentos integrados e
coordenados. Inicie com movimentos de partes isoladas do corpo (méaos,
ombros, cabeca) e, gradualmente, estimular a integracdo de todos os

segmentos em um movimento Unico e coordenado. Estimulo Ritmico

(Ritmo, Velocidade e Tempo) - Desenvolva a escuta musical e al

capacidade de adaptar o movimento ao ritmo da mausica, explorando
velocidade, pausa e intensidade. Utilize trilhas sonoras com andamentos

bem definidos para facilitar a diferenciacdo entre ritmos lentos,

-
2
o i
2 I
—

EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!




v

ESTADO DO TOCANTINS
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

moderados e rapidos. Exploracdo Espacial (Dire¢cBes, Caminhos el

Planos) - Desenvolva a percepcao do espaco, das direcdes e dos
diferentes niveis de movimento no ambiente

o Exploracdo Sensorial e Movimentacdo Corporal: Organize um circuito
com diferentes “estacdes de sensacgdes”, utilizando materiais como areia,
tapetes, tecidos e piso liso. Convide os alunos a caminharem descalcos
por cada estacdo, explorando lentamente as sensa¢des nos pés, como
textura, temperatura e maciez. Durante o0 percurso, incentive que
expressem o que estdo sentindo (aspero, macio, frio, quente) e proponha
variacbes de movimento, como andar na ponta dos pés, com passos
leves ou mais pesados. Vocé também pode utilizar musicas suaves para
acompanhar momentos de alongamento e mobilidade corporal entre as
estacdes. A atividade favorece a consciéncia corporal, o equilibrio e a
percepcao sensorial de forma significativa.

e Jogos de Percepcéao Corporal: A Danca das Formas e Danca das Cores
Mégicas - Proponha jogos de percepgao corporal iniciando com a “Danga
das Formas”, em que os alunos criam movimentos inspirados em formas
geométricas como circulo, quadrado e triangulo, utilizando primeiro
partes isoladas do corpo (bragos, pernas, cabeca) e, depois, integrando
todo o corpo. Em seguida, desenvolva a “Danga das Cores Magicas”,
variando os movimentos conforme estimulos dados pelo professor,
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ampliando a criatividade. Ao longo da atividade, inclua a exploragao dos |
diferentes planos de movimento: plano baixo (préximo ao chéao,
rastejando), plano médio (agachado ou de joelhos) e plano alto (em pé,
na ponta dos pés ou com saltos). Dessa forma, os alunos desenvolvem
a consciéncia corporal, a coordenacdo e a percepcdo do espaco de
maneira ludica e dindmica. Isso amplia a visédo espacial do estudante.
Jogos de espelhamento - Organize a turma em duplas ou pequenos
grupos e proponha jogos de espelhamento, em que um aluno realiza
movimentos enquanto o outro observa e imita como se fosse um
espelho. Ap6s um tempo, troque os papéis para que todos experimentem
criar e reproduzir movimentos. Oriente que prestem atencdo aos
detalhes, como postura, ritmo e partes do corpo utilizadas. Essa pratica
favorece a percepcéo corporal, a coordenacdo, a concentracdo e o
reconhecimento do movimento do outro de forma ludica e interativa.
Promova atividades que estimulem a consciéncia corporal - Proponha o
jogo “Siga o Mestre”, em que o professor ou um aluno conduz
movimentos que devem ser imitados pelos demais. Inclua orientacbes
simples sobre postura, como manter a coluna ereta, equilibrar o corpo e
realizar alongamentos leves. Varie 0s movimentos com agfes
especificas (levantar bracos, agachar, girar, esticar o corpo),
incentivando a atencéo e o cuidado com a execucdo. Dessa forma, a
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atividade desenvolve a consciéncia corporal, a coordenagéo e o controle
do corpo de maneira ltdica e participativa.

o Atividades de Expressao Corporal - Divida a turma em pequenos grupos
e atribua a cada, um elemento da natureza (agua, fogo, ar ou terra).
Oriente que conversem rapidamente e criem uma pequena sequéncia de
movimentos para representar seu elemento, usando o corpo e as
expressdes faciais (por exemplo: movimentos leves e fluidos para a
agua, rapidos e intensos para o fogo). Dé um tempo para ensaio e, em
seguida, cada grupo apresenta sua criagao para os colegas. Ao final,
valorize as diferentes formas de expresséo, estimulando a criatividade,
a imaginacao e a comunicacao corporal.

« Deslocamentos variados pelo espaco - Organize o espago de forma livre
e segura e convide os alunos a explorarem diferentes formas de
deslocamento, como andar, correr, saltar, rastejar e rolar. Oriente que
experimentem cada movimento ao seu tempo, variando diregfes e
velocidades, sempre observando o espaco e 0s colegas ao redor.
Durante a atividade, proponha pequenos desafios, como mudar o tipo de
deslocamento ao sinal ou combinar movimentos (por exemplo, andar e
depois saltar). Dessa forma, os alunos ampliam as possibilidades de
movimento, desenvolvem a consciéncia do espaco individual e
compartilhado e melhoram a coordenacao de forma ludica.
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o Trabalhe a Espacialidade (direcbes e caminhos) - Organize o espago_
colando fitas no ch&o para formar caminhos variados, como linhas retas,
curvas e zigue-zague, criando um “mapa” ou uma “pista de obstaculos
imaginaria”. Convide os alunos a percorrerem esses trajetos explorando
diferentes dire¢cdes de movimento: para frente, para tras e para os lados,
variando também o tipo de deslocamento (passos largos, curtos, rapidos
ou lentos). Ao longo do percurso, proponha desafios em diferentes niveis
de movimento, alternando entre o plano baixo (agachados, como
formigas) e o plano alto (esticados, como gigantes). Oriente que
observem o caminho e controlem o corpo para néo sair das linhas,
desenvolvendo a nocdo de dire¢do, organizagdo espacial, equilibrio e
coordenacao de forma ludica e dinamica.

« Espalhe folhas de papel coloridas pelo ch&do formando trajetos variados
e convide os alunos a percorré-los como se fosse um caminho de danca.
Oriente que se desloquem de um papel ao outro explorando diferentes
direcbes (frente, trds e lados) e formas de movimento, como passos
leves, saltos ou giros. Ao longo da atividade, proponha desafios simples,
como seguir uma sequéncia de cores ou mudar o tipo de movimento ao
chegar em cada papel. Dessa forma, a atividade favorece a
coordenacao, a atencao e a percepcao espacial.

« Trabalhe a Expressao, ritmo e criatividade. Proponha que os alunos que
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criem movimentos com o corpo inspirados em letras (formando as letras
com bracos e pernas) e também em animais. Utilize masicas com ritmos
variados, orientando que, em momentos lentos, se movimentem como
animais mais tranquilos (como bicho-preguica) e, nos ritmos rapidos,
como animais ageis (como o guepardo). Ao longo da atividade, estimule
a criacao livre, a mudanca de ritmo e a expressao corporal, favorecendo
a criatividade, o senso ritmico e a consciéncia do movimento.

Foque no controle motor - Utilize musicas com diferentes andamentos
(lento, moderado e rapido). Oriente que, conforme o ritmo da musica
muda, também mudam os movimentos do corpo: nos ritmos rapidos,
utilizar principalmente as pernas com passos ageis; nos ritmos lentos,
explorar movimentos dos bracos e do tronco de forma mais suave e
ampla. Ao longo da atividade, alterne os comandos para que os alunos
adaptem o corpo ao ritmo, podendo também incluir estimulos visuais
(como cores) para variar os tipos de movimento. A proposta desenvolve
o controle motor, a coordenagédo e a percepcao ritmica.

Introduza praticas simples de expressao corporal adequadas a idade,
convidando os alunos a realizarem movimentos leves acompanhados de
respiracdes tranquilas, ajudando no relaxamento, na concentragdo e na
percepcao do proprio corpo. Apés as atividades, reserve um momento
para que se sentem em roda e compartilhem o que sentiram durante a
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pratica, como sensac¢fes no corpo, emog¢des ou ideias que surgiram.
Esse momento de escuta e fala contribui para o autoconhecimento, a
expressdo de sentimentos e o desenvolvimento da atengéo de forma
acolhedora.

e Atividades Criativas de Movimento: Estimule a criatividade dos
estudantes. Proponha um momento de improvisagao em que possam se
movimentar livremente, criando (coreografias em grupo), seus préprios
gestos e pequenas sequéncias de danca, estimulando a criatividade e a
expressdo pessoal. Em seguida, conduza uma transicdo para o
relaxamento, com movimentos mais lentos e respiragbes tranquilas,
ajudando a acalmar o corpo e a mente, incentivando os alunos a
experimentarem diferentes formas de movimento e interagdo no espaco
compartilhado.

o Cologue musicas com ritmos variados e oriente que, quando o som for
lento, os alunos fagam movimentos suaves e alongados (como se
estivessem se movendo na agua). Quando a musica acelerar, devem
realizar movimentos rapidos e curtos (como se fossem robbs ou
estivessem em uma festa animada). Durante a atividade, pause a musica
e dé o comando para que todos fagam um movimento combinado (ex:
equilibrar em um pé, agachar ou esticar os bracos), estimulando o
controle e a consciéncia corporal. Alterne os ritmos e os comandos ao
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longo da vivéncia para explorar diferentes formas de movimento de
maneira ludica e dindmica.

e Peca para os estudantes deslocar-se pelo espaco da sala de aula de
diferentes maneiras (andando, correndo, saltando), explorando
diferentes dire¢cbes e caminhos e movimentar-se ao som de musicas
com ritmos diferentes (lento, moderado, répido), adaptando os
movimentos a velocidade da musica. Utilize fita adesiva para fazer
marcac¢des no chao e crie sequéncias de movimentos para se locomover
entre elas, o0s caminhos a serem percorridos através da danca,
explorando diferentes direcdes e obstaculos.

e Organize a turma em um espaco amplo, onde os estudantes possam se
movimentar livremente. Explique que elas irdo participar de um “safari da
danga”, no qual devem imitar diferentes animais, observando como cada
parte do corpo se movimenta (como rastejar como cobra, pular como
sapo, andar devagar como tartaruga ou rapido como lebre) Coloque uma
musica animada, como Estatua, da Xuxa ou, outra com ritmo variado.
Enquanto a musica estiver tocando, os alunos devem se movimentar
livremente pelo espaco, imitando os animais sugeridos pelo professor ou
escolhidos por eles mesmos. Incentive que utilizem todo o corpo,
explorando bracos, pernas, tronco e diferentes formas de se deslocar.
Quando a musica for interrompida, todos devem parar imediatamente e
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“congelar” em uma pose, como se fossem estatuas. Oriente os a criarem

posicOes diferentes e criativas, explorando formas corporais variadas
(grande, pequena, equilibrada, torcida, etc.). Retome a musica e repita a
dindmica algumas vezes, variando 0s animais e 0s tipos de movimento
(lento, rapido, pesado, leve). Ao final, converse com a turma sobre as
sensacOes da atividade, destacando o ritmo, o controle do corpo e 0 uso
do espaco, tornando o aprendizado significativo e expressivo.
https://www.youtube.com/watch?v=6ePEQrD7xkQ

Observacdo: Ao implementar essas sugestbes pedagdgicas, € importante
adaptar as atividades de acordo com a idade, interesses e habilidades dos
alunos, garantindo sempre um ambiente seguro e inclusivo para a exploracao e

expressao corporal.
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DOCUMENTO CURRICULAR

(AREA DO CONHECIMENTO: LINGUAGEM)

COMPONENTE CURRICULAR: DANCA 3° 4°e 5° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

(EF15AR09). Estabelecer
relagdes entre as partes do
corpo e destas com o todo
corporal na construcao do
movimento danc¢ado.
(EF15AR10). Experimentar
diferentes formas de
orientagcdo no espaco
(deslocamentos, planos,
direcbes, caminhos etc.) e
ritmos de movimento (lento,
moderado e rapido) na
construgdo do movimento

dancado.

Elementos da linguagem
Movimentos  articulares:
postura, alongamento e a
percepcdo da diferenca
entre 0S Corpos.
Experimentacéo do espaco
do corpo e diferentes
formas de deslocamento:
espaco individual e espago

compartilhado.

Proponha experiéncias corporais mais elaboradas, integrando
partes do corpo, espaco e ritmo. Inicie as atividades com|
movimentos simples e evolui para sequéncias mais complexas,
estimule autonomia, criacdo e consciéncia corporal, trabalhando
com trés pilares: Integracdo Progressiva - movimentos isolados al
sequéncias coordenadas. Estimulo Ritmico - variagdes de tempo,
intensidade e pausas. E, Exploracdo Espacial - direcdes, niveis
(baixo, médio, alto) e trajetorias.

Utilize trilhas sonoras com andamentos bem definidos para facilitar
a diferenciacdo entre ritmos lentos, moderados e rapidos.
Desenvolva a percepc¢ao do espaco, das direcdes e dos diferentes
niveis de movimento no ambiente.

Exploracdo Sensorial e Movimentacdo Corporal: Organize um
circuito com diferentes “estacbes de sensacgdes”, utilizando

materiais como areia, tapetes, tecidos e piso liso. Convide os
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alunos a caminharem descal¢cos por cada estacdo, explorando
lentamente as sensag¢fes nos pés, como textura, temperatura e
maciez. Durante o percurso, incentive que expressem o que estao
sentindo (aspero, macio, frio, quente) e proponha variacdes de
movimento, como andar na ponta dos pés, com passos leves ou
mais pesados. Vocé também pode utilizar musicas suaves para
acompanhar momentos de alongamento e mobilidade corporall
entre as estacdes. A atividade favorece a consciéncia corporal, o
equilibrio e a percepcao sensorial de forma significativa. (Crie um
circuito com diferentes superficies, explore sensacbes com mais
atencdo e descricdo, varie deslocamentos, o equilibrio, apoio,
leve/pesado. Insira pequenos desafios como por exemplo,
atravessar com um pé so, olhos semifechados).

e Jogos de Percepcédo Corporal - Proponha jogos de percepgao
corporal iniciando com a “Danca das Formas”, em que os alunos
criam movimentos inspirados em formas geométricas como
circulo, quadrado e triangulo, utilizando primeiro partes isoladas
do corpo (bracos, pernas, cabeca) e, depois, integrando todo o
corpo. Em seguida, desenvolva a “Danga das Cores Magicas”,
variando os movimentos conforme estimulos dados pelo

professor, ampliando a criatividade. Ao longo da atividade, inclua
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a exploracédo dos diferentes planos de movimento: plano baixo
(proximo ao chéo, rastejando), plano médio (agachado ou de
joelhos) e plano alto (em pé, na ponta dos pés ou com saltos).
Dessa forma, os alunos desenvolvem a consciéncia corporal, a
coordenacdo e a percepcdo do espaco de maneira ludica e
dindmica. Isso amplia a visdo espacial do estudante. (Crie
movimentos com formas geométricas em sequéncia, relacione
cores a qualidades de movimento, exemplo, vermelho = forte, azul
= suave; explore planos (baixo, médio, alto) com transicdes e,
incentive pequenas coreografias individuais ou em grupo).

Jogos de espelhamento - Organize a turma em duplas ou
pequenos grupos e proponha jogos de espelhamento, em que um|
aluno realiza movimentos enquanto o outro observa e imita como
se fosse um espelho. Apds um tempo, troque 0s papéis para que
todos experimentem criar e reproduzir movimentos. Oriente que
prestem atencdo aos detalhes, como postura, ritmo e partes do
corpo utilizadas. Essa pratica favorece a percepgdo corporal, al
coordenacao, a concentracdo e o reconhecimento do movimento
do outro de forma lldica e interativa. (Trabalhe em duplas com|

lideranca alternada; inclua variagdes de ritmo e nivel; proponha
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desafios, como: espelhar com atraso ou em camera lenta e,
estimule precisao e atengao aos detalhes).

Promova atividades que estimulem a consciéncia corporal -
Proponha o jogo “Siga o Mestre”, em que o professor ou um aluno
conduz movimentos que devem ser imitados pelos demais. Inclua
orientacdes simples sobre postura, como manter a coluna ereta,
equilibrar o corpo e realizar alongamentos leves. Varie 0s
movimentos com acdes especificas (levantar bracos, agachar,
girar, esticar o corpo), incentivando a atencéo e o cuidado com a
execucdo. Dessa forma, a atividade desenvolve a consciéncia
corporal, a coordenacao e o controle do corpo de maneira ludica e
participativa. (Insira movimentos mais complexos como: giros,
equilibrios, mudancas de nivel; permita que alunos liderem a
atividade e, trabalhe controle, postura e coordenacéo).

Atividades de Expressdo Corporal - Divida a turma em pequenos
grupos e atribua a cada, um elemento da natureza (agua, fogo, ar
ou terra). Oriente que conversem rapidamente e criem um
pequena sequéncia de movimentos para representar sez|
elemento, usando o corpo e as expressdes faciais (por exemplo:
movimentos leves e fluidos para a agua, rapidos e intensos para o

fogo). Dé um tempo para ensaio e, em seguida, cada grupo
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apresenta sua criagdo para os colegas. Ao final, valorize as
diferentes formas de expresséo, estimulando a criatividade, a
imaginacdo e a comunicacdo corporal. (Crie sequéncias mais
estruturadas em grupo; explore contrastes como: leve/pesado,
rapido/lento e, pecam para apresentar e refletir sobre as escolhas
de movimento).

Deslocamentos variados pelo espaco - Organize o espaco de
forma livre e segura e convide os alunos a explorarem diferentes
formas de deslocamento, como andar, correr, saltar, rastejar e
rolar. Oriente que experimentem cada movimento ao seu tempo,
variando direcdes e velocidades, sempre observando o espaco e
0os colegas ao redor. Durante a atividade, proponha pequenos
desafios, como mudar o tipo de deslocamento ao sinal ou
combinar movimentos (por exemplo, andar e depois saltar). Dessa
forma, os alunos ampliam as possibilidades de movimento,
desenvolvem a consciéncia do espaco individual e compartilhado
e melhoram a coordenacao. (Combine movimentos, por exemplo:
correr + girar + saltar); trabalhe com mudancas rapidas de direcao
e velocidade. Proponha percursos com regras por exemplo, ndo

repetir movimento).
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Trabalhe a Espacialidade (direcdes e caminhos) - Organize o
espaco colando fitas no chédo para formar caminhos variados,
como linhas retas, curvas, criando um “mapa” ou uma “pista de
obstaculos imaginaria”. Convide os alunos a percorrerem esses
trajetos explorando diferentes direcbes de movimento: para frente,
para trds e para os lados, variando também o tipo de
deslocamento (passos largos, curtos, rapidos ou lentos). Ao longo
do percurso, proponha desafios em diferentes niveis de
movimento, alternando entre o plano baixo (agachados, como
formigas) e o plano alto (esticados, como gigantes). Oriente que
observem o caminho e controlem o corpo para nao sair das linhas,
desenvolvendo a nogdo de direcdo, organizacdo espacial,
equilibrio e coordenacéo de forma ludica e dindmica. (Percorral
trajetos mais complexos como zigue-zague, curvas e
cruzamentos; varie niveis e tipos de deslocamento no mesmo
percurso e, crie trajetos em grupo).

Espalhe folhas de papel coloridas pelo chdo formando trajetos
variados e convide os alunos a percorré-los como se fosse um
caminho de danca. Oriente que se desloguem de um papel ao
outro explorando diferentes direcdes (frente, tras e lados) e formas

de movimento, como passos leves, saltos ou giros. Ao longo da
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atividade, proponha desafios simples, como seguir uma sequéncial
de cores ou mudar o tipo de movimento ao chegar em cada papel.
Dessa forma, a atividade se torna ludica e dindmica, favorecendo
a coordenacao, a atencao e a percepc¢ao espacial. (Trabalhe com|
seguimento de sequéncias de cores com regras especificas; crie
percursos proprios em pequenos grupos e inclua desafios de
memo©ria e coordenacao).

o Trabalhe a Expresséao, ritmo e criatividade - Proponha que os
alunos que criem movimentos com o corpo inspirados em letras
(formando as letras com bracos e pernas) e também em animais.
Utilize musicas com ritmos variados, orientando que, em|
momentos lentos, se movimentem como animais mais tranquilos
(como bicho-preguica) e, nos ritmos rapidos, como animais ageis
(como o guepardo). Ao longo da atividade, estimule a criagao livre,
a mudanca de ritmo e a expressdo corporal, favorecendo a
criatividade, o senso ritmico e a consciéncia do movimento. (Crie
sequéncias formando palavras com o corpo; combine movimentos
de animais com ritmos musicais variados e trabalhe transicdes
entre movimentos).

e Foque no controle motor - Utilize muasicas com diferentes

andamentos (lento, moderado e rapido). Oriente que, conforme o
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ritmo da musica muda, também mudam os movimentos do corpo:
nos ritmos rapidos, utilizar principalmente as pernas com passos
ageis; nos ritmos lentos, explorar movimentos dos bracos e do
tronco de forma mais suave e ampla. Ao longo da atividade,
alterne os comandos para que os alunos adaptem o corpo ao
ritmo, podendo também incluir estimulos visuais (como cores) para
variar os tipos de movimento. A proposta desenvolve o controle
motor, a coordenacéo e a percepc¢ao ritmica. (Adapte movimentos
conforme mudancas musicais; explore diferentes partes do corpo
em cada ritmo e crie sequéncias ritmicas em grupo).

Introduza préticas simples de expressdo corporal adequadas a
idade, convidando os alunos a realizarem movimentos leves
acompanhados de respiracbes tranquilas, ajudando no
relaxamento, na concentracao e na percep¢ao do proprio corpo.
Apés as atividades, reserve um momento para que se sentem em
roda e compartilhem o que sentiram durante a pratica, como
sensacgdes no corpo, emocdes ou ideias que surgiram. Esse
momento de escuta e fala contribui para o autoconhecimento, a
expressdo de sentimentos e o desenvolvimento da atencédo de

forma acolhedora. (Realize movimentos conscientes coml
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respiracgao; incentive reflexdo sobre sensacdes e desempenho;
promova momentos de escuta e partilha).

e Atividades Criativas de Movimento - Estimule a criatividade dos
alunos. Proponha um momento de improvisacdo em que possam
se movimentar livremente, criando (coreografias em grupo), seus
proprios gestos e pequenas sequéncias de danca, estimulando a
criatividade e a expressédo pessoal. Em seguida, conduza uma
transicdo para o relaxamento, com movimentos mais lentos e
respiracées tranquilas, ajudando a acalmar o corpo e a mente.
Incentive os alunos a experimentarem diferentes formas de
movimento e interagdo no espaco compartilhado. (Crie
coreografias em grupo com inicio, meio e fim, trabalhe
improvisacdo com temas definidos e, finalize com relaxamento
guiado).

« Utilize masicas com variacdes de ritmo e intensidade. Oriente que,
guando o som for lento, os alunos realizem movimentos continuos
e controlados (explorando niveis baixo, médio e alto). Quando a
musica acelerar, devem executar movimentos rapidos, incluindo
deslocamentos pelo espaco e mudancas de direcdo. Acrescente
desafios como: combinar duas a¢des ao mesmo tempo (ex: girar
e deslocar), variar partes do corpo (movimentar apenas bragos,
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depois integrar o corpo todo) e responder a comandos especificos
durante a pausa da musica (ex: formar uma forma em dupla, criar
uma pose de equilibrio ou representar uma ideia com o corpo). Ao
longo da atividade, incentive a criacdo de pequenas sequéncias
de movimentos, estimulando maior coordenacdo, atencdo e
criatividade.

Peca para os alunos deslocarem-se pelo espaco da sala de aulal
de diferentes maneiras (andando correndo, saltando), explorando
diferentes dire¢des e caminhos e movimentar-se ao som de
musicas com ritmos diferentes (lento, moderado, rapido),
adaptando os movimentos a velocidade da musica. Utilize fita
adesiva para fazer marcacdes no chédo e crie sequéncias de
movimentos para se locomover entre elas, os caminhos a serem
percorridos através da danca, explorando diferentes direcbes e
obstaculos. (Combinar deslocamento + ritmo + obstaculos; crie
sequéncias coreografadas pelo espaco e trabalhe a coordenacéo
e organizacao espacial).

Organize a turma em um espaco amplo, onde os estudantes
possam se movimentar livremente. Explique que elas irdo
participar de um “safari da danga”, no qual devem imitar diferentes
animais, observando como cada parte do corpo se movimenta
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(como rastejar como cobra, pular como sapo, andar devagar como
tartaruga ou rapido como lebre) Coloque uma musica animada,
como Estatua, da Xuxa, ou outra com ritmo variado. Enquanto a
musica estiver tocando, os alunos devem se movimentar
livremente pelo espaco, imitando os animais sugeridos pelo
professor ou escolhidos por eles mesmos. Incentive que utilizem
todo o corpo, explorando bracos, pernas, tronco e diferentes
formas de se deslocar. Quando a musica for interrompida, todos
devem parar imediatamente e “congelar” em uma pose, como se
fossem estatuas. Oriente-os a criarem posices diferentes e
criativas, explorando formas corporais variadas (grande, pequena,
equilibrada, torcida, etc.). Retome a musica e repita a dinamica
algumas vezes, variando os animais e 0s tipos de movimento
(lento, rapido, pesado, leve). Ao final, converse com a turma sobre
as sensacgOes da atividade, destacando o ritmo, o controle do
corpo e o0 uso do espaco, tornando o aprendizado significativo e
expressivo. (Explore movimentos mais complexos dos animais;
crie poses desafiadoras nas pausas; reflexdo sobre ritmo, espaco

e controle corporal ao final).

https://www.youtube.com/watch?v=6ePEQrD7xkQ
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e Proponha atividades que possa contribui para o desenvolvimento
da expressao corporal, criatividade, percepcédo de ritmo e uso do
espaco - Organize a turma em grupos e pega que 0s alunos
expressem emocOes (alegria, tristeza, raiva) com o0 corpo,
percebendo como cada parte contribui para o movimento. Em|
seguida, criem pequenas coreografias em grupo, com movimentos
sincronizados e interagcdo entre o0s participantes. Acrescente
objetos como lencos, fitas ou bolas para ampliar as possibilidades
de movimento. Inclua deslocamentos no espaco (frente, tras, lados
e diagonais) e variacdes de ritmo (lento, médio e rapido).
Proponha também percursos no chdo, com caminhos e obstaculos
a serem explorados na danca. Finalize com apresentacfes dos

grupos e uma breve conversa sobre a experiéncia.

Observacdo: Ao implementar essas sugestdes pedagogicas, é

importante adaptar as atividades de acordo com a idade, interesses e
habilidades dos alunos, garantindo sempre um ambiente seguro e

inclusivo para a exploragao e expressao corporal.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

COMPONENTE CURRICULAR: ESPORTE
1° ANO - 2° Bimestre

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS/ O QUE A
HABILIDADE PROPOE

Experimentar diferentes atividades de
jogos e brincadeiras, desenvolvendo a
coordenacao motora grossa.

Jogos e brincadeiras tradicionais.

Danca das cadeiras: Colocar cadeiras em
circulo (uma a menos). Quando a musica
para, todos sentam. Desenvolve: atencéo,
equilibrio e rapidez.

Pular corda: Individual ou em grupo.
Pode cantar musicas enquanto pula.
Desenvolve: coordenagéao e ritmo.

Morto-vivo: Comandos: “Vivo” — em pé
“Morto” — agachado. Desenvolve:
atencéao, coordenacao e rapidez.

Participar de atividades esportivas e
brincadeiras, tomando decisdes simples
como passar, chutar ou lancar objetos,

respeitando regras e colegas.

Jogos e brincadeiras com bola

Circuito Esportivo: Monte um circuito com
estacdes: Estagéo 1: Chutar a bola no gol.
Estacdo 2: Passar a bola para o colega.
Estacdo 3: Lancar a bola no cesto. A
crianga decide como realizar cada agao.

Siga o Comando: O professor da
comandos: “Passe a bola!” “Chute!”
“‘Lance!”. Pode ser feito em forma de
brincadeira tipo “mestre mandou”.
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Passa ou Chuta?: Organize os alunos em
pequenos grupos. Um aluno com a bola
deve decidir: Passar para o colega.
Chutar para o gol. O professor orienta: O
colega esta perto ou longe? Trabalha
tomada de decisao e percepcao.

Reconhecer e respeitar a percepgao
espacial e corporal: Indentificar espacos,
limitis do corpo e movimentos do préprio

corpo.

Nogao de espaco (perto/longe,
dentro/fora, frente/atras, direita/esquerda)

Brincadeira “Perto ou Longe”: Como fazer:
Coloque um objeto (bola, cone). Peca:
“Fique perto da bola” “Agora va para longe
da bola” Pode variar com colegas (perto
de um amigo / longe dele).

Circuito Espacial: Como fazer: Monte um
percurso com comandos: passar por
dentro de um arco, andar para frente,
voltar para tras, parar perto de um cone.
Excelente para trabalhar tudo junto.

Direita e Esquerda com o Corpo Como
fazer: Marque a méo direita com fita ou
tinta. Dé comandos: “Levante a mao
direita” “Pise com o pé esquerdo” Ajuda
na lateralidade (mais dificil nessa idade).
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Desenvolver habilidades motoras
(equilibrio, agilidade e coordenagao) por
meio de atividades esportivas ludicas,
promovendo o movimento, a socializagao
e o prazer pela pratica corporal.

Equilibrio corporal (parado e em
movimento)

Caminho do Equilibrio: desenhar linhas no
chao (reta, curva, zigue-zague) ou usar
fita. As criangas devem caminhar sobre as
linhas sem sair. Variagao: equilibrar um
objeto (bola ou saquinho) na cabega ou na
mao. Trabalha: equilibrio e concentragao.

Corrida em Camera Lenta: As criangas
devem caminhar bem devagar sem perder
o equilibrio. Quem chegar por ultimo (sem
cair) ganha. Trabalha: controle corporal.

llhas do Equilibrio: Espalhe folhas ou
bambolés (as “ilhas”). As criangas devem
pular de uma para outra sem cair no “mar”.
Trabalha: equilibrio dinamico.




v

ESTADO DO TOCANTINS
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

COMPONENTE CURRICULAR: ESPORTE
2° ANO - 2° Bimestre

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS/ O QUE A
HABILIDADE PROPOE

Experimentar diferentes jogos,
brincadeiras e atividades esportivas,
desenvolvendo coordenagao motora

ampla, equilibrio, lateralidade e nogao de
espaco.

Nocoes basicas de esportes (futebol,
corrida, queimada adaptada)

Futebol Congelado: Os alunos driblam a
bola livremente. Quando o professor
disser “CONGELAR?”, todos param.
Quem se mexer faz um desafio (pular,
girar, etc.) Trabalha: controle corporal e
atencao.

Queimada do Bem: Ao ser atingido, o
aluno nao sai. Vai para um cantinho e faz
um desafio (pular, girar) e volta. Trabalha:
inclusdo e participagao continua.

Corrida do Saco (adaptada): Pode ser
feita com saltos ou passos grandes.
Também pode ser em dupla (segurando
maos) Trabalha: equilibrio e diversao.
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Desenvolver o controle do corpo por
meio da coordenacado motora ampla,
utilizando habilidades como conduzir,
quicar, lancar e receber bolas com os pés
e as maos, explorando diferentes
direcdes, velocidades e espacos, de
forma ludica e cooperativa.

Manipulacao de bola (chutar, quicar,
arremessar, rolar).

Caca ao Tesouro com Bola: Espalhe
objetos (cones, brinquedos) pelo espaco.
A crianga deve conduzir a bola com os pés
ou quicando até o objeto, pegar e voltar.
Trabalha: controle, coordenacdo e
atencao.

Acerte o Alvo Colorido: Coloque circulos
ou caixas de cores diferentes. O professor
fala uma cor e o aluno deve arremessar
ou rolar a bola até o alvo correto.
Trabalha: coordenacao, cores e
concentracao.

Nao Deixe Cairl: Os alunos devem quicar
ou jogar a bola para cima e pegar, sem
deixar cair. Pode contar quantas vezes
conseguem. Trabalha: coordenacéo e
ritmo.
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Desenvolver a capacidade de tomar
decisdes rapidas, resolver pequenos
desafios e adaptar estratégias durante
jogos e brincadeiras, demonstrando
autonomia, cooperacao e respeito as
regras.

Tomada de decisdo rapida.

Desafio relampago em dupla: Em duplas,
o professor da um desafio rapido: “Sentar
juntos sem usar as maos!” “Segurar a
bola com a testa!” Trabalha: Decisao
rapida + cooperagéo.

Cor e acao: O professor mostra uma cor
ou fala: Vermelho = parar. Verde = correr.
Amarelo = andar devagar. Va mudando
rapidamente os comandos. Trabalha:
Atencéo + decisédo rapida.

Troca-troca rapido: Alunos espalhados
pelo espacgo. Ao comando (ex: “trocar de
lugar!”, “formar duplas!”, “sentar!”), todos
precisam agir rapido. Trabalha: Quem
demora paga um “desafio divertido”.
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Conhecer e respeitar as regras simples
de esportes e esportes adaptados.

Participar de praticas esportivas,
valorizando o respeito ao outro, as
diferencgas e as regras.

Semaforo do Esporte: Verde: jogar
normalmente. Amarelo: andar devagar.
Vermelho: parar. Trabalhar atengéo,
controle do corpo e respeito as regras.

Mini Jogo com Regras: Dividir a turma em
equipes pequenas. Criar regras simples,
como: N&o empurrar. Esperar a vez. S6
chutar a bola. Trabalha: Vivenciar regras
dentro do jogo.

Jogo do “Pode e Nao Pode”: O professor
define regras simples: “Pode correr” “Nao
pode segurar a bola” Durante o jogo,
quem nao respeitar a regra faz um desafio
divertido (ex: pular 3 vezes). Trabalha:
Compreenséo e respeitar regras basicas.
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COMPONENTE CURRICULAR: ESPORTE
3° ANO - 2° Bimestre

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS/ O QUE A
HABILIDADE PROPOE

Reconhecer a importancia das regras para
organizagao e seguranga nas atividades.

Conceito de ganhar, perder e cooperar.

Jogo do “Todos Ganham”: Propor um
desafio coletivo (ex: levar uma bola até o
final sem deixar cair). A turma sé vence se
todos conseguirem participar. Reflexao:
“Foi mais facil quando ajudamos uns aos
outros?”

Roda da conversa apds o jogo: Apds as
atividades, faga perguntas simples: Como
vocé se sentiu ao ganhar? E ao perder? O
que é mais importante: ganhar ou brincar?
Como podemos ajudar nossos colegas?

Construgao coletiva: Entregar pecas (ou
materiais reciclaveis) para montar algo em
grupo. SO sera “vencedor” se todos
contribuirem.  Trabalha: cooperacdo e
participacao.
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Experimentar diferentes atividades de
jogos e brincadeiras, desenvolvendo a
coordenagao motora ampliada.

Coordenacgéo motora ampla.

Brincadeira dos Animais: Cada aluno imita
um animal: Sapo (pular). Canguru (saltos
com os pés juntos). Caranguejo (andar
com as maos e pés no chao).Trabalha:
forca, coordenagdo e consciéncia
corporal.

Acerte o Alvo: Jogar bolas em caixas,
baldes ou circulos. Variar distancia e
tamanho do alvo. Trabalha: coordenacgao
6culo-manual.

Pega-pega Variado: Pega-pega
congelante. Pega-pega em duplas. Pega-
pega com bola. Trabalha: velocidade,
agilidade e interacgao.
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Experimentar e fruir diferentes jogos e
brincadeiras, resolvendo desafios e
tomando decisdes individuais e coletivas,
com respeito as regras e aos colegas.

Trabalho em equipe e ajuda mutua.

Corrida do Saco Cooperativa: Como
funciona: Em duplas ou trios dentro de
um saco grande. Desafio: chegar juntos
até a linha final. Foco: sincronizacgéo,
dialogo e cooperagéo.

Transporte de Bola em Grupo: Como
funciona: Os alunos devem levar uma
bola de um ponto a outro sem usar as
maos (ex: com o corpo ou entre dois
colegas). Foco: planejamento e trabalho
em conjunto.

Teia da Amizade: Com um novelo de 13,
cada aluno segura uma ponta e joga para
outro colega dizendo algo positivo.
Forma-se uma “tei@”. Foco: uniéo,
respeito e valorizagdo do grupo.
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Desenvolver maior controle motor em
movimentos em chutes, arremessos,

lanchamentos e passes.

Nocéao de forga, direcao e distancia.

Boliche Humano: Use garrafas PET como
pinos. Os alunos devem rolar a bola para
derrubar os pinos. Aprendizagem: Muita
forca = passa direto. Pouca forga = nao
chega. Trabalha: Nogdo de forgca e
direcao.

Corrida da Bexiga: Cada aluno deve levar
uma bexiga até um ponto usando apenas
sopro ou toques leves. Aprendizagem:
Controle da forga e percepcao da diregao.
Trabalha: Direcdo e controle de
movimento.

Lancamento no Alvo Moével: Um aluno
segura um bambolé e se movimenta
devagar. O colega tenta langar a bola
dentro do bambolé. Trabalha: Ajustar
forga, direcédo e tempo.
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COMPONENTE CURRICULAR: ESPORTE
4° ANO - 2° Bimestre

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS/ O QUE A
HABILIDADE PROPOE

Compreender, experimentar e respeitar
regras bésicas de diferentes modalidades
esportivas.

Nocdes de: inicio, meio e fim do jogo,
respeito ao colega e ao adversario, ganhar e
perder

Corrida com Missdes: Inicio: sair do ponto
marcado. Meio: cumprir desafios (pular
corda, quicar bola). Fim: cruzar a linha
final. Dica: Use cones ou desenhos no
chao para marcar cada etapa.

Queimada do  Respeito: Regras
adaptadas: Nao pode zombar ou
reclamar. Deve ajudar quem sair do jogo.
Todos devem se cumprimentar no final.

Teatro do Esporte: Grupos encenam
situagdes: alguém que perde e fica bravo.
Alguém que respeita o colega. A turma
discute o que foi correto ou nao.
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Experimentar diferentes atividades de
jogos e brincadeiras, desenvolvendo a
coordenacgao motora ampliada.

Coordenagao motora ampla.

Danca com Comandos. Dancar
livremente. Ao comando: “pule”, “gire”,
“agache”. Trabalha: atencgéo, ritmo e
coordenacao.

Corrida com Desafios: Correr até um
ponto e voltar. Variar. pulando, de lado,
equilibrando objeto. Trabalha: velocidade,
equilibrio e controle corporal.

Siga o Lider: Um aluno faz movimentos e
os outros imitam. Trabalha: coordenacéo,
atencao e socializagao.

Participar de esportes coletivos,
reconhecendo e respeitando regras
basicas, desenvolvendo estratégias

simples, cooperacgao, trabalho em

equipe e espirito esportivo.

Esportes coletivos (futebol, queimada,
handebol adaptado, basquete adaptado).

Gol solidario: Sé vale gol se todos do time

tocarem na bola. Trabalha: inclusao e
trabalho em equipe.
Queimada maluca: Professor muda

regras: SO pode jogar com uma mao. So
vale quicar antes. Trabalha: atencédo e
adaptacao.

Alvo movel: Um aluno segura o arco
ou alvo e se movimenta devagar.
Trabalha: atencéo e estratégia.
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Experimentar e controlar o corpo em
deslocamentos variados, ajustando
diregao, velocidade e ritmo em diferentes
situacoes.

Percepcéao espacial e corporal,

Caca ao Espaco: Professor da comandos:
“Fique perto da parede” “Va para o centro”
‘Fique atras de um colega”. Trabalha:
nogao de espaco (posi¢ao e localizagao).

Caminho Guiado: Um aluno orienta o
outro com comandos: “Ande para frente”
“Vire a direita” “Dé dois passos para tras”.
Trabalha: lateralidade e orientacao.

Zigue-Zague Corporal: Criar trajetos com
cones. Alunos percorrem mudando
direcao. Trabalha: deslocamento e
percepgao do espaco.
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COMPONENTE CURRICULAR: ESPORTE
5° ANO - 2° Bimestre

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS/ O QUE A
HABILIDADE PROPOE

Praticar esportes e jogos, ajustando os
movimentos corporais de cada
modalidade.

Fundamentos basicos: Passe, Recepcéo,
Arremesso e Conducéao de bola.

Caca ao Passe: Em duplas, um aluno se
movimenta e o outro tenta acertar o
passe. Pode aumentar a distadncia ou
velocidade.  Trabalhar passe em
movimento.

Nao Deixe Cair: Em grupos, os alunos
passam a bola entre si. Quem deixar cair
faz um pequeno desafio (ex: 3 pulos) e
volta ao jogo. Desenvolver atencdo e
coordenacao.

Mini Desafio Esportivo: Montar circuito
com: Passe, Recepcdo, Condugao e
Arremesso. Os alunos passam por todas
as etapas. Integrar todos os fundamentos
de forma divertida.
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Indentificar e aplicar as regras e estratégias

em esportes e jogos individual e coletivos.

Diferenca entre esportes individuais e
coletivos.

Esportes Individuais: Sao praticados por
uma pessoa. O resultado depende
principalmente do esforgo proprio. Exigem
concentragdo, autonomia e superagao
pessoal.

Jogo Adaptado: Sozinho x Equipe Divida
a turma: Um aluno tenta fazer um desafio
sozinho (ex: levar a bola até o gol).
Depois, um grupo faz o mesmo desafio
em equipe. Trabalha: perceber a
importancia da cooperagao.

Crie seu Esporte: Em grupos, os alunos
inventam um esporte e dizem: E individual
ou coletivo? Quais séo as regras? Depois
apresentam para a turma. Trabalha:
desenvolver criatividade e compreensao.
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Indentificar e aplicar nogdes de
marcagao, posicionamento e tomada de

decisdes durante os jogos.

Marcacao individual e por zona.

Rouba-bola em Equipe: Um grupo troca
passes. O outro grupo tenta interceptar,
respeitando sua zona. Trabalhar
antecipagao, posicionamento e marcagao
por area.

Mini-jogo com Setores: Dividir a quadra
em defesa, meio e ataque. Cada aluno
inicia em um setor. A equipe deve se
organizar para ndo deixar espagos vazios.
Trabalhar posicionamento e ocupacgao de
espaco.

Caca ao Colete (Marcacao Individual):
Cada aluno coloca um colete ou fita na
cintura. Todos tentam proteger o seu e
pegar o dos colegas. Trabalhar marcagao
proxima, protecéo e reacgao rapida.
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Conhecer e aplicar regras mais complexas
em modalidades como futebol, handebol,
basquete e vélei.

Regras basicas e avancadas dos esportes:

Futebol (faltas, lateral, impedimento simples).

Handebol (passos, area do goleiro, tempo de
posse). Basquete (drible, falta, arremesso,
tempo de ataque). V6lei (rotacdo, nUmero de
toques, saque)

Impedimento com Cone: Use cones para
marcar a linha defensiva. O aluno s6 pode
receber a bola antes da linha. Trabalha:
nogao basica de impedimento.

HANDEBOL (passos, area do goleiro,
tempo de posse): O aluno sé pode dar 3
passos com a bola. Se passar disso,
perde a vez. Trabalha: regra dos passos.

BASQUETE (drible, falta, arremesso,
tempo de ataque): O aluno deve andar
quicando a bola. Se segurar e andar, sai
da rodada. Trabalha: drible correto.
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COMPONENTE CURRICULAR - PRODUGAO DE TEXTO

Este documento foi fundamentado no DCT — Documento Curricular do Tocantins e esta estruturado, por bimestre, a partir das

habilidades, objetos de conhecimentos e sugestbes pedagogicas.

Ressalta-se que o quadro de orientagdes pedagogicas por habilidades, tem o propdsito de provocar reflexdes sobre atividades que

devem ser trabalhadas no dia a dia da sala de aula e/ ou reorganizadas conforme as necessidades de cada turma e realidade escolar.

Observagao importante:

Exclusivamente os Componentes Curriculares da base diversificada nao terdao o alfanumérico, logo ao lancar no diario de classe

constara apenas o Objeto do Conhecimento.

e

EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!
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DOCUMENTO CURRICULAR:

COMPONENTE CURRICULAR: MEIO AMBIENTE
1° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES OBJETOS DE CONHECIMENTO SUGESTOES PEDAGOGICAS

Comparar caracteristicas de diferentes | Caracteristicas dos materiais: - Descrever objetos do cotidiano conforme

materiais presentes em objetos de uso | -lixo; as caracteristicas observadas.

cotidiano, discutindo sua origem, os modos | -descarte.; - Pesquisar a origem dos materiais

como sdo descartados e como podem ser | -impactos ambientais; presentes em objetos de uso cotidiano,

usados de forma mais consciente. -3Rs; como ferro, plastico, madeira, vidro, papel
-agua,; e borracha, reconhecendo sua matéria
agricultura. prima.

- Descobrir como esses materiais sao
extraidos do meio ambiente.

- Realizar seminario sobre o tempo que
esses materiais demoram a se decompor

no meio ambiente.

Reconhecer a importancia do solo e da agua | Os usos dos recursos naturais: solo | O estudo dos recursos naturais deve ser abordado

para a vida, identificando seus diferentes usos | e agua no campo e nacidade desde cedo, para que os estudantes aprendam a
(plantag@o e extragéo de materiais, entre outras | O que é solo? praticar atitudes que contribuam para a formagao
Tipo de solos do de cidaddos responsaveis com meio ambiente.

2
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EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!




ESTADO DO TOCANTINS
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

possibilidades) e os impactos desses usos no

cotidiano da cidade e do campo.

Tocantins;

Uso do solo no

Tocantins;

A importancia da 4gua e do solo na vida
cotidiana.

Pode-se iniciar a aula em roda de conversa
utilizando perguntas para levantamento dos
conhecimentos prévios dos estudantes para
verificar 0 que ja sabem sobre o assunto a ser
abordado. Questionar sobre a importanciado solo e
da agua para vida na Terra. Colher amostras de
solos variadase comparar as diferentes texturas e
cores e a0 mesmo tempo explicar os tipos de solos
existentes e quais os tipos predominam no

Tocantins

i'
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EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!
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DOCUMENTO CURRICULAR:

COMPONENTE CURRICULAR: MEIO AMBIENTE
2° ANO - 2° BIMESTRE
HABILIDADES OBJETOS DE CONHECIMENTO SUGESTOES PEDAGOGICAS
Identificar impactos no ambiente causados | ¢ A sobrevivéncia e a relagdo com a | Prever a visita dos estudantes a uma fabrica,

pelas diferentes formas de trabalho existentes natureza; fazenda produtora, oficina, redagéo de um jornal,
na comunidade em que vive. e O trabalho e os impactos no ambiente; | grafica etc. que Ihes possibilitem observar
e Cuidados com o meio ambiente. diferentes formas de trabalho e como elas se

correlacionam com o ambiente, alterando o

espaco e a natureza.

Descrever as atividades extrativas (minerais, | A origem de diferentes produtos do O professor poderd iniciar essa tematica

agropecuarias e industriais) de diferentes | cotidiano dos estudantes. apresentando para os estudantes a origem de

lugares, identificando os impactos ambientais. Produtos de origem animal; alguns produtos do cotidiano deles e que sao
Produtos de origem vegetal; extraidos da natureza como os alimentos
Produtos de origem mineral; (arroz, feijao, trigo, frutas e vegetais) e também
O trabalho no campo; 0 consumo de agua que € um recurso de origem
Agricultura familiar; mineral. Além disso, podera ressaltar os impactos
Agronegdcio (nogdes); ambientais decorrentes dessas atividades.

O trabalho na cidade;

A importancia da natureza como fonte
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de sustentagdo

para realizagéo de diversas atividades.

DOCUMENTO CURRICULAR:

COMPONENTE CURRICULAR: MEIO AMBIENTE

3° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

Investigar os usos dos recursos naturais,
com destaque para os usos da agua em
atividades cotidianas (alimentacao,
higiene, cultivo de plantas etc.) e discutir os
problemas ambientais provocados por

€SSes USsos.

Consumo consciente dos recursos
naturais.

A agua e 0S recursos naturais para
existénciada vida.

Os diferentes usos da agua.

Identificar juntamente com os estudantes os
cuidados necessarios para utilizacdo da agua na
vida doméstica, na agricultura e na industria.
Essa habilidade tem como objetivo principal
permitir que o0s estudantes compreendam a
importancia da &gua, desde a alimentacdo,
cultivo de plantas, geracdo de energia,

agricultura e portabilidade.

Relacionar a producéo de lixo doméstico ou da
escola aos problemas causados peloconsumo
excessivo e construir propostas para 0

consumo  consciente, considerando a

Producao, circula¢do e consumo
Lixo no ambiente doméstico da escola;
Lixo e reciclagem no municipio e no

estadodo Tocantins;

Os trabalhos com essa tematica poderdo ser
iniciados criando uma situagao problema que leve
os estudantes a refletirem sobre seus habitos
com relagdo ao meio ambiente. Leitura e

,
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EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!
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ampliacdo de héabitos de reducdo, reuso e
reciclagem/descarte de materiais consumidos

em casa, ha escolae/ou no entorno.

socializacdo de textos sobre sustentabilidade
ambiental. Trabalho de campo pelas ruas da
cidade observando os impactos ambientais e o

destino do lixo.

DOCUMENTO CURRICULAR:

COMPONENTE CURRICULAR: MEIO AMBIENTE

4° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

Identificar as caracteristicas das paisagens
naturais e antropicas (relevo, cobertura
vegetal, rios etc.) no ambiente em que vive,
bem como a agdo humana na conservagao ou

degradacéo dessas areas.

Conservacdo e degradacdo da natureza
no municipio e no estado do Tocantins
As paisagens a partir de diferentes tipos
de relevo;

Como € a paisagem em torno de sua
escola?

As paisagens e o efeito da acdo humana
sobre elas.

O objetivo principal dessa habilidade é levar os
estudantes a identificarem as diferentes formas
e composicdes de relevo: depresséo, planicie,
montanha, planalto, bem como reconhecerem
as caracteristicas da cobertura vegetal do seu
lugar de vivéncia: matas, florestas, cerrados e
formagdes litor&neas. Solicitar aos 06rgdos
ambientais do estado informacdes e dados

sobres as quesdes ambientais. Identificar

EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!
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Identificar as caracteristicas fisicas (relevo,

cobertura vegetal, dindmica climatica e

hidrografia) presentes em seu municipio.

A preservacdo do meio ambiente
Tocantins;
Parques Estaduais — Tocantins;

Areas de preservacdo permanentes APPs.

através dos mapas existentes as areas de
preservacdo e também areas de devastagdo
ambiental. Pesquisar e socializar sobre o0s

aspectos da geografia fisica local e regional.

DOCUMENTO CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR: MEIO AMBIENTE

5° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

Identificar e descrever problemas ambientais
que ocorrem no entorno da escola e da
residéncia  (lixGes, inddstrias poluentes,
destruicdo do patrimbnio histérico etc.),
propondo soluces (inclusive tecnoldgicas)

para esses problemas.

Diferentes tipos de poluicao

Poluicdo dos rios, lagos e mares;
Problemas ambientais de sua cidade e
regiao;

Onde ¢é depositado o lixo de sua cidade?
Tratamento do esgoto e residuos sélidos

emseu municipio.

Introduzir o conceito de qualidade ambiental.
Debater sobre os conceitos de saneamento
basico e qualidade ambiental contextualizando
na realidade local. llustrar os diferentes tipos

de poluicao e contextualiza-los.

Identificar as formas e fungdes das cidades e

analisar as mudancas sociais, econémicas e

Territdrios, redes e urbanizagao

O que é cidade?;

Essa habilidade tem como objetivo levar os

estudantes a identificarem o que é uma rede

”~
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EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
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ambientais provocadas pelo seu crescimento. | As principais formas e funcbes das | urbana, quais as principais fun¢des das cidades
cidades; Formacdo da sede do nosso | a partir das atividades setoriais especificas
municipio. realizadas. E importante também fazer a analise
da interacdo entre campo e cidade e entre

cidades na rede urbana.

REFERENCIAS

TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacao do Estado do. Documento Curricular do Tocantins — DCT: Linguagens. SEDUC:
Palmas, 2019.

TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacao do Estado do. Documento Curricular do Tocantins — DCT: Ciéncias Humanas e
Ensino Religioso. Palmas: SEDUC, 2019.

TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacao do Estado do. Documento Curricular do Tocantins — DCT: Ciéncias da Natureza
e Matematica. Palmas: SEDUC, 2019.

EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!




N

ESTADO DO TOCANTINS
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

COMPONENTE CURRICULAR: SABERES E FAZERES DO CAMPO
1° ANO - 2° BIMESTRE

Identificar e descrever as | Atividades econbmicas desenvolvidas no | Roda de conversa:

principais atividades realizadas | campo. “O que existe no campo?”

no campo. Diferentes tipos de trabalho . Inicie com uma roda de conversa para investigar os
Estimular a curiosidade e o respeito pelas | conhecimentos prévios das criangas. Pergunte:
diferentes formas de vida e trabalho. e Quem ja visitou o campo?

e O que as pessoas fazem 1a?
e De onde vém os alimentos que comemos?

Exploragcao de imagens e objetos concretos:
Apresente imagens, videos curtos ou cartazes com cenas do
campo, como:
e Plantio e colheita. (Sugestdes  de  imagens
https://bit.ly/4s5Ymxd)
e Criagdo de animais. (Sugestdbes de imagens
https://bit.ly/4sbzwfB)
e Producao de leite, ovos, frutas e verduras. (Sugestées
de imagens https://bit.ly/4rviM2J / https://bit.ly/40dvqY?t)
Se possivel, leve objetos reais (espiga de milho, sementes,
frutas, ferramentas simples de brinquedo) para tornar a
aprendizagem mais concreta e significativa.

Contacao de histoérias:
Conte ou leia uma histdria ilustrada que retrate o dia a dia de
uma crianca ou trabalhador do campo (sugestdo de historias
https://tinyurl.com/22rpxhes). Durante a narrativa, destaque:

e As atividades realizadas.

e O horario de trabalho.

e Arelacdo com a natureza.



https://bit.ly/4s5Ymxd
https://bit.ly/4sbzwfB
https://bit.ly/4rviM2J
https://bit.ly/40dvqYt
https://tinyurl.com/22rpxhes

ESTADO DO TOCANTINS
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

Apos a historia, incentive as criangas a recontarem oralmente
ou por meio de desenhos o que mais gostaram, estimulando
a curiosidade e a empatia.
Desenho e expressao artistica.
Proponha que os alunos fagam desenhos sobre:

e Pessoas trabalhando no campo.

e Animais e plantagdes.

e Alimentos que vém do campo.
Depois, organize uma exposicdo na sala para que cada
crianga explique seu desenho, valorizando a diversidade de
percepgdes e o respeito as diferentes formas de trabalho.

Musica e cantigas relacionadas ao campo.
Utilize musicas infantis que abordem a vida no campo, como
cantigas sobre animais, plantacbes e alimentos. Apds a
musica, converse sobre:
e O que aparece na cangao.
e« Quem trabalha para que os alimentos. cheguem a
NOoSSsa casa.
Essa atividade fortalece a memoria, a linguagem e a
valorizagao da cultura do campo.
Sugestdes de cantigas tradicionais do campo (folclore brasileiro):
e Alecrim dourado — destaca elementos da natureza e do campo
[brasilesco...uol.com.br]
e A galinha do vizinho - relaciona animais do campo e produgéo
de alimentos [todamateria.com.br]
e O sapo cururu - animal tipico de ambientes rurais
[brasilesco...uol.com.br]
e Boi da cara preta — muito associada ao universo da fazenda
[brasilesco...uol.com.br]

e Capelinha de melao — tradicional, ligada as festas populares do
interior [todamateria.com.br]



https://brasilescola.uol.com.br/cultura/cultura-folclorica.htm
https://www.todamateria.com.br/cantigas-de-roda/
https://brasilescola.uol.com.br/cultura/cultura-folclorica.htm
https://brasilescola.uol.com.br/cultura/cultura-folclorica.htm
https://www.todamateria.com.br/cantigas-de-roda/
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Sugestao pedagogica: cantar em roda, marcar o ritmo com
palmas ou movimentos corporais e conversar sobre 0s

animais e costumes citados.
Sugestdes de musicas infantis sobre a fazenda e 0 campo:
e “Na fazenda é pura diversao” — explora animais € o ambiente
rural de forma ludica [youtube.com]
e “La no campo” — A Fazenda do Zenon — apresenta animais e
a rotina da fazenda [youtube.com]
e “Bob morava em uma fazenda” — versdo infantil sobre o
cotidiano do agricultor [dailymotion.com]
e “O galo ndao quer madrugar” — relaciona tempo, rotina e vida no
campo [youtube.com
Sugestdo pedagdgica: apos ouvir a musica, conversar com a
turma:
e Quais animais aparecem?
e Onde eles vivem?
e Quem cuida desses animais?

Conexdao campo—cidade:
Conversa simples sobre a importancia do campo para a
cidade, destacando que:

e Muitos alimentos vém do campo.

e O trabalho das pessoas do campo € essencial para

todos.

Essa reflexao contribui para o desenvolvimento do respeito,
da valorizagdo do outro e da compreensido da
interdependéncia entre campo e cidade.

Jogos
Para garantir que o jogo trabalhe curiosidade + respeito,
finalize sempre com:

1. “O que aprendemos sobre o campo?”

2. “Quem trabalha para isso existir?”

3. “Como podemos respeitar esse trabalho?”



https://www.youtube.com/watch?v=MKyUnly5DNQ
https://www.youtube.com/watch?v=bDaN-QZJpIY
https://www.dailymotion.com/video/x9j3gaq
https://www.youtube.com/watch?v=0NPwpcNAl7g
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Foco: tipos de trabalho no campo + respeito por quem
trabalha.
Materiais: figuras (ou desenhos) de trabalhadores
(agricultor, criador, leiteiro, apicultor, feirante, motorista etc.),
cola, cartolina.
Como jogar:
1. Espalhe as imagens no chdo/mesa.
2. Diga um produto: “leite”, “melancia”, “milho”, “ovo”.
3. Acrianga escolhe quem trabalha para produzir aquilo
e cola no painel.
Variagado méao na massa: elas desenham o trabalhador
e o produto em vez de imprimir.

Foco: atividades econbmicas (producdo) e ocupagdes
Materiais: cartelas de domindé (metade produto, metade
trabalho).

Como jogar: como dominé normal: “milho” encaixa com
“agricultor”, “leite” com “ordenhador/vaqueiro”, “ovo” com
“criador de galinhas”.
Dica: faga 12—16 pecgas (poucas) para ficar rapido.

Foco: ampliar vocabulario e reconhecer atividades
econdmicas.

Materiais: cartelas com 6 imagens (animais, plantio, colheita,
trator, caminhao, feira, leite, ovos...).

Como jogar: vocé “sorteia” as imagens (em cartdes) e as
criangas marcam na cartela.

Fechamento (respeito): ao completar, a crianga diz: “Para
ter __ , alguém precisou trabalhar no campo.”
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Foco: valor do produto, negociagdo respeitosa,
interdependéncia.

Materiais: “produtos” de papel (frutas/legumes desenhados),
sacolinhas, etiquetas.

Como jogar:

e Metade da turma é “produtor”’, metade “consumidor”.
Cada produtor vendera uma quantidade de produtos,
cada um com seu valor de fichas.

e O produtor ndo recebe dinheiro, trocam os produtos
por “fichas de gratidao” (ex.: banana custa 3 fichas, o
consumidor deve dar 3 fichas ao produtor como
pagamento e dizer “Obrigado pelo seu trabalho”).

Dica: depois de um certo tempo, troque os grupos. Quem era
produtor se torna consumidor.

Foco: curiosidade + reconhecimento de objetos e atividades.
Materiais: pista simples (desenhos) escondida pela
sala/patio; objetos ou cartdes: semente, espiga, folha, “leite”,
“ovo’, “mel’”.
Como jogar:
e As pistas levam a “estagoes”: Plantio / Animais /
Transporte / Feira.
e« Ao achar, a crianga diz: “Isso vem do campo e
precisa do trabalho de ___".
Exemplo de pistas:
ESTAGCAO 1: PLANTIO
Esconda semente (cartdo) perto da terra, vaso, jardim ou
cantinho verde.
Pista 1 (desenho + fala):
Desenho de uma semente
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“Sou pequenina, vou para a terra. Com agua e sol, comeco a
crescer. Onde se planta para virar alimento?”

Frase da crianga: “Isso vem do campo e precisa do trabalho
do agricultor.”

ESTAGAO 2: ANIMAIS

Esconda ovo ou leite (cartdo) perto de brinquedos, caixa ou
painel.

Pista 2 (desenho + fala):

Desenho de uma galinha ou vaca

“Néao sou planta, sou animal. Moro no campo e dou alimento.
Quem cuida de mim?”

Frase da crianga: “Isso vem do campo e precisa do trabalho
do criador.”

ESTAGCAO 3: TRANSPORTE

Esconda espigas ou cartdo de alimento perto de carrinhos,
mochila ou porta.

Pista 3 (desenho + fala): Desenho de um caminhéo

“Do campo eu vou sair. Para a cidade vou chegar. Quem me
leva com cuidado?”
Frase da crianga: “Isso vem do campo e precisa do trabalho
do motorista.”

ESTAGAO 4: FEIRA/ VENDA

Esconda mel, fruta ou folha (cartdo) perto da mesa, cantinho
da feira ou cozinha.

Pista 4 (desenho + fala): Desenho de frutas na banca
“Cheguei a feira para vender. As pessoas vém comprar.
Quem trabalha aqui?”

Frase da crianga: “Isso vem do campo e precisa do trabalho
do feirante.”
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FECHAMENTO COLETIVO (importantissimo)
Apos todas as pistas, reuna a turma e pergunte:
e O que encontramos no campo?
e Quantas pessoas trabalham para o alimento chegar
até nés?
e Por que devemos respeitar quem trabalha no campo?

—

Foco: nocao inicial de valor e economia local (bem leve)
Materiais: etiquetas (reais simbdlicos), embalagens limpas,
cédulas de brincadeira.
Como jogar:

e Produtos “do campo”.

e Uma crianga compra, outra vende.
Fechamento (respeito): “O pre¢o ajuda a familia do produtor
a viver.”

Foco: comparar trabalhos e reconhecer que ambos sao
importantes.

Materiais: pares: (agricultor < milho), (leiteiro < leite),
(feirante « banca), (motorista <> caminhao).

Como jogar: memdria tradicional.

Pergunta bénus: “Esse trabalho acontece mais no campo
ou na cidade?”

Foco: transporte dos produtos.
Materiais: fita no chido fazendo “estradas”, caixas como
caminhoes, bolinhas/papel amassado como “frutas”.
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Como jogar: As criangas levam “cargas” do “campo” até a
“feira” sem derrubar.

Regra de respeito: ninguém empurra; todos ajudam se cair.
Abaixo estdo formas simples de aumentar a dificuldade
no jogo “Caminhao da Colheita”, sem perder o carater
ludico, adequadas ao 1° ano e mantendo o foco em
coordenacao, logistica, cooperagao e respeito.

Vocé pode usar uma dificuldade por vez ou combinar duas,
conforme a turma.

DIFICULDADES POSSIVEIS

Estrada estreita

Como dificultar: Faca as “estradas” com fita mais estreita.
Em alguns trechos, aproxime duas fitas, formando um
‘caminho apertado”.

Aprendizagem: Atencdo, controle do corpo e cuidado no
transporte.

Pergunta final: Foi facil passar com a carga? Por que o
motorista precisa ter cuidado?

Mais carga no caminhao.

Como dificultar: Em vez de 1 fruta, a crianca carrega 2 ou 3
dentro da caixa. Combine: “Se cair, todo mundo ajuda”.
Aprendizagem: Peso da carga, cooperagcdo e
responsabilidade.

Frase da criancga ao final: “Para levar muita comida, é preciso
cuidado e ajuda.”

Caminhao com uma mao sé

Como dificultar: A crianga empurra ou carrega o caminhao
usando apenas uma mao. A outra fica “segurando o volante
imaginario”.

Aprendizagem: Coordenagdo motora, concentracédo e
respeito as regras.
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Dica: 6timo para turnos curtos, evita frustragao.

Obstaculos no caminho

Como dificultar: Coloque cones, garrafas pet, caixas ou
almofadas no trajeto. A estrada faz curvas ou desvios.
Aprendizagem: Planejamento do movimento, atencdo ao
espaco e logistica do transporte.

Conversa: O que pode acontecer no caminho do campo até
a feira?

Caminhao em dupla (cooperac¢ao)

Como dificultar: Duas criancas seguram o0 mesmo
caminhdo: uma na frente e outra atras.

Regra: So vale andar se os dois combinarem juntos.
Aprendizagem: Trabalho em equipe, comunicagcdo e
respeito ao colega.

Frase final: “Trabalhar junto ajuda a levar o alimento.”

Sem falar (desafio do siléncio)

Como dificultar: Durante o percurso, ndo pode falar. Sé usar
gestos para combinar.

Aprendizagem: Ateng¢ao ao outro, comunicagao nao verbal
e cooperagao.

Dica. Use por pouco tempo (1 rodada).

Tempo da natureza
Como dificultar: O professor anuncia:

o “Chuva!” — andar mais devagar

o “Sol forte!” — parar 3 segundos

o “Vento!” — segurar bem a carga
Aprendizagem: Relagcdo com a natureza e ritmo do trabalho
no campo
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Reconhecer a importancia do
trabalho no campo para a
alimentacéo e a economia local.

Identificar e classificar os tipos de trabalho

realizados no campo percebendo
importancia deles para a economia.

a

Pergunta: O clima ajuda ou atrapalha o trabalho no campo?

Fechamento pedagdgico (essencial)
Ap0s o jogo, sentados em roda:
o Foifacil levar as frutas?
O que atrapalhou?
Quem trabalha para os alimentos chegarem até nés?
Por que devemos respeitar esse trabalho?

Foco: empatia e valorizagcao das profissdes.

Materiais: chapéu, avental, caixas, brinquedos de animais.
Como jogar: Em duplas, eles encenam 30 segundos:
plantar, colher, ordenhar, alimentar animais, vender na feira.
Fechamento: aplauso + frase coletiva: “Todo trabalho
merece respeito.”

Foco: identificar e classificar tipos de trabalho.
Materiais: cartdes de imagens + 3 cartazes: PLANTAR,
CUIDAR, VENDER/TRANSPORTAR.
Como jogar:
e As criangas colam cada cartdo na categoria correta.
Variagao: pode ser no chdo com bambolés.

Roda de conversa: “De onde vem o que comemos?”
Inicie com uma conversa coletiva para levantar os
conhecimentos prévios das criangas. Questione:

« De onde vem o arroz, o feijao, o leite e as frutas?

e Quem trabalha para que esses alimentos cheguem até

nossa casa?

o O que acontece se ninguém trabalhar no campo?
Registre no quadro as respostas, utilizando palavras-chave e
desenhos simples, ajudando as criangas a perceberem a
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relagado entre trabalho no campo, alimentagdo e economia
local.

Sequéncia de imagens: “Do campo a mesa”: Apresente
imagens que mostrem:
e Plantio e colheita de alimentos. (Sugestées de imagens
https://bit.ly/4s5Ymxd)
e Criacdo de animais. (Sugestdes de imagens
https://bit.ly/4sbzwfB)
e Transporte e venda dos produtos. (Sugestées de imagens
https://bit.ly/4kUULzF)
Organize as imagens em sequéncia (produgdo — transporte
— consumo) e converse com a turma sobre como o trabalho
no campo movimenta a economia e garante alimentos para
todos.
Pergunte:
¢ O que esta acontecendo nesta imagem?
¢ Quem esta trabalhando?
e Para que serve esse trabalho?
e Como esse alimento chega até nossa casa?

Classificando os trabalhos do campo: Em cartazes ou no
quadro, apresente diferentes tipos de trabalho realizados no
campo, como:

o Agricultor(a).

o Criador(a) de animais.

« Trabalhadores da colheita.

e Produtores de leite, ovos e frutas.
Peca as criangas que ajudem a classificar os trabalhos,
relacionando cada um aos alimentos produzidos. Essa
atividade favorece a compreensdo da diversidade de
atividades econémicas do campo.



https://bit.ly/4s5Ymxd
https://bit.ly/4sbzwfB
https://bit.ly/4kUULzF
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Contagdo de histérias: Conte ou leia uma histéria que
mostre o percurso de um alimento, desde o campo até a
mesa da familia. Durante a narrativa, destaque:

e As pessoas que trabalham no campo

e O esforgo envolvido na producgao

e Aimportancia desse trabalho para a comunidade
Apos a historia, peca que as criangas facam um desenho
mostrando quem trabalhou para produzir o alimento
escolhido.

Musica e conversa dirigida: Utilize musicas infantis que
falem sobre alimentos, plantagcbes ou animais. Apos a
musica, dialogue:

e Quem trabalhou para produzir os alimentos citados?

e Por que esse trabalho é importante para nossa

cidade?

Essa atividade contribui para a valorizagdo do trabalho no
campo e fortalece a linguagem oral.
Sugestoes de musicas infantis sobre alimentos,
plantagcoes e animais.
Boi da cara preta: https://www.youtube.com/watch?v=D6ArDmRn0Ic
Tema: animal do campo / criagao de gado
Para dialogar:

e Quem cuida do boi?

e O boi vive onde: no campo ou na cidade?

e O que o boi produz que usamos na nossa cidade?
Ideia-chave: alguém trabalha no campo cuidando dos
animais para produzir alimentos.



https://www.youtube.com/watch?v=D6ArDmRn0lc
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A galinha do vizinho: https://www.todamateria.com.br/cantigas-de-
roda/
Tema: galinha e producao de ovos.
Para dialogar:

e Quem cuida da galinha?

e De onde vém os ovos que comemos?

e Por que esse trabalho é importante para nossa

cidade?

Ideia-chave: o trabalho no campo garante alimentos para
todos.

Alecrim dourado: https://brasilescola.uol.com.br/cultura/cultura-
folclorica.htm

Tema: plantas do campo.
Para dialogar:

e« Quem planta as plantas do campo?

o O que a planta precisa para crescer?

e Para que servem as plantas que nascem no campo?
Ideia-chave: plantar e cuidar da terra € um trabalho
importante.

Meu limao, meu limoeiro:
https://www.todamateria.com.br/cantigas-de-roda/
Tema: arvore frutifera / alimento.
Para dialogar:

e Quem planta o limoeiro?

e« Como o limao chega até nossa casa?

e Quem trabalha para isso acontecer?
Ideia-chave: o alimento passa por varias pessoas até chegar
a cidade.

Bob morava em uma fazenda:
https://www.dailymotion.com/video/x9{3gaq



https://www.todamateria.com.br/cantigas-de-roda/
https://www.todamateria.com.br/cantigas-de-roda/
https://brasilescola.uol.com.br/cultura/cultura-folclorica.htm
https://brasilescola.uol.com.br/cultura/cultura-folclorica.htm
https://www.todamateria.com.br/cantigas-de-roda/
https://www.dailymotion.com/video/x9j3gaq
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Tema: fazenda, animais e agricultor.
Para dialogar:
e Quem é Bob?
e O que ele faz na fazenda?
e Se ele nao trabalhasse, o que faltaria para nossa
cidade?
Ideia-chave: o agricultor é essencial para a economia local.

LA no Campo - A Fazenda do Zenon:
https://www.youtube.com/watch?v=bDaN-QZJplY
Tema: rotina da fazenda, animais e trabalho.
Para dialogar:
e Quais animais aparecem?
e Quem cuida deles?
e Por que esse trabalho é importante para nossa
cidade?
Ideia-chave: a cidade depende do trabalho do campo.

Fechamento sugerido (apés qualquer musica).
Use sempre uma frase simples para consolidar:
« “Para ter comida, alguém precisa trabalhar no
campo.”
e “O trabalho do campo é importante para nossa
cidade.”
e “Quem trabalha no campo merece respeito.”
As criangas podem completar:
‘O __ vem do campo e precisa do trabalhodo 7
Dica pratica: Apds a musica, proponha:
o desenho do alimento ou animal;
o ligar alimento < trabalhador;
« imitar sons dos animais;
e montar um mural: “O que vem do campo”.



https://www.youtube.com/watch?v=bDaN-QZJpIY

Comparar jogos e brincadeiras
(individuais e coletivos)
diferentes épocas
promovendo o0

pluralidade cultural.

de
e lugares,
respeito  a
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O modo de vida das criancas em diferentes
lugares.

Conexao com a realidade local.
Finalize com uma conversa simples sobre a economia local:
o« Existem trabalhadores do campo em nosso
municipio?
e Quais alimentos produzidos no campo chegam até
nossa cidade?
Destaque que o trabalho no campo movimenta a economia
local, garante alimentos e contribui para o bem-estar de toda
a comunidade.

Roda de conversa — temas e perguntas
Tema 1: Como as criangas brincam em lugares diferentes.
Perguntas orientadoras:
e Onde vocé costuma brincar?
o Criangas do campo brincam em lugares iguais aos
NOSS0s?
e Toda crianga precisa do mesmo brinquedo para
brincar?
Ideia-chave: o lugar onde a crianga vive influencia o jeito de
brincar.

Tema 2: Brincadeiras de antigamente e de hoje.
Perguntas:

e Como seus pais ou avos brincavam quando eram

criangas?

e Eles tinham brinquedos comprados?

o Da para brincar sem brinquedo?
Ideia-chave: as brincadeiras mudam com o tempo, mas
brincar € sempre importante.

Tema 3: Brincar sozinho e brincar junto.
Perguntas:
e Quais brincadeiras fazemos sozinhos?
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e Quais precisam de amigos?

« E melhor brincar sozinho ou em grupo? Por qué?
Ideia-chave: brincar junto ensina respeito, cooperagao e
amizade.

Producao de desenhos e expressoes artisticas.
Propostas:
Desenhar uma brincadeira que vocé gosta.

e Desenhar criangas brincando no campo.

e Desenhar uma brincadeira que seus pais contaram.

« Pintura coletiva: “O jeito de brincar das criangas’.
Socializagao:

e O que vocé desenhou?

e Onde acontece essa brincadeira?

o Ela precisa de amigos?

Sugestao de musicas infantis (com links) — para
comparar jeitos de brincar.
Ciranda, cirandinha
https://youtu.be/qzEcHMqggcuE?si=8ly7bvP7eK zvOQD
Dialogo:

e Essa brincadeira é sozinha ou em grupo?

e Onde da para brincar de ciranda?

Escravos de Jo:
https://www.youtube.com/watch?v=kDB1zdGzdKo&list=RDkDB1zdGzdK
o&start radio=1

Dialogo:
e Precisa de amigos?
e E uma brincadeira antiga ou moderna?



https://youtu.be/qzEcHMqqcuE?si=8ly7bvP7eK_zv9QD
https://www.youtube.com/watch?v=kDB1zdGzdKo&list=RDkDB1zdGzdKo&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=kDB1zdGzdKo&list=RDkDB1zdGzdKo&start_radio=1
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A Canoa virou: https://www.youtube.com/watch?v=_vmxi-
adiPo&list=RD_vmxj-adiPo&start radio=1
Dialogo:
o Essa brincadeira pode acontecer no campo?
o O que precisamos para brincar?

Peixe vivo:
https://www.youtube.com/watch?v=_g34ENRtLqgA&list=RD g34ENRtLqg
A&start radio=1

Dialogo:
e Onde vivem os peixes?
o Criancas de lugares diferentes brincam perto da
agua?

Sugestao de videos educativos (campo x cidade)

Brincadeiras de criangas do campo e da cidade — TV TEM
https://globoplay.globo.com/v/4291693/

Conversa apos o video:
e Onde as criancas brincam no video?
« E igual ao nosso jeito de brincar?
e Qual vocé achou mais divertido?
Campo e Cidade -
https://www.youtube.com/watch?v=ksseXALmvoM
Conversa:
o O que existe no campo que nao tem na cidade?
e As criangas do campo também brincam?

Brincadeiras de comunidades tradicionais
https://tinyurl.com/4y7bv2hr
Conversa:

o Essas brincadeiras sao diferentes das nossas?
o Todas sao importantes?



https://www.youtube.com/watch?v=_vmxj-adiPo&list=RD_vmxj-adiPo&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=_vmxj-adiPo&list=RD_vmxj-adiPo&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=_g34ENRtLqA&list=RD_g34ENRtLqA&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=_g34ENRtLqA&list=RD_g34ENRtLqA&start_radio=1
https://globoplay.globo.com/v/4291693/
https://www.youtube.com/watch?v=ksseXALmvoM
https://tinyurl.com/4y7bv2hr
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Fechamento coletivo (essencial): Finalize sempre com
frases simples:
e “As criangas brincam de jeitos diferentes.”
“Toda brincadeira € importante.”
“‘Devemos respeitar o jeito de brincar de cada um.”

Jogos para trabalhar o modo de vida das criangas em

diferentes Iuiares.

Foco: reconhecer que o lugar influencia o brincar.
Materiais: Cartdes com imagens de brincadeiras (bola, pipa,
videogame, peteca, subir em arvore, amarelinha).
Como jogar: Espalhe os cartdes no chdo. Mostre uma
imagem por vez. As criangas dizem se a brincadeira
acontece mais no campo, na cidade ou nos dois.
Pergunta de reflexao:

o Criancas de lugares diferentes podem brincar de

coisas parecidas?

Foco: comparar brincadeiras de diferentes épocas.
Materiais: Dois cartazes: ANTIGAMENTE e HOJE + cartbes
de brincadeiras.
Como jogar: As criangas colam cada brincadeira no cartaz
que acharem correto. O professor conduz a conversa, sem
certo ou errado.
Reflexao:

e As criangas de antigamente também se divertiam?

e O que mudou? O que continua igual?

Foco: diversidade cultural e respeito.
Materiais: Cartdes com nomes/imagens:
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o Peteca (indigena)

e Arranca mandioca (indigena)

o Ciranda

o Esconde-esconde
Como jogar: Apresente cada brincadeira. As criangas
experimentam uma por vez.
Conversa:

e Quem criou essa brincadeira?

o Precisamos respeitar brincadeiras diferentes das

nossas?

Para se aprofundar: https://www.todamateria.com.br/brincadeiras-
indigenas/

Foco: reconhecer o proprio modo de vida.
Materiais: Folha e lapis de cor.
Como jogar: Cada criangca desenha uma brincadeira que
costuma fazer. Em roda, mostram e explicam.
Perguntas:
e Onde vocé brinca?
e Precisa de brinquedo comprado?

Foco: socializagdo e convivéncia.
Como jogar: O professor fala uma brincadeira. As criangas
levantam:
= 1 dedo = sozinho
= 2 dedos =em grupo
Reflexao: Toda crianga gosta de brincar do mesmo jeito?

Foco: empatia e expressao corporal
Como jogar: O professor propde situagdes:



https://www.todamateria.com.br/brincadeiras-indigenas/
https://www.todamateria.com.br/brincadeiras-indigenas/
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= “Crianga do campo brincando no

quintal”
= “Crianca da cidade brincando no
parque”
e As criangas imitam com o corpo.

Pergunta:
e O lugar muda o jeito de brincar?

Foco: coletividade e tradigao.
Brincadeiras:

o Ciranda

o Escravos de J6

o Passa anel
Para aprofundar: https://www.todamateria.com.br/cantigas-de-roda/
Reflexao final: Essas brincadeiras podem acontecer em
qualquer lugar?

Fechamento coletivo (essencial): Finalize sempre com
frases simples (em coro):
o “As criancgas brincam de jeitos diferentes.”
“Toda brincadeira é importante.”
“Devemos respeitar o jeito de brincar de cada um.”



https://www.todamateria.com.br/cantigas-de-roda/
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COMPONENTE CURRICULAR: SABERES E FAZERES DO CAMPO

Reconhecer os diferentes modos de vida de
povos e comunidades tradicionais em distintos
lugares.

2° ANO - 2° BIMESTRE

Sugestao de temas para roda de conversa.

O professor inicia com uma roda de conversa,
valorizando as experiéncias das criangas.
Perguntas:
« Todas as pessoas vivem do mesmo jeito?
e Quem mora no campo vive igual a quem mora na
cidade?
e Vocé ja ouviu falar em povos indigenas,
quilombolas ou ribeirinhos?
e O que essas pessoas fazem no dia a dia?
e Como elas se alimentam? Onde moram? Como
brincam?
Orientacdo ao  professor:  Evite  comparagdes
hierarquizadas (“melhor/pior”). Conduza a conversa para
a ideia de diferenga como diversidade, promovendo
respeito e empatia.

Perguntas:
e Vocé mora perto de qué? (rua, estrada, quintal,
prédio, sitio)

o O que existe perto da sua casa?

e Criangas do campo moram perto do qué?

o Criancas da cidade moram perto do qué?
Ideia-chave: o lugar onde moramos muda nossa rotina.
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Perguntas:

e Onde vocé costuma brincar?

e Criangas do campo brincam mais onde?

« Criancgas da cidade brincam mais onde?

e Da para brincar sem brinquedo comprado?
Ideia-chave: brincar acontece em todos os lugares, de
jeitos diferentes.

Perguntas:
e \Vocé vé plantas e animais perto da sua casa?
e Criangas do campo convivem mais com a
natureza?
e Onde a natureza aparece na cidade?
e Como podemos cuidar da natureza onde
vivemos?
Ideia-chave: todos dependem da natureza, no campo e
na cidade.

Perguntas:

« Como é o seu dia quando acorda?

e Criangas do campo acordam para fazer o qué?

o Criancas da cidade acordam para fazer o qué?

e O que é parecido na rotina das criangas?
Ideia-chave: as rotinas mudam, mas todas as criancgas
tém responsabilidades.

Perguntas:
e O que vocé come no café da manha?
e De onde vém esses alimentos?
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o Criangas do campo comem coisas parecidas com
as nossas?
e Quem prepara a comida em casa?
Ideia-chave: a alimentagao une campo e cidade.

Perguntas:

e Criangas do campo e da cidade brincam?

o Todas vao a escola?

o Todas tém familia?

o Todas merecem respeito?
Ideia-chave: apesar das diferencas, todas as criangas
tém direitos.

Exploragao de imagens e videos — modos de vida.
Apresente imagens e videos curtos que mostrem:

o Criangas do campo brincando em quintais e areas

abertas.

o Criancas indigenas em suas aldeias.

o Criancgas ribeirinhas préximas aos rios.

o Criancgas quilombolas em atividades comunitarias.
Questoes para mediagao:

e Onde essas criangas vivem?

e O que elas fazem para brincar?

e O que parece igual ao nosso jeito de viver?

e O que é diferente?
Essa atividade favorece a leitura de imagens e o
reconhecimento da pluralidade cultural.

SUGESTAO DE CONTEXTUALIZACOES:

Explicar que:
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o [Existem grupos de pessoas que vivem de forma
tradicional;
o Eles aprendem com a familia, com a natureza e
com a comunidade;
e Seu modo de vida passa de geragdo em geragao.
Exemplos a trabalhar:
Povos indigenas.
Comunidades quilombolas.
Familias do campo.
e Comunidades ribeirinhas.
Sempre destacando o respeito, o pertencimento e a
relagdo com a natureza.

Proponha uma conversa orientada mostrando que
criancas do campo e da cidade podem aprender umas
com as outras, pois cada modo de viver traz saberes
importantes.
Encaminhamento ao professor (fala sugerida):
“Existem criangas que vivem no campo € criangas que
vivem na cidade. Elas ndo vivem do mesmo jeito, mas
todas aprendem coisas importantes no Ilugar onde
moram. Cada lugar ensina algo diferente.”
Mediacgao pedagoégica:
e Destaque que nenhum modo de vida é melhor ou
pior, apenas diferente.
o Valorize atitudes como cooperagao, cuidado com
a natureza, convivéncia com outras pessoas,
criatividade para brincar.
o Reforce que todos os modos de viver contribuem
para a sociedade.
Ideia-chave:
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“Cada lugar ensina coisas diferentes, e todas s&o
importantes.”

Atividade pratica — desenho e expressao.
Proposta: “Jeitos de viver”.
Solicite que os alunos fagam desenhos representando:

e Uma crianga vivendo no campo.

« Uma crianca indigena.

e Uma criancga ribeirinha.

e Ou outro modo de vida apresentado.
Socializagao:

e Onde essa crianga vive?

e O que elafaz durante o dia?

e« Como ela brinca?

e O que devemos respeitar nesse modo de vida?
Essa atividade desenvolve empatia e expresséo artistica.

JOGOS - MODOS DE VIDA DE POVOS E
COMUNIDADES TRADICIONAIS

Foco: reconhecer diferentes comunidades e seus modos
de vida.
Materiais:
Cartées com imagens (ou desenhos) de:
e Aldeia indigena
e Comunidade quilombola
e Comunidade ribeirinha
o Campo/fazenda

o Cidade
E cartdes com acdes:
e Pescar

o Plantar
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e Brincar em roda

e Navegar de canoa

o Colher frutos
Como jogar:

e Mostre uma agéo.

« As criangas dizem: “Quem vive assim?”

o Associe a agao ao grupo, reforcando que cada

lugar ensina um jeito de viver.

Ideia-chave: diferentes povos vivem de formas
diferentes.

Foco: habitos e cotidiano.

Materiais:
Cartdes com objetos e habitos:
e Rede
e Canoa
e Horta
e Rio
e Fogueira
e Quintal
e Brincadeira em grupo
Como jogar:

o Espalhe os cartdes.
o O professor fala o nome de uma comunidade.
e As criangas escolhem o que pode fazer parte da
vida daquele grupo.
Importante: Reforce que néo existe certo ou errado, mas
modos de vida diferentes.

Foco: empatia e expressao corporal.
Como jogar: O professor propde situagoes:
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e “Crianca indigena brincando em roda”

e “Criancga ribeirinha ajudando na pesca”

e “Crianca do campo cuidando da horta”

e “Crianga quilombola em festa da comunidade”
As criangas representam com gestos.
Conversa apos:

o Como foi viver esse jeito?

e O que precisamos respeitar?

Foco: comparagao sem hierarquizar.
Materiais: Dois cartazes:
« E parecido
« E diferente
Como jogar:
e O professor diz frases como:
o “Todas as criangas brincam”
o “Algumas criangas vivem perto do rio”
o “Algumas criangas ajudam na roga”
e As criangas escolhem onde colocar, se for
parecido com a rotina deles ou se é diferente.
Ideia-chave: existem diferencas, mas também muitas
semelhangas.

Foco: valorizagao cultural.
Como jogar:
« Em roda, cada crianca recebe o nome de um
grupo (campo, indigena, ribeirinho, quilombola).
e O professor fala uma situagao:
“Brincar”
“‘Aprender”
o “Cuidar da natureza”
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o Cada crianga diz como isso acontece no grupo
que representa.

Foco: saberes tradicionais.
Materiais:
Cartdes com formas de aprender:
e Com a familia.
e« Com a natureza.
e Com os mais velhos.
« Na escola.
e Com a comunidade.

Como jogar:
e As criangas relacionam os cartdes aos diferentes
pOVOS.

o O professor reforca que aprender acontece em
muitos lugares, ndo so na escola.

Jogo simbélico: A aldeia, o rio e o campo.
Foco: representacao do territorio.
Materiais:
o Caixa grande ou papel pardo
« Pedrinhas, folhas, bonecos, desenhos
Como jogar:
« Em grupos, as criangas montam:
o uma aldeia,
o uma comunidade ribeirinha,
o 0Ouuma area do campo.
e Depois explicam o que existe ali e como as
pessoas vivem.

Conexdo com a realidade local.
Promova uma conversa sobre o municipio:
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Reconhecer semelhancas e diferencas nos ' Comparar como € a realidade das
habitos, nas relagbes com a natureza e no | criangas que vivem no campo e
modo de viver de pessoas em diferentes ' das criancas que vivem na cidade.
lugares.

o« Existem comunidades tradicionais em nossa
regiao?
o Existem pessoas que vivem do campo perto da
nossa cidade?
e O que aprendemos com essas pessoas?
Essa etapa fortalece a identidade local e o sentimento de
pertencimento.

Fechamento pedagédgico.
Finalize com frases coletivas:
“As pessoas vivem de jeitos diferentes.”
o “Todos os modos de vida devem ser respeitados.”
e “Aprendemos com quem vive no campo e nas
comunidades tradicionais.”

RODAS DE CONVERSAS

—

Perguntas orientadoras:
e Onde vocé mora? Como é esse lugar?
e Criangas do campo vivem do mesmo jeito que as
da cidade?
o Onde as criangas do campo costumam brincar?
e Onde as criancas da cidade costumam brincar?
o O que existe no campo que nao existe na cidade?
e O que existe na cidade que nao existe no campo?
e O que é parecido na vida das criangas do campo
e da cidade?
Orientagcdao ao professor: Evite comparagbes como
‘melhor” ou ‘pior”. Destaque que sdo modos de vida
diferentes, e que todos merecem respeito.

Perguntas:
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o« Como é a sua casa?

e As casas do campo sao iguais as da cidade?

o O que existe perto das casas no campo?

o O que existe perto das casas na cidade?
Ideia-chave: o lugar muda o jeito de morar.

Perguntas:
e« O que vocé gosta de fazer quando n&o esta na
escola?

e Criangas do campo fazem o qué no tempo livre?
o Criancgas da cidade fazem o qué?
e Todas as criangas precisam de tempo para
brincar?
Ideia-chave: o lazer existe em todos os lugares, de
formas diferentes.

Perguntas:

« Vocé convive com animais?

e Quais animais sdo mais comuns no campo?

e Quais aparecem mais na cidade?

e Como devemos cuidar dos animais?
Ideia-chave: o cuidado com os animais € importante em
qualquer lugar.

Perguntas:
e Vocé usa celular, televisdo ou computador?
e Criangas do campo também usam tecnologia?
« Para que usamos a tecnologia?
« E possivel brincar sem tecnologia?
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Ideia-chave: a tecnologia esta presente, mas nao define
0 modo de viver.

EXPLORAGCAO DE IMAGENS E SITUAGOES DO
COTIDIANO
Apresente imagens, ilustragdes ou relatos que mostrem:
e Criangas do campo brincando em quintais, areas
abertas, sitios;
e« Criangas da cidade brincando em parques,
pragas, apartamentos ou ruas;
e A presenga da natureza no campo (animais, rios,
plantagoes);
e A presenga da natureza na cidade (pragas,
arvores, jardins).
Questdes para mediagao:
e Onde essas criangas vivem?
e Onde elas brincam?
e« Com quem elas brincam?
e O que elas fazem durante o dia?
e O que é parecido com a nossa vida?
e O que é diferente?

CONTEXTUALIZACAO - RELACAO COM A
NATUREZA
Explique, em linguagem simples, que:
e Criangas do campo convivem mais diretamente
com a natureza;
e Criancas da cidade também convivem com a
natureza, mas de outras formas;
e Em qualquer lugar, a natureza €& importante e
precisa ser cuidada.
Conversa orientada:
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« Como as criangas do campo cuidam da natureza?

e Como as criangas da cidade cuidam da natureza?

e Por que cuidar da natureza € importante para
todos?

ATIVIDADE PRATICA — DESENHO E EXPRESSAO
Proposta: “Assim vivem as criangas”
Solicite que os alunos fagam:

e« Um desenho de uma crianca vivendo no campo;

« Um desenho de uma crianga vivendo na cidade.
Socializagao dos desenhos:

e Onde essa crianga vive?

e O que ela faz durante o dia?

« Como ela brinca?

e O que é parecido com a sua vida?

e O que é diferente?
Essa atividade desenvolve observacdo, comparacao e
empatia.

JOGOS E BRINCADEIRAS - COMPARANDO MODOS
DE VIVER
Campo, cidade ou os dois?
Materiais: cartdes com imagens de:
e Brincadeiras;
e Moradias;
e Meios de transporte;
o Espacos de convivéncia.
Como jogar:
e Mostre uma imagem por vez.
e As criangas dizem se aparece mais no campo, na
cidade ou nos dois.
Reflexao:
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o Criangas do campo e da cidade podem brincar das
mesmas coisas?

e« O Iuiar muda o '|eito de brincar?

O professor propde situacdes como:

e “Criangca do campo ajudando em casa”

e “Crianca da cidade indo a escola”

e “Crianga do campo brincando no quintal”

e “Crianca da cidade brincando no parque”
Apos a vivéncia, converse sobre as diferengas e
semelhancgas observadas.

CONEXAO COM A REALIDADE LOCAL
Promova uma conversa sobre o0 municipio:
e Existem criangas que vivem no campo em nossa
regiao?
« Existem criangas que vivem na cidade?
« Como é o dia a dia dessas criangas?
e O que podemos aprender com elas?
Essa etapa fortalece a identidade local e o sentimento de
pertencimento.

Relacionar o dia e a noite a diferentes tipos de
atividades sociais (horario escolar, comercial,
sono etc.).

Comparar  atividades  sociais
desenvolvidas na cidade e no
campo e relaciona-las aos ritmos
do dia e da noite.

RODA DE CONVERSA - DIA E NOITE NO COTIDIANO

Perguntas orientadoras:
e O que vocé costuma fazer durante o dia?
o O que vocé faz a noite?
o Em que horério vocé vai para a escola?
e Em que horério vocé dorme?
Ideia-chave: o dia e a noite organizam nossa rotina.

Perguntas:
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o Criancas do campo acordam cedo para qué?
« Criancas da cidade acordam cedo para qué?
« A noite, o que as crian¢as do campo costumam
fazer?
« A noite, o que as criancas da cidade costumam
fazer?
e O campo fica mais silencioso a noite? E a cidade?
Ideia-chave: o ritmo do lugar muda a rotina das pessoas.

—

Apresente imagens que mostrem:
o Campo de manha (trabalho na roca, cuidado com
animais);
o Cidade de manha (escola, transito, comércio);
o Campo a noite (descanso, siléncio, céu estrelado);
o Cidade a noite (luzes, casas, alguns comércios
abertos).
Questdes para mediagéo:
e Que horas parecem ser essas?
e O gque as pessoas estao fazendo?
e Quem ainda esta trabalhando?
e Quem ja esta descansando?

CONTEXTUALIZACAO - RITMO DA NATUREZA E DA
VIDA
Explique, em linguagem simples, que:
« No campo, muitas atividades acontecem cedo,
aproveitando o sol;
« A noite, no campo, as pessoas costumam
descansar mais cedo;
« Na cidade, algumas atividades continuam a noite;
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e« O dia e a noite ajudam a organizar o tempo de
trabalho, estudo, lazer e descanso.
Ideia-chave: “A natureza ajuda a organizar a vida das
pessoas.”

ATIVIDADE PRATICA — DESENHO E REGISTRO

Proposta: “Dia e noite no campo e na cidade”
Solicite que os alunos facam:
e Um desenho do campo durante o dia;
e« Um desenho da cidade durante a noite
(ou vice-versa, conforme a turma).
Socializacao:
e O que esta acontecendo nesse desenho?
« E dia ou noite?
e Quem estd trabalhando? Quem  esta
descansando?

JOGOS E BRINCADEIRAS

Materiais: cartbes com imagens de atividades (ir a
escola, dormir, trabalhar na roga, brincar, jantar).
Como jogar:
e O professor mostra uma imagem.
« As criangas dizem se a atividade acontece mais
de dia, de noite ou nos dois.

Jogo corporal: “Relégio do corpo”
Como jogar:
e O professor fala:
“Manha!” — acordar, espreguicar
o “Tarde!” — estudar, brincar
“Noite!” — jantar, dormir




ESTADO DO TOCANTINS
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

e As criangas representam com o corpo.
Relacione com campo e cidade durante a atividade.

CONEXAO COM A REALIDADE LOCAL

Promova uma conversa sobre a rotina dos alunos:
Aqui em nossa regido, o dia comeca cedo?

O que muda quando anoitece?

Quem trabalha de dia? Quem trabalha a noite?
Todas as pessoas precisam descansar?

COMPONENTE CURRICULAR: SABERES E FAZERES DO CAMPO
3°ANO - 2° BIMESTRE

Identificar e comparar aspectos culturais | Principais aspectos culturais que diferenciam a vida | RODA DE CONVERSA - ASPECTOS
dos grupos sociais de seus lugares de | no campo e na cidade. CULTURAIS
vivéncia, seja na cidade, seja no campo. Rotinas diarias, tradicbes e valores dos grupos
sociais que vivem no campo e na cidade.
Perguntas:
e O que as pessoas costumam fazer
no lugar onde vocé mora?
e Quais costumes existem no
campo?
e Quais costumes existem na
cidade?
e O que é cultura?
Ideia-chave: Cultura € o jeito de viver das
pessoas.

Perguntas:
e Quais festas acontecem no
campo?
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e Quais festas acontecem na
cidade?

o As festas sdo iguais ou diferentes?

e O que essas festas mostram sobre
a cultura do lugar?

Ideia-chave: As festas revelam tradigbes
e valores culturais.

Perguntas:
¢ Que tipos de trabalho sdo comuns
no campo?
e Que tipos de trabalho sdao comuns
na cidade?

e Como o trabalho influencia o modo
de viver das pessoas?
e O trabalho muda a rotina das
familias?
Ideia-chave: O trabalho organiza a vida e
a cultura das pessoas.

EXPLORAGAO DE |IMAGENS E
TEXTOS.
Apresente imagens, fotos ou pequenos
textos que mostrem:
e Vida cotidiana no campo (roga,
feira, quintal, animais);
e Vida cotidiana na cidade (ruas,
prédios, comércio, transporte);
e Festas populares do interior e
festas urbanas;
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e Brincadeiras tradicionais e
brincadeiras urbanas.
Questdes para analise:
e O que essas imagens mostram?
e Que costumes aparecem?
e O que ¢é diferente? O que é
parecido?

ATIVIDADE DE REGISTRO — QUADRO
COMPARATIVO.
Proposta: Campo x Cidade
Construa coletivamente (no quadro ou
cartaz) uma tabela simples:

e Moradia
Trabalho
Alimentacao
Festas
Brincadeiras

e Relagdo com a natureza
Depois, os alunos podem registrar no
caderno, com palavras ou desenhos.
Importante: Reforgar que “diferenga néo
significa desigualdade”.

PRODUCAO ARTISTICA E
EXPRESSIVA

Proposta 1: Desenho cultural

Desenhar uma cena que represente a
vida no campo;

Desenhar uma cena que represente a
vida na cidade.
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Proposta 2: Painel coletivo
“Jeitos de viver no campo e na cidade”.
Socializagao:
e O que essa cena mostra sobre a
cultura do lugar?
e Por que esse modo de viver é
importante?

JOGOS E DINAMICAS

Jogo: “Isso é do campo ou da cidade?”
Materiais: cartées com palavras ou
imagens (feira, prédio, roga, trator,
6nibus, festa junina, shopping).

Como jogar:

* O professor mostra um cartao.

* Os alunos dizem se é mais comum
no campo, na cidade ou nos dois.

* Justificam a resposta.

### Jogo: **“Cultura em agao”**
**Como jogar:**

* Em grupos, os alunos recebem um
tema:

* trabalho,
festa,
brincadeira,
alimentacgao.
* Representam com mimica ou
desenho como isso acontece no
campo e na cidade.

*  F  *
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## 6 [ICONEXAO COM A REALIDADE
LOCAL

Promova uma conversa sobre o
municipio:

* Em nossa cidade, ha costumes do
campo?

* Existem feiras, festas tradicionais ou
praticas culturais rurais?

* O campo e a cidade convivem no
nosso dia a dia?

¥ *ldeia-chave:* campo e cidade se
relacionam e se influenciam
culturalmente.

it FECHAMENTO PEDAGOGICO
Finalize com reflexoes coletivas:

* **“0O campo e a cidade tém culturas
diferentes.”**

* **“Todas as culturas sao
importantes.”**

* *4“Respeitar a cultura do outro é
respeitar as pessoas.”**

## B AVALIAGAO (QUALITATIVA)

Observe se o estudante:
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* Identifica aspectos culturais do
campo e da cidade;

* Compara sem hierarquizar;

* Utiliza vocabulario cultural
(costumes, tradigoes, trabalho);

* Demonstra respeito as diferencgas.

# % CONTRIBUICAO PARA A
EDUCAGAO INTEGRAL

Essas propostas fortalecem:

identidade cultural;
respeito a diversidade;
pensamento critico;
vinculo entre escola, territorio e
cultura local.

* ¥ * *

Se desejar, posso:

criar **sequéncia didatica
especifica para o 3° ano**

organizar em **quadro oficial
(habilidade x objeto x sugestoes)**
adaptar para **registro direto no
documento municipal**

Identificar diferencgas entre formas de Caracteristicas da vida no campo e na cidade,
trabalho realizadas na cidade e no campo, | desenvolvendo a capacidade de analise critica
considerando também o uso da tecnologia | sobre os espacos que habitam.

nesses diferentes contextos.

Identificar modos de vida na cidade e no | Registrar acontecimentos ocorridos ao longo do
po no presente, comparando-os com | tempo na cidade ou regido em que vive.

0 passado.
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Comparar as relacbes de trabalho e lazer do
presente com as de outros tempos e espagos,

analisando mudancas e permanéncias .

COMPONENTE CURRICULAR: SABERES E FAZERES DO CAMPO

4° ANO - 2° BIMESTRE
Comparar as caracteristicas do trabalho | Descrever as caracteristicas dos espacos de
trabalho no campo e na cidade.
Semelhancas e diferencas dos modelos de
trabalho em diferentes ambientes.

no campo e na cidade.

Relacionar os processos de ocupacao do
campo a interveng¢des na natureza

Relacionar os processos de ocupacao do
campo as interven¢des na natureza
Avaliar os resultados dessas intervencdes

elementos no campo usando
pontos cardeais e colaterais.
Utilizar os pontos cardeais no globo terrestre.
Localizar pontos defreferéncia proximos a
2
o £l
Sl

COTSIRE)R,
CRESCEFER TRFRSFEFRNARLR!

localizacdo de componentes fisicos e
humanos nas paisagens rurais e urbanas.

Essa habilidade tem como objetivo levar os
estudantes a identificarem e reconhecerem as
diferencas, semelhancas e interdependéncias,
além de compreenderem a relacdo que existe
entre as atividades laborais desempenhadas no
meio rural e no urbano. O professor podera
realizar um trabalho de pesquisa sobre as
diferencas entre o trabalho do campo e da
cidade.

Considerar a historia local ou regional da
ocupacao do espaco e consequentes alteracdes
no meio natural. Aprofundar o conceito de
nomadismo, compreendendo que ele néao
significa deslocamento continuo e sem parar.
Destacar que o deslocamento sempre esteve
presente na historia da cidade ou da regido,
realizando-se ndo  somente na troca de
mercadorias, mas na troca e interacdo entre
culturas.

A aprendizagem do sistema de direcdo podera
ser iniciada a partir de problematizacées do
cotidiano dos estudantes, tais como: Onde se
localiza sua escola? E sua casa? E a Camara
Municipal? Em seguida utilizando um mapa
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simples do bairro, por exemplo, peca aos
estudantes para se localizarem utilizando os
pontos cardeais, casas, escolas,
estabelecimentos comerciais outros
componentes fisicos.

entre

COMPONENTE CURRICULAR: SABERES E FAZERES DO CAMPO

Analisar transformacdes de paisagens no
campo, comparando sequéncia de
fotografias, fotografias aéreas e imagens

de satélite de épocas diferentes.

Identificar e comparar as mudancas dos
tipos de trabalho e desenvolvimento

tecnoldgico na agropecuaria.

Identificar os diferentes tipos de energia

utilizados na producao industrial, agricola

Nrativa.

5° ANO - 2° BIMESTRE
e |dentificar transformacdes de

paisagens no campo comparando

fotografias.

e |dentificar a modernizacao da
agricultura e sua relagéo na vida dos

trabalhadores do campo.

e Reconhecer o uso de diferentes

energias no setor industrial.

Produzir maquetes e mapas do campo. Analisar
fotos areas do campo. Através de mapas
trabalhar as nocGes de limites entre cidades e

campo.

Sondar os estudantes sobre o que eles
conhecem acerca do processo industrial e
contextualizar o tema em escala local e
regional. Pesquisa de campo sobre a
agricultura moderna e tradicional em seu

municipio.

Apresentar aos estudantes a relagéo do
trabalho com transporte, energia, comércio,

producao e servi¢cos. Sera interessante o
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professor utilizar dados e comparar as regioes
brasileiras no que se refere a producéo de
energia e consumo para ampliar o repertorio
dos estudantes na leitura de imagens, gréaficos

e tabelas.
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Exclusivamente os Componentes Curriculares da base diversificada néo terdo o alfanumérico, logo ao lancar no diario de
classe constara apenas o Objeto do Conhecimento.

DOCUMENTO CURRICULAR: LINGUAGENS

COMPONENTE CURRICULAR: PRODUGCAOQ DE TEXTO 6° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO SUGESTOES PEDAGOGICAS

Planejar resenhas, vlogs, videos e
podcasts variados, e textos e videos de
apresentacao e apreciacdo préprios das
culturas juvenis (algumas possibilidades:
fanzines, fanclipes, e-zines, gameplay,
detonado etc.), dentre outros, tendo em|
vista as condi¢des de producdo do texto -
objetivo, leitores/ espectadores, veiculos e
midia de circulacdo etc. —, a partir dal
escolha de uma producdo ou evento
cultural para analisar — livro, filme, série,
game, cancéo, videoclipe, fanclipe, show,
saraus, slams etc. — da busca de
informacdo sobre a producdo ou evento
escolhido, da sintese de informacdes
sobre a obra/evento e do elenco/selecéo
de aspectos, elementos ou recursos que
[possam ser destacados positiva ou
negativamente ou da roteirizacdo do
[passo a passo do game para posterior
gravacgao

dos videos.

Estratégias de producadelecionar textos para leitura em sala de aula com a
planejamento de textgaurma: leitura silenciosa, individual, compartilhada,
argumentativos e apreciativgdirigida, rapida, reflexiva e mecanica.

resenhas e vlogs e/ou videos SIE'zoda de conversa acerca dos textos lidos.

podcasts variados dos livros lidosExplorar a estrutura e producéo da resenha dos textos
lidos.

Trabalhar a reescrita dos textos, mostrando ao estudante
0S equivocos escritos na produgao

|

2

-~
[¢]

2

EQUIDADE NA EDUCAGAO:

ALICERCE PARA CONSTRUIR,

CRESCER E TRANSFORMAR!
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ONAL

|Produzir resenhas criticas, vlogs, videos,
podcasts variados e producdes e géneros
|préprios das culturas juvenis (algumas
possibilidades: fanzines, fanclipes, e-
zines, gameplay, detonado etc.), que
apresentem/descrevam e/ou avaliem
producbes culturais (livro, filme, série,
game, cancdao, disco, videoclipe etc.) ou
evento (show, sarau, slam etc.), tendo em
vista 0 contexto de producdo dado, as
caracteristicas do género, os recursos das
midias envolvidas e a textualizacao
adequada dos textos e/ou producdes.

Criar poemas compostos por versos livres
e de forma fixa (como quadras e sonetos),
utilizando recursos visuais, semanticos e
sonoros, tais como cadéncias, ritmos e
rimas, e poemas visuais e video-poemas,
explorando as relagdes entre imagem e

gréfica (poema visual) e outros recursos
visuais e sonoros .

ftexto verbal, a distribuicdo da manchal

Producédo de resenha criticas d
outros.

Producdo de vlogs, videos
podcasts dos livros lidos.

visuais e videos-poemas.

;

livros lidos, filmes e games entresalidade do contexto educacional ou social.

Criacdo de poemas por versos
[livres e de forma fixa e poemas

Selecionar filmes e/ou games tematicos pertinentes a

Construcao de roteiro para assistir ao filme.

|[Biscussao sobre os pontos observados no filme ou game.
Producdo de resenha critica a partir dos pontos
analisados.

Trabalhar a reescrita dos textos, mostrando ao estudante
0S equivocos escritos na producéo

Producdo de poemas obedecendo a estrutura basica do
género e tematica abordada.

Trabalhar a reescrita dos poemas, mostrando ao
estudante os equivocos escritos na producao.

~

w

|
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EQUIDADE NA EDUCAGAO:

ALICERCE PARA CONSTRU

CRESCER E TRANSFORMAR!
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contos populares/lendas, dentre outros,
que utilizem cenarios e personagens
[realistas ou de fantasia, observando os
elementos da estrutura narrativa proprios
ao género pretendido, tais como enredo,
|personagens, tempo, espaco e narrador,
utilizando tempos verbais adequados al
[narracdo de fatos passados, empregando
conhecimentos sobre diferentes modos de
se iniciar uma histéria e de inserir 0s
discursos direto e indireto.

Criar narrativas ficcionais, tais como|Producdo escrita do
[memoarias literarias |basica do género e tematica abordada.

género|Producédo de memdrias literarias obedecendo a estrutura|

Trabalhar a reescrita das memorias literarias, mostrando
ao estudante os equivocos escritos na producao.

EQUIDADE NA EDUCAQI\O:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!
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DOCUMENTO CURRICULAR: LINGUAGENS

COMPONENTE CURRICULAR: PRODUCAQ DE TEXTO 7° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

|Produzir resenhas criticas, vlogs, videos e
podcasts variados e producdes e géneros proprios
das culturas juvenis (algumas possibilidades:
fanzines, fanclipes, e-zines, gameplay, detonado
etc.), que apresentem/ descrevam e/ou avaliem
producbes culturais (livro, filme, série, game,
cancao, disco, videoclipe etc.) ou evento (show,
sarau, slam etc.), tendo em vista o contexto de
producdo dado, as caracteristicas do género, 0s
recursos das midias envolvidas e a textualizacao
adequada dos textos e/ou producdes.

Criar narrativas ficcionais, tais como contos
populares, contos de suspense, mistério, terror,
humor, narrativas de enigma, cronicas, histérias
em quadrinhos, dentre outros, que utilizem
cenarios e personagens realistas ou de fantasia,
observando os elementos da estrutura narrativa
|préprios ao género pretendido, tais como enredo,
personagens, tempo, espaco e narrador, utilizando
fempos verbais adequados a narracdo de fatos
passados, empregando conhecimentos sobre
diferentes modos de se iniciar uma historia e de
inserir os discursos direto e indireto.

Producao, releitura, revisdo e
[reescrita de resenhas criticas.

Producdo de vlogs e
podcasts.

Producéao, releitura, reescrita e
[revisdo de memoarias literarias

Selecionar textos para leitura em sala de aula

com turma: leitura silenciosa, individual,
compartilhada, dirigida, rapida, reflexiva e
mecanica.

Roda de conversa acerca dos textos lidos.
Explorar a estrutura e producao da resenha dos
textos lidos.
Trabalhar a reescrita dos textos, mostrando ao
estudante os equivocos escritos na producéo.

|Producéo de memodrias literarias obedecendo al
estrutura basica do género e tematica abordada.
Trabalhar a reescrita das memorias literarias,
mostrando ao estudante os equivocos escritos
na producao.

-
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ESTADO DO TOCANTINS
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

DOCUMENTO CURRICULAR: LINGUAGENS

COMPONENTE CURRICULAR: PRODUCAO DE TEXTO 8° ANO - 2° BIMESTRE
HABILIDADES OBJETOS DE CONHECIMENTO SUGESTOES PEDAGOGICAS

|[Planejar artigos de opinido, tendo em vista as|Planejamento da producédo de artigo|Selecdo de assuntos pertinentes para discussao
condicdes de producdo do texto — objetivo,/de opinido. Condi¢cdes de producaolem sala de aula.

leitores/espectadores, veiculos e midia dejdo texto —objetivo,|Debates a partir de textos trabalhados em sala
circulacéo etc. —, a partir da escolha do temalleitores/espectadores, veiculos e|de aula.
ou questdo a ser discutido(a), da relevanciamidia de circulagéo, etc. |[Elaboracao de lista tematica com argumentos

para a turma, escola ou comunidade do
levantamento de dados e informacdes sobre
a questdo, de argumentos relacionados al
diferentes posicionamentos em jogo, da
definicdo — o que pode envolver consultas a|
fontes diversas, entrevistas com
especialistas, andlise de textos, organizacao
esquematica das informacgfes e argumentos
— dos (tipos de) argumentos e estratégias
que pretende utilizar para convencer 0s
leitores

Criar contos ou cronicas (em especial,|Producdo, releitura, revisdo e|Producéo, revisdo edicdo de  textos
liricas), crbnicas visuais, minicontos,/reescrita de cronica. argumentativos sobre as tematicas
[narrativas de aventura e de ficcao cientifica, selecionadas.

dentre outros, com teméticas préprias ao
género, usando os conhecimentos sobre os
constituintes  estruturais e  recursos

~
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PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

expressivos tipicos dos géneros narrativos
|pretendidos, e, no caso de producdo em
grupo, ferramentas de escrita colaborativa.

|Produzir, revisar e editar textos voltados paralProducao, revisédo e edicédo de artigo
a divulgacdo do conhecimento e de dados e|de divulgagao cientifica.
[resultados de pesquisas, tais como artigos de

divulgacdo cientifica, verbete de
enciclopédia, infografico, infografico
animado, podcast ou vlog cientifico, relato de
experimento, relatorio, relatorio

multimidiatico de campo, dentre outros,
considerando o contexto de producédo e as
[regularidades dos géneros em termos de
suas construgdes composicionais e estilos.

|Produzir textos de divulgacdo cientifica que
buscam compartilhar informagdes, pesquisas e
conceitos cientificos a um publico leigo, ou seja,
um publico que desconhece ou pouco sabe
sobre 0 assunto.

~
2
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PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

DOCUMENTO CURRICULAR: LINGUAGENS

COMPONENTE CURRICULAR: PRODUCAO DE TEXTO 9° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

[EF89LP10) Planejar artigos de opiniao, tendo
em vista as condi¢des de producao do texto
— objetivo, leitores/espectadores, veiculos e
midia de circulacao etc. —, a partir da escolh
do tema ou questdo a ser discutido (a), d
relevancia para a turma, escola ou
comunidade, do levantamento de dados e
informacdes sobre a questédo, de argumentos
[relacionados a diferentes posicionamentos
em jogo, da definicdo — o que pode envolver
consultas a fontes diversas, entrevistas com
especialistas, andlise de textos, organizacao
esquematica das informacfes e argumentos
— dos (tipos de) argumentos e estratégias
que pretende utilizar para convencer 0s
leitores.

Estratégia de producéo:
planejamento de artigo de opinido.

Selecdo de assuntos pertinentes para discussao
em sala de aula.
|Debates a partir de textos trabalhados em sala
de aula.

Elaboracao de lista temética com argumentos.
Producdo, revisdo edicdo de  textos
argumentativos sobre as tematicas
selecionadas

2>
[
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|[Produzir artigos de opinido, tendo em vista o|Textualizacao, revisdo e reescrita de|Definir o tema a ser abordado, definir uma tese e

contexto de producdo dado, assumindolartigos de opinido. pesquisar dados, informacdes e fatos capazes
posicdo diante de tema polémico, de comprovar seu ponto de vista e persuadir o
argumentando de acordo com a estrutura leitor.

propria desse tipo de texto e utilizando

diferentes tipos de argumentos - de |[Reescrever o texto com coeséo e coeréncia

autoridade, comprovacao, exemplificacédo

Contribuir com a escrita de textos/Colaboracdo na escrita de textos|Producédo coletiva das normas de convivéncias

[normativos, quando houver esse tipo denormativos. dos estudantes do 9° ano.
demanda na escola — regimentos e estatutos Revisao e reescrita a partir das observacoes e
de organizagdes da sociedade civil do ambito sugestdes do professor.

da atuacdo das criancas e jovens (grémio
livre, clubes de leitura, associac¢des culturais
etc.) — e de regras e regulamentos nos varios
ambitos da escola — campeonatos, festivais,
[regras de convivéncia etc., levando em contal
0 contexto de producdo e as caracteristicas
dos géneros em questao.

|
EQUIDADE MA EDUCAGAD:
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Produzir, revisar e  editar

reivindicatérios ou  propositivos
problemas que afetam a vida escolar ou d

comunidade, justificando pontos de vista,
[reivindicacbes e detalhando propostas
(justificativa, objetivos, acbes previstas etc.),
levando em conta seu contexto de producgao
e as caracteristicas dos géneros em questao.

textos|Producdo, revisdo e edicdo de textos|Explorar a carta de reclamacao.
sobrejnormativos,

reivindicatorios ou

propositivos.

Proporcionar momentos de reflexdo e
problematizagéo.

Fazer com que os alunos se percebam como
autores.

|[Envolver os estudantes na producéao textual.

|[Destacar que 0 uso da 1.2 pessoa, a opGcao por
um estilo formal, bem como o emprego da
norma-padrdo sdo algumas das caracteristicas
requeridas pela situagdo de comunica

Criar contos ou cronicas (em especial,
liricas), crbnicas visuais, minicontos,
[narrativas de aventura e de ficcdo cientifica,
dentre outros, com tematicas préprias ao
género, usando 0s conhecimentos sobre os
constituintes ~ estruturais e  recursos
expressivos tipicos dos géneros narrativos
pretendidos, e, no caso de producdo em
grupo, ferramentas de escrita colaborativa.

de textualidade,
revisdo e reescrita de

Construcao
|producéo,
cronicas.

|Producéo, e reescrita de cronicas individuais ou
coletivas

REFERENCIAS

TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacédo do Estado do. Documento Curricular do Tocantins — DCT: Linguagens.
SEDUC: Palmas, 2019.
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DOCUMENTO CURRICULAR (AREA DO CONHECIMENTO: LINGUAGEM)
COMPONENTE CURRICULAR: CULTURA E EXPRESSOES CORPORAIS 6° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES OBJETOS DE CONHECIMENTO SUGESTOES PEDAGOGICAS
(EF69AR10). Explorar elementos Elementos da linguagem Traballhe com os estudantes o0s elementos
constitutivos do movimento cotidiano e[Composi¢des, individuais ou coletivas, delestruturais da danga como espaco, tempo, energia e
do movimento dancado, abordando, |diferentes [movimento, aplicando-os na criacdo de coreografias.
criticamente o desenvolvimento das [formas de dangas que fazem parte das|Explique os conceitos: espaco, dire¢do, nivel, formal
formas da danca em sua histérialculturas indigenas, e
tradicional e fazendo uso dos elementos estruturais dajcaminho pelo espaco, rtmo, duragéo, velocidade e
contemporanea. danca. sincronia, energia,

(EF69AR11) Experimentar e [intensidade e qualidade do movimento.

analisar os fatores de Trabalhe com pesquisa diferentes dancas de

|movimento (tempo, peso, fluéncia e comunidades indigenas, focando em entender os

espaco) como elementos que combina [movimentos, ritmos e significados associados.

dos, geram as acdes corporais e 0 Grupos de Trabalho:

[movimento dangado. Divida a classe em pequenos grupos para a criacao
de coreografias. Cada grupo escolhe uma dancal
lindigena especifica como inspiragéo.

Aplicac&o dos elementos da dancga:

Oriente os estudantes a incorporarem 0s elementos
da danca aprendidos na criagdo de uma pecal
coreografica que respeite e reflita a esséncia da
danca original.

Mostra de Dancas:

Organize uma apresentacdo onde cada grupo crie

uma coreografia para a classe ou para um publico
maior.

EQUIDADE MA EDUCAGAD:
ALICERCE PARA COMETRUIR,
CRESCER ETRANSFORMAR!
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ApOs as apresentacdes, conduza uma sessao de
reflexdo onde os estudantes

possam compartilhar suas experiéncias, desafios
encontrados durante o processo, € 0 respeito as
culturas indigenas seja uma prioridade, evitando

a apropriacao cultural e enfatizando a apreciacao e o
aprendizado

auténticos.

https://www.teachy.com.br/resumos/ensinofundame
ntal/5ano/educacao-fisica/movimento-e-danca-
resumo
https://sme.goiania.go.gov.br/conexaoescola/eaja/art
e-danca espaco-e-tempo-em-danca/
[https://www.helenitasaearp.com.br/fundamentos-da-
danca

|http://www.arte.seed.pr.gov.br/modules/c
onteudo/conteudo.php?conteudo=262

EQUIDADE MA EDUCAGAD:
ALICERCE PARA COMETRUIR,
CRESCER ETRANSFORMAR!
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ESTADO DO TOCANTINS !
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL

DOCUMENTO CURRICULAR (AREA DO CONHECIMENTO: LINGUAGEM)
COMPONENTE CURRICULAR: CULTURA E EXPRESSOES CORPORAIS 7° ANO - 2° BIMESTRE
OBJETOS DE . )
HABILIDADES SUGESTOES PEDAGOGICAS
CONHECIMENTO
(EF69AR10). Explorar Elementos da linguagem |Peca aos estudantes
elementos constitutivos do|Utilizacédo dos elementos gue observem os movimentos cotidianos (caminhar,
movimento cotidiano e lestruturais da danca (movimento, espaco,correr, sentar, etc.) e registrem suas caracteristicas
do movimento tempo, peso, som/siléncio), na inter (velocidade, ritmo,
dangado, abordando, -relagdo do movimento forca).
criticamente o |e o processo coreogréfico. Comparem esses movimentos com 0S movimentos
desenvolvimento das de diferentes
formas da danca em estilos de danca (balé, hip-hop, dancas folcléricas).
sua histdria tradicional |[Discutam as semelhangas e diferencas, refletindo
e contemporanea. sobre como a danca transforma movimentos
(EF69AR11) Experi cotidianos em expressao artistica.
mentar e analisar os fatores de Crie uma linha do tempo
movimento (tempo, visual que destaque a evolugcdo da danca, desde
(EF69AR11) Experi suas formas tradicionais até as contemporaneas.
mentar e analisar os fatores de Inclua imagens, videos e
movimento (tempo peso, fluéncia e informacgdes sobre diferentes estilos e seus contextos
espaco) como elementos histéricos e culturais.
gue, combina [Promova debates sobre como a danca reflete e
dos, geram as ac¢des corporais e 0 influencia a sociedade em diferentes épocas.
movimento dancado. |[Explore a relacdo entre danca e cultura, analisando
como diferentes estilos expressam valores, crencas e
ftradicoes.
Convide dancarinos
ou especialistas para compartilhar suas experiéncias
e conhecimentos sobre dancas especificas.
|[Realize apresentacdes de

EQUIDADE MA EDUCAGAD:
ALICERCE PARA COMETRUIR,
CRESCER ETRANSFORMAR!
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

dancas folcléricas ou contemporaneas, seguidas de
debates sobre seus

significados e simbolismos.

|Proponha exercicios

gue explorem variacdes de velocidade, forca, ritmo e
direcao.

Incentive a criacdo de sequéncias de movimentos
gue combinem

diferentes fatores.

Selecione videos de diferentes estilos de danca e
peca aos alunos que

analisem os fatores do movimento presentes em
cada um.

[Discutam como a combinagdo desses fatores
contribui para a expressividade e o estilo da danca.
|Utilize ferramentas de edicdo de video paral
desacelerar, acelerar ou

isolar movimentos especificos.
[Divida a turma em grupos e desafie-os a criar
coreografias que explorem

os fatores do movimento de forma criativa.
Incentive a experimentacdo e a improvisacgao,
valorizando a expresséo individual e a colaboracao
|[Realize apresentacdes das
coreografias, seguidas de feedbacks construtivos
sobre o uso dos fatores do movimento.
|Utilize masicas

de diferentes estilos e ritmos para inspirar a criacéo
de movimentos.
Explore o uso de objetos (tecidos, bastdes, etc.) paral
ampliar as possibilidades de movimento.

2>
[
2

EQUIDADE MA EDUCAGAD:
ALICERCE PARA COMETRUIR,
CRESCER ETRANSFORMAR!




ESTADO DO TOCANTINS !
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

|Promova a reflexdo sobre a relagdo entre movimento,
emocao e expressao.
https://www.institutoclaro.org.br/educacao/para-
|[Ensiner/planos-de-aula/danca-gestos-e movimento/
https://sme.goiania.go.gov.br/conexaoescola/ensino
_fundamental/a-linguagem-da-danca/
http://www.arte.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/co
nteudo.php?conteudo=102
https://www.superprof.pt/blog/materiais-aulas-de-
zumba-e-outros-tipos-de-danca/
https://muralzinhodeideias.com.br/programese/aulas
-de-danca-online-gratuitas-para-

criancas/
https://blog.eadplataforma.com/empreendedorismo-
digital/aula-de-danca-pela-internet

2
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PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

DOCUMENTO CURRICULAR (AREA DO CONHECIMENTO: LINGUAGEM)
COMPONENTE CURRICULAR: CULTURA E EXPRESSOES CORPORAIS 8° ANO - 2° BIMESTRE
HABILIDADES OBJETOS DE CONHECIMENTO SUGESTOES PEDAGOGICAS

(EF69AR10). Explorar Elementos da linguagem Alterne

elementos constitutivos do|Reconhecimento de entre aulas tedricas sobre a historia da danca e as diferentes

movimento cotidiano e gestos, movimentos, seu formas de danca, e aulas praticas onde os alunos possam

do movimento dancado,registro e utilizacbes em aplicar o que aprenderam.

abordando, criticamente composicdes de danca. Exploracdo de Movimentos:

0 desenvolvimento das Inicie as aulas com exercicios de aquecimento seguidos por

formas da danca em atividades que permitam aos alunos explorar diferentes

sua historia tradicional movimentos e gestos, observando como estes podem ser
|e contemporanea. usados para comunicar emoc¢des e narrativas.

(EF69AR11) Experi Registro de Movimentos:

mentar e analisar os fatores de Ensine os alunos a registrar seus proprios movimentos usando

movimento (tempo, peso, fluéncia e ferramentas como desenhos, anotacdes ou videos.

espago) como Isso pode incluir a criagdo de um diario de danga onde os alunos

elementos que, combina documentam os movimentos aprendidos e as suas proprias

dos, geram as criagles.

acOes corporais e 0 Andlise de Performances:

[movimento dangado Assistir e analisar videos de performances de danca, discutindo
os elementos de linguagem corporal usados e como eles
contribuem para a expressao e comunicagao.

Composic¢des de Danca:

Encoraje os alunos a criar pequenas coreografias em grupos,
utilizando os movimentos e gestos que exploraram e
registraram. Isso pode culminar em uma apresentac¢éo de fim de
semestre para 0s colegas ou para 0s pais.
|http://www.arte.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php
?conteudo=102

EQUIDADE MA EDUCAGAD:
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https://sme.goiania.go.gov.br/conexaoescola/ensino_fundamen
tal/a-linguagem-da-danca/
https://www.institutoclaro.org.br/educacao/para-Ensiner/planos-
de-aula/danca-gestos-e-

movimento

DOCUMENTO CURRICULAR (AREA DO CONHECIMENTO: LINGUAGEM)

COMPONENTE CURRICULAR: CULTURA E EXPRESSOES CORPORAIS 9° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

(EF69AR10). Explorar

elementos constitutivos do
movimento cotidiano e
do movimento dancado,

abordando, criticamente

0 desenvolvimento das

[formas da danca em

sua histéria tradicional

e contemporanea.

(EF69AR11)

|[Experimentar e

analisar os fatores de

movimento (tempo, peso, fluéncia
e espago) como

elementos que, combina

dos, geram as ac¢des corporais e 0
movimento dancado

|[Elementos da linguagem
Comparacéo, analise e
identificacdo de caracteristicas
dos

movimentos corporais e da
coreografia da danca tradicional
ftocantinense e

da danca contemporanea

|[Proponha uma pesquisa sobre a danga tradicional tocantinense,
explorando suas raizes culturais, significados sociais e técnicas.
|Faca o

mesmo com a danca contemporéanea, destacando sua natureza
experimental e inovadora. Discusséo: realize discussfes em
Iclasse para que os estudantes

compartilhem suas descobertas e entendam as

motivagbes por tras das praticas de danca em diferentes
contextos

culturais.

Observacéao direcionada:

Utilize videos de performances de danca tocantinense e
contemporanea. Peca aos alunos para observarem e
registrarem detalhes sobre movimento, espaco, tempo, peso, e
a interacao entre som e siléncio.

Fichas de Analise:

Distribua fichas de analise onde os alunos possam categorizar
e descrever os elementos de linguagem da danca observados.

£
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Quadros Comparativos:

Oriente os alunos a criarem quadros comparativos que
destacam as semelhancas e diferencas entre as dancas
estudadas, focando em aspectos como técnica, expressao e
contexto cultural.

Apresentacdes:

Encoraje apresentacdes orais onde cada grupo expde suas
analises comparativas, utilizando os quadros como suporte
visual.

Workshops de Danca:

[Promova workshops onde os alunos possam experimentar
ambos os estilos de danca, guiados por instrutores
especializados, se possivel.

Coreografia Hibrida:

|Desafie os alunos a criar coreografias que misturem elementos
das duas dancas, refletindo sobre como os estilos podem se
complementar ou contrastar.

Sessdes de Feedback:

ApOs as apresentacdes das coreografias, conduza uma sesséao
de feed back onde os alunos e o professor possam discutir as
obras criadas, focando na integracdo efetiva dos elementos
observados.

Acesso a biblioteca ou internet para pesquisa:

videos de performances de danca tradicional tocantinense e
contemporanea.

Assegure um ambiente de respeito e abertura para que 0s
estudantes se

sintam confortaveis ao expressar suas opinides e ideias
criativas. Essas

|
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atividades visam n&o apenas a aprendizagem sobre danga, mas
ambém a valorizacdo das diversas formas de expressdo
cultural através da arte.
https://brasilescola.uol.com.br/folclore/dancas-

olcloricas.htm
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EQUIDADE MA EDUCAGAD:
ALICERCE PARA COMETRUIR,
CRESCER ETRANSFORMAR!




ESTADO DO TOCANTINS
PREFEITURADE PORTO NACIONAL

DOCUMENTO CURRICULAR (AREA DO CONHECIMENTO: LINGUAGEM)

COMPONENTE CURRICULAR: INFORMATICA/ROBOTICA 1° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

Organizar objetos fisicos ou digitais
considerando diferentes
caracteristicas para esta
organizacao, explicitando
semelhancas

(padrdes) e diferencas

[Reconhecer e explorar
artefatoscomputacionais voltados a
atende necessidades pessoais ou
coletivas
[Utilizar o como
ferramenta de
aprendizagem.
|[Levantando hipéteses em
relagdo a linguagem
realizando

registros de palavras, por meio de
escrita

computador

escrita,

[Utilizar a
brincadeira,
descrevendo comandos simples
nas atividades
ludicas e jogos.

l6gica em jogos e

Praticar habilidades motoras
basicas usando o mouse para
arrastar e soltar objetos na tela;

Conhecendo o
Teclado;ExplorandoSoftwares
|[Educativos;

|Uso de artefatos computacionais

Introducédo a Linguagem

Escrita.

Registros de Palavras. (digitagcéo de
letras e palavras).

|Digitagdo do nome (escrita do nome
préprio).

Jogos de Labgica;

Numeros e Quantidades;
Sequéncias Numéricas

O brincar com materiais

nao estruturados e os
experimentos;

|[Robdtica /Cultura Maker.

Tecnologia no cotidiano

Praticar habilidades motoras basicas usando o mouse para arrastar e soltar
objetos na tela.

Conhecendo o Teclado: Identificar e nomear as teclas do teclado alfabético
(letras, nimeros e simbolos).

Praticar a localizacdo das letras do alfabeto usando jogos interativos.
Explorando Softwares Educativos: Introduzir softwares educativos
especificos para criancas, como jogos de alfabetizacdo, jogos de
|[matemética simples,

guebra-cabecas, entre outros. Permitir que os alunos explorem esses
softwares de forma guiada, ocando em habilidades como arrastar e soltar,
clicar e arrastar, e assim por diante.

Explique a importancia da linguagem escrita e suas fungbes nal
comunicacao.

Apresente 0s componentes da escrita, como letras, palavras.

Ensine os alunos a usar programas como Microsoft Word ou Google Docs
|para digitar letras, palavras.

Promova debates sobre diferentes formas de letras.

Introduza jogos como quebra-cabecas, sudoku e jogos de tabuleiro que
exigem raciocinio l6gico e no computador.

Trabalhe com sequéncias numéricas, pedindo que os alunos identifiquem
0 numero que vem antes, depois e entre outros numeros. Por exemplo, em
uma sequéncia de 1 a 10, pergunte qual € o numero que vem antesdo 5 e
gual vem depois e pede os alunos para digitar.

O uso de recursos tecnologicos pode ser uma estratégia eficaz para
desenvolver o raciocinio logico.

ELUIDA

ALICERC

DE MA EDUCACACH

EPARA COMETRUIR,

CRESCER ETRANSFORMAR!
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

|Relacionando nUmeros as suas
respectivas

quantidades e identificar o antes, o
depois e 0

entre em uma sequéncia.
|[Utilizar a légica em
brincadeira,
descrevendo comandos simples
nas atividades

ludicas e jogos.

|Planejar e construir

artefatos roboéticos com

materiais ndo estruturados.
|[Realizar a montagem de artefatos
roboticos

simples, usando e sensores.
|Desenvolver habilidades técnicas e
interpessoais, Incentivar a ponte
entre teoria e

jogos e

pratica, Aperfeicoar solucdes,
|Preparar os
alunos

para os desafios do futuro.
|[Reconhecer tecnologias digitais e
robéticas presentes no cotidiano.
Identificar sequéncias simples de
acoes (inicio, meio e fim).
|[Desenvolver a oralidade ao
explicar acoes e escolhas.

Sequéncia logica de acdes

Nogdes iniciais de algoritmo

Linguagem oral e interpretacéo

Utilize aplicativos ou jogos online que abordem adicdo e subtracao,
permitindo que os alunos pratiguem de uma forma interativa e ludica.
Projetos de robdtica com materiais reciclados: Incentive os alunos a criar
[robds a partir de materiais reciclados, como garrafas plasticas, tampas de
garrafa, e caixas de papeldo. Isso ndo s6 Ensine sobre robdtica, mas
[também promove a consciéncia ambiental. Competicbes de programacao:
Mesmo sem um laboratério de robotica, os alunos podem aprender
programacado de robds através de competicbes virtuais. EXxistem
plataformas online que oferecem competicdes de programacao de robos,
onde os alunos podem escrever codigos para controlar robds virtuais e
competir uns contra 0s outros.

o Roda de conversa sobre “o0 que € um robd e 0 que nao é”.
« Descricdo oral de rotinas diarias (escovar os dentes, ir a escola).
« Organizacao de historias curtas em ordem ldgica.

”

« Jogos orais de comandos simples: “avance”,

”

pare”, “volte”.

EQUIDADE MA EDUCAGAD:
ALICERCE PARA COMETRUIR,
CRESCER ETRANSFORMAR!




ESTADO DO TOCANTINS !
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL

DOCUMENTO CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR: INFORMATICA/ROBOTICA 2° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

Organizar
digitais
considerando
caracteristicas para

objetos fisicos ou

diferentes

Praticar habilidades

arrastar e soltar
objetos na tela;
Conhecendo o Teclado;

lesta organizacdo, explicitando
semelhancas (padrdes) e

Explorando Softwares

motoras basicas usando o mouse paralarrastar e

Praticar habilidades motoras basicas usando o mouse para

soltar objetos na tela. Conhecendo o Teclado: Identificar e nomear
as teclas do teclado alfabético (letras, niumeros e simbolos).
Praticar a localizacdo das letras do alfabeto usando jogos
linterativos. Explorando Softwares Educativos: Introduzir softwares

ferramenta de

aprendizagem.

Levantando hip6teses em
relacdo a linguagem escrita,
realizando

registros de palavras, por meio
de escrita.

diferencas Educativos; educativos especificos para criancas, como jogos de
Uso de artefatos computacionais alfabetizacdo, jogos de matematica simples, quebra-cabecas,
entre outros. Permitir que os alunos explorem esses softwares de
forma guiada, focando em habilidades como arrastar e soltar, clicar
e arrastar, e assim por diante.
Utilizar o computador comojintroducao a Linguagem Expliqgue a importancia da linguagem escrita e suas

Escrita.

Registros de Pala

vras, frases e pequenos textos.
( digitacao de letras e
palavras, frases e textos).
|Digitacdo do nome. (escrita

do nome proéprio)

funcdes na comunicacgao.

Apresente 0s componentes da escrita, como letras, palavras.
Ensine os alunos a usar programas como Microsoft

Word ou Google Docs para digitar letras, palavras.

Promova debates sobre diferentes formas de letras

EQUIDADE MA EDUCAGAD:
ALICERCE PARA COMETRUIR,
CRESCER ETRANSFORMAR!
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Utilizar a logica em jogos e
brincadeira,

descrevendo comandos simples
[nas

atividades

[ludicas e jogos.

Jogos de Logica
Numeros e Quantidades.
Sequéncias Numéricas

Introduza jogos como quebra-cabecas, sudoku e jogos de tabuleiro
que exigem raciocinio légico e no computador.

Trabalhe com sequéncias numéricas, pedindo que os alunos
identifiquem o ndmero que vem antes, depois e entre outros
nameros. Por exemplo, em

uma sequéncia de 1 a 100, pergunte qual € o nUmero que vem
antes e qual vem depois e pede os alunos para digitar.

O uso de recursos tecnologicos pode ser uma

estratégia eficaz para

desenvolver o raciocinio

l6gico.

Utilize aplicativos ou jogos online que abordem

adicao e subtracdo, permitindo que os alunos

|pratiquem de uma forma interativa e ludica.

Planejar e construir artefatos
roboticos com

materiais ndo estruturados.
Realizar a montagem
artefatos roboticos

simples, usando e sensores.
Desenvolver habilidades
técnicas e

interpessoais, Incentivar a ponte
entre teoria e

pratica, Aperfeicoar
Preparar os

alunos para os desafios do
futuro.

de

solucdes,

O brincar com materiais
|[Robdtica /Cultura Maker
Sequenciacao e ordenacgao
NogOes de erro e corregéo
Algoritmos simples

|Leitura e interpretacao oral

estruturados e 0s experimentos.

Projetos de robética com materiais reciclados:

Incentive os alunos a criar robds a partir de materiais reciclados,
como garrafas plasticas, tampas de garrafa, e caixas de papelao.
Isso ndo s6 Ensine sobre robdtica, mas também promove a
consciéncia ambiental. Competicbes de programacdo: Mesmo
sem um laboratorio de

[robdtica, os alunos podem aprender programacdo de robés
através de competi¢cdes virtuais. Existem plataformas online que
oferecem competicdes

de programacdo de robds, onde os alunos podem escrever
codigos para controlar robds virtuais e competir uns contra 0s
outros.

Recontar histérias mudando a ordem e identificar incoeréncias.

EQUIDADE MA EDUCAGAD:
ALICERCE PARA COMETRUIR,
CRESCER ETRANSFORMAR!
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Organizar acbes em sequéncia
[l6gica para resolver situacdes
simples.

Identificar erros em sequéncias
apresentadas oralmente ou por
lescrito.

Desenvolver a atencéo, escuta
ativa e argumentacao.

Criar instrucdes verbais para trajetos dentro da escola.

Analisar sequéncias “certas” e “erradas” apresentadas pelo p.

=
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EQUIDADE MA EDUCAGAD:
ALICERCE PARA COMETRUIR,
CRESCER ETRANSFORMAR!




ESTADO DO TOCANTINS !
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRFTARIA MUNICIPAI DE FDUCACAQ

DOCUMENTO CURRICULAR
COMPONENTE CURRICULAR: INFORMATICA/ROBOTICA 3° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES OBJETOS DE CONHECIMENTO SUGESTOES PEDAGOGICAS

[Reconhecer que, para um| Criando Arte Digital, Criando Arte Digital: Introduzir ferramentas simples de desenho, como

computador realizar Introducao a Digitacao; Paint ou programas de desenho online para criancas. Encorajar os alunos

tarefas, ele se comunicalExplorando a Internet a desenharem objetos simples usando diferentes ferramentas de desenho

com o mundo exterior Segura; e cores. Introducéo a

com o uso de interfaces/Contando Histérias Digitais; Digitacdo: Ensinar as posi¢coes corretas dos dedos no teclado. Praticar a

ffisicas  (dispositivos deDesenvolvendo Habilidades digitacdo de letras e palavras simples, usando programas interativos ou

entrada e saida). de Pesquisa; jogos de digitacdo. Explorando a Internet Segura: Ensiner as regras
Interface fisica; Uso de tecnologiasbasicas de seguranca online, como ndo compartilhar informacdes

|[Usar ferramentasjcomputacionais pessoais, ndo

computacionais em clicar em links suspeitos, e assim por diante.

situacOes didaticas para se|lntroducdo a Linguagem Escrita.  |Introduzir sites educativos apropriados para crian¢cas e permitir que 0s
expressar e diferentes|Registros de Palavras, frases elalunos explorem esses sites com supervisdo. Contando Histérias Digitais:
[formatos digitais. |pequenos textos. (digitacdo de|Usar softwares de criacao de historias digitais simples, onde os alunos
letras e palavras, frases e textos). |podem arrastar e soltar personagens e objetos para criar suas proprias
Digitagdo do nome. (escrita dohistorias. E

[nome proprio). ncorajar os alunos a criarem narrativas simples usando esses softwares,
com imagens e textos

Expligue a importancia da linguagem

escrita e suas ungdes na comunicagao.

Apresente 0s componentes da escrita, como letras,
|palavras.

Ensine os alunos a usar programas como Microsoft
Word ou Google Docs para digitar letras, palavras.
Promova debates sobre diferentes formas de letras

EQUIDADE MA EDUCAGAD:
ALICERCE PARA COMETRUIR,
CRESCER ETRANSFORMAR!




ESTADO DO TOCANTINS !
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Utilizar o computador como
ferramenta de
aprendizagem.

|[Levantando hipéteses em
relacao a linguagem
escrita, realizando
registros de palavras, por
meio de escrita.

Compreender e  criar
narrativas digitais para

expressar temas pessoais,
conhecimento sobre emas

aprendizagem

escolares e a proprial

O brincar com materiais nao
Estruturados e os experimentos.
Robética /Cultura Maker.

Linguagem de comandos
Eficiéncia de sequéncias
Pensamento l6gico

Resolucao de problemas simples

Projetos de robdtica com materiais reciclados:
Incentive os alunos a criar rob6s a partir de materiais reciclados, como
garrafas plasticas, tampas de garrafa, e caixas de papelao.

Isso ndo sé Ensine sobre robédtica, mas também promove a consciéncia
ambiental. CompeticBes de programacao: Mesmo sem um laboratério de
[robdtica, os alunos podem aprender programacdo de robds atraves de
competi¢cdes virtuais.

Existem plataformas online que oferecem competi¢cdes de programacao de
[robds, onde os alunos podem escrever cédigos para controlar robds
virtuais e competir uns contra 0os outros.

|
EQUIDADE MA EDUCAGAD:
ALICERCE PARA COMETRUIR,
CRESCER ETRANSFORMAR!
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|Planejar e  construir
artefatos roboéticos com
materiais ndo estruturados.
[Realizar a montagem de
artefatos roboticos

simples, usando e
sensores.

|[Desenvolver  habilidades
técnicas e interpessoais,
[Incentivar a ponte entre
teoria e pratica, Aperfeigoar
solucgdes, Preparar 0s
alunos para os desafios do
{futuro.

[Interpretar e executar
comandos usando
linguagem natural.

Comparar diferentes
sequéncias e identificar a
mais eficiente.

IDesenvolver raciocinio
|6gico e tomada de
decisao.

Criando Arte Digital: Introduzir ferramentas simples

de desenho, como Paint ou programas de desenho online para criancas.
Encorajar os alunos a desenharem objetos simples usando diferentes
ferramentas de desenho e cores. Introducéo a

Digitacdo: Ensinar as posi¢oes corretas dos dedos

no teclado. Praticar a digitacdo de letras e palavras simples, usando
programas interativos ou jogos de digitacao. Explorando a Internet Segura:
Ensinar as regras basicas de seguranca online, como ndo compartilhar,
[informacgdes pessoais, ndo clicar em links suspeitos, e assim por diante.
Introduzir sites educativos apropriados para criancas e permitir que 0s
alunos explorem esses sites com supervisdo. Contando Historias Digitais:
Usar softwares de criacdo de historias digitais simples, onde os alunos
podem arrastar e soltar personagens e objetos para criar suas proprias
histérias. Encorajar os alunos a criarem narrativas simples usando esses
softwares, com imagens e textos.

Jogos orais de deslocamento imaginario (mapas mentais).
Comparacéo de duas formas de resolver o mesmo problema.
Criagcao de comandos para “ensinar” um colega a realizar uma tarefa.

|[Discussdes sobre “qual caminho é mais curto” ou “mais rapido”.

EQUIDADE MA EDUCACADK

ALICERCE PARA COMETRUIR,

CRESCER ETRANSFORMAR!




ESTADO DO TOCANTINS !

PREFEITURA

DE PORTO NACIONAL

DOCUMENTO CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR: INFORMATICA/ROBOTICA 4° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

[Reconhecer que, para um
computador realizar tarefas,
ele se comunica com O
mundo exterior com o uso de
interfaces fisicas
(dispositivos de entrada e
saida).

|Utilizar o computador como
ferramenta de
aprendizagem.

|[Levantando hipéteses em
relacdo a linguagem escrita,
realizando

meio de escrita.
Compreender e
narrativas digitais para
expressar temas pessoais,
conhecimento

criar

sobre temas escolares e al

Criando Arte Digital;
Introducao a Digitacao;
Explorando a Internet Segura;
Contando Historias Digitais;
Desenvolvendo Habilidades
de Pesquisa;
Interface  fisica;

Uso de

ftecnologias computacionais;

Introducao a Linguagem
Escrita.

Registros de Palavras,
frases e pequenos textos. (
digitacdo de letras e

registros de palavras, porjpalavras, frases e textos).

Digitacdo do nome. ( escrita
do nome proprio).

prépria aprendizagem

Criando Arte Digital: Introduzir ferramentas simples de desenho, como
|[Paint ou programas de desenho online para criancas. Encorajar os alunos
a desenharem objetos simples usando diferentes ferramentas de desenho
e cores. Introducdo a Digitacdo: Ensinar as posices corretas dos dedos
no teclado. Praticar a digitacdo de letras e palavras simples, usando
programas interativos ou jogos de digitacdo. Explorando a Internet Segura:
|Ensinar as regras béasicas de seguranca online, como ndo compartilhar
informacgdes pessoais, ndo clicar em links suspeitos, e assim por diante.
Introduzir sites educativos apropriados para criancas e permitir que 0s
alunos explorem esses sites com supervisdo. Contando Histérias Digitais:
|Usar softwares de criacdo de histérias digitais simples, onde os alunos
podem arrastar e soltar personagens e objetos para criar suas proprias
historias. Encorajar os alunos a criarem narrativas simples usando esses
softwares, com imagens e textos.

|[Explique a importancia da linguagem escrita e suas fungdes nal
comunicagao.

Apresente os componentes da escrita, como letras, palavras.
|[Ensine os alunos a usar programas como Microsoft, Word ou Google Docs
para digitar letras, palavras.

|Promova debates sobre diferentes formas de letras.

EQUIDADE MA EDUCACADK

ALICERCE PARA COMETRUIR,
CRESCER ETRANSFORMAR!
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PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

|Usar
computacionais em
situacOes didaticas para se
expressar em

diferentes formatos digitais.
|Planejar e construir artefatos
robéticos com

materiais ndo estruturados.
|[Realizar a montagem de
artefatos roboticos

simples, usando e sensores.
Desenvolver habilidades

técnicas e

interpessoais, Incentivar a
ponte entre teoria e pratica,
Aperfeicoar solucgdes,

|Preparar os
alunos para os desafios do
futuro.

Criar algoritmos simples em
linguagem oral e escrita.

Identificar padrbes e
repeticbes em acdes e
rotinas.

|Planejar estratégias para
resolver problemas
cotidianos.

ferramentas|Pesquisa; Interface fisica;

Uso de
computacionais;

Robatica /Cultura Maker
Algoritmos desplugados
Padrdes e regularidades

Planejamento de agdes

tecnologiasiinterativos ou jogos de digitacdo. Explorando a Internet Segura: Ensiner as

Pensamento computacional.

|Praticar a digitacdo de letras e palavras simples, usando programas

regras basicas de seguranca online, como ndo compartilhar informacdes
pessoais, nao clicar em links suspeitos, e assim por diante. Introduzir sites
educativos apropriados para criancas e permitir que os alunos explorem
esses sites com supervisao.
Contando Historias Digitais: Usar softwares de criacdo de historias digitais
simples, onde os alunos podem arrastar e soltar personagens e objetos
para

criar suas proprias histérias. Encorajar os alunos a criarem narrativas
simples usando esses softwares, com imagens e textos.

|Projetos de robdtica com materiais reciclados:

Incentive os alunos a criar rob0s a partir de materiais reciclados, como
garrafas plasticas, tampas de garrafa, e caixas de papeldo. Isso ndo s6
|[Ensine sobre robodtica, mas também promove a consciéncia ambiental.
Competicdes de programacdo: Mesmo sem um laboratério de robética, os
alunos podem aprender programacao de robds através de competicbes
virtuais. Existem

plataformas online que oferecem competicdes de programacdo de robds,
onde os alunos podem escrever codigos para controlar robds virtuais e
competir uns contra 0s outros.

e Producao escrita de instrucdes passo a passo.

« Identificacdo de padrBes em horarios, rotinas e sequéncias
numeéricas.

« Criacao de regras para jogos imaginarios.

e Discusséao coletiva sobre melhoria de processos do dia a dia.

EQUIDADE MA EDUCAGAD:
ALICERCE PARA COMETRUIR,
CRESCER ETRANSFORMAR!
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PREFEITURA DE PORTO NACIONAL

DOCUMENTO CURRICULAR
COMPONENTE CURRICULAR: INFORMATICA/ROBOTICA 5° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES OBJETOS DE CONHECIMENTO SUGESTOES PEDAGOGICAS
[Reconhecer que, para um|Criando Arte Digital; Criando Arte Digital: Introduzir ferramentas simples de desenho, como
computador realizar Introducéo a Digitacao; Paint ou programas de desenho online para criancas. Encorajar os alunos
ftarefas, ele se comunica com o|Explorando a Internet a desenharem objetos simples usando diferentes ferramentas de
mundo exterior Seqgura; desenho e cores. Introducéo a
com o0 uso de interfaces fisicas|Contando Histérias Digitais; Digitacdo: Ensiner as posi¢cdes corretas dos dedos no teclado. Praticar al
(dispositivos de entrada eDesenvolvendo Habilidades digitacdo de letras e palavras simples, usando programas interativos ou
saida). de Pesquisa, jogos de digitacdo. Explorando a Internet Segura: Ensiner as regras
Interface fisica; basicas de s
|[Uso de tecnologiasjeguranca online, como nao compartilhar informagdes pessoais, néo clicar
Computacionais. em
links suspeitos, e assim por diante. Introduzir sites educativos apropriados
Pesquisa; Interface fisica; |para criangas e permitir que os alunos explorem esses sites com|
Uso de tecnologias|superviséo.
computacionais. Contando Historias Digitais:

Usar softwares de criacdo de historias digitais simples, onde os alunos

podem arrastar e soltar personagens e objetos para criar suas proprias
historias. Encorajar os alunos a criarem narrativas simples usando esses
softwares com imagens e textos.

Praticar a digitacdo de letras e palavras simples,

lusando programas interativos ou jogos de

digitacdo. Explorando a Internet Segura: Ensiner as

[regras basicas de seguranca online, como nao

compartilhar informacdes pessoais, néo clicar links suspeitos, e
assim por diante. Introduzir sites

educativos apropriados para criangas e permitir que

0s alunos explorem esses sites com supervisao.
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Contando Histdrias Digitais: Usar softwares de criagdo de historias digitais
simples, onde os alunos podem arrastar e soltar personagens e objetos
|para
criar suas proprias historias. Encorajar os alunos a criarem narrativas
simples usando esses softwares, com imagens e textos.

Analisar problemas e propor |Narrativas digitais Pedir aos estudantes para digitar textos narrativos da sua producao
solucBes organizadas em lindividual obedecento acentuacéo, pontuacao e coeréncia.
etapas. |[Robdtica /Cultura Maker
Projetos de robotica com materiais reciclados: Incentive os alunos a criar,
Avaliar, revisar e aprimorar Andlise e decomposicao de [robbs a partir de materiais reciclados, como garrafas plasticas, tampas de
sequéncias de comandos. problemas garrafa, e caixas de papeldo. Isso ndo s6 Ensine sobre robdtica, mas
[também promove a consciéncia ambiental. Competicdes de programacao:
Argumentar e justificar Algoritmos aprimorados Mesmo sem um
escolhas logicas. [laboratérioderobotica,osalunospodemaprenderprogramacaoderobdsatrav
Avaliacao e otimizacao de eés de competi¢cdes virtuais. Existem plataformas online que oferecem|
processos competicOes de programacéo de robds, onde os alunos podem escrever
codigos para controlar robés virtuais e competir uns contra 0s outros.
Comunicacao l6gica e
argumentativa Resolucéo de desafios l6gicos apresentados oralmente ou por texto.

Reescrita de sequéncias para torna-las mais eficientes.

Discussdes em grupo sobre melhorias de rotinas escolares.

Producédo de textos instrucionais com revisao coletiva.
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REFERENCIAS

TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educagdo do Estado do. Documento Curricular do Tocantins — DCT: Linguagens.
SEDUC: Palmas, 2019. TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacéo do Estado do. Documento Curricular do Tocantins —
DCT: Ciéncias Humanas e Ensino Religioso. Palmas: SEDUC, 2019. TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacgéo do Estado

do. Documento Curricular do Tocantins — DCT: Ciéncias da Natureza e Matematica. Palmas: SEDUC, 2019.
https://efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaulista/wp-content/uploads/2023/02/Tecnologia-e-Inova%C3%A7%C3%A30-Anos-
Iniciais.pdf acesso 19 de fevereiro de 2026.

https://www.google.com/search?q=Planejar+e+construir+artefatos+rob%C3%B3ticos+com+materiais+n%C3%A30+estruturados.
+como+trabalhar&og=Planejar+e+construir+artefatos+rob%C3%B3ticos+com+materiais+n%C3%A3o+estruturados.+como+trab
alhar&gs_lcrp=EgZjaHIJvbWUyBggAEEUYOdIBCTEwWNjlwajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8 acesso 19 de
fevereiro de 2026https://www.edusesc.com.br/brincadeiras-com-materiais-nao-estruturados/ acesso 19 de fevereiro de 2026
https://papodaprofessoradenise.com.br/materiais-nao-estruturados-uma-forma-de-criar-e-brincar-com-um-recurso-chamado-
imaginacao/ acesso 19 de fevereio de 2026
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DOCUMENTO CURRICULAR: LINGUAGENS

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO MUSICAL 1° 2° e 3° anos, 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

|Perceber e explorar os elementos
constitutivos da musica (altura,
intensidade, timbre, melodia, ritmo
etc.), por meio de jogos,
brincadeiras, cancdes e praticas
diversas de composicao/criacao,
execucao e apreciacao musical.

|[Explorar fontes sonoras diversas,
como as existentes no proprio
corpo (palmas, voz, percussao
corporal), na natureza e em
objetos cotidianos, reconhecendo
0s elementos constitutivos d
muasica e as caracteristicas de
instrumentos musicais variados

Elementos da linguagem

folcloricas,
africanas e outras.
Materialidades
|(pausa);

Jogos
corpo e instrumentos musicais

|Cancbes de ritmos diversos:
regionais, samba,
frock, valsa, forrd, indigenas,

Sons do cotidiano: corporais,
ambientais, digitais e siléncio

ritmicos utilizando o

A habilidade experimentar consiste em incentivar o estudante a criar
e recriar sons com 0 corpo ou instrumentos, explorando diferentes
possibilidades musicais. E importante apoiar esse processo para
reduzir a timidez e o medo de errar, valorizando sempre as criacées
de cada um. O aprendizado acontece na pratica, sem certo ou
errado, e ndo depende de talento ou dom.

Sugestao de atividades:
https://www.tudosaladeaula.com/2023/02/atividade-sobre-a-
|musica-e-seus-elementos-30-e-40-ano-com-texto/

Sugestao de atividades

https://www.tudosaladeaula.com/2023/09/atividade-sobre-os-
instrumentos-musicais-10-e-20-ano/

[Recomenda-se oferecer aos estudantes diferentes praticas com
sons e musica, como percussao corporal e uso de instrumentos
ftradicionais ou alternativos, promovendo vivéncias que estimulem
improvisacdes e composicdes. Essa habilidade se relaciona com a
(EF15AR15) e pode ser integrada a Lingua Portuguesa
(EFO1LP19), ao recitar textos ritmados. Também, poderd ser
ampliada de forma gradativa a cada ano.
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Explorar diferentes formas deNotacao e registro musical |Peca aos alunos que fechem os olhos e ougcam diferentes sons
registro musical ndo convencionalRegistro de sons (escrital(como instrumentos musicais, barulhos da natureza ou objetos).
(representacdo grafica de sons,musical esponténea, partituralDepois, eles devem representar graficamente esses sons em uma

|partituras criativas etc.), bemlalternativa). folha, usando linhas, curvas, formas e cores para expressar as
como procedimentos e técnicas de|Processos de criacao caracteristicas do som (agudo, grave, forte, fraco, continuo, curto
registro em audio e audiovisual, e etc.).

|reconhecer a notacdo musicalCriacdo de instrumentos com

convencional. materiais reutilizaveis e ou com

elementos da natureza (galhos
de arvores, folhas, sementes,
|buritis e outros).

~
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DOCUMENTO CURRICULAR: LINGUAGENS

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO MUSICAL 4° ano 2° BIMESTRE

ftimbre, melodia, ritmo etc.), por
meio de jogos, brincadeiras,
cancdes e praticas diversas de
composicao/criacdo, execucao e
apreciacdo musical.

|[Explorar fontes sonoras diversas,
como as existentes no proprio
corpo (palmas, voz, percusséo

corporal), na natureza e em
objetos cotidianos,
reconhecendo 0s elementos

constitutivos da mdusica e as
caracteristicas de instrumentos

musicais variados.

HABILIDADES OBJETOS DE CONHECIMENTO | SUGESTOES PEDAGOGICAS
|Perceber e  explorar os| Elementos dalinguagem Apresentacdo e Andlise: Inicie apresentando cancdes de ritmos
elementos  constitutivos  dal Cancdes de ritmos diversos: \variados como samba, rock, valsa, forr6, musicas indigenas e
masica (altura, intensidade,l samba, rock, valsa, forro, |africanas. Discuta com os alunos as origens culturais desses ritmos,

indigenas, africanas e outras.
Materialidades

Sons do cotidiano: corporais,
ambientais, digitais e siléncio
(pausa).

Jogos ritmicos utilizando o
corpo e instrumentos

musicais.

suas caracteristicas principais e instrumentos tipicos.

Atividades de Escuta: Realize atividades de escuta ativa, onde os
alunos possam identificar os elementos caracteristicos de cada ritmo,
como tempo, batida e instrumentacdo. Pratica Vocal e Corporal:
|[Encoraje a prética vocal das cancdes e a expressado corporal através
da danca, permitindo que os alunos sintam o ritmo fisicamente
Materialidades Sonoras do Cotidiano. Exploracdo de Sons:
Promova a exploracdo de sons corporais (palmas, estalos, batidas de
pé), ambientais (sons da natureza, urbanos) e digitais (sons produzidos
por aplicativos ou

dispositivos eletrénicos), além da importancia do siléncio e da pausa
na muasica.

Criacdo de Composic¢des: Incentive os alunos a criar suas proprias
composicdes ou improvisacdes usando os sons explorados. Eles
podem, por exemplo, criar uma histéria sonora que envolva sons
ambientais e corporais, ou compor uma musica que combine
instrumentos musicais com sons digitais.

Jogos com o Corpo: Utilize jogos ritmicos que envolvam o corpo,
como simulacdo de instrumentos musicais com partes do corpo ou|
jogos de imitacao ritmica, onde um aluno faz um padrao ritmico com o
COrpo e 0s outros precisam imitar.

[Uso de Instrumentos Musicais: Se disponivel, incorpore o uso de
instrumentos musicais simples, como tambores, chocalhos, ou até
instrumentos construidos pelos proprios alunos, em jogos ritmicos.
Pode-se, por exemplo, criar uma orquestra improvisada onde cadal
grupo de alunos é responsavel por um tipo de som ou ritmo.
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DOCUMENTO CURRICULAR: LINGUAGENS

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO MUSICAL 5° ano 2° BIMESTRE
HABILIDADES OBJETOS DE CONHECIMENTO | SUGESTOES PEDAGOGICAS
|Perceber e  explorar os|Elementos da linguagem.[Exploracdo de Ritmos Diversos
elementos  constitutivos  dalCancBes de ritmos diversos:
musica (altura, intensidade,samba, rock, valsa, rap, forro, Apresentacdo de Géneros Musicais: Faga uma selecao de musicas
ftimbre, melodia, ritmo etc.), porjindigenas, africanas e outras. gue representem 0s géneros citados (samba, rock, valsa, rap, forré,

meio de jogos, brincadeiras, musicas indigenas e africanas, entre outros). Discuta as origens,
cancdes e praticas diversas de caracteristicas e instrumentos tipicos de cada género. Vocé pode
composic¢ao/criagdo, execucao e organizar uma "viagem musical" pelo mundo, destacando a
apreciagado musical. diversidade cultural.

Criacdo de Playlists Colaborativas: Incentive os alunos a trazerem
musicas de casa que se enquadrem nos géneros estudados. Crie
playlists colaborativas para a turma ouvir e discutir em conjunto.
Materialidades e Sons do Cotidiano

Exploracdo Sonora: Realize atividades que explorem sons corporais
(palmas, estalos, batidas do coragao), ambientais (sons da natureza,
urbanos) e digitais (efeitos sonoros de aplicativos, jogos). Explore o
conceito de siléncio (pausa) e sua importdncia na musica e no
cotidiano. Caca aos Sons: Organize uma atividade de exploracéo
sonora ao ar livre ou dentro da escola, onde os estudantes devem|
identificar e registrar
diferentes sons do ambiente. Discuta as fontes dos sons, suas
gualidades e como podem ser utilizados musicalmente.
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|Explorar fontes sonoras diversas [Materialidades

corporal), na natureza e em|(pausa).

como as existentes no prépriojSons do cotidiano: corporais,
corpo (palmas, voz, percussdolambientais, digitais e siléncio/Construcdo de Instrumentos: Utilize materiais reciclaveis para a

objetos cotidianos,|Jogos ritmicos utilizando o corpojtambores de lata, flautas de canudo, entre outros. Explore ritmos

caracteristicas de instrumentos|(sensacdo sonora, atencdo elJogos Ritmicos: Desenvolva jogos que envolvam o uso do corpo e

Jogos Ritmicos e Instrumentos Musicais

construcdo de instrumentos simples. Isso pode incluir chocalhos,

diversos utilizando os instrumentos criados.

dos instrumentos para criar padrdes ritmicos. Exemplos musical, onde
um lider faz um padrédo ritmico que os outros devem imitar, ou criar
composic¢des ritmicas em pequenos grupos.

|Percepcdo Auditiva Exercicios de Atencdo Sonora: Realize
atividades que estimulem a atencéo e a escuta ativa. Isso pode incluir
adivinhar instrumentos ou sons do cotidiano com os olhos vendados,
ou jogos de memoria.

reconhecendo 0s elementos|e instrumentos musicais.

constitutivos da musica e as Percepcao auditiva

musicais variados. |[memoria).
REFERENCIAS

Este documento foi fundamentado no DCT- Documento Curricular do Tocantins e esté estruturado, po bimestre, a partir das
habilidades, objetos de conhecimentos e sugestdes padagdgicas.

Observacao:

Exclusivamente os Componentes Curriculares da base diversificada ndo terdo o alfanumérico, logo ao lancar no diario de classe

constara apenas o Objeto do Conhecimento.
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DOCUMENTO CURRICULAR: LINGUAGENS

COMPONENTE CURRICULAR: NOQéES DE BOMBEIROS E CIVISMO -3° ao 5°ano 2°BIMESTRE
HABILIDADES OBJETOS DE CONHECIMENTO SUGESTOES PEDAGOGICAS

|[Escutar, com atencédo, falas deExecucdes por tempos da ordem unida;|O professor pode tornar o ensino mais significativo ao
professores e colegas, formulandoFundamentos da bandeira do Brasil;relacionar os conteldos das habilidades com datas
perguntas pertinentes ao tema e[Ensino da teoria do hino nacionallcomemorativas importantes. Isso permite que os alunos
solicitando esclarecimentosibrasileiro; musicalizacao do hino nacional;lcompreendam a relevancia dos temas estudados em seu
sempre que necessario. Ensaio do Hino Nacional Brasileiro; Ensinojcotidiano e na sociedade. Segue algumas sugestdes de
da teoria do Hino de Porto Nacional;atividades vinculadas as datas comemorativas:
[Identificar e comparar pontos de/Musicalizagdo e ensino do Hino de Porto| 7 de abril — Dia Mundial da Saude

vista em relacdo a eventos|Nacional.
significativos do local em que vive,

aspectos relacionados a O professor pode promover uma roda de conversa sobre
condicdes sociais e a presenca de saude fisica e mental, abordando a importancia da
diferentes grupos sociais e disciplina na

culturais, com especial destaque

para as culturas africanas, ordem unida e do canto dos hinos para o bem-estar
indigenas e de migrantes. emocional. Os alunos podem compartilhar héabitos

saudaveis e formular perguntas sobre o impacto da
atividade fisica e da musica na qualidade de vida.
Execucdes por tempos da ordem unida; Fundamentos da
bandeira do Brasil; Ensino e musicalizacdo dos hinos
nacional e municipal.

Pratica de comandos e movimentos basicos de ordem
unida em grupos,

seguindo as instrucées de um lider designado.
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O professor pode explicar como a coordenagdo motora e
a disciplina nos movimentos da ordem unida séo benéficas
para a saude fisica.

22 de abril — Dia do Planeta Terra

O professor pode relacionar a preservagdo ambiental as
tradicdes indigenas e africanas, discutindo como esses
povos cuidam da

natureza.

Os alunos podem realizar entrevistas com moradores
locais sobre mudangas ambientais e comparar diferentes
pontos de vista sobre o impacto das ac6es humanas no
planeta.

Durante o estudo da bandeira do Brasil, o professor pode
explorar o significado

da cor verde e sua relacdo com a preservacao ambiental.
Os alunos podem criar cartazes e apresentacfes sobre
cidadania e sustentabilidade.

3 de maio — Dia Mundial da Etica

O professor pode estimular um debate sobre ética e
respeito aos simbolos nacionais e municipais,
guestionando:

Por que devemos respeitar os hinos e a bandeira?
Como a ética influencia o nosso comportamento na

sociedade?

2l
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Os alunos podem formular perguntas sobre o papel da
ética na valorizacdo da cultura e identidade nacional.

O professor pode explicar a importancia do respeito aos
simbolos nacionais, promovendo reflexdes sobre o papel
da ética na valorizacéo da cultura e identidade do pais.

16 de maio — Dia Internacional da Convivéncia em Paz
O professor pode destacar a convivéncia entre diferentes
culturas no Brasil, promovendo relatos sobre respeito e
incluséo.

|[Durante a pratica dos hinos, o professor pode enfatizar a
musica como um elemento de unido e harmonia entre 0s
povos.

O professor pode mostrar como o ensaio dos hinos e a
ordem unida exigem cooperacdo e respeito, reforcando
valores essenciais para a vida em sociedade.

Durante os exercicios, o professor pode reforcar a
importancia do trabalho em equipe.

REFERENCIAS

TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educagéo do Estado do. Documento Curricular do Tocantins — DCT: Linguagens. SEDUC:

Palmas, 2019.

TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacdo do Estado do. Documento Curricular do Tocantins — DCT: Ciéncias Humanas e

Ensino Religioso. Palmas: SEDUC, 2019.

TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacéo do Estado do. Documento Curricular do Tocantins — DCT: Ciéncias da Natureza

e Matematica. Palmas: SEDUC, 2019.
Porto Nacional, 24 de fevereiro 2026.

~

v

EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!

|

2

[4)
2




v

ESTADO DO TOCANTINS
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

DOCUMENTO CURRICULAR: LINGUAGENS

COMPONENTE CURRICULAR: TEATRO 1° ANO -2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

vida cotidiana, identificando
elementos teatrais
(variadas entonacbes de

VOZ, diferentes
fisicalidades, diversidade
de personagens e

narrativas etc.).

cultura tocantinense).

- Descobrir teatralidades naPROCESSOS DE  CRIACAO

Elementos da linguagem
Brincadeiras infantis e suas
|possibilidades cénicas
(brincadeiras  tradicionais  de

diferentes culturas, com énfase nalcuriosidade. Discuta como o tom muda o significado da frase e como ele pode

Atividades criativas e ludicas para ajudar os alunos a descobrir teatralidades na
vida cotidiana, trabalhando elementos como entonacfes de voz, fisicalidades,
diversidade de personagens e narrativas: Jogo das Entonac¢des - Escolhal
frases simples, como: "Vocé viu isso?" ou "Eu nao acredito!" Pega aos alunos
gue digam a mesma frase com diferentes entonagdes: alegria, surpresa, raiva,

ser usado em diferentes situacoes.
Ajuda a compreender a importancia do som e da emocao na comunicacao.

Caminhadas Teatrais Dé comandos como:

"Movimente-se como se fosse uma bailarina ou um robd." Apdés a atividade,
discuta com os alunos: "Como seu corpo se sentiu em cada situacdo?"

Ensine a perceber como o corpo reflete atitudes e emocdes.

Criacdo de Personagens do Cotidiano

Peca aos alunos que pensem em pessoas que eles encontram

[no dia a dia (ex.: 0 motorista do 6nibus, um vendedor).

Em grupos, os alunos dramatizam caracteristicas dessas pessoas, como voz,
gestos e comportamentos.

A turma adivinha quem é o personagem.

Trabalha observacao e representacéo de personagens reais.

Teatro dos Sons do Ambiente

Faca uma lista de sons do cotidiano (ex.: buzina, passos, vento, conversa).
Cada grupo cria uma historia curta que inclua esses sons como elementos
principais. Eles devem produzir os sons com objetos ou a voz enguanto
dramatizam a cena. Une percepc¢ao auditiva com criatividade teatral.
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- Reconhecer e apreciar
histérias dramatizadas e
outras formas de
manifestacéo
presentes em seu cotidiano
(inclusive as veiculadas em
diferentes midias, como TV

CONTEXTOS
Apreciacao

seu cotidiano

E PRATICAS

de

(inclusive

veiculadas em diferentes midias,

como TV e internet, e em espagos

publicos), cultivando

e internet, e em espac;o§|pl]blicos)

percepcdo, o0 imaginario,
capacidade de simbolizar e
0 repertdrio ficcional.

histériasl|do Ensino Fundamental a reconhecer e apreciar histérias dramatizadas e
dramatizadas e outras formas de/manifestacdes teatrais do cotidiano, promovendo a imaginacéo, a percepgao e
teatraljlmanifestacao teatral presentes em
as

Aqui estdo algumas atividades Iudicas e praticas para ajudar alunos do 1° ano

o repertorio ficcional: Teatro no Cotidiano - Proponha uma conversa sobre onde
os alunos veem "historias" ou "dramas" no cotidiano, como em novelas,
desenhos animados, programas infantis ou até em brincadeiras. -Depois, pecal
gue descrevam suas cenas favoritas desses contextos e recriem com gestos ou
falas. -Encoraje a turma a identificar as vozes, expressdes ou personagens que
[tornam essas historias especiais.

Ajuda as criancas a se conectarem com elementos teatrais presentes na vida
cotidiana.

Roda de Contacéo de Historias

- Leia uma historia curta dramatizando os personagens com

variaces de voz, expressao corporal e gestos. - Em seguida, incentive os alunos
a recontarem a histéria imitando os mesmos movimentos e entonacgles. -
Pergunte: "Qual personagem foi mais engracado ou interessante? Por qué?"
Estimula a capacidade de simbolizar e o repertorio ficcional.

Crie ou leve fantoches simples para a turma. -Apresente uma cena curta usando
os fantoches e, em seguida, divida a turma em grupos para que eles criem e
apresentem suas proéprias histérias. - Discuta o0 enredo e 0s personagens apos
cada apresentacdo. - Promove criatividade e expressao teatral. Explorando
Historias de Desenhos Animados - Escolha um episédio curto de um desenho
animado ou programa infantil que os alunos conhegam. - Assista com a turma e
faca perguntas como: "Quem eram 0s personagens?” "O que aconteceu na
lhistéria?" "Como eles demonstraram emog¢des com a voz e 0 corpo?” Peca que
os alunos recriem cenas do desenho em pequenos grupos.

Ajuda a conectar as criangas com elementos de dramatizacdo em midias que
consomem.
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Historias Improvisadas

Dé temas aleatdrios para pequenos grupos (ex.: "Um dia no parque” ou "Uma
aventura no supermercado").

Cada grupo cria e apresenta uma cena improvisada com foco em personagens
e voz.

ApOs a apresentacdo, discuta: "Quem eram 0s personagens? Quais gestos ou
vozes tornaram a atuagdo mais interessante?"

Trabalha improvisacéo e construcao de narrativa.

Espelho Teatral
Divida os alunos em duplas. Um aluno faz movimentos simples (como caminhar
ou gesticular) enquanto o outro imita como se fosse um "espelho”.
Alterne entre movimentos lentos, rapidos e exagerados.

Depois, discuta como foi observar e imitar fisicalidades.

Trabalha percepc¢éo corporal e expresséao.

Jornal Vivo

Escolha uma noticia simples ou invente um acontecimento comum (ex.: "Alguém
|perdeu o guarda-chuva").

Em grupos, os alunos interpretam o acontecimento, assumindo diferentes
|personagens (ex.: o reporter, testemunhas, etc.).

Conecta elementos do cotidiano a dramatizacéo.

Essas atividades ajudam os alunos a perceberem o lado teatral da vida diaria,
explorando gestos, vozes e personagens de maneira criativa e envolvente.
Atividades ludicas e criativas para o 1° ano do Ensino Fundamental, voltadas al
exercitar a improvisacdo e o faz de conta, ressignificando objetos e fatos e
[promovendo a empatia ao experimentar-se no lugar do outro. Brincadeira de
Ressignificar Objetos

Separe objetos simples (ex.: uma colher, um chapéu, uma caixa).

~
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- Exercitar a improvisacao e
(o] faz de conta,
ressignificando objetos e
fatos e experimentando-se
no lugar do outro.

CONTEXTOS E PRATICAS A
improvisagcdo e o faz de conta,
ressignificando objetos e fatos e
experimentando-se no lugar do
outro.

Peca aos alunos que imaginem o objeto como algo completamente diferente.
Eles podem criar histdrias ou encenar situacdes usando o objeto em seu novo
significado.

Estimula a criatividade e mostra que o significado dos objetos pode ser
lexpandido pela imaginacéo

Faz de Conta de Profissbes

Escolha profissdes ou papéis sociais simples (ex.: "o médico", "o professor”, "o
|padeiro”).

Cada aluno escolhe um papel e encena uma situacao (ex.: "Como o médico
cuida de um paciente?").

Incentive o uso de objetos improvisados como ferramentas (ex.: usar um lapis
como termdmetro).

Promove empatia e desenvolve a capacidade de simbolizar.

Histéria Improvisada em Grupo

Inicie uma histéria com uma frase simples (ex.: "Era uma vez um menino que
encontrou uma chave magica").

Cada aluno continua a histéria, adicionando sua propria ideia.

Para enriquecer, cada crianca pode representar um personagem que surge na
[narrativa.

Teatro das Emocoes

Diga uma situacéo cotidiana (ex.: "Alguém perdeu algo importante").

Peca que os alunos representem as emocdes que essa situagdo pode gerar (ex.:
ftristeza, preocupacéo, alivio).

Depois, discutam: "Como vocés se sentiriam nessa situagdo?"

Trabalha a empatia e a capacidade de simbolizar sentimentos.
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A Caixa Méagica

Coloque varios objetos variados em uma "caixa magica".
Cada aluno sorteia um objeto e deve improvisar um uso ou criar uma histéria
sobre o que é o objeto (ex.. "Essa colher é uma antena para falar com
alienigenas").

Brincadeiras Tematicas
Escolha temas como "Uma aventura na floresta" ou "Festa de aniversario dos
animais".

Os alunos devem criar suas proprias cenas, escolhendo quem seréo (animais,
aventureiros, etc.) e como interagem na historia.

Reforca a improvisacao e a habilidade de simbolizar narrativas.

Meu Superpoder
Peca que os alunos escolham ou inventem um super poder e o demonstrem para
a turma (ex.: "Tenho o poder de fazer tudo crescer").

Encoraje-os a criar pequenas histérias improvisadas em que utilizem seus
|poderes.
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DOCUMENTO CURRICULAR: LINGUAGENS

COMPONENTE CURRICULAR: TEATRO 2° ANO -2° BIMESTRE

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

HABILIDADES

- Reconhecer e apreciar o teatro
de bonecos presente em
diferentes contextos, aprendendo
a ver e a ouvir historias
dramatizadas e cultivando
percepcdo, O imaginario,

capacidade de simbolizar e o
repertorio ficcional.

Contextos e préaticas Reconhecimento
e apreciacdo do teatro de bonecos,
incentivando a percepcéo, o imaginario,

a capacidade de simbolizar
repertdrio ficcional:

e o|imaginario, a capacidade de simbolizar e o repertorio ficcional:

Aqui estdo algumas atividades ludicas e educativas para trabalhar o
reconhecimento e apreciacdo do teatro de bonecos com alunos do
2° ano do Ensino Fundamental, incentivando a percepg¢ao, o

Assistindo e Explorando um Teatro de Bonecos
Organize uma sessdo para assistir a um teatro de bonecos, seja
|presencial ou por video.

ApOs a apresentacao, converse com a turma:

"Como os bonecos mostraram sentimentos ou agoes?"
Incentive os alunos a desenharem sua cena favorita ou seu boneco
|preferido.

Ajuda a cultivar a percepgéo e o gosto por histérias dramatizadas.

Criando Bonecos com Materiais Simples
Peca que os estudantes criem seus proprios bonecos usando
materiais reciclaveis (ex.: meias, papel, tampas).
ApOs criar, eles devem dar um nome ao boneco e inventar uma
|pequena histéria sobre ele.

Organize um "mini teatro”, onde cada aluno apresenta seu boneco e
sua historia para a turma.

Explorando Narrativas com Bonecos

Divida os alunos em grupos e entregue bonecos (podem ser feitos
por eles ou disponibilizados pelo professor).

Cada grupo deve criar uma historia curta e encena-la usando os
bonecos.

Apos as apresentacoes, discuta:
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Ensinendo Movimentos e Vozes aos Bonecos
Ensine os alunos a movimentarem os bonecos com gestos simples

(ex.: caminhar, cumprimentar, dancar).

Trabalhe diferentes vozes e entonagfes para 0s personagens.
Peca que improvisem pequenas cenas usando 0s movimentos e as
vozes.

Desenvolve expressao corporal e oral.

Descobrindo o Teatro de Bonecos em Midias

o0 Mostre trechos de programas ou videos que utilizem teatro de
|bonecos (ex.: desenhos ou séries educativas).

o Discuta: "Como eles eram parecidos ou diferentes dos bonecos
gue conhecemos?"

~
2
[4)
2 .

|
EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!




v

ESTADO DO TOCANTINS
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

- Descobrir teatralidades na vidalElementos da linguagem

cotidiana, identificando variadas
entonagdes de voz em diferentes
personagens.

Teatralidades na vida cotidiana,
identificando variadas entonacdes de
voz em diferentes personagens.

Jogo das Vozes no Cotidiano

Apresente frases simples como:

Peca que os alunos digam essas frases com diferentes entonacoes,
como: alegria, surpresa, cansago ou tristeza.

Discuta: "Como a entonagdo mudou o significado ou a emoc¢ao na
frase?"

Imitando Personagens Reais

Proponha que os alunos imitem pessoas que conhecem, como 0O
vendedor, o motorista do 6nibus ou um professor.

Encoraje-os a usar diferentes tons de voz e criar dialogos curtos.
ApOs cada apresentacado, pergunte: "Como essa pessoa falaria em
outra situacao?"

Desenvolve observacao e interpretacdo de vozes e posturas.

Teatro das Vozes

Dé aos alunos um cenario ficticio (ex.: "Um reino magico").

Eles devem criar um personagem e decidir como ele fala (ex.: "O rei
tem voz grossa e séria”, "O mago tem voz baixa e misteriosa").

Em pequenos grupos, encenem uma cena com esses personagens.

Contacao de Historias com Vozes

Leia uma histéria para a turma, mudando sua voz conforme os
personagens. Em seguida, escolha alunos para recontar a historia,
imitando os diferentes personagens e suas vozes.

Discuta: "Qual voz mais combinou com o personagem?"

Incentiva escuta ativa e expressao oral.

Jogo das Emocdes e Vozes

|
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Dé uma lista de emocdes (ex.: alegria, raiva, surpresa, medo) e uma
frase neutra (ex.: "Hoje esta um dia lindo.").

Peca que os alunos digam a frase com diferentes emocoes e vozes.
ApOs cada tentativa, converse sobre como a entonacdo e as
lemocdes transformaram o significado da frase.

Ajude os alunos a compreenderem como a VvOz comunical
sentimentos.

Criando um Livro de Vozes

Peca que os alunos criem pequenos dialogos entre personagens
ficticios.

ApoOs escreverem o0s didlogos, 0s grupos encenam usando
entonacdes diferentes para cada personagem.

Discuta como as vozes ajudaram a dar vida aos dialogos.

Caca as Vozes no Ambiente

Objetivo: Descobrir diferentes entonagdes em vozes ao redor.
Como funciona:

Proponha que os alunos observem vozes no ambiente escolar (ex.:
|professor explicando, o colega contando algo).

ApOs a observacgéo, peca que compartilhem e imitem essas vozes
|para a turma.
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outro, ao compor
em diferentes
(musicas, imagens, textos ou
outros pontos de partida),
forma intencional e reflexiva.

Imitar, com respeito e sem
preconceito, movimentos, gestos
e Vvoz de personagens que
representem pessoas e animais,
reconhecendo semelhancas e

diferencas entre suas imitacdes e
as feitas pelos colegas.

- Exercitar a imitacao de situacdes|Processos de criacao
cotidianas e o faz de conta,
ressignificando objetos e fatos efressignificando objetos e
experimentando-se no lugar do
e encenar
acontecimentos cénicos com base
referéncias

de

situacOes cotidianas e o faz de conta,
experimentando-se no lugar do outro,

cénicos.

Processos de criacdo - Movimentos,
gestos e voz de personagens que
representem pessoas € animais,
reconhecendo semelhancas e
diferencas entre suas imitacdes e as
feitas pelos colegas.

Imitacdo de
fatos e

ao compor e encenar acontecimentos

lusando movimentos e objetos para dar vida a muasica.

Atividades criativas e reflexivas para o 2° ano do Ensino
Fundamental, que permitem aos alunos exercitar a imitacdo de
situagOes cotidianas, o faz de conta e a ressignificacdo de objetos e
fatos, além de compor e encenar acontecimentos cénicos com base
em diferentes referéncias: Encenacao de Histdrias do Cotidiano
Proponha situacdes simples do dia a dia (ex.: "ir a feira", "preparar
jlum almogo em familia™).

Os alunos escolhem papéis (ex.: "a pessoa que compra”, "o
vendedor") e usam objetos da sala para representar as agdes (umal
caixa pode ser uma balanca, uma cadeira pode ser o balcado).
Apoés a encenacdo, discuta como os objetos foram transformados e
como os alunos se nos sentiram diferentes papéis.
Ajuda as criangas a desenvolverem empatia ao se colocarem no
{lugar do outro e promove a criatividade.

Teatro com Referéncias Musicais

Escolha uma mausica infantil ou instrumental e toque para os alunos.
Peca que imaginem uma cena que combine com o ritmo e o tema da
musica (ex.: "Uma aventura na floresta" para uma musica com sons
da natureza).

Divida a turma em grupos para criar e encenar suas historias,

Estimule a relacédo entre som, emocéao e acado dramatica.

Ressignificando Objetos do Dia a Dia

Leves objetos variados para a sala (ex.: garrafas, panos, caixas).
Peca que os alunos imaginem novos usos para o0s objetos e incluam
suas ideias em uma pequena encenagao (ex.. uma garrafa pode
virar um telescopio em uma cena de "astronautas no espaco”).
ApOs as apresentacdes, converse sobre como a criatividade ampliou

o significado dos objetos.
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Ajude os alunos a praticarem o faz de conta e pensarem fora da
caixa.

Histérias a Partir de Imagens
Mostre uma imagem marcante (ex.: criangas brincando, uma cena

de uma pracga, um barco no mar).
Peca que os alunos criem uma histéria com base na imagem e que
encenem o que imaginaram.
Discuta com a turma: "O que vocés acharam mais interessante na
historia criada?"

Jogos de Improvisacéo
Proponha um jogo onde cada grupo recebe uma situacdo surpresa
(ex.: "Um piqueniqgue que foi interrompido pela chuva") e deve criar
luma cena rapidamente.
Eles precisam ressignificar fatos (ex.: usar guarda-chuvas
limprovisados com folhas) para dar continuidade a narrativa.

Apoés a apresentacao, discuta as solucdes criativas encontradas.
Desenvolve a agilidade mental e a adaptagéo criativa.

Encenacéao com Textos Curiosos

Leia um texto curto (ex.. uma fabula ou uma curiosidade sobre
animais).

Divida os alunos em pequenos grupos e pec¢a que encenem a
histéria, criando dialogos para 0s personagens e incorporando
objetos da sala para representa-los.

ApOs as apresentacles, converse sobre como os textos foram
transformados em cenas.

Conecte a leitura a dramatizacao, ampliando a compreensao textual.
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NTINS

Historias com Referéncias Visuais

Leve para a sala ilustracdes de diferentes cenarios (ex.. uma
floresta, uma cidade, o fundo do mar).

Peca que os alunos se imaginem nesses lugares e criem historias
cénicas baseadas no que observam.

Sugira que incorporem diferentes personagens e movimentos nal
encenacao.

Atividades ludicas e colaborativas para ajudar os alunos do 2° ano
do Ensino Fundamental a imitar movimentos, gestos e vozes de
|pessoas e animais, promovendo o respeito, a empatia e a percepgao
de semelhancas e diferencas: Jogo das Imitacdes

Escolha cartdes com personagens variados (ex.: um gato curioso,
lum professor explicando, uma crianca brincando, um peixe
nadando).

Cada aluno sorteia um cartdo e imita o personagem utilizando voz,
gestos e movimentos.

|Os colegas tentam adivinhar quem ou o0 que esta sendo imitado.
Ap6s a brincadeira, converse:

"O que foi parecido com o original?"

Teatro dos Animais

Peca que cada aluno escolha um animal para representar.

Eles devem observar como o animal se move, faz sons e interage
no ambiente (ex.: um ledo rugindo, um coelho pulando).

Apos as apresentacdes, discuta:

Quem Sou Eu?
Escreva profissdes ou papéis sociais em cartdes (ex.: um padeiro,
{um médico, um vendedor).

|
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Cada aluno sorteia um papel e o representa através de gestos e
falas, sem revelar quem é.

|Os colegas adivinham qual € o personagem.

Estimule o respeito ao cotidiano e as diferentes funcbes nal
sociedade.

Faz de Conta com Histoérias

Leia uma historia que tenha personagens variados (ex.: fabulas,
como "A Raposa e as Uvas").

Divida a turma em grupos e peca que encenem a historia,
lexplorando diferentes vozes e movimentos para 0s personagens.

Promova a criatividade e o trabalho em grupo.
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DOCUMENTO CURRICULAR: LINGUAGENS
COMPONENTE CURRICULAR: TEATRO 3° ANO 2° BIMESTRE

HABILIDADES OBJETOS DE CONHECIMENTO SUGESTOES PEDAGOGICAS

- Reconhecer e apreciar aContextos e praticas Atividades envolventes e criativas para ajudar os alunos do 3° ano do
pantomima presente em|Apreciacao de pantomimalEnsino Fundamental a reconhecer e apreciar a pantomima, aprendendo
diferentes contextos, aprendendo/presente em diferentes contextos,a observar, interpretar e criar histérias dramatizadas de maneira
a ver e a ouvir historiaslaprendendo a ver e a ouvirsignificativa e ludica: Assistindo a Pantomima - Apresente uma cena|

dramatizadas e cultivando historias dramatizadas e/curta de pantomima (pode ser de um video ou encenada pelo professor).

percepcdo, 0 imaginario, cultivando a percepcdo, o|Peca que os alunos descrevam o que entenderam, focando nos gestos e

capacidade de simbolizar e o|fimaginario, a capacidade delexpressdes usados pelos personagens. Discuta com a turma: "Como 0s

repertorio ficcional. simbolizar e o repertorio ficcional. [personagens comunicaram a historia sem usar palavras?" "Quais gestos
ou movimentos foram mais marcantes?"

Elementos da linguagem|Ajude os alunos a entenderem a linguagem corporal como uma forma de

- Descobrir teatralidades na vidalTeatralidades na vida cotidiana,contar histérias.
cotidiana, identificando variadasiidentificando variadas fisicalidades|Jogo do Siléncio - Divida a turma em grupos e dé uma situacédo para
fisicalidades e figurinos emje  figurinos em  diferentesjrepresentar (ex.: "Um dia na praia”, "Procurando algo que perdeu"). - Os
diferentes personagens. personagens. grupos encenam a situagdo usando apenas gestos e expressoes,
enguanto os colegas tentam adivinhar o que esta sendo representado.
|[Ensine a importancia da linguagem néo verbal na criacdo de histérias.

Reconstrucdo de Histérias Famosas
Escolha histérias conhecidas (ex.: "Chapeuzinho Vermelho", "Os Trés
Porquinhos").
Peca que os alunos encenem essas historias sem falar, usando gestos,
expressoes e movimentos.

ApOs cada apresentacao, pergunte:

"O que poderia ser acrescentado para torna-la ainda mais clara?"
|[Explore a simbologia e o imaginario a partir de referéncias conhecidas.
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Explorando Emogdes na Pantomima

Escreva diferentes emocdes (ex.: alegria, medo, raiva, surpresa) em
cartoes.

Cada aluno sorteia uma emocéo e deve representa-la para os colegas,
utilizando apenas gestos e expressdes faciais.

ApOs cada encenacao, a turma tenta identificar a emocao e descreve 0s
gestos observados.

|[Ensine a transmitir sentimentos sem palavras, valorizando a expressao
corporal.

Atividades interativas e criativas para ajudar os alunos do 3° ano do
|[Ensino Fundamental a descobrir teatralidades na vida cotidiana,
explorando diferentes fisicalidades e figurinos em personagens de forma
divertida e reflexiva: Observacao de Personagens do Cotidiano
|Proponha que os alunos observem, em casa ou na escola, como as
pessoas se movimentam e se vestem. - Pergunte:

"O que o figurino dessa pessoa diz sobre o que ela faz ou gosta?"

o Apés a observacdo, peca que os alunos escolham uma pessoa e a
imitem com gestos e caracteristicas do figurino.

|[Ensine a perceber detalhes e promover respeito a diversidade.

Teatro dos Figurinos

Separe tecidos, acessorios ou roupas simples para os alunos criarem
figurinos improvisados.

Peca que cada aluno ou grupo represente um personagem baseado no
figurino escolhido (ex.: "com um lenco, vocé pode ser um pirata”).
Oriente os estudantes a incluir gestos e movimentos que combinem com
0 personagem.

Conecte expresséo corporal a identidade visual dos personagens.

Caminhada dos Personagens
|Proponha que os alunos caminhem como diferentes personagens:
~
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"Movimente-se como um jogador de futebol animado."
ApOs cada movimentacao, discuta:
"O que esses movimentos transmitiram sobre eles?"

Criacdo de Personagens Inspirados em Midias

[Mostre imagens ou trechos de personagens de filmes, desenhos
animados ou programas.

|Peca que os alunos descrevam o figurino e os movimentos desses
personagens.

|Depois, incentive-os a encenar o personagem usando gestos e simulando
o figurino com os materiais disponiveis.

|[Encoraja a observacéo e a adaptacéao criativa.

Histérias Improvisadas com Figurinos

Divida os alunos em grupos e dé a cada grupo um tema (ex.: "Uma festa
de fantasias" ou "Uma aventura no espaco").

Os alunos criam figurinos com acessorios simples e encenam uma
historia curta baseada no tema.

ApOs as apresentagdes, pergunte:

Como o figurino ajudou a contar a histéria?"

~
2
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- Experimentar o trabalho|Processos
colaborativo e coletivo em|improvisacdes

processos narrativos criativos em|pantomima,

fteatralidade do figurino e dasffisicalidades.
fisicalidades

de criacaolAtividades praticas e colaborativas para ajudar os alunos do 3° ano do

teatrais

improvisagdes teatrais e/processos narrativos criativos emiteatrais e narrativas criativas em pantomima, explorando elementos como
explorando
pantomima, explorando teatralidade do figurino e das|improvisados

elEnsino Fundamental a experimentar o trabalho coletivo em improvisacées
alfigurino e fisicalidades: Criacdo de Personagens com Figurinos

Separe tecidos, chapéus, fitas e acessoérios simples.
[Divida a turma em grupos e peca que cada grupo escolha um tema (ex.:
animais da floresta, super-herdis, personagens da vila).
Os alunos criam figurinos para 0s personagens e improvisam uma cena
curta em pantomima para apresentar a turma.

Apoés as apresentacdes, discuta:

|Promova a colaboracao, a criatividade e a exploracéo visual e corporal.
2. Historias Improvisadas em Pantomima

Dé um tema para os grupos (ex.: uma tempestade no mar, uma viagem
espacial, uma feira agitada).
Cada grupo cria uma historia utilizando apenas gestos e movimentos
para contar a narrativa.

Outros grupos assistem e tentam descrever a histéria que viram.
Apoés todas as apresentacdes, discuta:

|Fortaleca a comunicag&o néo verbal e o trabalho em grupo.

Oficina de Fisicalidades
-Proponha movimentos que combinem com personagens

variados (ex.: um gigante, um palhaco, um gato).

-Divida os alunos em grupos e peca que escolham um personagem
coletivo (ex.: todos como robés ou todos como pessoas muito felizes).
-Crie uma pequena cena na qual todos do grupo se movimentam de
maneira sincronizada ou interagindo entre si.

|[Ensine coordenacao e desenvolve a consciéncia corporal.

2

—

v

2

|

[+]

EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!




ESTADO DO TOCANTINS

PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Jogo: "Quem Sou Eu em Pantomima?"

Cada aluno escolhe um personagem (ex.: uma professora, um padeiro,
um meédico) e representa suas acdes usando pantomima.

Os colegas tentam adivinhar quem é o personagem e 0 que ele esta
ffazendo.

ApOs todas as apresentacdes, peca que 0s grupos colaborem para criar
uma cena maior, conectando todos os personagens.

Trabalhe a percepcéo das acdes cotidianas e incentive o trabalho coletivo
Improvisag6es com Cenarios

- Escolha cenaria simples (ex.: uma praia, um castelo, uma escola
magica).

- Divida os alunos em grupos e peca que criem uma cena curta
ambientada no cenario, utilizando gestos e figurinos improvisados.

- ApoOs cada apresentacao, discuta:

A Cadeia de Movimentos
-Relna a turma em um circulo. Um aluno cria um movimento

inicial (ex.: pular, girar, acenar).

-O proximo aluno continua a agdo ou a transforma em algo relacionado,
criando uma cadeia de movimentos.

- Depois que todos participarem, escolha alguns movimentos para
compor uma cena em grupo.
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- Experimentar, com respeito e|Processos de criagéo MovimentoIAtividades praticas e respeitosas para alunos do 3° ano do Ensino
sem preconceito, possibilidadesie voz para personagens quelFundamental, que incentivam a experimentacao criativa de movimentos e
criativas de movimento e voz paralrepresentem pessoas e animais,vozes para representar pessoas e animais, enquanto promovem a
personagens que representemlreconhecendo semelhancas ejreflexdo sobre as semelhancas e diferencas entre suas interpretacoes e

pessoas e animais, reconhecendo|diferencas entre suaslas dos colegas: Jogo das Emog¢des e Movimentos

semelhancas e diferencas entrejexperimentacdes e as feitas pelos|Dé uma lista de emocdes (ex.: alegria, surpresa, raiva, tristeza). Peca aos

suas experimentacdes e as feitas|colegas. alunos que imitem movimentos e vozes que representem essas emocoes.

pelos colegas |[Exemplo: Raiva pode ser expressa com passos firmes e voz alta; tristeza
pode ter movimentos lentos e voz baixa. ApOs cada apresentacéo,
discuta:

"Como cada aluno interpretou essa emocéao de forma diferente?"
"Quais movimentos foram mais claros para transmitir a emocao?"
|[Estimula a criatividade e a observacéao respeitosa das diferencas.

Criacdo de Personagens Animais
Cada aluno escolhe um animal para representar (ex.: um leéo,

uma borboleta, um peixe).
|[Eles devem criar movimentos (ex.: caminhar como um ledo) e
sons/vocaliza¢cdes que combinam com o animal escolhido.
Apos as apresentacoes, pergunte: diferentes?"

Incentive a expressao criativa e a percepcdo das caracteristicas dos
animais.

|[Reflexdo sobre Semelhancas e Diferencas

ApOs cada atividade, relina os alunos para uma conversa:
"Como cada um tem sua forma Unica de representar personagens e
situagOes?"
|[Encoraje-os a compartilhar o que foi mais divertido ou desafiador nas suas
experimentacgoes.

|[Ensine respeito a diversidade e valoriza o trabalho coletivo.
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Criacdo Coletiva de Historias
[Divida a turma em pequenos grupos. Cada grupo cria uma historia curta
com personagens humanos e animais.

Cada aluno escolhe um personagem e experimenta movimentos e vozes
criativas.

Apoés a apresentacao, discuta:

"Que diferencas de movimento e voz fizeram os personagens unicos?"

Laboratorio de Vozes

Peca aos alunos que criem vozes especificas para personagens como:
Um rei bravo, um bebé chorando, uma aguia majestosa.

Depois, pe¢a que os alunos tentem imitar as vozes dos colegas e
identifiguem o que mudou na interpretacgao.
[Discuta: "Como cada voz representou o0 mesmo personagem de forma
Gnica?"

Amplia a criatividade e Ensine a perceber variacoes.

EQUIDADE NA EDUCAQI\O:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!
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DOCUMENTO CURRICULAR: LINGUAGENS
COMPONENTE CURRICULAR: TEATRO 4° ANO -2° BIMESTRE

HABILIDADES OBJETOS DE CONHECIMENTO SUGESTOES PEDAGOGICAS

- Reconhecer e apreciar o teatrojContextos e préaticas Teatro delAtividades criativas e préticas para ajudar os alunos do 4° ano do Ensino
de sombras presente emisombras presente em diferentes|Fundamental a reconhecer e apreciar o teatro de sombras,
diferentes contextos, aprendendojcontextos, aprendendo a ver e a/desenvolvendo a percepc¢édo, o imagindrio, a capacidade de simbolizar e
a ver e a ouvir historiasjouvir historias dramatizadas ejenriquecendo o repertorio ficcional:

dramatizadas e cultivando cultivando a percepcdo, o|Teatro de sombra em midia

percepcdo, 0 imaginario, imaginario, a capacidade de|Mostre um video ou exemplo simples de uma apresentacdo de teatro de
capacidade de simbolizar e ojsimbolizar e o repertério ficcional. |sombras.
repertorio ficcional. |Discuta com os alunos:

"Como os movimentos das sombras ajudam a contar a histéria?"

"Que sentimentos ou ideias as sombras transmitiram?"

|Peca que desenhem o que imaginaram ao assistir as sombras.

Ajude os alunos a compreenderem o impacto visual e simbdlico das
sombras na narrativa.

Criando Silhuetas e Sombras

|IDé cartolinas pretas para os alunos cortarem silhuetas (ex.: pessoas,
animais, arvores).

[Monte uma fonte de luz (como uma lanterna ou abajur) e um tecido fino
ou papel branco como tela.

|Peca que encenem pequenas historias usando as silhuetas criadas.
Apos as apresentacoes, reflita com a turma:

"Como as sombras ajudaram a contar a histéria?"

|[Estimula a criatividade e o aprendizado pratico sobre como criar e
manipular sombras.

[Historias Inspiradas pelo Cotidiano
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|Peca que os alunos criem histérias curtas baseadas em momentos
cotidianos (ex.: "Um passeio no parque”, "Um dia na escola").

|[Eles devem transformar essas historias em cenas de teatro de sombras,
criando silhuetas que representem 0s personagens e Cenarios.

Apés cada apresentacdo, pergunte: Estudantes, relacionem suas
vivéncias ao teatro.

Improvisacdo com Sombras

Divida a turma em grupos e entregue silhuetas variadas ja prontas.

Dé um tema para improvisacao (ex.: "Uma aventura na floresta").

Cada grupo deve criar uma historia e encena-la usando as silhuetas de
sombras.

Apbs as apresentacdes, 0s colegas podem compartilhar o que
entenderam da historia.

Sons e Sombras

|[Escolha uma musica ou peca efeitos sonoros (ex.: som de passaros,
vento).

|Peca que os alunos criem histérias que combinem com esses sons e
encenem usando o teatro de sombras.

ApOs cada apresentacao, discuta:

"Como 0s sons ajudaram a contar a histéria junto com as sombras?"

Teatro de Sombras em Midias

[Mostre exemplos de como o teatro de sombras aparece em filmes,
programas ou eventos culturais.

|Peca que os alunos identifiqguem e discutam como as sombras foram
usadas para criar efeitos visuais ou contar historias.

Amplia o repertorio dos alunos e conecta o aprendizado a vida real.
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cotidiana, identificando diversas
caracteristicas vocais (fluéncia,
entonacao e timbre) em diferentes
|personagens.

- Descobrir teatralidades na vidal .

Elementos da
linguagem
Teatralidades na vida
cotidiana,
identificando diversas
caracteristicas vocais
(fluéncia, entonacao e
timbre) em diferentes
personagens

Atividades voltadas para o0 4° ano do Ensino Fundamental, explorando a
femética de descobrir teatralidades na vida cotidiana, identificando
elementos como entonacbes de voz, fisicalidades, diversidade de
personagens e narrativas: Jogo do Espelho Avancado - Em duplas, um
aluno faz movimentos lentos ou expressdes faciais, enquanto o outro imita
como se fosse o "espelho”. - Avance para movimentos mais rapidos ou|
mais complexos. - Alterne os papéis e, no final, conversem: "Foi facil ou
dificil? Por qué?"

|Desenvolve atencéo ao detalhe e coordenagéo motora.

[Reescrevendo Historias Cotidianas - Peca que os alunos escrevam|
uma histdria curta inspirada em algo que vivenciaram (ex.: "Um dia em
casa", "O recreio na escola"). - Depois, eles transformam essa histéria em|
uma cena teatral para apresentar a turma.
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- Experimentar o trabalho|Processos de criacéo Atividades praticas e colaborativas para o0 4° ano do Ensino Fundamental,
colaborativo, coletivo e autoral em|lmprovisacdes teatrais evoltadas a experimentar o trabalho coletivo e

improvisagdes teatrais e/processos autoral no teatro de sombras, explorando elementos como voz,
processos narrativos criativos emjnarrativos criativos em teatro de|personagem, iluminacao e sonoplastia: Oficina de Criacdo de Sombras
teatro de sombras, explorando a)sombras, explorando aDivida os alunos em grupos e forneca materiais como cartolinas pretas,
teatralidade da VoZ, dofteatralidade da vVoz, dojtesouras e palitos para fazer silhuetas (ex.. personagens, animais,
personagem, da iluminacdo e dalpersonagem, da iluminacdo e dalobjetos).

sonoplastia. sonoplastia. Cada grupo deve criar personagens e definir como eles se movem e

interagem.

ApOs a producdo, organize uma mostra onde 0s grupos apresentam 0s
personagens e explicam como pretendem usa-los nas historias.
|Por que é eficaz? Desenvolve a criatividade visual e o trabalho em equipe.

Improvisacdes com lluminacdo e Movimentos

[Monte um espaco com um pano branco (ou papel grande) e uma fonte de
luz (como uma lanterna ou abajur).

|Peca que os alunos experimentem diferentes posi¢cées das silhuetas em
relacdo a luz, observando como elas se movem e mudam de tamanho.
Incentive 0s grupos a criar pequenas cenas improvisadas usando apenas
0S movimentos e as projecdes de sombra.

|[Ensine a importancia da iluminacdo e do movimento no teatro de
sombras.

[Narrativas com Voz e Som

Cada grupo cria uma histéria curta e designa func¢des, como:

Narrador: Quem contara a historia.

Personagens: Quem dara voz as silhuetas.

Sonoplastas: Quem criara 0s sons com objetos ou instrumentos
improvisados (ex.. papel amassado para som de fogo, batidas paral
passos).
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ApOS 0S ensaios, 0s grupos apresentam a historia com sombras, vozes e
sons.
|[Desenvolvam habilidades: auditivas, expressivas e colaborativas.

Personagens com Voz e Personalidade

Peca que cada aluno experimente diferentes vozes para seu personagem
(ex.: voz grave para um gigante, voz fina e rapida para um personagem
ansioso).

Ensaiem as falas dos personagens enquanto manipulam as silhuetas.
Discuta com a turma como a voz complementa os movimentos das
sombras.

|[Ensine a usar a voz como uma ferramenta de construcao narrativa.

Criacdo Coletiva de Historias Originais

Cada grupo cria uma historia original com base em um tema sugerido (ex.:
[Uma aventura no espaco, Um mistério na floresta).

Os alunos desenvolvem personagens, cendrios, iluminacdo e sonoplastial
para contar a historia no teatro de sombras.

ApOs as apresentacdes, todos discutem:

|[Explorando a Sonoplastia

Apresente diferentes formas de criar sons (ex.. usar um tambor para
trovoes, folhas para vento).

Em grupos, os alunos experimentam sons que combinem com cenas de
teatro de sombras (ex.: chuva, passos, vozes de animais).

Os sons devem ser sincronizados com 0s movimentos das sombras
durante as apresentacoes.

Por que é eficaz? Ensine a integrar sons e imagens em uma narrativa
coesa.
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|Reflexdo Coletiva sobre o Processo

Apés as apresentacdes, organize uma roda de conversa para os alunos
compartilharem:

"Como o trabalho coletivo ajudou a enriquecer a apresentagao?"

[Motive com reflexdes positivas e construtivas.
Consolida o aprendizado e promove a valorizacdo do esforco coletivo.
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- Experimentar, com respeito e|Processos de criagcdo Movimento e|Atividades praticas e reflexivas para alunos do 4° ano do Ensino
sem preconceito, possibilidadesivoz de um mesmo personagem|Fundamental, que incentivam a experimentacdo de movimentos e vozes

criativas de movimento e voz delem diferentes situagbes,[de um mesmo personagem em diferentes situacdes, promovendo o
um mesmo personagem emjreconhecendo semelhancas ejrespeito, a criatividade, a andlise de estereétipos e a valorizagcdo das
diferentes situagOes,|diferencas entre suasldiferengas nas interpretacdes dos colegas: O Personagem em Novos
reconhecendo semelhancas elexperimentacdes e as feitas pelos|Cenarios

diferencas entre suasicolegas, e discutindo esteredtipos.[Escolha um personagem ficticio ou cotidiano (ex.: um atleta, uma avg, um
experimentacdes e as feitas pelos explorador).

colegas, e discutindo |Proponha diferentes cenérios para o personagem (ex.: "correndo em umal
esteredtipos. competicao”, "descansando depois de um longo dia", "celebrando uma

vitoria").

Os alunos devem representar como 0 personagem se moveria e falaria
em cada situacgéao.

ApOs a atividade, discuta: interpretacfes?"

"O que ajudou a adaptar o personagem ao contexto?"

Ajude os alunos a perceberem a flexibilidade nas caracteristicas dos
personagens.

Jogo das Vozes e Movimentos

|[Dé aos alunos uma frase simples, como "Estou muito feliz hoje.” ou "Por
gue vocé fez isso?".

|[Eles devem repetir a frase com diferentes vozes e gestos (ex.: falando
como se estivessem sussurrando, gritando, ou caminhando de forma
relaxada ou apressada).

ApOs cada tentativa, pergunte a turma:

"Alguma versao da voz ou movimento transmitiu algo inesperado?"
|[Mostre que pequenas mudangas criam grandes impactos no modo como
percebemos um personagem.

Quebrando Esteredtipos
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|Escolha um personagem que geralmente é retratado de forma
estereotipada (ex.: um vildo, um heroi, uma princesa).
|Peca que os alunos representem o personagem de uma maneira diferente
(ex.: um vildo gentil, uma princesa aventureira).
ApOs a apresentacao,

"Como podemos fugir de ideias fixas ou estereotipadas ao criar
personagens?"

"Quais outras maneiras podemos imaginar para representar esse
personagem?"

[Promove a diversidade e o respeito por diferentes maneiras de pensar e
criar.

Histérias Improvisadas
Divida a turma em grupos e peca que escolham o personagem central.
Cada grupo deve improvisar uma historia diferente envolvendo o mesmo

personagem em situagdes contrastantes (ex.: em um dia alegre e em um
momento de desafio).

Apoés as apresentacdes, debata:
|[Estimule a criatividade e a adaptacao narrativa.
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DOCUMENTO CURRICULAR: LINGUAGENS
COMPONENTE CURRICULAR: TEATRO 5° ANO -2° BIMESTRE

HABILIDADES OBJETOS DE CONHECIMENTO SUGESTOES PEDAGOGICAS
- Reconhecer e apreciar o teatr:|Contextos e praticas Teatro infantillAtividades interativas e reflexivas para ajudar os alunos do 5° ano

infantil presente em diferentesjpresente em diferentes contextos,/do Ensino Fundamental a reconhecer e apreciar o teatro infantil em
contextos, aprendendo a ver e alaprendendo a ver e a ouvir histérias|diferentes contextos, promovendo a percepcdo, o imaginario, a
ouvir histérias dramatizadas e|dramatizadas e cultivando a percepcao,/capacidade de simbolizar e ampliando o repertorio ficcional:
cultivando a percepcdo, o0j0 imaginario, a capacidade de/Assistindo a Pecas de Teatro Infantil

imaginario, a capacidade delsimbolizar e o repertorio ficcional. Organize uma sessdo para assistir a uma peca de teatro infantil|
simbolizar e o repertorio ficcional. (pode ser presencial ou gravada).
Apbés a apresentacdo, proponha uma roda de conversa com|
|perguntas como:

"Como os atores usaram 0 corpo, a voz e o figurino para contar a
historia?"

Dramatizacéo de Historias Conhecidas

Escolha historias infantis conhecidas (ex.: "Jodo e o Pé de Feijao",
"Cinderela") e divida os alunos em grupos.

Cada grupo adapta a histéria e a representa para o0s colegas,
lexplorando elementos de teatro como vozes, gestos e figurinos
simples.

Apo6s as apresentacdes, discuta:

Amplie o repertorio criativo e incentive a expressao artistica.

Descobrindo o Teatro Infantil em Midias
Mostre clipes ou episédios de programas que utilizam linguagem|
teatral (ex.: marionetes, dramatizacdes).

Pergunte aos alunos:

"O que torna esses programas semelhantes ao teatro infantil?"
Peca que eles recriem cenas inspiradas no que assistiram.
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Criacdo de Minipecas Autorais

Divida os alunos em pequenos grupos e dé a cada grupo um tema
(ex.: "Aventura na escola", "Mistério na floresta magica").

Eles desenvolvem um roteiro curto e criam uma mini peca de teatro,
lincluindo personagens, diadlogos e cenas.

ApOs as apresentacdes, faca uma reflexdo coletiva sobre os desafios
|e aprendizados

Incentive o trabalho em equipe e a cria¢do autoral.

Explorando Figuras do Teatro Infantil
Leve imagens de pecas infantis famosas ou crie um "acervo ficticio"
com elementos que representam o teatro infantil.
Peca que os alunos analisem como cada elemento contribui para a|
narrativa (ex.: "Como esse figurino ajuda a identificar o
|personagem?"”).
Proponha que criem suas proprias ideias de figurinos e cenarios para
|personagens ficticios.
Promova a compreensédo dos elementos visuais e sonoros no teatro

Registro e Reflexéo
Apo6s cada atividade, peca que os alunos escrevam ou desenhem
sobre sua experiéncia, respondendo a perguntas como:
Organize um mural com as producfes para promover a troca de
lideias e reflexdes sobre a arte.
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- Descobrir teatralidades na vidalElementos da linguagem|Atividades voltadas para o 5° ano do Ensino Fundamental,
cotidiana, identificando|Teatralidades na vida cotidiana,lexplorando a tematica de descobrir teatralidades na vida cotidiana,
caracteristicas vocais elidentificando caracteristicas vocais elidentificando elementos como entonagcbes de voz, fisicalidades,

sonoridades  (ritmo, coro e|sonoridades (ritmo, coro e sonoplastia),/diversidade de personagens e narrativas: Cena do Dia a Dia -
sonoplastia), gestos, fisicalidades|gestos, fisicalidades e figurinos em|Proponha situagcdes do cotidiano para serem encenadas (ex.:

e figurinos em  diferentes|diferentes personagens, cenografia e|"comprando pao na padaria”, "esperando o 6nibus”, "resolvendo um
personagens, cenografia eliluminagao. |problema na escola"). - Divida os alunos em grupos e pega que criem
iluminacao.

e apresentem cenas inspiradas nessas situacfes. - Apds as
apresentacoes, discuta: - Que elementos da vida real foram usados
na peca? - O que tornou as cenas mais teatrais? (gestos,
expressodes, vozes).

Mostra a teatralidade em acdes cotidianas e estimula a criatividade.

Jogo das EmocgdOes Cotidianas Dé uma frase simples (ex.: "Eu
consegui" ou "Hoje esta chovendo"). Peca que os alunos repitam al
frase com diferentes emocdes (ex.: felicidade, tristeza, raiva,
surpresa). Depois, discutam: -"O que mudou na entonacao da voz?"
"Como 0s gestos e o corpo ajudaram a transmitir a emoc¢ao?"
Criacdo de Personagens da Vida Real

Peca que os alunos observem pessoas do cotidiano (ex.: um
|professor, um colega, alguém da familia). - Cada aluno deve criar
um personagem inspirado em alguém, descrevendo: Como ele fala?
Como ele se movimenta? O que ele gosta de fazer? Depois, 0s
alunos encenam seus personagens para a turma.

Ensine a observar e interpretar a diversidade de comportamentos
humanos.

Improvisacdo no Teatro das Escolhas - Divida a turma em
pequenos grupos. -Proponha temas de improvisacdo (ex.. "Um
encontro inesperado”, "Um mistério na escola"). - Cada grupo cri
uma narrativa e apresenta, sem roteiro prévio, usando personagens
e elementos criativos.
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Jornal Vivo Teatral

Apresente noticias ou acontecimentos locais (ex.. um evento
escolar, uma festa na comunidade). - Em grupos, os alunos criam
uma dramatizacdo do acontecimento, incorporando diferentes
"personagens" (ex.. o repoérter, um entrevistado). - Durante al
apresentacao, analise como eles usaram a voz, 0 corpo e a narrativa
|para transmitir a historia.

Ajude a relacionar elementos do teatro a vida real.
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-  Experimentar o trabalho|Processos de criacéo Trabalhe em grupos para construir pequenas cenas onde 0s gestos
colaborativo, coletivo e autoral em|lmprovisacdes teatrais e processos/se transformem em historias.

improvisagoes teatrais enarrativos criativos em teatro infantil,jAjude os alunos a perceberem como ag¢fes simples podem ganhar
processos narrativos criativos emlexplorando desde a teatralidade dosjvida no teatro.

teatro infantil, explorando desde algestos e das acdes do cotidiano até
teatralidade dos gestos e dasielementos de diferentes matrizes|improvisacdo com Temas Culturais

acOes do cotidiano até elementos|estéticas e culturais. Escolha referéncias culturais variadas, como musicas tradicionais,
de diferentes matrizes estéticas e dancas regionais ou lendas populares (ex.: festas juninas, historias
culturais. lindigenas ou afro-brasileiras).

Divida a turma em grupos e peca que usem esses elementos como
linspiracdo para criar histérias e improvisagdes teatrais.

ApOs as apresentacoes, discuta:

Promova a valorizagdo da diversidade cultural e a expresséo criativa.

Criacao de Personagens Coletivos

Cada grupo escolhe um personagem (ex.: um pescador, uma crianca
curiosa, um animal de lenda).

Os alunos devem decidir coletivamente como o personagem fala, se
move e interage.

Criem junta uma cena que mostre esse personagem em diferentes
situacbes (ex.. enfrentando um desafio, comemorando algo
[importante).

Ensine a trabalhar em equipe enquanto fortalece a criatividade
narrativa.

Laboratorio de Improvisacao e Narrativas

Proponha temas amplos (ex.: "Uma aventura em um lugar magico"
ou "Um dia agitado em uma vila").

Peca que os grupos improvisem cenas curtas usando gestos, vozes
|e expressdes corporais para enriquecer a narrativa.

Incentive os alunos a construir histérias com inicio, meio e fim,
|[permitindo que cada integrante contribua com uma ideia.




ESTADO DO TOCANTINS
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Teatro das Matrizes Estéticas

Apresente aos alunos expressoes artisticas variadas (ex.: mascaras
do teatro de carnaval, movimentos do balé classico, gestos das
dancas indigenas ou africanas).

Peca que cada grupo escolha uma matriz estética para criar uma
narrativa teatral, integrando os movimentos e gestos especificos
dessa estética.

ApOs as apresentacoes, reflitam:

"Que desafios surgiram ao misturar diferentes elementos culturais?"

REFERENCIAS

TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacéo do Estado do. Documento Curricular do Tocantins — DCT: Linguagens. SEDUC: Palmas,
2019. TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacéo do Estado do. Documento Curricular do Tocantins — DCT: Ciéncias Humanas e
Ensino Religioso. Palmas: SEDUC, 2019. TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacdo do Estado do. Documento Curricular do
Tocantins — DCT: Ciéncias da Natureza e Matematica. Palmas: SEDUC, 2019.

Porto Nacional, 24 de fevereiro 2026.

Observacdo importante: Exclusivamente os Componentes Curriculares da base diversificada nao terdo o alfanumérico, logo ao lancar no
diario de classe constard apenas o Objeto do Conhecimento.
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COMPONENTE CURRICULAR: PROJETO DE VIDA 6° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

Construir e valorizar positivamente 0s
conceitos acerca de si proprio.

Identificar as caracteristicas da prépria
|personalidade

Autorretrato. (caracteristicas
da prépria personalidade);
Autoconhecimento;
Feedback Pessoal;

Préticas de Gratidao

Sugere-se aos estudantes escrever sua autobiografia
contendo os seguintes dados: Data de nascimento; Local on
de
nasceueviveatualmente;Ondeestudou;Algumashabilidades
especificas; Um pensamento em que realmente acredite;
Algo sobre a sua familia; Apos a autobiografia escrita,
sugere-se também aos estudantes fazer, em forma de
desenho, um autorretrato, deixar que os alunos desenhem|
de forma livre, mas sempre frisar que devem procurar
mostra-se (ou descobrir-se) de uma forma mais nitida, mais
verdadeira.

|[Logo apos, faca algumas perguntas norteadoras: Como
VOCé enxerga a si mesmo? Como vocé gostaria que 0s
outros o0 vissem? Quais sdo as suas cinco qualidades mais
preciosas? Vocé as esta colocando em prética hoje em dia|
dia?
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No final, realize algumas discussdes e debates sobre o
tema e como as competéncias socioemocionais priorizadas
(autoconfianca, tolerancia a frustragédo, empatia e respeito.)
sdo importantes para a construcdo do  seu
autoconhecimento e consequentemente do seu projeto de
vida. Possibilite aos estudantes apresentarem seus
desenhos de autorretrato.

|[Explore atividades que ajudem a refletir sobre suas
experiéncias, valores e crencas. Isso pode incluir diarios
pessoais, meditacdo ou exercicios de autoavaliacao.
Solicite feedback de amigos, familiares ou colegas sobre
suas qualidades e caracteristicas. Isso pode ajudar a ter
uma visdo externa e mais completa de si mesmo.
[Mantenha um diario de gratiddo onde vocé registra as
coisas gque aprecia em si mesmo e nas suas conquistas.
Isso ajuda a reforgar uma autoimagem positiva.
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Construir e valorar positivamente 0s
conceitos acerca de si proprio e das pessoas
ao redor;
|[Desenvolver
socioemocionais
da empatia, respeito e confianga por meio do
fomento de trabalhos coletivos e
colaborativos

entre os estudantes.

|Desenvolver habilidades pessoais para viver
em sociedade

as competéncias

Respeito e Diversidade

IDiscussées em Grupo: Promova rodas de conversa onde
os alunos possam compartilhar o que significa respeito
para eles. Pergunte sobre situacdes em que se sentiram
respeitados ou desrespeitados e como isso os afetou.
Cartazes e Murais: Peca aos alunos que criem cartazes ou
murais que representem o que o respeito significa. Eles
podem incluir palavras, desenhos ou colagens que
simbolizem acdes respeitosas.

[Histérias e Contos: Utilize livros ou histérias que abordem
o tema do respeito. Apoés a leitura, discuta com os alunos
as licbes aprendidas e como podem aplicar esses
|[Ensinementos em suas vidas.
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Inferir a presenca de valores sociais, culturais/Construcao de valores

e humanos e de diferentes visdes de

mundo, em textos literarios, reconhecendo
nesses textos formas de estabelecer
multiplos olhares sobre as identidades,
sociedades e culturas e considerando
autoria e o contexto social e histérico de su:|
|producéo.
Construir projetos de vida assentados em
|principios e valores éticos.

Trabalhar situacGes ou dindmicas que fagcam os estudantes

refletirem sobre as atitudes praticadas diariamente.
Construgéao do mural dos valores.

.
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[no qual estéa inserido, planejando e refletindo
sobre seus sonhos e suas perspectivas de
vida.

|Promover e desenvolver o autoconhecimento
por meio
daidentificacdodesuaspotencialidades e
dificuldades, refletindo sobre o seu propésito
de vida e como isso pode impactar o seu
futuro; pesquisar e analisar as
vivénciasprofiss

ionais das pessoas ao seu redor e o nivel de
satisfacdo que elas tém referente a
[realizac&o pessoal

Identificar e refletir sobre o contexto de vidalNovas profissdes;

Escolhas profissionais

Sugere-se aos estudantes dialogarem com seus familiares
a respeito do assunto mediante algumas perguntas
norteadoras: Qual a sua profissao? A sua profissao atual

€ a realizacdo do seu sonho? Vocé se sente realizado com
sua profisséo e acredita que ela dialoga com o seu proposito
de vida?

|[Logo apds, realize algumas discussodes e debates e/ou
solicite alguns feedbacks sobre o tema e como as
competéncias sécioemocionais priorizadas (imaginacao
criativa, curiosidade para aprender e iniciativa social) sdo
importantes para a constru¢ao do seu projeto de vida.
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COMPONENTE CURRICULAR: PROJETO DE VIDA 7° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

Construir e valorizar positivamente 0s

Identificar as caracteristicas da prépria
|personalidade

Autorretrato. ( caracteristicas da/Sugere-se aos estudantes escrever sua autobiografia

conceitos acerca de si proprio. |propria personalidade

contendo os seguintes dados: Data de nascimento; Local onde
nasceu e vive atualmente; Onde estudou; Algumas habilidades
especificas; Um pensamento em que realmente acredite; Algo
sobre a sua familia; Ap6s a autobiografia escrita, sugere-se
fambém aos estudantes fazer, em forma de desenho, um
autorretrato, deixar que os alunos desenhem de forma livre, mas
sempre frisar que devem procurar mostra-se (ou descobrir-se) de
uma forma mais nitida, mais verdadeira. Logo apoés, faca algumas
perguntas norteadoras: Como vocé enxerga a si mesmo? Como
VOCé gostaria que 0s outros o vissem? Quais sao as suas cinco
gualidades mais preciosas? Vocé as esta colocando em pratica
hoje em dia?

INo final, realize algumas discussdes e debates sobre o tema e
como as competéncias  socioemocionais  priorizadas
(autoconfianca, tolerancia a frustracdo, empatia e respeito.) sao
importantes para a construcdo do seu autoconhecimento e
consequentemente do seu projeto de vida. Possibilite aos
estudantes apresentarem seus desenhos de autorretrato.

Roda de conversa: O que é trabalho para vocé?

Por que vocé acha que as pessoas trabalham?

Quais sdo os critérios necessarios para escolhermos uma
profissao?
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|Promover

e desenvolver o)
autoconhecimento
por meio da identificagdo de suas

potencialidades e dificuldades, refletindo
sobre 0 seu propdsito de vida e como
isso pode impactar o seu futuro;
pesquisar e analisar as vivéncias
profissionais das pessoas ao seu redor e
o0 nivel de satisfacdo que elas tém
referente a realizacdo pessoal,

Identificar oportunidades, ser proativo na
busca de solugdes, ter uma mentalidade
inovadora e estar disposto a assumir
riscos calculados.

[Promover a conscientizagao sobre 0 uso
responsavel e ético da tecnologia.

Construir e valorar positivamente o0s
conceitos acerca de si préprio e das
pessoas ao redor;
|[Desenvolver
socioemocionais
da empatia, respeito e confianca por
meio do fomento de trabalhos coletivos
e colaborativos entre os estudantes.
Desenvolver habilidades pessoais para
viver em sociedade.

as competéncias

Novas profissoes;

Escolhas profiss

Atitude empreen

Cidadania digital

ionais

dedora

Respeito é bom e nés

gostamos.

|Promover uma roda de conversa explicando o que é

atitude: Atitude é uma predisposicdo para agir de

determinada maneira. Também pode ser modo como uma
pessoa ou um grupo de pessoas age. Atitude emprendedora:
Quando um conjunto de

caracteristicas que ela possui leva os outros a enxerga-la

como empreendedora, ou seja, alguém que decide,

faz,realiza, da o maximo de si, conquista e transforma.

O que significa ser uma pessoa com atitude?

Vocé acha que nao fazer nada também uma é atitude?

[Roda de conversa com os estudantes sobre a seguranca
online, a privacidade, o respeito nas interagdes digitais e

a importancia de verificar informacdes antes de compartilha-
las.

|Discussdes em Grupo: Promova rodas de conversa onde

os alunos possam compartilhar o que significa respeito

para eles. Pergunte sobre situacdes em que se sentiram
respeitados ou desrespeitados e como isso os afetou.
Cartazes e Murais: Peca aos alunos que criem cartazes ou
murais que representem o que o respeito significa. Eles
podem incluir palavras, desenhos ou colagens que
simbolizem acdes respeitosas.

[Histérias e Contos: Utilize livros ou histérias que abordem

o tema do respeito. Apoés a leitura, discuta com os alunos

as licdes aprendidas e como podem aplicar esses
|[Ensinamentos em suas vidas.
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COMPONENTE CURRICULAR: PROJETO DE VIDA 8°ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES OBJETOS DE CONHECIMENTO | SUGESTOES PEDAGOGICAS
Construir e valorizar positivamente os/Autorretrato. ( caracteristicas da |Sugere-se aos estudantes escrever sua autobiografia
conceitos |prépria personalidade). contendo os seguintes dados: Data de nascimento;
acerca de si préprio. Local onde nasceu e vive atualmente;
Identificar as caracteristicas da préprial Onde estudou; Algumas habilidades especificas;
|personalidade [lUm pensamento em que realmente acredite;

Algo sobre a sua familia;

Apds a autobiografia escrita, sugere-se também aos

estudantes fazer, em forma de desenho, um autorretrato, deixar que
os alunos desenhem de forma l;ivre, mas sempre frisar que devem
|procurar mostra-se (ou descobrir-se) de uma forma mais nitida, mais
verdadeira. Logo apoés, faca algumas perguntas norteadoras: Como
vocé enxerga a si mesmo? Como vocé gostaria que 0S outros o
vissem? Quais séo as suas cinco qualidades mais preciosas? Vocé
as esta

colocando em prética hoje em dia?
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Promover e desenvolver o autoco
nhecimento

por meio da identificacao de suas
potencialidades e dificuldades, refletind
0 sobre

0 seu propodsito de vida.

Habilidades e Competéncias
que valorizam o Curriculo.
Profissdes sem data de
validade.

Roda de conversa com os estudantes:

O que séo habi

[lidades e quais vocé tem?

Ha habilidades que todos os profissionais precisam
desenvolver?

Que habilidades vocé gostaria de desenvolver?

As habilidades e competéncias podem valorizar o seu
curriculo. Habilidades e competencias mais
valorizadas sao:

1- Comunicacao;

2- Negociacéo;

3- Lideranca;

4- Etica;

5- - Energia;

6- - Equilibrio emocional;

7- - Flexibilidade;

8- - Criatividade;

Vocé conhece profissdes que surgiram por causa da
{tecnologia?

Na sua opinido, todos as profissdes mudar&o no
futuro?

Vocé tem habilidades com trabalhos

|[manuais? Quais?
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[Estabelecer uma rotina diaria que inclual

uma

area especifica de interesse.

|Foca em dedicar tempo ao estudo ou
pratica

em uma area especifica

Aprender ou melhorar em uma area de
interesse contribui para o crescimento
pessoal

e profissional.

Disciplina, a for¢ca que liberta

A liberdade ndo diz a respeito somente a possibilidade

de ir e vir fisicamente, mas também a possibilidade de

|pensar aberta e livremente e de fazer as escolhas que

sejam auténticas, aquelas em que

acreditamos.

O conceito de liberdade vocé sabe, porém nem

sempre é bem compreendido e pode ser facilmente

|mal interpretado. Exemplo séo aquelas pessoas que

vivem de acordo com o seguinte raciocinio: “Eu quero,

eu tenho, eu sinto, eu fago” ou seja ndo tem

limites e consequentemente acabam, acreditando que o mundo gira
em torno delas.

[Uma pessoa disciplinada persegue as usas metas,

entende que ha momentos e algumas atividades na

vida que ndo sdo prazerosos. A pessoa disciplinada

sabe fazer trocas, em vez de viver em busca de

prazeres imediatos, e ela consegue dizer “NAQO” as

tendéncias negativas e manter o seu foco,

perseverangca em seus objetivos.

O que esta por tras de muitas pessoas que obtém

sucesso em suas vidas é justamente essa forca

poderosa que nos leva a vencer a n6s mesmos, nossa

propria preguica, apatia ou falta de vontade, o otimismo favorece a
disciplina, pois antecipa os ganhos que teremos no futuro e isso
promove a automotivagdo, para um caminho de sucesso diante da
|nossa vida e gerando sonhos po

ssiveis.

1 - Como voce relaciona liberdade e disciplina?

2- Vocé se considera uma pessoa disciplinada?
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|Desenvolver autonomia e iniciativa, ser|O ser humano nasce

curioso, interessado pelo que se pass
a sua volta, buscando conhecimentos

honestidade e no dialogo aberto.
|[Reforcar atitudes como pontualidade,
organizagdo e compromisso.

Empreendedor.

|[Estabelecer relacbes baseadas nalValores e atitudes.

Igualdade e perdéao.

Empreender € enxergar e vislumbrar as tendéncias se
pensar em formas de investir em oportunidades novas
no mercado de trabalho.

Podemos atraves do nosso olhar critico, o que podemos melhorar no
[nosso meio, como os lugares que frequentam, como supermercados,
consultérios médicos, e pensar em melhorar o atendimento e o servico
e também em um olhar imaginativo enxergar e pensar melhorar
fambém as embalagens e assim por diante.

Houve um tempo em néo existia telefone celular, por exemplo. Daqui
a alguns anos quais serdo as novidades que serdo indispensaveis? O
gue ainda precisamos inventar? Como vamos viver daqui a 20
anos? O que pode melhora os relacionamentos entre as pessoas?
Estas sdo algumas perguntas que podemos exercitar 0 N0sso espirito
empreendedor. As caracteristicas do perfil empreendedor tém origem
genética, portanto, é herdada, e a outra pode ser
desenvolvida por meio de treino e educacéao.

Autoconhecimento e autoestima bem

desenvolvidos:

Conhecendo-se bem fica mais facil estar atento a novidades e
oportunidades de seu interesse.

Solidariedade:

Ser solidario significa se importar com as pessoas ao seu redor e
sempre estar disposto a ajudar quem precisa de vocé e tratar as
|pessoas com respeito.

Insercao em seu contexto cultural:

Para criar oportunidades de negdcios, € importante ser um
participante ativo no mundo e ter a consciéncia das dificuldades e dos
problemas que devem ser superados. Ao compreendermos a
realidade, podemos encontrar tendéncias e oportunidades.
Comunicabilidade e desenvoltura para atuar em
Esquipe:

Comunicar-se bem néo significa apenas falar com desenvoltura, mas
também ter a capacidade de criar textos articulados (claro, légico,
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estruturado, planejado). Saber trabalhar em equipe, significa agir de
Imodo colaborativo, respeitar os combinados, colocar os objetivos
comuns acima da sua vontade pessoal e ajudar os colegas que
|[precisam e ser tolerante, isto é trabalhar em equipe.

Espirito criativo e proativo:

Sempre buscar, pesquisar e liberar a sua criatividade exercitando §|

curiosidade. Proatividade é a capacidade de resolver um problem
antes mesmo de alguém pedir ajuda. E estar sempre um passo
frente e adiante pensando la

na frente.

Use contos, fabulas ou casos reais para estimular debates sobre
valores como honestidade, respeito e empatia.

Atividades em grupo que exigem colaboracao e confianca reforcam o
espirito de equipe.

.
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EQUIDADE NA EDUCAGAO:
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COMPONENTE CURRICULAR: PROJETO DE VIDA 9°ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

[Mostrar o impacto das atitudes

como um todo.

individuais na comunidade e na sociedade

Valores e atitudes.

Integridade e fidelidade

|Roda de conversa com os estudantes:

Vocé se considera uma pessoa integra?

Vocé acha que precisamos ser fiéis a ndGs mesmos e aos
nossos ideais? Como isso pode influenciar no seu projeto
de vida?

|Pedir para os alunos construir um cartaz como combater a
corrupcao e praticar a integridade.

|Desenvolver autonomia e iniciativa, ser[Empreendedorismo e atitude|O que é ser uma pessoa empreendedora?
curioso,
interessado pelo que se passa a sua volta,
buscando conhecimentos.

empreendedora

Vocé se considera empreendedor?

Como ter uma atitude empreendedora:

|Fazer o certo mesmo que nédo tenha vontade.

Cumprir com a palavra, mesmo cansado ou desmotivado.
Agir de forma consciente e determinada.

|[Diante das dificuldades, procurar caminhos, e néo
desculpas.

Quando errar, aprender e mudar.

Apreciar o sucesso dos demais e reconhecer boas praticas.
|[Estabelecer metas claras e cumpri-las.

Ir até o fim em metas, projetos e tarefas.

[No filme O Menino que descobriu o Vento podemos
observar como atitudes empreendedora. Com base em
acontecimentos reais , o filme conta a histéria de Willian,
um garoto africano que aplica principios cientificos para
desenvolver uma inovadora turbina de vento e ajudar o
vilarejo onde mora.

EQUIDADEERN HDPARRIGABDUCAGAO:

ALICERCE PAIRGERIEFPHRAONSTRUIR,
CRESCER ECREGCERIEFNRAMSFORMAR!
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INa histéria, podemos perceber como forca de vontade,
atitude empreendedora e resiliéncia, aliados ao principio do
bem comum, podem mudar o destino de pessoas e lugares.

|Promover e desenvolver o
autoconhecimento por meio da identificacéo
de suas potencialidades e dificuldades,
refletindo sobre o seu propdésito de vida.

éticas e respeitosas no convivio social,
desenvolvendo a empatia,
responsabilidade e valorizagéo
diversidade para uma

convivéncia harmoniosa e cidada.
|Refletir sobre dilemas éticos do cotidiano,
analisando as consequéncias das escolhas
individuais e coletivas para a construcéo de
uma sociedade mais justa e solidaria

a da

|[Promover a reflexdo e a prética de atitudes |

Escolha profissional.

Pensando no futuro.

Sonhos pessoais e profissionais.
Critérios para a escola de uma
profisséo

Etica, respeito e convivéncia na

alsociedade.

Desafio de entender o outro

|[Roda de conversa com os alunos sobre: Que profissao
vocé pensa em escolher?

Vocé acha que essa é uma escolha importante para sua
vida?

Vocé pensa sobre a escolha da profissao que tera no
futuro?

Como saber o que quero fazer profissionalizante?

Onde quero estar daqui a 5, 10 anos?

|Para trabalhar ética, respeito e convivéncia na
sociedade, € possivel:

Ser empatico:

Tentar compreender a perspectiva dos outros e agir para o
bem-estar deles

Respeitar as diferencas:

Aceitar que cada pessoa € Unica e tem particularidades
Promover o didlogo: Instigar o pensamento critico e
0 questionamento

Ser honesto: Ser imparcial e agir com integridade
Cumprir compromissos: Honrar prazos, contratos e
ftarefas

Ser solidario: Ajudar os outros e colaborar com a
evolucao deles

Ser responsavel:

-~
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Agir com responsabilidade social e ser sensivel ao meio em
gue vivemos

Ser justo:

|Defender a justica e a diversidade

Ser ndo violento:

Evitar emitir juizos sem prudéncia e sem fundamento
|Buscar histérias em quadrinho, filmes e livros que

abordam essa teméatica de maneira ludica e informativa e
gue podem ser trazidos para a sala de aula. Além disso, a
identificacdo com personagens ficticios e culturas
estrangeiras ja promove a empatia, mesmo que 0S
estudantes ndo se deem conta disso

REFERENCIAS

TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacdo do Estado do. Documento Curricular do Tocantins — DCT: Linguagens. SEDUC: Palmas,
2019. TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacéo do Estado do. Documento Curricular do Tocantins — DCT: Ciéncias Humanas e Ensino
Religioso. Palmas: SEDUC, 2019. TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacédo do Estado do. Documento Curricular do Tocantins — DCT:
Ciéncias da Natureza e Matematica. Palmas: SEDUC, 2019. https://almirantecustodio.blogspot.com/p/projeto-de-vida-atividdes-03.html acesso
20 de fevereiro de 2026.

Projeto de Vida e atitude empreendedora: 9° ano: Ensino Fundamental/ Leo Fraiman.- 2. Ed.- S&o Paulo: FTD, 2019. Fraiman, Leo Projeto de
Vida e atitude empreendedora: 6° ano: Ensino Fundamental/ Leo Fraiman.- 2. Ed.- Sdo Paulo: FTD, 2020. Fraiman, Leo Projeto de Vida e
atitude empreendedora: 8° ano: Ensino Fundamental/ Leo Fraiman.- 2. Ed.- Sdo Paulo: FTD, 2020. Fraiman, Leo Projeto de Vida e atitude
empreendedora: 7° ano: Ensino Fundamental/ Leo Fraiman.- 2. Ed.- S&o Paulo: FTD, 2020. https://www.opee.com.br/projeto-de-vida-no-ensino-
medio/ acesso 20 de fevereiro de 2026.

Observacgao:
Exclusivamente os Componentes Curriculares da base diversificada ndo terdo o alfanumérico, logo ao lancar no diario de classe constara
apenas o Objeto do Conhecimento.
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SECRETARIA MUNICIPAL

DE EDUCACAO

DOCUMENTO CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR: SABERES E FAZERES DO CAMPO 6° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

[Identificar as dindmicas espaciais
das migracfes urbanas e rurais
seus impactos. O Exodo rural e
migracao
impacto no ordenamento urbano do
municipio.

2|
intra cidades e seu

Dinamicas espaciais
migracfes urbanas e rurais.

rural.

Impactos das migracoes

decorrentes dos fluxos migratorios.

das|Iniciar a aula com uma conversa sobre o lugar onde os alunos

Causas e consequéncias do éxodo

naj Apresentar imagens contrastantes de areas rurais e urbanas,
infraestrutura urbana e nos servicos

|publicos.
Transformacfes socioecondémicas

vivem. Perguntar se eles conhecem pessoas que vieram de outras

|cidades ou do campo, ou que se mudaram dentro da propria
cidade.

estimulando os alunos a descreverem as diferencas e a pensarem
sobre 0os motivos que levariam alguém a mudar de um lugar para
outro.
[Introduzir os conceitos de migracédo, éxodo rural (saida do campo
para a cidade) e migracado intraurbana (movimento de pessoas
dentro da mesma cidade).

2l
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Analisar 0S fatores
socioecondmicos e ambientais que
influenciam as migracdes urbanas e
rurais, bem como seus efeitos
sobre a infraestrutura, 0 mercado
de trabalho e a ocupacéo do solo.

Fatores socioeconémicos e
ambientais que impulsionam as
Imigracdes urbanas e rurais.
Relagdo entre  oportunidades
leconbmicas e fluxos migratorios.
Transformagbes no mercado de
trabalho decorrentes das
migragoes.

Ocupacéao e uso do solo urbano e
rural em funcéo dos deslocamentos
populacionais.

Divida a turma em grupos de 4 ou 5 alunos.

Entregue a cada grupo um conjunto de materiais:

Algumas imagens representando diferentes situacfes urbanas
(grandes cidades com muitas oportunidades, cidades menores
COmM Menos recursos, areas urbanas com problemas ambientais
como poluicdo) e rurais (areas agricolas présperas, areas com
dificuldades de producédo, areas com beleza natural, areas com
problemas ambientais como desmatamento).

[Pequenos trechos de noticias ou textos curtos que mencionem
motivos de migracédo (busca por emprego,

melhores condi¢des de vida, estudos, problemas ambientais como
secas ou enchentes, violéncia, etc.).

|Peca para os grupos discutirem as imagens e 0s textos,
identificando os fatores que podem levar as pessoas a migrarem
do campo para a cidade e da cidade para o campo.

2
[4)
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Valorizar o sentimento  de|ldentidade e pertencimento aolObjetivo: Desenvolver o sentimento de pertencimento e

pertencimento ao lugar onde ojterritorio local. valorizacdo do lugar onde o aluno vive, explorando suas
aluno vive. Relacdo entre espaco, cultura elcaracteristicas, histdria e importancia para a sua vida.
[memoaria coletiva. Comece a aula perguntando aos alunos o que significa para eles

Importancia da historia e dasja palavra "pertencimento”.

tradicbes locais na formacdo daDiscuta como se sentem em relacdo ao lugar onde moram:
identidade. gostam? O que mais gostam? O que menos gostam?

|[Pergunte se eles conhecem a historia do local onde vivem.

[Incentive-os a compartilhar memorias e experiéncias que tém em|
seu lugar de vivéncia.

EQUIDADE NA EDUCAQI\O:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

DOCUMENTO CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR: SABERES E FAZERES DO CAMPO 7° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

de povos do campo e da cidade.

fterritorial do Brasil.

Reconhecer as territorialidades

Avaliar, por meio de exemplos

Formacé&o territorial do Brasil
Caracteristicas geogréficas do
|brasileiro.

Ideias e concepcbes sobre a formacao

extraidos dos meios  dejterritorial do Brasil.

comunicacéao, ideias e

estereotipos acerca das

paisagens e da formacédo| Processos historicos que contribuiram para

a configuracao do territério brasileiro.

Utilizar mapas e outras representacdes
geograficas para analisar e interpretar
informagdes sobre a formacéo territorial do
Brasil.

territério

Conceito de Territorialidade: Explique brevemente o
|conceito de "territorialidade” como a forma como 0s grupos
humanos se apropriam, organizam e significam o espaco onde
vivem, construindo la¢os sociais e identidades.
[Desenho do Territério: Peca para cada aluno (ou dupla)
escolher um dos ambientes (campo ou cidade) e representa-
lo através de um desenho. O desenho deve evidenciar as
caracteristicas discutidas na Parte 1 e como elas se organizam
no espaco.

Incentive-o0s a incluir elementos que representem a identidade
e as relagBes sociais tipicas desse territorio.

[Legenda: Solicite que criem uma legenda para o desenho,
identificando os principais elementos representados e
explicando como eles contribuem para a territorialidade
daquele espaco.

|[Experiéncias Pessoais: Incentive os alunos a refletirem
sobre suas proprias experiéncias e a identificar elementos do
campo e da cidade em seu cotidiano, mesmo que vivam em
um unico tipo de ambiente. Pergunte se ja visitaram o outro
ftipo de espaco e quais foram suas impressoes.

Orientar os alunos a buscarem exemplos nos meios de
comunicagcdo que representem paisagens brasileiras e/ou
aspectos da formacao territorial do Brasil. Esses exemplos
podem incluir:

Imagens de diferentes biomas: Amazbnia, Pantanal,
Cerrado, Mata Atlantica, Caatinga, Pampa.

[Representacdes de cidades: Metropoles, cidades historicas,
cidades litoraneas, cidades do interior.

Imagens de atividades econdmicas: Agricultura, industria,
extrativismo, turismo.
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Caracterizar 0Ss principais
a paisagem, a quantidade de
agua, ao tipo de solo, a
disponibilidade de luz solar, &
{temperatura etc.,
correlacionando essas
caracteristicas a flora e faunal

especificas.

Exploracdo da Luz na Agricultura; Impacto da
ecossistemas brasileiros quantojCamada de Ozdnio; Preservacdo do MeiolJAnuncios de turismo que promovam certos destinos e

Ambiente;

[Noticias ou reportagens que mencionem questdes territoriais
(demarcacéo de terras indigenas, conflitos agrarios, expansao
urbana, preservacdo ambiental, etc.).

paisagens.
[Documentarios ou videos educativos que abordem a
histéria da ocupacéao do territorio brasileiro.

|[Explicar de forma simples o processo de fotossintese,
utilizando imagens ou videos para ilustrar como as plantas
usam a luz, a 4gua e o gas carbbnico para produzir seu|
alimento (agucar) e liberar oxigénio.

Realizar uma pequena demonstracédo préatica:
Mostrar duas plantas semelhantes. Cobrir uma delas com uma
caixa de papel&o, impedindo a entrada de luz. Deixar a outra
exposta a luz.

|[Explicar que observaréo as plantas nos préximos dias para ver
0 que acontece.

|[Explicar que a luz branca do sol é composta por diferentes
cores (como as do arco-iris).

-Mencionar que algumas cores de luz sdo mais importantes
para o crescimento das plantas do que outras (principalmente
o vermelho e o azul).

-(Opcional) Se houver tempo e recursos, mostrar como a luz
pode ser decomposta em suas cores utilizando um prisma ou|
um CD.
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DOCUMENTO CURRICULAR
COMPONENTE CURRICULAR: SABERES E FAZERES DO CAMPO 8° ANO - 2° BIMESTRE
HABILIDADES OBJETOS DE CONHECIMENTO SUGESTOES PEDAGOGICAS

[Distinguir e analisar conflitos elComparar os movimentos sociais brasileiros|Textos curtos e adaptados sobre diferentes movimentos
acOes dos movimentos sociaisicom os de outros paises latino-americanos. |sociais brasileiros (ex: MST, MTST, movimentos indigenas,
|brasileiros, no campo e nalAnalisar as caracteristicas dos conflitos e/movimentos feministas, movimentos negros, etc.).

cidade, comparando comjagbes dos movimentos sociais. Textos curtos e adaptados sobre diferentes movimentos
outros movimentos sociais sociais latino-americanos (ex: Zapatistas no México,
existentes nos paises latino- [Madres de Plaza de

americanos.

[Mayo na Argentina, movimentos estudantis no Chile, etc.).
Comece a aula perguntando aos alunos se eles ja ouviram
ffalar em "movimentos sociais". Anote as ideias que surgirem|
no quadro.

|[Explique de forma simples o que sdo movimentos sociais:
grupos de pessoas que se organizam para lutar por uma
causa em comum, buscando mudancas na sociedade.
|[Destaque que esses movimentos podem surgir em|
diferentes lugares (campo e cidade) e lutar por diversas
questdes (terra, moradia, direitos, igualdade, etc.).

|
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|Reconhecer os diferentes| A cidade e o campo: aproximacdes ellnicie com umarodade conversa: Pergunte aos alunos o

modos de vida de povos e[diferengas.
comunidades tradicionais em
distintos lugares.

gue eles entendem por "povos tradicionais" e "comunidades
tradicionais”. Anote as ideias no quadro.

Apresente o mapa: Mostre o0 mapa-mundi e o mapa do
|Brasil. Explique que existem diversos povos e comunidades
tradicionais espalhados por diferentes lugares do planeta e
do nosso pais.

|[Localizagdo: Pecga aos alunos para identificarem no mapa
alguns dos lugares onde eles imaginam que podem existir
esses povos e comunidades.

[Introducédo visual: Apresente as imagens de diferentes
povos e comunidades tradicionais. Peca aos alunos para
descreverem 0 que observam nas imagens: as roupas, as
casas, 0 ambiente, as atividades que estao realizando.
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Selecionar argumentos que
reconhegam as
territorialidades dos povos
indigenas  originarios, das
comunidades remanescentes
de quilombos, de povos das
florestas e do cerrado, de
[ribeirinhos e

caicaras, entre outros grupos
sociais do campo e da cidade,
como direitos legais dessas
comunidades

comunidades

Reconhecer o significado de quilombola e allnicie a aula perguntando aos alunos o que eles entendem|
territorialidade das
remanescentes quilombolas.

por "territorio”. Conduza a discusséo para além da ideia de
divisdo politica, explorando a nocéo de territdrio como
espaco de vivéncia, identidade e cultura para diferentes
grupos sociais.

Apresente brevemente 0s grupos sociais que serdo foco dal
atividade: povos indigenas originarios, comunidades
remanescentes de quilombos, povos das florestas e do
cerrado, ribeirinhos e caicaras, entre outros grupos do
campo e da cidade. Incentive os alunos a compatrtilhar o que
ja sabem sobre esses grupos.

|
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DOCUMENTO CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR: SABERES E FAZERES DO CAMPO 9° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

Analisar e avaliar criticamente 0s
Impactos econOGmicos e
socioambientais de cadeias
produtivas ligadas a exploracédo de
recursos naturais e as atividades
agropecuarias em  diferentes
ambientes e

escalas de analise, considerando o
modo de vida das populacbes
locais - entre elas as indigenas,
quilombolas e demais comunidades
fradicionais -, suas préticas
agroextrativistas e 0 compromisso
com a sustentabilidade.

A ética da responsabilidade frente
aos desafios ambientais
contemporaneos.

Cooperacéo e agroindustria familiar.

Sistema de cultivo,sistema de
criacdo, extrativismo, agricultura e
agroindustria

|Roda de Conversa: Inicie a aula perguntando aos alunos o que eles
entendem por "ética" e "responsabilidade”. Conduza a discusséo
para o conceito de "ética da responsabilidade”, enfatizando a ideia
de que

nossas acdes presentes tém consequéncias para o futuro e para
outras pessoas e seres Vivos.

|Desafios Ambientais Contemporaneos: Apresente alguns dos
principais desafios ambientais da atualidade, como:

Desmatamento e perda de biodiversidade;

Poluicdo do ar, da agua e do solo;

Mudancas climaticas e seus impactos (eventos extremos, aumento
do nivel do mar, etc.)

|[Escassez de recursos naturais (agua, energia, etc.)

Geracao excessiva de residuos solidos

2
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entre sujeitos, grupos,

[técnicas, tecnologicas
de

diferentes espacos (urbanos e
rurais) e contextos.

Identificar e analisar as relacdes| Politicas
classes|desenvolvimento rural.

sociais e sociedades com culturas| Relagbes de trabalho e mercado na
distintas diante das transformacdes|sociedade globalizada: perspectivas
e/do trabalho nos contextos urbano,
informacionais e das novas formasjrural e digital; garantia do emprego;

ftrabalho ao longo do tempo, emifreelancer,

Publicas

precarizacao do trabalho (autbnomo,
temporario, parcial,
terceirizado).

elDiscussdo Inicial: Inicie a aula com uma roda de conversa,

|[Exemplos de perguntas:

perguntando aos alunos sobre as mudancas que eles percebem no
mundo ao seu redor em relagéo a tecnologia,

ao trabalho e a forma como as pessoas se comunicam e vivem.
Como era a vida dos seus pais ou avos quando eram criangcas em|
comparacao com a vida de vocés hoje?

Quais tecnologias vocés usam no dia a dia que ndo existiam h&
alguns anos?

Como vocés acham que a internet e os celulares mudaram a forma
como as pessoas trabalham e se relacionam?

Vocés percebem diferencas entre a vida na cidade e no campo em
relacdo ao acesso a tecnologia e as oportunidades de trabalho?

|[Explique o objetivo da aula, que é analisar como as transformacdes
técnicas, tecnolégicas e informacionais impactam as relacdes entre
diferentes grupos sociais e culturas em diversos espacos e tempos.

Relacionar o  processo de
urbanizacao as transformacdes da
producao agropecuaria, a
expansao do desemprego
estrutural e ao papel crescente do
capital financeiro em diferentes
paises, com destaque para o Brasil.

|caracteristicas no Brasil.

Cadeias industriais e inovacdo no
uso dos recursos naturais e matérias
— primas.

O setor primario e suas

Comece a aula perguntando aos alunos o que eles entendem por,
"setor primério". Anote as ideias na lousa.

Conduza a discusséo para identificar as principais atividades do
setor primario no Brasil (agricultura, pecuéria, extrativismo vegetal e
mineral).

|Utilize um mapa do Brasil para localizar as principais regides de

ocorréncia dessas atividades.

Discuta a importancia do setor primario para a economia brasileira,
destacando seu papel como fornecedor de alimentos e matérias-
primas.

REFERENCIAS

Este documento foi fundamentado no DCT_Documento Currilar do Tocantins e esta estruturado, por bimestre , a partir das habilidades , objetos de conhecimentos e sugestdes
pedagdgicas.Ressalta —se que o quadro de orientagdes pedagogicas por habilidades, tem o propdsito de provocar reflexdes sobreb atividades que devem ser trabalhadas no dia

a dia da sala de aula e/ ou reorganizadas conforme as necesidades de cada truma e realidade escolar. 23 de fevereiro 2026.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

DOCUMENTO CURRICULAR: LINGUAGENS

COMPONENTE CURRICULAR: XADREZ 6° ao 9° ANO - 2° BIMESTRE
HABILIDADES OBJETOS DE CONHECIMENTO SUGESTOES PEDAGOGICAS

Conhecendo as pecas do jogo de|Explicar, por meio de multiplas linguagens|Divida a turma em grupos e atribua a cada grupo uma peca
xadrez; os movimentos das pecas no|(corporal, visual, oral e escrita), as/do jogo de xadrez. Peca aos alunos que pesquisem

ftabuleiro. brincadeiras e o0s jogos populares dojinformacdes sobre a pegca, como Seu nhome,
contexto comunitério e regional,/movimentacg&o no tabuleiro e importancia estratégica.
|[Regras do xadrez reconhecendo e valorizando a importancialSugestao de sites com atividade:
desses jogos e brincadeiras para suasihttps://www.tudosaladeaula.com/2024/10/atividade-
Os movimentos das pecas no|culturas de origem. sobre-0-jogo-de-xadrez-para-imprimir-anos-

ftabuleiro; conhecendo as posi¢cdes|Escutar, com atencéo, falas de professoresffinais/#google_vignette

das pecas no jogo: movimento doje colegas, formulando perguntas|https://www.todamateria.com.br/xadrez/
pedo; movimento da torre, movimento|pertinentes ao tema e solicitando
da rainha. esclarecimentos sempre que necessario. |Fazer competicdo entre os estudantes.

[Estimular a memoria, a agilidade no
pensamento, a seguranca na tomada de
decisbes, o aprendizado na vitéria e na
derrota, a capacidade de concentracdo

REFERENCIAS
TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacéo do Estado do. Documento Curricular do Tocantins — DCT: Linguagens. SEDUC:
Palmas, 2019. BRASIL, Ministério da Educagéo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia, 2018.
23 de fevereiro 2026
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ESTADO DO TOCANTINS
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

DOCUMENTO CURRICULAR LINGUAGENS:

COMPONENTE CURRICULAR: XADREZ / 1° e 2° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

SUGESTOES PEDAGOGICAS

Dominar as regras essenciais para jogar
xadrez.

Identificar as caracteristicas do tabuleiro de
xadrez (linhas, colunas e diagonais).

Aprender a posicao inicial das pecas no
jogo de xadrez.

Movimentar o xeque-mate no rei
adversario.

Contexto histérico do xadrez no
Brasil

Como se joga xadrez?
Movimento das pecas de xadrez

Regras do movimento do rei

Inicialmente sera explicado um contexto
histérico sobre como o xadrez chegou ao
Brasil. Em seguida, através de um painel
ilustrativo de um tabuleiro sera abordado: o
nome das pegas, como organiza-las no
tabuleiro e o movimento das pecas nas linhas.
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ESTADO DO TOCANTINS
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

DOCUMENTO CURRICULAR LINGUAGENS:

COMPONENTE CURRICULAR: XADREZ / 3° ao 5° ANO - 2° BIMESTRE

HABILIDADES OBJETOS DE CONHECIMENTO SUGESTOES PEDAGOGICAS
Experimentar e fruir jogos de regras, | Regras essenciais para jogar| Os jogos de regras como o xadrez vém
recriando e valorizando a importancia | xadrez. contribuir para a compreensdo da vida em

desses jogos para o desenvolvimento de
habilidades motoras e do con vivio em
sociedade.

Planejar e utilizar estratégias para
possibilitar a participagao se gura de todos
os estudantes em brincadeiras e jogos de
regras.

Movimento das pecgas de xadrez

sociedade, que apresenta regras
estabelecidas, levando a reflexdo e
planejamento de estratégias e novas regras
para a participagao de todos durante o jogo de
xadrez.

Planejar e utilizar estratégias para
possibilitar a participagcdo segura de todos
os estudantes em brincadeiras e jogos de
regras, primando pela inclusdo de todos.

Jogos de regras.

Propde-se que seja trabalhado competi¢des de
xadrez entre os alunos para desenvolver o
raciocinio e a interagao.

21

o

2 I
—

EQUIDADE NA EDUCAGAO:
ALICERCE PARA CONSTRUIR,
CRESCER E TRANSFORMAR!




ESTADO DO TOCANTINS
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

REFERENCIAS

TOCANTINS, Secretaria Estadual de Educacao do Estado do. Documento Curricular do Tocantins — DCT: Linguagens. SEDUC:
Palmas, 20109.
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