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ORIENTACAO PEDAGOGICA - JOGOS E BRINCADEIRAS NA PRE-ESCOLA
(PRE | E PRE II) — 2026.

Na Educacéo Infantil, a vivéncia de jogos e brincadeiras ndo representa um mero recurso para entreter as criancas ou preencher o tempo entre as rotinas
escolares; pelo contrario, constitui o préprio eixo central do curriculo e a base de todas as experiéncias educativas. Amparada pelas diretrizes
pedagdgicas e pelos referenciais oficiais da educacao, a ludicidade se consolida como a linguagem principal da infancia, o meio primordial pelo qual os
pequenos investigam, significam e compreendem o mundo a sua volta. Quando a crianca brinca, ela ndo apenas fantasia, mas traduz suas vivéncias
cotidianas, experimenta hipéteses e reconstréi saberes, unindo de maneira fluida e espontanea a a¢éo e o pensamento.

Essa centralidade do brincar garante um desenvolvimento verdadeiramente integral, alcancando de forma equilibrada as dimensées fisica, emocional,
cognitiva e social dos sujeitos em formacao. Sob a perspectiva cognitiva, as atividades Iludicas exercitam constantemente a imaginacao, estimulam o
raciocinio légico, a memoria e a capacidade de elaboracdo de estratégias para resolver problemas concretos ou simbdlicos. Ao inventar cenarios ou
seguir regras de um jogo, a crianga expande sua criatividade e aprende a estruturar o pensamento de forma flexivel. Paralelamente, o aspecto motor é
amplamente contemplado quando o corpo entra em acao: correndo, saltando, manipulando pequenos objetos ou equilibrando-se, os alunos aprimoram
tanto a coordenacdo motora ampla quanto a fina, além de desenvolverem a nog¢des essenciais de ritmo, limites corporais e percepg¢éo espacial.

Do mesmo modo, a dimensao socioemocional ganha contornos decisivos no espago compartilhado da brincadeira. Ao interagir com seus pares, a crianca
€ levada a negociar papéis, compartilhar brinquedos, respeitar regras coletivas e compreender a importancia do outro, o que favorece a socializa¢ao e
a adaptacdo ao ambiente escolar. Além disso, o contexto ludico € um laboratorio privilegiado para a gestdo das emocodes, pois oferece um ambiente
seguro onde os pequenos aprendem a expressar sentimentos, a lidar com a frustracdo da derrota ou do desejo adiado e a desenvolver a empatia.
Nesses momentos de troca, constroi-se gradualmente a autonomia, permitindo que cada menino e menina faca escolhas, tome decisfes, expresse suas

preferéncias e fortaleca sua identidade e autoestima.
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EDUCACAD INFANTIL

Contudo, para que o jogo e a brincadeira alcancem seu pleno potencial formativo, a funcdo pedagdgica e a intencionalidade do educador s&o
indispensaveis. A espontaneidade da crianca nao anula a necessidade de um planejamento cuidadoso; ao contrario, exige que o professor atue como
um mediador consciente, preparando ambientes instigantes, selecionando materiais diversos e propondo desafios adequados a cada etapa do
desenvolvimento. O papel do docente consiste em observar atentamente a acao infantil, escutar suas narrativas e intervir de forma qualificada para
enriquecer as interacgdes, transformando o ato livre de brincar em uma oportunidade profunda e continua de constru¢do do conhecimento. Assim, o ludico

na infancia firma-se como um direito inalienavel e como o caminho mais auténtico para uma aprendizagem significativa, humanizada e transformadora.
Apresentamos, a seguir, um plano estruturado para orientar o trabalho com Jogos e Brincadeiras durante o Ill Bimestre na Pré-Escola. As propostas

sugeridas, contemplam rigorosamente as diretrizes da BNCC para a Educacéo Infantil, com atividades de jogos e brincadeiras estruturadas considerando

os Direitos de Aprendizagem e Desenvolvimento.

Orientadora de estudo: Prof.2 Ana Lucia Carvalho d% —
| B -
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SUGESTOES PEDAGOGICAS PARA AS TURMAS INTEGRAL URNANA - EDUCACAO INFANTIL (PRE | e PRE Il) — 3° BIMESTRE

Algoritmos, Sequenciamento e Logica do Corpo

CAMPOS DE EXPERIENCIAS

EXPERIENCIAS LUDICAS

DIREITOS DE APRENDIZAGEM E
DESENVOLVIMENTO

o« Oeu,0o0utro eonos.

e Corpo, gestoe
movimentos.

o Tragos, sons, cores e
formas.

o Escuta,fala,
pensamento e
iImaginagao.

e Espacos, tempos,
guantidades,
relacbes e

transformacdes.

Jogos e Brincadeiras

Conviver: Promova jogos em pequenos €
grandes grupos, estimulando que as criancas
bringuem juntas, compartilhem regras ¢
aprendam a respeitar 0 espago e o tempo dg

outro.

Brincar: Assegure o brincar livre e dirigidg
todos os dias, variando os parceiros (criangag
de diferentes idades e adultos) e utilizando tantg

a sala de aula quanto areas externas.

Participar: Permita que os alunos ajudem 4
escolher os materiais, a organizar o ambiente
da brincadeira e a sugerir novas regras ou

variacdes para o0s jogos tradicionais.

Explorar: Incentive a manipulacdo de objetos
diversos, sucatas, elementos da natureza e

texturas variadas dentro dos circuitos motores e
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brincadeiras de faz de conta.

Expressar. Valorize a comunicacdo d¢g
sentimentos, ideias e hipdteses que surgem ng
enredo das brincadeiras, utilizando gestos

falas, dramatizacdes e expressdes corporais.

Conhecer-se: Proponha desafios corporais €
jogos de autoconhecimento onde a crianca
perceba seus limites, suas preferéncias, sug
forca e construa uma imagem positiva de s

mesma.
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OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

O eu, o outro e o n6s

Corpo, gestos e movimentos

Tracos, sons, cores e formas

(EIOSEOO01) Demonstrar

outros, percebendo que as pessoas tém

empatia pelos
diferentes sentimentos, necessidades e

maneiras de pensar e agir.

(EIO3EO02) Agir de maneira independente,
com confianga em suas capacidades,
reconhecendo suas conquistas e limitacdes.
(EIO3EO03)
interpessoais, desenvolvendo atitudes de

Ampliar as relacdes

participacdo e cooperacao.

(EIO3EO04) Comunicar ideias e

sentimentos a pessoas e grupos diversos

suas

(EIO3EO05) Demonstrar valorizagdo das
caracteristicas de seu corpo e respeitar as
caracteristicas dos outros (criangcas e

adultos) com os quais convive.

(EIOSBEOO06) Manifestar interesse

diferentes culturas e modos de vida

por

(EI03CGO01) Criar com o corpo formas
diversificadas de expresséo de sentimentos,
sensacles e emoc0des, tanto nas situacdes
do cotidiano, quantoem brincadeiras, danca,
teatro, masica.

Demonstrar  controle
do do

brincadeiras, jogos, escuta e reconto de

(EI03CGO02) e

adequacao uso corpo em
historias, atividades artisticas, entre outras
possibilidades.

(EIO3CGO03) Criar movimentos,

olhares e mimicas em brincadeiras, jogos e

gestos,

atividades artisticas como danca, teatro e

musica

(EI03CGO04) Adotar habitos de autocuidado

relacionados a higiene, alimentacéo,

conforto e aparéncia

(EIO3TS01) Utilizar sons produzidos por
materiais, objetos e instrumentos musicais
durante brincadeiras de faz de conta,

encenagoOes, criagdes musicais e festas.

(EIO3TS02) Expressar-se livremente por

meio de desenho, pintura, colagem,
dobradura e escultura, criando producdes

bidimensionais e tridimensionais.

(EIO3TS03) Reconhecer as qualidades do
som (intensidade, duracéo, altura e timbre),
utilizando-as em suas produgdes sonoras e

ao ouvir masicas e sons.
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EIOBEOO07 Usar estratégias pautadas no
respeito matuo para lidar com conflitos nas

interagdes com criangas e adultos.

(EI03CGO05) Coordenar suas habilidades
manuais no atendimento adequado a seus
interesses e necessidades em situacdes

diversas.
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OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Escuta, fala, pensamento e imaginacao

Espaco, tempo, quantidades, relagfes e transformagdes

(EIO3EF01) Expressar ideias, desejos e sentimentos sobre
suas vivéncias por meio da linguagem oral e escrita (escrita ndo
convencional), de fotos, gravuras e desenhos e outras formas

de expressao.

(EIO3EF02) Inventar brincadeiras cantadas, poemas e cancoes,

criando rimas, aliteracdes e ritmos.

(EIO3EFO03) Escolher e folhear livros, procurando orientar-se por

temas e ilustracBes e tentando identificar palavras conhecidas.

(EIO3EF04) Recontar histérias ouvidas e planejar coletivamente
roteiros de videos e de encenacgdes, definindo os contextos, 0s

personagens e a estrutura da histéria.

(EIO3EF05) Recontar histérias ouvidas para producao de

reconto escrito, tendo o professor como escriba.

(EIO3ETO01) Estabelecer relacdes de comparacéo entre objetos,

observando suas propriedades .

(EIO3ETO02) Observar e descrever mudancgas em diferentes materiais,

resultantes de acdes sobre eles, em experimentos naturais e artificiais.

(EIO3ETO03) Identificar e selecionar fontes de informagdes para
responder a duvidas sobre a natureza, seus fenbmenos e a

conservacao ambiental.

(EIO3ETO04) Registrar observacdes, manipulagcbes e medidas,
utilizando multiplas linguagens (como desenhos, nimeros ou escrita
espontanea) em diferentes suportes.

(EIO3ETO5) Classificar objetos e figuras de acordo com suas

semelhancas e diferencas.

(EIO3ETO06) Relatar fatos importantes sobre o préprio nascimento e
desenvolvimento, além da histdria de seus familiares e de sua

comunidade.

(EIO3ETO7) Relacionar numeros as suas respectivas quantidades e
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(EIO3EF06) Produzir suas proprias histérias orais e escritas
(escrita espontanea), em situacées com funcdo social

significativa.

(EIO3EF07) Levantar hipoteses sobre géneros textuais
veiculados em portadores conhecidos, recorrendo a estratégias

de observacéo gréfica e/ou de leitura.

(EIO3EF08) Selecionar livros e textos de géneros conhecidos
para a leitura de um adulto e/ou para sua proépria leitura (partindo
de seu repertdrio sobre esses textos, como a recuperacao pela

memodria, pela leitura das ilustracdes etc.).

(EIO3EF09) Levantar hipéteses em relacdo a linguagem escrita,
realizando registros de palavras e textos por meio da escrita
espontanea.

indentificar o antes, o depois e 0 entre em uma sequéncia.

(EIO3ETO08) Expressar medidas (peso,altura, etc), construindo graficos
basicos.
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O encontro comeca em um circulo acolhedor, onde a curiosidade ganha espaco por meio da presenca de bonecos

e fantoches cativantes. Esses personagens ganham vida para encenar pequenas situa¢cdes do cotidiano infantil,
Expressando Sentimentos, como a frustracdo de perder um brinquedo ou a alegria de um abraco. Aos poucos, as criangas sédo convidadas af
intervir na histéria, criando um ponte segura para falarem sobre como se sentem em momentos parecidos e
compartilharem suas proprias vivéncias do dia a dia. Na sequéncia, a conversa ganha novas cores com aj
apresentacao de cartbes estampados com emojis de expressdo bem marcada. Os pequenos observam os rostos
ilustrados, identificando o riso, as lagrimas, o espanto ou a cara feia de brabeza. As criangas imitam os gestos
faciais, testam sons para cada expressdo e conectam as figuras com as histérias que acabaram de contar,
percebendo que todos nds sentimos e mostramos essas coisas de formas muito parecidas. Em seguida, o didlogo
ganha um tom nostalgico ao viajar até o passado de cada um. Os mediadores relembram que, quando eram bebés
e ainda ndo sabiam usar as palavras, a linguagem de todos era feita puramente de gestos, choros, gargalhadas e
movimentos do corpo. Nesse momento, abre-se espaco para que a turma se manifeste livremente, relembrando
causos que 0s pais contavam, imitando bebés bravos ou dengosos e contando como percebem seus irmaos
menores ou priminhos em casa. Para encerrar a vivéncia de forma criativa, as criancas recebem papéis e lapis
coloridos para realizarem sua propria producéo artistica. O desafio proposto € desenhar um bebé expressandof
uma emocao marcante, seja a alegria radiante de uma descoberta, a tristeza de um choro manhoso ou o susto de
um barulho alto. Enquanto os tracos ganham forma no papel, o grupo conversa sobre suas producdes,
consolidando o aprendizado sobre o reconhecimento, a aceitacdo e o respeito aos préprios sentimentos.
Objetivos: Desenvolver a inteligéncia emocional, o autoconhecimento e a empatia a partir da identificacdo e
expressdo das emocdes basicas, reconhecer o corpo e as expressdes faciais e gestuais como formas legitimas de

comunicacao e linguagem desde a primeira infancia.
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A Caixa das Acdes Imprevista

A proposta da atividade comeca com a preparacdo de uma "Caixa Misteriosa de Ac¢des”, que pode ser feita com|
b papelao decorado ou tecido. Dentro dela, ficam guardados diversos objetos cotidianos, como panela e colher de
pau para representar o ato de cozinhar, pente ou escova para o cuidado com o cabelo, escova de dentes, um mini
[travesseiro para dormir, livro infantil para leitura, prato e talher de brinquedo para comer, volante plastico par
simular a direcdo, vassourinha ou pano para varrer, microfone de brinquedo para cantar, e um brinquedo pequeno,
como carrinho ou boneca, para simbolizar a hora de brincar. A experiéncia completa dura 40 minutos e comeca
com uma roda de conversa de 10 minutos para acolher as criancas sentadas no chdo. O professor apresenta a
caixa no centro do circulo para aticar a curiosidade do grupo, explicando que todos vao brincar de imitar agdes do
dia a dia. Nesse momento, as regras sao estabelecidas coletivamente: é preciso esperar a vez de jogar, ouvir of
colega com atencdo quando ele estiver falando, explicar a funcdo do objeto sorteado e fazer o gesto
correspondente para que todo o grupo possa imitar em seguida. O desenvolvimento da dinamica ocupa 25 minutos
com o jogo de imitar. A cada rodada, o professor chama uma crianca para tirar um objeto do recipiente sem olhar.
Em seguida, faz perguntas guiadas para descobrir o nome do item, sua utilidade e a acdo associada a ele. A
crianca da vez explica e faz o gesto correspondente, e logo o professor convida toda a turma para realizar a
imitacdo coletiva por alguns segundos, estimulando todos a escovarem os dentes, dirigirem um 6nibus ou
realizarem a tarefa da vez. Durante a mediacdo, caso algum aluno demonstre timidez, o professor realiza oS
movimentos ao seu lado para encoraja-lo, fazendo perguntas incentivadoras sobre os sons e detalhes da acéao,
mantendo um ritmo &gil para garantir a participacdo de todos. Por fim, a atividade reserva 5 minutos para o
fechamento e relaxamento. As criancas ajudam a organizar os materiais, guardando cada item de volta na caixa
misteriosa. Em uma breve reflexao final, o grupo conversa sobre qual foi a imitacdo mais divertida do dia e quais
daquelas tarefas eles mais gostam de realizar em casa. A transicdo para a proxima etapa da rotina ocorre com
uma imitacao coletiva de bocejar, espreguicar ou fingir que estdo dormindo bem devagar, acalmando o grupo e
encerrando a vivéncia.
Objetivos: Desenvolver a linguagem oral, a expressao corporal e o vocabulario por meio da identificacdo de
objetos do cotidiano e da descricdo de suas funcgoes, estimulando a escuta atenta, o respeito aos turnos da fala e aj
interac&o social em grupo.
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Mimica

Comece reunindo as criangas em roda escolha um livro (sugestdo: Cachinhos Dourados e os trés ursos), leia-o €
no centro relembre os momentos marcantes da histéria mostrando algumas péginas. Para aquecer o corpo e
preparar a turma para o autocontrole da mimica, faca a brincadeira do "Corpo Estatua”, pedindo que mexam as
mMAaos, 0s pés e o rosto até o sinal "Congelou!", quando todos devem ficar imoveis. Em seguida, passe para o jogo|
das mimicas guiadas, onde vocé orientara todos a imitarem juntos e ao mesmo tempo acdes diretas do livro,
evitando que qualquer crianca fique envergonhada. Proponha desafios como imitar o possivel jeito de andar doj
personagem gquando esta feliz, como ele come ou a expressao que faz ao tomar um susto, incentivando o uso de
gestos exagerados, expressoes faciais marcantes e passos largos ou curtos, sempre mantendo a regra de ouro de|
nao emitir nenhum som. Na etapa de releitura e adivinhac&do da cena, sorteie ou convide uma crianca por vez (ou
em duplas) para ir ao centro da roda. Mostre secretamente a ela um cartdo visual com uma imagem de uma cena
marcante da historia, como 0 momento em que o personagem descobre algo, a caminhada pela floresta ou a horal
do sono. A crianca fard os gestos da cena sorteada enquanto os demais colegas tentam adivinhar qual parte do
livro esta sendo representada. Assim que o grupo adivinhar, abra o livro na pagina correspondente para validar e
comemorar com a turma. Para encerrar e retornar a calma, convide todos a se deitarem no chdo e imitarem a
"mimica do personagem descansando”, respirando fundo e devagar. Finalize com uma reflexao leve, perguntando
as criancas qual mimica foi a mais divertida de fazer e qual cena acharam mais dificil de adivinhar.

Objetivo: Desenvolver a expresséo corporal, a interpretacdo narrativa e o autocontrole em criangas por meio da
leitura mediada, do jogo dramatico e da mimica.

By
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Rotina de higiene

A aula comeca com uma roda de conversa de 10 minutos, onde as criangcas observam embalagens vazias de
sabonete, shampoo e creme dental. O professor faz perguntas sobre a rotina de cuidados pessoais e apresenta a
[missdo do dia: criar um calendario visual coletivo para registrar as tarefas diarias de higiene. Nos 15 minutos
seguintes, a turma se divide em grupos e cada um recebe uma placa grande de papeléo para servir de base. As
[criancas folheiam revistas e panfletos de supermercado ou farmacia, em busca de figuras de escovas de dente,
sabonetes, chuveiros e pentes. Com a mediacédo do educador, elas recortam as imagens com tesouras sem ponta
e decidem juntas onde colar cada elemento, organizando o painel. Nos 25 minutos finais, os alunos decoram e
estam o material construido. Usando giz de cera, colorem as bordas e personalizam o painel para deixa-lo bemj
atraente para a sala. Em seguida, os grupos apresentam seus trabalhos, aprendendo de forma ludica a registrar
suas acdes de higiene. Para turmas de até 4 anos, vale simplificar a divisdo visual usando apenas icones ouj
periodos como Manha@, Tarde e Noite, facilitando a compreensao dos pequenos.

Objetivos: Desenvolver a autonomia e a percepcao de rotina diaria de higiene, estimular a coordenacdo motora
ina (corte, colagem e encaixe), promover a consciéncia ambiental através do reaproveitamento de embalagens.

‘e,
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_ _ Para a realizacdo da atividade, serdo necessarios um livro infantil com personagens animais, um tapete para al
Brincadeiras com massa de |roda e massinha de modelar de cores variadas. A pratica comeca com cinco minutos de acolhimento em uma roda
modelar organizada sobre o tapete para criar um ambiente aconchegante. Nesse momento, o livro deve ser apresentado
fechado para instigar a curiosidade das criancas a partir da capa e do titulo, utilizando perguntas disparadoras
sobre o que vai acontecer na histéria, quem é o personagem principal ou se alguém ja conhece o animal ilustradg
e 0 som que ele faz. Em seguida, dedicam-se quinze minutos a leitura interativa e mediada, mantendo um tom de
Vvoz expressivo e alternando as entonacfes para cada personagem. Durante a contacdo, realiza-se pausas
estratégicas com perguntas de antecipacdo e empatia, questionando o que o animal vai fazer a seguir, como o
personagem esta se sentindo ao observar sua expresséo e o que cada crianca faria no lugar dele. Na sequéncia
abre-se um momento de quinze minutos para a expressao plastica com massinha de modelar de cores variadas,
distribuida no centro da roda ou nas mesas. As criangas sdo convidadas a escolher e modelar seu animal favorito
da histéria, enquanto o educador circula entre elas para incentivar 0 uso da coordenagdo motora fina com
movimentos de fazer bolinhas, cobrinhas e achatar e conversar sobre as caracteristicas dos bichos, como orelhas,
patas e rabo. Por fim, a atividade é concluida nos cinco minutos finais com o compartilhamento das producdes,
onde as criagcbes sdo organizadas no centro da roda ou em uma bancada. Cada criangca apresenta seu
personagem aos colegas dizendo seu nome e o momento mais legal do personagem na historia, encerrando aj
vivéncia com uma salva de palmas pelo trabalho do grupo.

Objetivos: Desenvolver a escuta atenta, estimular a expressao oral e a imaginacdo, promover a coordenacaoj
motora fina e associar elementos da narrativa a representacgédo tridimensional.
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Canguru

No patio, inicie com um aquecimento de 10 minutos, colocando musicas animadas para que as criancas dancem,
realizem alongamentos descontraidos e pequenos saltos no lugar. Esse momento prepara a musculatura e o
sistema cardiovascular para o esforco fisico, além de canalizar a energia inicial do grupo. Em seguida, dedique
cerca de 5 minutos para explicar as regras, dividir a turma em equipes proporcional ao numero de bolas
disponiveis e realizar uma demonstracéo pratica do movimento correto de saltar com a bola presa entre as pernas
A parte principal da corrida deve ocupar aproximadamente 25 minutos. Organize varias rodadas da disputa até g}
linha de chegada para garantir que todos participem ativamente. Para manter o engajamento elevado ao longo de
varias corridas, vocé pode introduzir pequenas variacdes a cada rodada, como fazer o trajeto em ziguezague,
mudar a posicdo da bola (entre os joelhos ou nos tornozelos) ou fazer uma corrida em formato de revezamento.
Nos ultimos 10 minutos, faca a transicdo para uma atividade de volta a calma. Reduza o ritmo colocando uma
musica mais suave para realizar alongamentos leves, reunir as criancas em roda, parabenizar todas as equipes
pelo empenho e conversar brevemente sobre como se sentiram durante a dindmica antes de retornarem para g
sala de aula.

Objetivos: Desenvolver a coordenagéo motora, o equilibrio, a consciéncia corporal, a atencdo e a socializacéo.

! AQUECIMENTO (10 min) "‘ 7 B B £XPLICACAO £ DEMONSTRAGAO (5 min)
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Oficina de instrumentos

Exploracdo e Selegcdo dos Materiais: Roda de conversa inicial para examinar 0os objetos coletados (garrafas,
sementes, pedras, elasticos, recipientes plasticos) e testar os sons acidentais que produzem ao serem raspados,
batidos ou sacudidos. Montagem pratica dos instrumentos adaptados a faixa etaria: Chocalhos e Maracas:
Garrafas PET pequenas ou potes plasticos preenchidos com graos, sementes ou pedras. Tambores e Percussao:
Latas de aluminio tampadas com baldes tensionados ou caixas de papeldo firmes.Recos-recos: Garrafas plasticas
onduladas friccionadas com palitos de picolé ou varetas de madeira. ViolGes/Liras de Elastico: Caixas de papelao
vazadas com elasticos esticados de diferentes espessuras para alterar a afinacao.

Experimentacdo Sonora e Roda de Ritmo: Execucédo livre e guiada dos instrumentos criados. Exploracdo de
dindmicas (forte e fraco, rapido e lento), criacéo de ritmos coletivos e acompanhamento de muasicas conhecidas.
Impacto Pedagdgico A vivéncia demonstra que a musica ndo depende de recursos complexos, mas sim d
sensibilidade em perceber o potencial sonoro do mundo ao redor. Além de promover o trabalho em equipe e
autoconfianca, a atividade consolida o aprendizado pratico sobre fisica do som (vibracdo e ressonancia) €
responsabilidade socioambiental de forma afetiva e memoravel.

Objetivos: Estimular a escuta ativa para identificar como a forma, o tamanho e a densidade dos materiais alteram
a altura, o tom e o volume dos sons, desenvolver a percepcao do reaproveitamento, ressignificando o conceito de
"lixo" para a criacdo artistica e incentivar o fazer manual, permitindo que a crianca decida a estrutura, a
ornamentacgéo e a mecénica sonora do seu instrumento.

¥ VIOLAD DE
N . ELASTICO
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Bola no balde

Divida a turma em duas equipes dispostas em filas paralelas. Um jogador por vez arremessa a bola tentando
acertar um balde, caixa ou cesto, posicionado a uma distancia predefinida, simulando um lance de basquete. O
time com maior numero de acertos ao final da rodada vence. Dica de progresséao: Eleve o desafio gradualmente
afastando o alvo a cada nova etapa. Construa com as criangas uma faixa com o nome das equipes e incentive-
0s a decorarem como preferirem. Sugira que cada equipe crie um nome e um grito de guerra ou ensine um que
vocé conhece. Exemplo: Brilha, brilha no céu e no chao! O time ESTRELA é o campedo, Passou, passou um
avido e nele estava escrito a equipe AMOR é camped. AH, AH o time ALEGRIA vai ganhar. Reserve um tempo
para o ensaio das equipes e incentive todos 0s grupos a apresentarem suas criacoes.

Objetivos: Desenvolver a coordenagdo motora ampla, o controle corporal e a precisédo (6culo-manual) ao realizan
o arremesso em direcdo ao alvo, estimular o trabalho em equipe, o sentimento de pertencimento e o respeito as
regras do jogo e aos colegas e promover a expressao oral e a criatividade por meio da criacdo e apresentacao de
nomes e gritos de guerra.

httbs://qemini.qooqle.com/app/4c48294697abb7ab?hI=pt-BR
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Montanha russa

comece com um aquecimento e ambientacdo de dez minutos através do Desafio do Espelho, no qual as criangas
se movimentam pelo espaco e, ao comando, ficam estatuas imitando posicdes no alto, com os bracos esticados
para cima, ou no chao, ficando agachadas. Em seguida, ocorre o reconhecimento da bola, passando uma ou duas
bolas no circulo inicial para que explorem a textura e o peso enquanto praticam os comandos de cima e baixo. Ng
treino de habilidades de quinze minutos, inicia-se a exploracdo estatica com a formacao de filas para um treino
sem pressa focado na fixacdo da coordenacdo do movimento. Logo depois, realiza-se a Rodada Sonora ao som
de uma musica animada, em que a bola deve passar de mdo em mao no ritmo do som; quando a musica para,
guem estiver com a bola executa um polichinelo ou um gesto divertido. O desafio final consiste em uma corridaj
alternada de quinze minutos. A primeira rodada serve como teste para a realizagdo do circuito alternado tradiciona
por cima e por baixo em velocidade moderada. A segunda rodada € a competicdo oficial valendo ponto para aj
equipe mais rapida. Como variante opcional com rotagcdo, assim que a crianca da frente passa a bola, ela corre
para o final da fila, fazendo a fila andar e cruzar a quadra até uma linha de chegada. A atividade encerra com dez
minutos de volta a calma e reflexdo. No passeio lento, as criancas sentadas em roda passam a bola rolandog
devagar pelo chdo enquanto realizam respiracfes profundas. Por fim, na roda de conversa, discute-se 0 que€
acharam mais féacil ou dificil entre passar por cima ou por baixo, reforcando a importancia do trabalho em equipe.
Para a gestdo do grupo, recomenda-se o uso de bolas leves e de tamanho médio, como basquete infantil
borracha ou iniciacdo em EVA, para facilitar a pegada. As criancas devem manter a distancia de um bracgo entre si
para evitar impactos. Além disso, € importante misturar criancas com diferentes niveis de agilidade nas filas parg
garantir o equilibrio e a motivagdo durante as disputas.

Objetivos: Desenvolver a coordena¢do motora, atencéo, concentracéo, percepc¢ao visual, e aprimoramento do

pensamento logico.
Aquecimento e Amb&emagéo Desafio do Espelho Treino de Habilidades e Rodada Sonora
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Saltar sobre

vassoura

(0]

cabo

de

Para realizar esta atividade vocé precisara de cabos de vassoura de madeira ou plastico bem lixados, fita ou giz
para marcar o chdo, aparelho de som e, opcionalmente, almofadas ou colchonetes. O professor deve manter o
foco na inclusédo e no respeito aos limites de cada crianca, monitorando constantemente para que 0s cabos nao
passem da altura da canela. A aula come¢a com uma roda de conversa de 10 minutos para apresentar os cabos
de forma ladica e combinar as regras de seguranga, como ndo empurrar e amortecer a queda dos saltos dobrandd
os joelhos. Na sequéncia, mais 10 minutos sdo dedicados ao aquecimento musical, onde as criancas realizam
saltos variados para reconhecer o proprio corpo. A parte principal dura 20 minutos e se divide em duas fases de
circuito: na primeira, as criangas saltam por cabos organizados no chdo como se fossem um rio; na segunda, elas
seguram os cabos para os colegas saltarem, alternando as funcdes para incentivar a cooperacao. Faltando 10
minutos para o fim, o grupo realiza um desafio final coletivo em fila ao som de uma musica alegre por 5 minutos e,
nos 5 minutos restantes, faz um relaxamento com musica suave, focado na respiragdo profunda e em uma breve
reflexdo sobre o aprendizado.
Objetivos: Desenvolver a coordenacdo motora ampla, o equilibrio e a consciéncia corporal por meio do salto sobre
obstaculos, promovendo o trabalho em equipe, a empatia e a seguranca individual e coletiva em um ambiente

inclusivo.

https://gemini.google.com/app/4c48294697abb7ab?hl=pt-BR
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Shape game

Para iniciar o momento de acolhida e roda de conversa, apresente as quatro figuras geométricas — circulo
triangulo, quadrado e retangulo — de maneira bastante ludica e cativante. Faca as figuras passarem de mao em
mao pelas criangas, incentivando cada uma delas a passar o dedo contornando as bordas de cada formatg
enquanto nomeiam todas as figuras em voz alta junto com o grupo. Em seguida, passe para a explicacao €
demonstragcdo do circuito, mostrando claramente o percurso que foi montado no chdo do espago. Faca um3g
demonstracao guiada completa para a turma: pegue a bola no ponto inicial, escolha uma figura de partida (como o
circulo, por exemplo), caminhe com cuidado pisando apenas nas imagens do circulo até chegar ao final e coloque
a bola na caixa ou painel correspondente, verbalizando o nome da figura escolhida de forma clara e em tom
entusiasmado. Na etapa da execucdo da atividade pratica, as criancas realizam o percurso individualmente ou
organizadas em pequenas duplas. A regra principal do jogo consiste em pegar uma bola no ponto de partida
escolher um caminho formado por figuras idénticas — pisando firme de imagem em imagem até o destino — €
depositar a bola na estacéo correspondente que esta logo a frente. Ao depositar o objeto na caixa correspondente
a crianca verbaliza a frase "Eu fiz o caminho do [nome da figura]!", reforcando a associacdo verbal com a form
aprendida. Para o momento de organizacao e roda de agradecimento, convide todas as criancas para ajudarem

recolher as bolas e a organizar o espaco da atividade. Finalize a rotina com uma breve conversa reflexiva sobre g
experiéncia, perguntando ao grupo qual das figuras geométricas eles acharam mais divertida e desafiadora de
percorrer ao longo do circuito. Como dicas fundamentais de preparacao e variacoes, lembre-se de utilizar fita crepg
resistente para fixar as imagens com firmeza no chao, evitando que o material deslize e as criancas escorreguemj
durante o deslocamento. Além disso, imprima ou desenhe as figuras utilizando cores de alto contraste entre si parg
facilitar o reconhecimento visual rapido ao longo da caminhada. Para adaptar o nivel de desafio e tornar &
dindmica ainda mais movimentada, € possivel pedir as criancas que realizem o percurso quicando a bola,
caminhando apenas nas pontas dos pés ou equilibrando a bola segurada com as duas méaos acima da cabeca.

Objetivo:Desenvolver a coordenacdo motora ampla, o equilibrio, o reconhecimento visual e a nomeacao oral de
formas geométricas planas.
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No pétio inicie lendo o poema A danca das cores e realize uma roda de conversa sobre ele, em seguida organiz:l
Artes visuais com as criancas trés estagbes. Na primeira estagdo, "A Danca das Tintas", a atividade comega com base n
primeira estrofe do poema, onde as criancas recebem apenas as cores primarias azul, amarelo e vermelhg
dispostas em suportes grandes, como papel pardo ou papeldo no chdo. Nessa etapa, elas exploram a transi¢ao de
cores e descobrem as cores secundérias usando as maos, pincéis de tamanhos variados ou esponjas. Em
seguida, na estacao "Tracos e Colagens Encantadas”, elas se inspiram pelas linhas retas e curvas para desenhar
com giz de cera ou carvao, incorporando elementos tridimensionais a folha. A exploracdo se d& por meio daj
colagem de materiais com texturas diversas, como papel crepom, folhas secas, retalhos de tecido e barbante,
conferindo relevo a producédo. A terceira estacdo, "Escultores de Mundos", responde a estrofe "Massinha que vir
animal”, desafiando as criancas a moldarem personagens ou objetos. Para isso, elas utilizam massa de modelaavl
caseira, combinada a elementos da natureza para estruturar suas esculturas tridimensionais.

Objetivos: Estimular a criatividade e a expresséo artistica, desenvolver a coordenacdo motora fina, aprimorar
percepcao visual, fomentar a autonomia e a escolha de materiais, incentivar o conhecimento e a apreciagao d

arte.

A Danca das Cores
O amarelo deu a mao ao azul,
E o verde nasceu no chéo.
O vermelho correu pro sul,
Misturou e virou paixao!
Linhas retas e curvas no ar,
Massinha que vira animal,

Tudo o que a gente inventar,

Vira arte de um jeito especial.
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Diario de emocbes

O 2Oy O B By ZT

A atividade € iniciada com dez minutos de acolhida e roda de conversa a partir da dinamica das carinhas, em que
se disponibilizam fichas ou almofadas com diversas expressdes faciais, como alegria, tristeza, raiva, susto €
calma. Durante um dialogo provocador, as criancas sao convidadas a escolher a carinha que representa seu
sentimento atual ou algo marcante vivido recentemente, respondendo a estimulos como o que as fez sorrir durante
a semana, enquanto o mediador escuta com atencéo e valida cada emocéo apresentada pelo grupo. Em seguida
dedica-se vinte minutos ao atelié do registro espontaneo, preparando o espaco com mesas repletas de papéis de
diferentes texturas e tamanhos, giz de cera, lapis de cor, canetinhas e revistas para recorte. Cada crianca faz o
desenho de suas vivéncias ou do sentimento compartilhado no seu proprio papel diario e é incentivada a realizar
uma escrita espontanea por meio de garatujas, letras inventadas ou tentativas de grafar palavras. Ao ficar a altur
dos olhos das criancas, o mediador pergunta 0 que esta escrito e, caso ela deseje, registra a fala no rodapé d
folha, respeitando a autoria e as marcas proprias da crianca. Por fim, reserva-se dez minutos para a partilha e
mural dos afetos, momento em que ocorre o compartilhamento voluntario para que quem quiser possa mostrar
criacao aos colegas. As producdes sdo organizadas para exposicdo no Mural das Nossas Historias, construido n
altura dos olhos das criancas, e o encerramento é feito valorizando o esforco e a expressdo Unica de cadg
participante.

Objetivos: Incentivar o registro de vivéncias e emocgdes por meio do desenho e da escrita espontanea.
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Caca-Rimas llustrada Para realizar esta atividade ladica e estimulante, providencie primeiro os cartdes ilustrados com as imagens do
gato, rato, cavalo, galo, abelha, ovelha, tatu, canguru, jabuti, javali, gamba, tamandua, ledo e cdo. Com o materia
pronto, dé inicio a experiéncia espalhando os cartdes coloridos pelo chao, garantindo espaco suficiente para que
todas as criangas consigam enxergar bem. Apresente os animais um a um, nomeando cada imagem e enfatizando
o0 som da silaba final de cada palavra — como em "Abel-HA" e "Ovel-HA" —, mantendo o suspense e sem revelar
ainda quais cartées formam pares entre si. Em seguida, introduza o conceito de rima utilizando exemplos simples €
praticos do cotidiano, destacando sempre o som final com palavras como "mao" e "pdo", "mala" e "sala", ou "prato’
e "pato". Incentive 0s pequenos a repetirem essas palavras em voz alta para que sintam a melodia e o ritmo dd
som final. Na sequéncia, proponha o desafio da "Dupla Méagica" convidando uma crianga por vez para ir ao centro
da roda e escolher uma figura do chdo. Peca para ela pronunciar o nome do animal escolhido e, logo depois,
procurar pelo chdo a imagem que termina com o mesmo som. Caso ela precise de apoio, estimule a turma a falan
0S nomes das outras cartas juntas até encontrarem a combinacdo correta. A cada par correto formado, toda &}

turma deve comemorar junta recitando ou cantando um pequeno verso tematico.

Ao juntar o gato e o rato, diga: "O gato subiu no telhado e viu o rato assustado!".

Ao combinar o cavalo com o galo, comemore com: "O cavalo correu no canteiro e o galo cantou no poleiro!".
Para abelha e ovelha, o verso é: "A abelha voou na florzinha e a ovelha dormiu na graminha!".

No caso do tatu e canguru, cante: "O tatu se escondeu no buraco e o canguru deu um pulo no saco!".
Unindo jabuti e javali, recite: "O jabuti andou bem devagar e o javali correu pra brincar!".

Com o gamba e o tamandua, a celebracéo é: "O gamba passeou pela serra e o tamandua deitou na terra!”.

Por fim, ao encontrar a dupla do ledo com o cao, comemore com: "O le&o rugiu no colchdo e o cédo abanou pro
amigao!".

Como estratégia pedagogica para manter a energia alta com as criangas, utilize palmas ritmadas ao cantar cada
verso e faga gestos engracados imitando os animais a cada par descoberto.

Objetivos: Desenvolver a consciéncia fonoldgica, a criatividade, a expresséao verbal e a compreensao da estrutura

da lingua.
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O professor deve reunir as criangas em circulo e apresentar uma caixa Magica, decorada com uma abertura para g
Jogo das semelhancas e mao, mantendo o mistério com gestos de mimica e fazendo barulho ao chacoalha-la. Em seguida, todos cantam
diferencas uma mausica tematica curta, como "O que sera que tem dentro da caixa?", para animar o grupo. Para instigar a
percepcao sensorial, de duas a trés criangas sao convidadas a colocar a mao no buraco sem olhar, descrevendo g
que sentem (se € duro, macio ou grande) antes de revelar qualquer item. Na etapa de Revelacdo e Exploracéo
Livre, também de 10 minutos, os objetos tridimensionais (como blocos de montar, colheres de pau ou plastico
tampinhas, tecidos e bichinhos de pellcia) sdo retirados da caixa de forma intercalada com fichas e figuras
ilustradas. O educador estimula a turma a nomear cada item e apontar suas caracteristicas visiveis e tateis,
fazendo a ponte entre o concreto e o abstrato ao associar 0s objetos reais as suas figuras correspondentes, como
conectar a imagem de um urso ao préprio urso de pelicia. Em seguida, iniciam-se os Jogos Préticos de
Classificacao, com duracdo de 20 minutos, utilizando tapetes ou bambolés no centro da roda como estacfes de
separacao. Na primeira rodada, focada em cores e tamanhos com elementos concretos, as criancas separam 0S
objetos em duas caixas ou bambolés distintos por critérios como cor ou tamanho. Na segunda rodada, voltada 3
categorias e funcdes usando as figuras, os cartdes sdo espalhados no chdo para que a turma 0s organize pof
grupos, dividindo alimentos e brinquedos ou animais que voam e que andam. A terceira rodada propde um desafio
de texturas e materiais, separando itens duros e lisos de elementos macios e fofos. Para a organizacdo do espaco
realiza-se O Desafio Inverso da Caixa Magica, durante 5 minutos. A devolugdo dos materiais segue uma regrg
dindmica, onde a caixa s6 "aceita" ou "engole" objetos que cumprirem um critério especifico por vez, como recebel|
apenas o que for de madeira ou somente os cartdes com figuras de animais. Por fim, o Fechamento €
Encerramento ocupa os 5 minutos finais com uma roda de conversa, na qual as criangas compartilham qual grupg
de objetos foi o mais divertido ou dificil de separar. O encontro é finalizado com o refor¢o positivo, celebrando aj
cooperacao da turma com uma salva de palmas antes de guardar a Caixa Magica no espaco de materiais.
Objetivos: Desenvolver raciocinio l6gico, percepgdo visual, coordenagdo motora fina e vocabulario através daj

exploragéo de cores, formas, tamanhos e texturas.
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A experiéncia comeca com dez minutos de acolhimento e contacdo de historia em roda. Para engajar a turma,

Cadargo no sapato de papeldo |facilitador anuncia que todos serdo grandes exploradores, mas lembra que ninguém consegue correr pela
florestas magicas com o sapato desamarrado sem tropecar, entdo cada um vai construir 0 seu proprio Téni
Magico para ganhar o poder da velocidade. Em seguida, mostra-se um prot6tipo pronto e bem colorido par
despertar a curiosidade dos pequenos. NoOs quinze minutos seguintes, ocorre a customizacdo do sapato. A
criangas recebem os moldes de papelédo resistente ja cortados e perfurados, tendo total liberdade para decora
suas pecas usando giz de cera, adesivos ou carimbos. Essa etapa € fundamental para que a crianca crie um
sentimento de posse sobre o objeto, tornando o aprendizado muito mais envolvente. Na terceira etapa, também de
quinze minutos, o foco é passar o cadarco usando a ludica narrativa da cobrinha no buraco. Com cadarcos
coloridos ou barbantes de ponta encapada com fita adesiva, explica-se que a ponta é uma cobrinha muito curiosa
gue entra por baixo do buraco, d4 uma espiadinha e sai por cima, devendo cruzar até o outro lado até chegar ao
topo do ténis. O facilitador medeia a atividade orientando o padréo em "X" e estimulando o movimento de pinga
dos dedos. Nos dez minutos finais, acontece o desafio do n6 e do laco. Primeiro, ensina-se 0 né simples ao cruzaf
as pontas, passar uma por baixo e puxar forte para apertar bem o cinto do sapato. Para o laco, formam-se duas
dobras chamadas de orelhinhas de coelho, que ddo um abraco bem apertado passando uma por baixo da outrg
até puxar.
Objetivo: Desenvolver a coordenacdo motora fina, a percepcéo espacial e a independéncia da crianca por meioj
de uma dinamica ludica e sensorial para aprender a passar o cadarco e dar o nd/laco.
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Desenhar a amarelinha com fita crepe ou giz, colar a imagem correspondente de cada personagem feita em

O jogo da amarelinha E.V.A. ou impressa dentro de cada casa, do nimero 1 ao 5:

Casa 1 (Quadrado Unico): Imagem do Saci Casa

2 (Quadrado Unico): Imagem do Curupira

Casas 3 e 4 (Dois Quadrados lado a lado): Imagem da lara (no 3) e da Mula sem Cabeca (no 4) Casa

5 (O Topo - Circulo Grande/Céu): Imagem do Lobisomem olhando para a Lua

A crian¢a joga uma pedrinha (ou uma tampinha de garrafa) em um numero. Ela deve ir pulando as casas e,
obrigatoriamente, realizar a acéo corporal e o som do personagem da casa em que pisar. As a¢cdes de cada casa
sao:

Casa 1 — Saci: A crianca deve entrar no primeiro quadrado pulando com um pé sé. Ao se equilibrar, ela deve dar um
giro no proprio lugar e fazer uma cara bem sapeca.

Casa 2 — Curupira: Ao avancar, a crianca deve pular e dar duas palmas fortes para espantar os cacadores da
floresta.

Casas 3 e 4 — lara & Mula sem Cabeca: Aqui, a crianga d&d um salto abrindo as pernas, pousando com o pé esquerdo
na Casa 3 e o0 pé direito na Casa 4. Ao fazer essa base firme, ela realiza duas a¢des combinadas: na Casa 3 (lara),
ela faz o gesto de acenar com a mao esquerda; na Casa 4 (Mula), ela d4 quatro sopros bem fortes imitando
fumaca (fffaaa?).

Casa 5 (Topo) — Lobisomem: Para finalizar o percurso, a crianca salta e cai com os dois pés juntos dentro do circulo
grande que representa a Lua. La dentro, ela imita o personagem co¢ando atras da orelha e solta um uivo bem alto

/////

folclérica:

Objetivos: Estimular as habilidades motoras, fixar a sequéncia numérica de 1 a 5 e exercitar a contagem oral,
promover a linguagem dramatica e teatral através da imitacao de sons e expressdes faciais, identificar e valorizar os
personagens e as narrativas do folclore brasileiro e incentivar o espirito colaborativo através do coral de torcida criado
pelos colegas.
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As Profissdes no Jogo
Brincadeira o hospital da Para que mais criancgas participem (ou para dar mais dinamismo a brincadeira), vocé pode apresentar esses quatro
papéis:
O(A) Médico(a): Escuta o coracao, examina e decide o tratamento.
O(A) Enfermeiro(a): Cuida dos curativos, toma a temperatura e da a "vacina de mentirinha".
O(A) Farmacéutico(a): Organiza e entrega os "remédios" (que podem ser pecinhas de blocos ou folhas).
O(A) Paciente: Diz onde dai (pode ser a propria crianca, um adulto ou um urso de pelucia).
Passo a Passo para Guiar as Criancas
1. Preparar o Cenario:5 minutos.
Separe um cantinho da sala. Use uma cadeira para a recepc¢ao/farmacia e um lencol esticado no chdo ou no sofa
para ser a "maca" do hospital.
2.Montar a Maleta de Ferramentas:5 minutos.
N&o precisa de brinquedos caros! Use objetos simples da casa para representar as ferramentas de cada
profisséo:
Estetoscopio: Um fone de ouvido velho.
Termbdmetro: Um palito de sorvete ou uma colher de plastico.
Curativos: Pedacos de fita crepe ou tiras de papel.
Receita Médica: Um bloquinho de papel e giz de cera. 3.Distribuir
os Papéis:2 minutos.
Pergunte quem quer comecar em cada profissdo. Dica de ouro: se a crianga estiver com medo de ir ao médico na
vida real, incentive-a a ser o médico primeiro, para ela sentir que tem o controle da situacao.
4.0 Atendimento Ludico:Tempo livre.
Deixe a histéria acontecer. O enfermeiro chama o paciente, o médico faz perguntas engracadas ("Vocé comeu
muito chocolate?" ou "Seu pé esta com chulé?"), o médico desenha a receita e o farmacéutico entrega o remédio.
Depois de um tempo, incentive-os a trocar de papel.
Objetivos: Desenvolver a empatia, o cuidado com o outro, a expressao oral e o reconhecimento de profissdoes da
saude de forma leve e ludica.

Imaginagao

-
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Experimento  cientifico: 4

gelatina méagica

irreversivel)

(mudancsg

Levar as criancas a observarem a dissolucdo e como o frio cria uma nova estrutura que nao volta a ser o que era
antes da mesma forma. Materiais: 1 pacote de gelatina de qualquer sabor, 4gua quente e agua gelada e copos
transparentes. Como Brincar de Cientista: Deixe a crianca ver e tocar no pé da gelatina. Adicione a agua quente
(adulto) e deixe a crianca mexer com uma colher até o p6 "desaparecer" (dissolucdo). Adicione a agua gelada. O
Desafio do Tempo: Coloque na geladeira. Explique que os cientistas precisam esperar o tempo da reacao quimica
acontecer. Conclusdo do Chefe: Ao ficar pronta, mostre que a gelatina virou um gel consistente. Pergunta de
Cientista: "Se deixarmos a gelatina fora da geladeira no calor, ela vira o pozinho de volta?" N&o! Essa é uma
transformacao irreversivel. Na aula seguinte em roda de conversa com a gelatina ja consistente o professor
explora novamente todo o processo.

Objetivo: Investigar e observar os processos de transformacao da matéria por meio da mistura de elementos e da
mudanca de temperatura (quente/frio), identificando reacdes irreversiveis de forma ludica.
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Estacdes sensoriais e

exploragéao

Para realizar a atividade, divida as criancas em grupos e peca para que cada equipe escolha um animal da|
fazenda, como porco, galinha ou vaca. Em seguida, entregue para cada crianca a letra inicial desse animal cortada
em papeldo, permitindo que elas passem o dedo pelo tracado para reconhecer o formato. Pelo espaco da sala ou
do patio, espalhe bacias sensoriais contendo elementos tipicos do campo, como terra, feijdo e milho. Dentro
dessas bacias, esconda diversos tipos de letras, que podem ser emborrachadas, desenhadas em tampinhas de
garrafa ou impressas em fichas plastificadas. As criancas devem explorar essas bacias para procurar e coletar
apenas as letras iguais a inicial do animal escolhido pelo seu grupo. Assim que encontrarem as pecas corretas
elas devem colar cada letra em um grande cartaz referente ao seu animal. Organize imagens dos animais paraj
serem coladas nos respectivos cartazes.

Objetivos: Desenvolver a consciéncia fonoldgica ao isolar o som inicial das palavras (ex: /p/ de porco, /g/ de

galinha), Estimular a autonomia na tomada de decisdo ao escolher o animal e ao procurar as letras de forma
independente.
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Detetives da Natureza

A brincadeira Detetives da Natureza transforma a exploracdo do ambiente externo em uma rica oportunidade de
aprendizado pedagogico e sensorial. Para dar inicio a atividade, sdo necessarios materiais simples que estimulam
a imaginacao e a coordenacao: uma lupa de papelédo, feita com um circulo vazado e plastico filme para conferir um
tom ladico, um diério de bordo montado com folhas de papel sulfite dobradas ao meio e grampeadas para cad3
participante, lapis de cor, giz de cera, lapis grafite e uma caixa de sapato ou bandeja de ovos que servira como
caixa de achados para coletar amostras do chdo, como folhas secas, gravetos e pedras. O jogo se desenvolve em
etapas continuas. Tudo comeca com o0 anuncio da missdo do detetive, momento em que as criancas recebem
seus diérios e lupas enquanto aprendem que deverdo desvendar um mistério da natureza no jardim, quintal ou
parque, investigando elementos como o caminho de uma formiga, o0 movimento de uma sombra ou a textura de
uma folha. Em seguida, inicia-se a fase de exploragcéo e escolha, na qual os pequenos circulam livremente pelg
espaco durante cinco a dez minutos para selecionar o objeto ou fendbmeno natural que mais desperta sug
curiosidade. Apés a escolha, chega a hora do registro, dividida entre o desenho e a escrita espontanea. Ajeitadas
com seus diarios de bordo, as criancas desenham detalhadamente o que observaram, registrando as cores das
folhas, as pernas dos insetos ou os formatos das pedras. Paralelamente, fazem a escrita espontanea do nome do
objeto ou de uma palavra associada ao fenémeno, anotando do jeito que imaginam que se escreve, sem correcoes
ortograficas formais, sendo incentivadas a refletir sobre os sons e as letras. Por fim, a atividade se encerra com
uma rodada de compartilhamento e reflexdo, em que todos se reinem em roda para apresentar suas paginas €
explicar suas descobertas ao grupo. Essa troca final € enriquecida por perguntas que estimulam o pensamento
critico e a consciéncia fonoldgica, como questionar o que notaram de perto que ndo haviam visto de longe,
incentivar hip6teses sobre o porqué de uma folha mudar de cor ou de uma formiga correr, e propor uma conversg
sobre a forma como escreveram o nome da descoberta e os sons que compdem essa palavra.

Objetivo: Estimular a observacao, o registro por desenho/escrita espontanea e a reflexdo sobre elementos ou
fendbmenos naturais simples (vento sombra plantas ‘insetos).
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Puxa, puxa

Dividir a turma em duas equipes equilibradas. Orientar as criancas a ficarem em fila, uma atras da outra, segurando
a corda com as duas maos. Uma fita colorida no centro da corda deve comecar exatamente em cima da linha tracada
no chado. Ao sinal do educador ("Puxa, puxa!"), os dois lados comecam a puxar. O grupo que conseguir puxar a
fita central para o seu lado da linha do chéo vence a rodada.

Objetivos: Aprimorar a coordenacdo motora ampla, o equilibrio e a preensédo palmar (segurar firmemente a
corda com as duas méaos), exercitar a agilidade e o tempo de reacdo ao responder prontamente ao comando
verbal do educador ("Puxa, puxa!"), estimular o trabalho em equipe e a cooperacdo, compreendendo que o
esforco coletivo e sincronizado é necessario para alcancar o objetivo do grupo e trabalhar a resiliéncia e a
tolerancia a frustracdo, aprendendo a lidar de forma positiva e saudavel com o ganhar e o perder e compreender
e respeitar limites espaciais, utilizando a linha do chéo e a fita central como referéncias geométricas de comeco,
meio e fim.
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Antes de iniciar a atividade artistica, crie um ambiente acolhedor contando uma histéria cativante ou cantando uma
Concurso de desenho musica temética com o uso de fantoches, jograis e variacbes na entonacdo da voz. Ao finalizar a apresentacéo,
faca perguntas disparadoras como "Qual parte fez seu coracdo bater mais forte?" Para instigar a imaginacao €
ajudar as criangas a visualizarem a cena que irdo desenhar. Em seguida, proponha o concurso "A Hora do Artista"
abordando-o como uma celebracdo da expressao individual e ndo como uma competicdo excludente. Distribu

papéis, lapis de cor, giz de cera ou tintas para que retratem o0 momento que mais oS marcou. Para estruturar :I
dindmica, estabeleca algumas orientacées simples. O desenho deve ser autoral, representando uma cena real da
narrativa ou uma continuagéo inventada pela propria crianga. Cada participante também deve incluir um elemento
escondido no desenho, como um coracdo ou uma estrela, para que os colegas tentem adivinhar depois. Ad
terminar, cada crianca apresenta sua obra ao grupo explicando em uma frase a razdo de sua escolha. E
fundamental reforcar a regra do respeito, proibindo criticas negativas e garantindo que a plateia aplauda cada
artista ao final da explicacdo. Antes de entregar os materiais, converse brevemente sobre como as regras ajudam
a cuidar do espaco e dos colegas, explicando que limites como compartilhar os materiais e ouvir sem interromper
garantem a diversdo de todos. Para encerrar, monte uma "Galeria de Arte" na parede da sala e entregue
certificados simbdlicos ou medalhas de papel com categorias individuais para cada participante, valorizando o
esforco coletivo.
Objetivos: Desenvolver a expressao artistica, a imaginacdo e a capacidade de escuta ativa a partir do estimulg
literario/musical e promover o respeito a diversidade de producfes e a convivéncia harmoniosa por meio do
cumprimento de regras coletivas.
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Contar um conto de forma expressiva, utilizando gestos e expressdes faciais. Em seguida, proponha as criancas
RECONTO DE HISTORIA gue escolham os personagens para o reconto. Auxilie-as durante o ensaio e, por fim, oriente a apresentagao da
FEITO PELAS CRIANCAS hist_éri_a. Di_sponha caixa com figurinf)s. _ _ _ o

Objetivos: Desenvolver a expressao corporal e facial, explorar o espagco e o movimento, ampliar a fluéncia e a
expressividade oral, vivenciar o reconto e a estrutura acumulativa, desenvolver a cooperacdo e a empatia,
estimular a autonomia e a negociacéo e desenvolver a escuta ativa.
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Pesquisa guiada

Langar uma pergunta disparadora (ex: "Onde vivem os animais do fundo do mar?"), o educador disponibiliza revistas
velhas, livros didaticos para recorte e enciclopédias. Em pequenos grupos, as criangas pesquisam imagens que
respondam a pergunta. Elas recortam (ou rasgam) e colam em um grande painel coletivo, categorizando as
descobertas (ex: animais que vivem perto da superficie vs. animais que vivem no fundo escuro). Recursos adicionais:
Revistas de natureza (como National Geographic), tesouras sem ponta, cola e cartolinas grandes.

Objetivos: Desenvolver habilidades de pesquisa e coleta de informacgoes.

ONDE VIVEM 0OS ANIMAIS
DO FUNDO DO MAR?
»%- PESQUISA GUIADA 4
. COM CRIANGAS DE 4 ANOS % |
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Prezados (as) Professores (as),

E fundamental destacar que essas propostas sdo apenas caminhos possiveis, e ndo um roteiro engessado. Vocés possuem total autonomia
pedagogica para realizar as adaptacdes, adequacdes e recriagcdes necessarias, considerando sempre a realidade, o ritmo, os interesses e as
especificidades da sua turma. Ninguém conhece melhor o contexto da sala de aula do que o professor que nela atua cotidianamente. Além do
planejamento e da prética, ressaltamos a importancia do registro pedagogico de todas as vivéncias realizadas. Documentar o processo - seja
por meio de anotacdes, fotos, pequenos relatos, producdes das criancas ou portfélios - é essencial por diversos motivos: Dar visibilidade as
aprendizagens: O registro revela a riqueza das experiéncias e como cada crianca interage e constroi conhecimento com a cultura digital.
Qualificar a avaliacdo e a escuta pedagdgica: Acompanhar o desenvolvimento individual e coletivo exige um olhar atento que se consolida na
documentacdo. Refletir sobre a propria préatica: Registrar permite reavaliar percursos, identificar o que funcionou bem e planejar os proximos
passos com maior intencionalidade. Sintam-se a vontade para explorar as propostas, reinventa-las e torna-las vivas no dia a dia da sua escola.
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ORIENTACAO PEDAGOGICA - LINGUAGEM GRAFICA NA PRE-ESCOLA (PRE | E PRE Il) - 2026

A Linguagem Grafica constitui uma importante forma de expressédo, comunicacao e construcdo de conhecimentos na Educacéo Infantil. Por meio dos
desenhos, rabiscos, pinturas, tracos e diferentes registros, as criangas revelam sentimentos, ideias, hip6teses sobre o0 mundo e experiéncias vividas,
desenvolvendo gradativamente a coordenacdo motora, a criatividade, a imaginacdo e a autonomia. Na Pré-Escola, o trabalho com a Linguagem
Grafica deve respeitar o percurso de desenvolvimento infantil. Nessa etapa, as criancas encontram-se, em sua maioria, na transi¢cao entre as garatujas
e desenhos com formas mais definidas (fase pré-esquematica), sendo essencial que o professor compreenda que o processo de criacdo € mais
importante do que o resultado final. O papel do professor € promover experiéncias significativas, oferecendo diferentes materiais, tempos, espacos e
possibilidades para que cada crianga explore livremente sua criatividade, desenvolva a expressividade e fortalegca sua coordenagcdo motora, sem
antecipar o processo de alfabetizacdo formal nem exigir desenhos padronizados ou realistas.

Para isso, recomenda-se que as praticas pedagogicas estejam pautadas nos seguintes principios:

o Valorizar o processo de criacao, reconhecendo cada producdo como uma forma legitima de expressao infantil. Mais importante do que
identificar o desenho é ouvir a crianca contar sobre sua criacao, favorecendo a oralidade e a construcéo de significados.

o Oferecer diversidade de materiais e suportes, ampliando as possibilidades de exploracéo. Além do lapis e do papel, & importante utilizar giz
de cera, carvao, tintas, pincéis, esponjas, massinha, barbantes, areia, elementos naturais e diferentes superficies para desenhar e pintar.

« Proporcionar espagos amplos para desenhar, permitindo que as criancas utilizem grandes movimentos corporais antes dos registros em
espacos menores. Murais, folhas grandes, caixas de papeldo, pisos com giz e painéis favorecem o desenvolvimento da coordenacéao motora
ampla, fundamental para os movimentos graficos mais refinados.

e Respeitar a producgéo infantil, evitando corrigir desenhos ou impor modelos prontos para copiar ou colorir. Cada representacao faz parte do

desenvolvimento cognitivo, emocional e artistico da crianca, devendo ser acolhida e valorizada.
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« Ampliar o repertério cultural, oportunizando o contato com obras de artistas, ilustragdes de livros, fotografias, esculturas e diferentes
manifestacdes artisticas. A apreciacdo das producdes de artistas como Tarsila do Amaral, Alfredo Volpi, Joan Mir6 e Wassily Kandinsky
enriquece o olhar das criancas sobre cores, formas, linhas e composicées.

o Estimular a observacdo do ambiente, promovendo passeios pelos diferentes espacos da escola para que as criancas percebam formas,
cores, texturas, sombras e elementos presentes na natureza e no cotidiano, ampliando suas referéncias para as producdes graficas.

o Fortalecer a motricidade ampla e fina, por meio de brincadeiras e desafios que envolvam modelagem, rasgar e amassar papéis, encaixes,
uso de pegadores, pincas, prendedores, desenhos no ar, na areia e em grandes superficies, favorecendo o controle dos movimentos
necessarios para os registros graficos.

e Documentar e valorizar as producGes das criancas, organizando exposicdes, varais de arte e portfélios individuais que permitam

acompanhar a evolucéo dos tracos ao longo do ano, fortalecendo a autoestima, o sentimento de pertencimento e a identidade de cada crianca.

Apresentamos, a seguir, um plano estruturado para orientar o trabalho com a Linguagem Grafica durante o ano letivo na Pré-Escola (Pré | e Pré II).
As propostas sugeridas, contemplam atividades ludicas e significativas, organizadas de forma progressiva, respeitando os direitos de aprendizagem,
os Campos de Experiéncia da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e as especificidades do desenvolvimento infantil. O objetivo é favorecer
experiéncias de criacdo, experimentacao, imaginacao e expressao, tornando a Linguagem Grafica uma vivéncia prazerosa e significativa para todas

as criancgas.

Orientadora de estudo: Prof.2 Evanice das Gracas Fernandes Prospero
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SUGESTOES PEDAGOGICAS PARA AS TURMAS JORNADA AMPLIADA DA EDUCACAO BASICA — EDUCACAO INFANTIL
PRE | E Il (URBANO) - Descoberta do Corpo, Ampliagéo do Espago e Exploragdo de Texturas - Neste primeiro momento de introduc&o ao

conteudo, o foco sera a transicdo dos movimentos corporais amplos para o espaco grafico e a experimentacao de diferentes suportes e materiais.

CAMPOS DE EXPERIENCIAS

EXPERIENCIA LUDICA

DIREITOS DE APRENDIZAGEM E
DESENVOLVIMENTO

e Oeu,o0outro e onos.

e Corpo, gesto e
movimentos.

o Tragos, sons, cores e
formas.

o Escuta, fala, pensamento
e imaginacéao.

o Espacgos, tempos,
quantidades, relacdes e

transformacdes.

Linguagem Gréfica

e Conviver: Ao trabalhar em mesas coletivas,
compartilhar materiais (tintas, potes de &agua,
farinha), produzir murais e linhas continuas em
grupo

e Brincar: A exploragdo estética é vivida de forma
ladica por meio de desafios, descobertas "magicas”
« Participar: As criancas escolhem as trajetorias
dos tracos, decidem a intensidade do gesto,
participam da  organizacgao, limpeza e
montagem/desmontagem dos espacos de criacéo.
Através da autonomia para escolher trajetérias de
traco, cores, ritmos de carimbo e na ajuda para
manter os espacgos organizados e limpos ao final
dos experimentos.

e« Explorar: Ampla investigacdo de suportes
incomuns (aluminio, azulejo, plastico bolha,
gelatina, lixa), riscadores alternativos (pentes,

escovas de dente, pregadores, penas) e
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fenbmenos fisicos (absor¢cdo, evaporacao,
hidrofobia).

e« Expressar: Liberdade total para expressar
sensacoes, hipéteses, sentimentos e grafismos por
meio de garatujas, tracos intencionais e
exploracdes tridimensionais. Livre manifestacéo de
sensacoOes, afetos, ritmos e garatujas, adaptando a
linguagem gréfica a estimulos visuais, sonoros,
sinestésicos e proprioceptivos.

e« Conhecer-se: Reconhecimento do préprio

corpo no espaco (subir, agachar, coordenar

bracos), percepcdo da forca muscular e

autorregulacdo tatil diante de diferentes estimulos

sensoriais. Desenvolvimento da consciéncia

corporal ao transpor os movimentos dos pés e do

corpo para os bragos e as maos, controle tétil

diante de diferentes texturas e exploracdo da

propriocepcao sem apoio visual.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

O eu, o outro e 0 n6s

Corpo, gestos e movimentos

Tragos, sons, cores e formas
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(EIOSEO01) Demonstrar empatia pelos outros,
percebendo que as pessoas tém diferentes
sentimentos, necessidades e maneiras de
pensar e agir. Vivenciado durante as producoes
coletivas, na apreciacdo e Vvalorizacdo das
diferentes formas de criacdo dos colegas, no
compartilhamento de materiais e no respeito as
diferentes maneiras de desenhar, pintar e se

expressar.

(EIO3EO02) Agir de maneira independente, com
confianga em suas capacidades, reconhecendo
suas conquistas e limitacdes. Favorecido na
exploracdo autbnoma de diferentes suportes,
ferramentas e materiais, tomando decisdes
sobre cores, tracos, movimentos e estratégias

para realizar suas producdes artisticas.

(EIO3EO03) Ampliar as relagdes interpessoais,
desenvolvendo atitudes de participacdo e
cooperacao. Fortalecido nas atividades em
pequenos grupos, na construgdo coletiva de

murais e painéis, na organizacao dos materiais

(EI03CGO01) Criar com o corpo formas
diversificadas de expressdo de
sentimentos, sensacoes e
pensamentos, tanto nas artes visuais
guanto na danca e nha musica.
Vivenciado por meio de movimentos
amplos e delicados durante as pinturas,
garatujas, circuitos motores, exploracao

de ritmos, desenhos livres e diferentes

formas de expressdo corporal e
artistica.
(EIO3CG02) Demonstrar controle e

adequacdo do uso do corpo em
brincadeiras, jogos, escuta e reconto de
historias, atividades artisticas, entre
outras possibilidades. Evidenciado
durante o controle dos movimentos ao
pintar em diferentes posi¢des, caminhar
sobre linhas, utilizar suportes verticais,
manter o equilibrio e adequar a forca

empregada nas atividades.

(EI03TS01) Utilizar sons produzidos por
materiais, objetos e instrumentos musicais durante
brincadeiras de faz de conta, encenacoes,
criagbes musicais e festas. Explorado nas
atividades que associam sons aos movimentos
graficos, como os comandos do apito, a musica
durante os desenhos bilaterais e a exploracédo do

ritmo corporal nas producdes artisticas.

(EIO3TS02) Expressar-se livremente por meio de
desenho, pintura, colagem, dobradura e escultura,
criando producdes bidimensionais e
tridimensionais. Vivenciado na realizacdo de
desenhos, carimbagens,

pinturas, colagens,

raspagens, experimentacdes graficas, murais

tridimensionais e producbes em diferentes

suportes e materiais.

(EIO3TS03) Reconhecer qualidades do som como
duracgdo, intensidade, altura e timbre, utilizando-as
em producdes sonoras e ao ouvir musicas e sons.
Explorado na atividade “Garatujas ao Comando do
Apito”, relacionando sons curtos e longos aos

movimentos rapidos ou continuos do traco, além
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compartilhados e na cooperagdo durante as

experiéncias artisticas.

(EIO3EO04) Comunicar suas

sentimentos,

ideias,
preferéncias e necessidades,
utilizando diferentes formas de expressao.
Explorado durante as rodas de conversa, nas
escolhas de cores, materiais e formas de realizar
os desenhos, nas manifestacbes sobre as
descobertas e na comunicacgéo de sentimentos e
preferéncias durante as experiéncias artisticas e

corporais.

(EIO3EO05)

caracteristicas de seu corpo e respeitar as

Demonstrar valorizacdo das
caracteristicas dos outros. Desenvolvido nas
experiéncias corporais, nos circuitos de linhas,
nas atividades de movimento e equilibrio e na
percepcao das diferentes possibilidades de
utilizacdo do corpo para produzir tracos,

movimentos e expressoes.

(EIO3EO06) Manifestar interesse por diferentes

culturas e modos de vida de distintos grupos

(EI03CGO03) Criar movimentos, gestos,
olhares e mimicas em brincadeiras, jogos
e atividades artisticas. Experimentado
durante os circuitos de linhas no chéo,
nas brincadeiras de imitacdo dos
movimentos dos tragcos, nos movimentos

amplos de pintura e nas experiéncias que

relacionam gestos corporais, ritmo e
producédo grafica.
(EI03CG04)  Adotar habitos  de

autocuidado relacionados a higiene,

alimentacdo, conforto e aparéncia.
Praticado no cuidado com as méos e
com o corpo antes, durante e apos as
atividades de pintura, no uso responsavel
dos materiais, na organizacéo do espaco
de trabalho e nos momentos de limpeza

apos as experiéncias artisticas.

(EI03CGO05) Coordenar suas habilidades
manuais no atendimento adequado a
seus interesses e necessidades em

situacOes diversas. Potencializado no

das experiéncias com mudsicas e fritmos que

orientam 0os movimentos corporais e graficos.
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sociais. Explorado por meio do contato com
diferentes técnicas, materiais naturais, objetos
reutilizaveis e formas variadas de producédo
artistica presentes em diferentes contextos

culturais.

(EIO3EOQ7) Usar estratégias pautadas no
respeito muatuo para lidar com conflitos nas
interacdes com criangas e adultos. Vivenciado
nos momentos de compartihamento dos
espacos, negociacdo do uso dos materiais,
organizacdo das producbes e resolucdo de
pequenos conflitos durante as atividades

coletivas.

manuseio de cotonetes, pregadores,
barbantes, rolinhos, pincéis, palitos,
flores, papel aluminio, papel de seda, p6
de giz e demais materiais, fortalecendo a
coordenacdo motora fina, a pinga e o

controle dos movimentos das maos.
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OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Escuta, fala, pensamento e imaginacao

Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes

(EIOSEF01) Expressar ideias, desejos e sentimentos
sobre suas vivéncias por meio da linguagem oral e
escrita (escrita ndo convencional), de fotos, gravuras e
desenhos. Vivenciado nas rodas de conversa sobre as
experiéncias, na apresentacdo das producbes, na

descricio das descobertas realizadas e na
representacdo de ideias por meio dos desenhos e
pinturas.

(EIO3EF02) Inventar brincadeiras cantadas, poemas e
criando  rimas, ritmos.

cancgoes, aliteracbes e

Estimulado nas brincadeiras com sons, ritmos e
movimentos, na criacdo de diferentes gestos para
acompanhar musicas e comandos sonoros e na
exploragcdo de ritmos associados aos movimentos

corporais e graficos.

(EIO3BEF03) Escolher

orientar-se por temas e ilustracdes e tentando identificar

e folhear livros, procurando

palavras conhecidas. Explorado nos momentos de
acesso ao cantinho da leitura, na apreciacao de livros e
imagens relacionados as artes, as cores, as formas, aos

materiais e as experiéncias realizadas pelas criangas.

(EIO3ETO1) Estabelecer relacbes de comparacao entre objetos, observando suas
propriedades (tamanho, peso, textura, cor e forma). Explorado na comparacao entre
diferentes suportes, tintas, ferramentas, texturas, cores, formatos, espessuras e

materiais naturais e artificiais utilizados nas atividades.

(EIO3ETO02) Observar e descrever mudancas em diferentes materiais, resultantes de
acOes sobre eles, em experimentos naturais e artificiais. Evidenciado na observacao
da absorcdo da tinta pelo papel toalha, da resisténcia do papel aluminio, da
revelacado do desenho com vela, da raspagem das camadas de tinta, da mistura de

materiais e das transformacdes provocadas durante as experimentacdes artisticas.

(EIO3ETO03) Identificar e selecionar fontes de informagbes para responder a
guestbes sobre a natureza, seus fen6menos e sua conservagao. Favorecido na
exploracdo de elementos naturais, como folhas, flores murchas e gravetos, na
observagédo de suas texturas, formas e caracteristicas e nas conversas sobre o

cuidado e a preservacao da natureza durante as experiéncias artisticas.

(EIO3ET04) Registrar observacdes, manipulacées e medidas, utilizando multiplas
linguagens, como desenho, nUmeros e escrita espontanea, em diferentes suportes.
Concretizado por meio dos desenhos, pinturas, garatujas, marcas e linhas
realizados em papel-aluminio, tecido, papel-toalha, cartolina, papeldao e papel de
seda, possibilitando que as criancas expressem graficamente suas observacoes e
descobertas.

Secretaria Municipal de Educag¢ao
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(EIO3EF04) Recontar historias ouvidas e planejar
coletivamente roteiros de videos e de encenacdes,
definindo contextos, personagens e estrutura da
historia. Fortalecido nas conversas e retomadas das
experiéncias realizadas, na criagdo de narrativas a
partir das producdes artisticas e na utilizacdo das obras
produzidas como elementos para historias, cenarios e
brincadeiras simbdlicas.

(EIO3EF05) Recontar histdrias ouvidas para producdo
de reconto escrito, tendo o professor como escriba.
Ampliado nos momentos de registro coletivo das
experiéncias, quando as criancas relatam o que
fizeram, descrevem suas descobertas e contribuem
oralmente para a construcdo de pequenos textos

registrados pela professora.

(EIO3EF06) Produzir suas proprias historias orais e
escritas, utilizando a escrita espontanea em situacdes
com funcao social significativa. Estimulado na criacao
de historias, personagens e situacdes imaginadas a
partir dos desenhos, pinturas, garatujas e diferentes
producdes realizadas pelas criangas, valorizando suas
ideias e formas de expressao.

(EIO3ETO05) Classificar objetos e figuras de acordo com suas semelhancas e diferencas.
Favorecido na organizacdo e classificacdo de ferramentas, suportes, elementos
naturais, cores, formas, texturas e materiais, identificando semelhancas e diferencas

durante as propostas de exploracao artistica.

(EIO3ETO06) Relatar fatos importantes sobre seu nascimento e desenvolvimento, a histéria
de seus familiares e de sua comunidade. Promovido em momentos de conversa e
compartilhamento de experiéncias pessoais, quando as criancas apresentam suas
producdes, falam sobre suas vivéncias, preferéncias e descobertas e relacionam suas

histérias as diferentes formas de expressao e criacéo.
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(EIO3EFQ7) Levantar hipoteses sobre géneros textuais @
veiculados em portadores conhecidos, recorrendo a
estratégias''de observacdo gréafica efou leitura.
Favorecido na exploracdo de livros, cartazes,
registros das atividades e producbes expostas,
observando imagens, marcas gréficas, titulos e
diferentes formas de organizacao dos textos presentes

no ambiente.

(EIO3EF08) Selecionar livros e textos de géneros
conhecidos para a leitura de um adulto e/ou para sua
prépria leitura, considerando seu repertério e as
ilustracbes. Incentivado nos momentos de livre
escolha de livros no cantinho da leitura, na observacao
das ilustrac6es e na antecipacdo de histérias a partir
das imagens e dos conhecimentos prévios das

criancas.

(EIO3BEF09) Levantar hip6teses em relagdo a
linguagem escrita, realizando registros de palavras e
textos por meio da escrita espontanea. Evidenciado
nos registros espontaneos realizados junto as
producdes artisticas, na identificacdo do préprio nome,
na escrita livre de palavras e na atribuicdo de

significados as suas criagdes.
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VIVENCIAS LUDICAS SUGESTOES PEDAGOGICAS
e Reflexo, deslizamento e Suportes Incomuns e Desafios Espaciais - Rabiscos no Papel Aluminio
pinga leve

Metodologia: Preparacdo: Recorte placas de papeldo rigido (tamanho aproximado A4) e envolva-as
completamente com papel aluminio de cozinha, fixando as abas na parte de tras com fita crepe para que a
superficie fique lisa e sem rugas acentuadas.Organizacdo: Organize as criancas em mesas coletivas de quatro
lugares. Entregue uma placa de papel aluminio para cada crianca e coloque, no centro da mesa, dois pratos
plasticos com tintas guache de cores contrastantes (ex: azul e amarelo) ligeiramente diluidas em agua (para
deslizar melhor). Distribua trés cotonetes para cada aluno. Mediagéao e Execucgdo: Oriente as criangas a segurarem
0 cotonete como se fosse um lapis (estimulando a pinca tripé leve), mergulharem apenas a ponta de algodao na
tinta e desenharem livremente sobre o aluminio. Peca para observarem o proprio reflexo distorcido na placa e
como a tinta desliza rapidamente sem ser absorvida pelo suporte. Caso o algodao desfie, oriente a troca de lado
do cotonete. Encerramento: Colete as placas segurando pelas bordas e coloque-as para secar na horizontal em
uma prateleira isolada, pois a tinta demorara mais para secar nessa superficie ndo porosa. Objetivo: Explorar o
contraste visual em superficies reflexivas, trabalhando a suavidade do traco e a preensdo em pinca leve.

— — - 4
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« Tridimensionalidade,
contorno de quinas
fedestocamento corporal.
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de sapato vazias com tampa. Use fita

Metodologia:Preparacdo: Arrecade previamente de 15 a 20 caixas
adesiva larga para lacrar as tampas nas caixas, garantindo que fiquem firmes. Organizacao: No centro da sala
de aula, limpe o espaco de mesas e monte uma estrutura tridimensional (uma "mini parede” ou piramide)
empilhando as caixas e colando umas nas outras com fita crepe para ndo cairem durante o manuseio. Deixe
espaco para que as criancas circulem ao redor da estrutura. Mediacdo e Execucédo: Divida a turma em
pequenos grupos de quatro alunos por vez ao redor do bloco de caixas. Entregue pincéis atbmicos (canetbes
grossos de lousa ou de papel) coloridos. Oriente as criancas a desenharem de forma continua, fazendo com
gue suas linhas "viajem" pelas quinas das caixas, passando da parte superior para as laterais. Estimule-as a
agacharem, ficarem na ponta dos pés e contornarem a estrutura tridimensional. Encerramento: A estrutura
pintada pode permanecer na sala como um monumento decorativo ou ser desmontada para compor esculturas
individuais que os alunos levardo para casa. Objetivo: Romper com a bidimensionalidade do papel tradicional,

estimulando a percepc¢ao espacial e a coordenacao motora ao redor de formas volumosas.

BRINCANDO £
APRENDENDO 0

£ L B I r | , |
",_ ‘ﬁ'.’;::,,;l

“ah

https://www.pinterest.com/pin/613404411794046980/?cctld=/secure/autologin/



https://www.pinterest.com/pin/613404411794046980/?cctld=/secure/autologin/

e Equilibrio,

braco/ombro em suporte
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Metodologia: Preparacédo: Providencie um lengol branco velho ou um pedaco de TNT branco com cerca de 3

metros de comprimento. Organizacdo: Leve a turma ao patio ou jardim. Amarre as extremidades do tecido
firmemente entre duas arvores, postes ou nas grades da escola, de modo que fique posicionado na altura do
peito das criancas. Coloque jornais no chao, abaixo do tecido, para aparar respingos. Organize potes de tinta
guache com trinchas e pincéis de cabo longo em mesas proximas. Media¢édo e Execucado: Posicione as criangas
em pé ao longo do tecido (uma ao lado da outra, mantendo a distancia de um braco esticado). Oriente-as a
segurar 0s pincéis grossos e aplicar a tinta no tecido flexivel. Faca interven¢des verbais chamando a atencdo
para a instabilidade do suporte: "Vejam como o tecido balanca quando apertamos o pincel! Como podemos
pintar mais suave para o tecido ndo se mover tanto?". Deixe que facam grandes movimentos circulares e de
vaivém. Encerramento: Desamarre o tecido com cuidado e pendure-o no varal da escola até a secagem
completa. Posteriormente, esse tecido pode ser usado como cenario para contacdes de historias. Objetivo:
Desenvolver o equilibrio corporal e o controle da forca dos bracos e ombros ao atuar sobre um suporte flexivel

e movel.
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Metodologia: Preparacdo: Destaque folhas duplas de papel toalha de boa qualidade (que mantenham a

resisténcia quando Umidas) para cada aluno. Organizacdo: Proteja as mesas com plastico ou jornal. Sente as
criancas e entregue a folha de papel toalha e um conjunto de canetinhas hidrogréficas de ponta grossa.
Mediacao: Oriente as criancas a tocarem a ponta da canetinha no papel e segurarem por dois segundos,
observando a magica da capilaridade (a tinta se espalha em formato de circulo sozinha). Desafie-as a criarem
desenhos baseados em pontos isolados e linhas curtas. Faca perguntas mediadoras: "Viu como o ponto
cresceu sozinho? O que acontece se juntarmos dois pontos de cores diferentes?". Encerramento: Como o
papel toalha é fragil, recolha as produc¢des com as duas maos apoiando por baixo e coloque-as para secar em
uma superficie plana. Objetivo: Observar fenbmenos fisicos de absorcao e trabalhar o controle do tempo de

contato do riscador com o papel (fazer toques rapidos).

https://gemini.google.com/app/5f9d6b46f778a292?hi=pt-BR
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Ferramentas Gréaficas Alternativas - Pincel de Pregador e Algo

Metodologia: Preparagédo: Separe uma quantidade de pregadores de roupa de madeira novos (com pressao
adequada para a idade) e uma cesta cheia de bolas de algodéo firmes de tamanho médio. Organizacao: Sente
as criangas nas mesas de atividade. Coloque potes com tintas guache coloridas espessas no centro de cada
mesa e distribua folhas de papel pardo A4 para cada aluno. Mediacéo: Distribua um pregador e trés bolas de
algodao para cada crianca. Demonstre o movimento de pinga necessario para abrir o pregador usando os
dedos polegar e indicador e morder a bola de algoddo com a ponta da ferramenta. Oriente-as a segurarem o
corpo de madeira do pregador e utilizarem o algoddo como a ponta de um pincel macio, mergulhando na tinta
e fazendo carimbos ritmados e linhas arrastadas sobre o papel. Encerramento: Instrua as criangas a abrirem o
pregador para descartar o algodao sujo diretamente na lixeira da sala. Os pregadores de madeira sédo limpos
com pano seco para reutilizacdo. Objetivo: Desenvolver a pinca digital e o tdnus muscular dos dedos indicador
e polegar através do manuseio do pregador.
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EBSEiSer NEANIIL Metodologia: Preparacéo: Corte pedacos de barbante de algod&o grosso com aproximadamente 30 a 40cm

e Linhas fluidas/sinuosas e @
Garatujas com Barbante

leveza no movimento do

de comprimento. Dé um pequeno N6 em uma das pontas para servir de guia de apoio para os dedos da crianca.
Organizacao: Forre as mesas de plastico. Disponibilize pratos rasos de plastico contendo tinta guache
ligeiramente diluida. Entregue folhas de cartolina de tamanho grande para cada uma. Mediacdo: Mostre como
segurar o barbante pela ponta do n6 enquanto a outra extensdo é mergulhada e arrastada no prato de tinta
com a ajuda de um palito. A crianca ergue o barbante encharcado de tinta e o joga, arrasta ou faz movimentos
circulares sobre a cartolina. Incentive a variacdo de movimentos: "Vamos ver o que acontece se fizermos um
movimento de cobrinha com o barbante no papel?". Encerramento: Recolha os barbantes usados jogando-os
no lixo e direcione as cartolinas com as linhas fluidas para o chdo do fundo da sala para secagem. Objetivo:
Experimentar linhas fluidas, curvas e sinuosas que nao dependem da rigidez de um lapis, estimulando a leveza

do movimento do pulso.

—_ ) | || ™M
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Metodologia: Preparacdo: Separe folhas de papel colorset ou cartolina preta cortadas em tamanho A4 para

EDUCAGAO INFANTIL
garantir um contraste nitido. Organizagdo: Sente as criancas individualmente nas mesas. Coloque potinhos
contendo pouca quantidade de tinta guache branca, amarela e rosa neon no centro da mesa de trabalho.
Distribua trés cotonetes por crianca. Mediacdo: Oriente a crianca a segurar o bastdo do cotonete usando a
pinca tripé (trés dedos perto da ponta de algodao). Peca para molhar levemente o algod&o na tinta e tocar o
papel perpendicularmente, criando pequenos pontos isolados. Incentive-as a fazerem sequéncias de pontos
para formar linhas espirais ou contornos abstratos, trocando de cor ao inverter o lado do cotonete.
Encerramento: Descarte os cotonetes usados diretamente no lixo e recolha as folhas para exposicdo imediata
no varal de artes da sala. Objetivo: Exercitar o controle motor fino de precisao e a preensao em pinca tripé por

meio de um riscador menor e mais leve.

https://gemini.google.com/app/b21dd8e5fe5dbd13?hl=pt-BR
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e Formas radiais/geométricas
e rotagao de pulso
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Metodologia: Preparacéo: Colete rolinhos de papel-higi€nico vazios. Com uma tesoura, faca cortes verticais

paralelos de cerca de 2cm em uma das extremidades do rolo, distanciados por meio centimetro entre si. Dobre
essas franjas resultantes para fora, criando uma abertura em formato de sol ou corola de flor. Organizacao:
Sente as criangas nas mesas de trabalho preparadas com folhas de papel sulfite colorido. Coloque bandejas
planas com tinta guache espessa. Mediagao: Entregue um rolinho modificado para cada uma. Oriente-as a
segurarem o rolo pelo corpo cilindrico firme e pressionarem a extremidade franjada na tinta da bandeja. Depois,
devem carimbar o papel aplicando uma forca vertical uniforme. Mostre como eles podem girar levemente o rolo
enquanto carimbam para criar sobreposi¢cdes graficas circulares. Encerramento: Recolha os rolinhos de
papeldo para descarte no lixo reciclavel e coloque as folhas estampadas para secar. Objetivo: Desenvolver a

rotacdo do pulso e explorar a transformacéo de um objeto cotidiano em um gerador de formas geométricas

radiais.

https://www.pinterest.com/pin/613404411794147407/?cctld=/secure/autologin/
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revelacdo por pensamento
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Metodologia: Preparacao: Corte velas brancas comuns de parafina em pedacos pequenos (tamanho
aproximado de um giz de cera pequeno) e retire o pavio de algoddao com cuidado para evitar acidentes.
Organizagdo: Sente as criancas nas mesas de atividade e forneca folhas de papel sulfite branco de alta
gramatura (120g ou mais). Mediag&o: Entregue o pedaco de vela para as criangas e peca para desenharem
livremente linhas, circulos e garatujas. Avise antecipadamente que o trago parecera invisivel na folha branca.
Apébs terminarem os riscos de cera, distribua pincéis de cerdas macias e potes com tintas aquarela coloridas
bem fluidas (ou guache muito diluido em &gua). Instrua as criancas a pintarem a folha inteira de uma
extremidade a outra por cima dos riscos invisiveis. A cera repelira a agua da tinta, fazendo os desenhos ocultos
surgirem na folha de forma instantdnea. Encerramento: Coloque as folhas Umidas para secar em uma area
plana e recolha os pedacos de vela para armazenamento. Objetivo: Estimular o pensamento magico e a

curiosidade cognitiva por meio da reacéo de hidrofobia (repulsdo entre cera e agua).

-
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eRaspagem controlada
sobreposicdo de camadas
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Metodologia: Preparacéo: Prepare previamente fothas de papel cartdo branco rigido. Em uma etapa inicial, as

Raspa-Raspa Ludico

criancas pintam toda a extensao do papel cartdo usando gizes de cera comuns de cores variadas e muito
vibrantes (amarelo, vermelho, laranja), cobrindo totalmente os espagos em branco com tragos fortes.
Organizacao: ApoOs essa etapa, o professor aplica uma camada uniforme de tinta guache preta pura misturada
com trés gotas de detergente liquido de cozinha sobre a folha pintada de giz e deixa secar completamente de
um dia para o outro. Mediacdo: No dia seguinte, sente as criangas nas mesas e entregue palitos de sorvete de
madeira comuns. Oriente-as a segurarem o palito com firmeza e utilizarem a ponta para raspar a camada de
tinta preta seca, desenhando por meio de ranhuras. A medida que o guache preto é removido pelo palito, as
cores vibrantes do giz de cera ocultas por baixo se revelam, formando linhas multicoloridas. Encerramento:
Recolha as cascas de tinta preta raspada com uma escova pequena e descarte-as no lixo da sala. Objetivo:

Praticar a coordenacdo motora fina através da forca controlada de raspagem e compreender a sobreposicéo

[V oM

.

de camadas graficas.
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e Movimento de "salpicar" em
pinca e textura
Etridimensional

P6 de Giz Colorido 5] == Estado do Tocantins
i Prefeitura de Porto Nacional
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vibrantes (azul, vermelho, amarelo) em um po fino e homogéneo. Coloque o pé de cada cor em recipientes

Metodologia: Preparacdo: Use um ralador de cozinha comum para

plasticos tampados separados. Organizacéo: Distribua folhas de papel canson ou cartolina branca de tamanho
A4 nas mesas. Coloque tubos de cola branca escolar comum dotados de bico aplicador fino. Mediac&o: Oriente
e ajude as crian¢as a segurarem o tubo de cola e pressionarem o corpo plasticos fazendo linhas sinuosas,
espirais ou pingos de cola continuos sobre a folha. Em seguida, instrua-as a usarem os dedos polegar e
indicador em movimento de pinca para pegar por¢des do p6 de giz colorido e salpicar generosamente por cima
das linhas umidas de cola. Peca para darem leves batidas com o dedo sobre o p4. Encerramento: Solicite que
as criancas ergam a folha juntas e inclinem-na sobre uma bandeja coletora grande para remover 0 excesso de
po solto, revelando linhas tridimensionais coloridas coladas. Objetivo: Trabalhar o movimento de pinca de

pegar o pé com as pontas dos dedos e associar o desenho ao uso de residuos secos e pulverizados.

https://gemini.google.com/app/4d7395b4f3a421e9?hl=pt-BR
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monocromia e gradacao de
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para obter uma tinta monocroméatica de tonalidade marrom escura e com aroma intenso. Deixe esfriar

Metodologia: Preparacédo: Dissolva trés colheres de sopa cheias de

completamente. Organizacéo: Proteja as superficies das mesas com jornais velhos e distribua folhas de papel
pardo ou cartolina branca de gramatura grossa para evitar que o papel rasgue ao ser molhado. Mediacao:
Coloque o café preparado em pequenos copos plasticos pesados (para ndo tombarem) no centro das mesas.
Distribua pincéis comuns de tamanho médio. Incentive as criancas a sentirem o cheiro do liquido antes de
iniciarem: "Que cheiro é esse? Parece o café da manha!". Oriente-as a mergulharem o pincel e desenharem
linhas livres, manchas e rabiscos. Mostre que passar o pincel varias vezes no mesmo lugar deixa 0 marrom
mais escuro, trabalhando a sobreposicao de tonalidades. Encerramento: Pendure as folhas aromaticas imidas
no varal de secagem e lave 0s pincéis em agua corrente na pia da cozinha. Objetivo: Integrar a percepcao

olfativa a linguagem gréfica e explorar tonalidades crométicas derivadas de elementos da cozinha.

https://gemini.google.com/app/34da67409ccc8f9d?hl=pt-BR
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ita adesiva colorida de alta visibilidade.

Motricidade e Ritmo Corporal - Circuito de Linhas no Chao :‘

Metodologia: Preparacao: Adquira rolos de fita crepe colorida ou
Organizacao: Antes do inicio da aula, cole as fitas no chao do patio ou do fundo da sala formando trés circuitos
geométricos distintos: uma linha reta continua de 3 metros, uma linha em ziguezague (dentes de serra) e uma
grande linha em formato de caracol/espiral circular. Mediacdo: Conduza a turma para o circuito. Inicialmente,
oriente as criancas a caminharem em fila indiana pisando um pé atrds do outro exatamente em cima da fita
crepe, experimentando o equilibrio e o ritmo corporal amplo exigido por cada tracado geométrico. Apos
completarem o trajeto corporal por trés vezes, encaminhe as criancas para as mesas de trabalho onde estaréo
disponiveis folhas de papel pardo longas e gizes de cera grossos. Desafie-as a reproduzirem os mesmos
movimentos com as maos na folha: "Agora vamos fazer a nossa mao caminhar no papel igual 0 nosso pé
caminhou na fita! Facam a linha subir e descer igual ao ziguezague!". Encerramento: Recolha as producdes

individuais e organize os materiais de desenho nos estojos de mesa compartilhados. Objetivo: Transpor a

integrando a mente e o corpo.

B s rEe

vivéncia corporal da motricidade ampla (andar sobre a linha) para a motricidade fina (desenhar a linha),

1
"

e 5

https://gemini.google.com/app/7303fc40cde14a8d?hl=pt-BR



https://gemini.google.com/app/7303fc40cde14a8d?hl=pt-BR

e Compressao/fortalecimento
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Amassar Papel de Seda
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Metodologia: Preparacéo: Corte folhas inteiras de papel de seda colorido (cores claras como rosa, azul-claro

ou amarelo) em pedacos quadrados de tamanho aproximado de 30x30cm. Organizagao: Distribua um quadrado
de papel de seda para cada crianca assentada em suas cadeiras e coloque estojos contendo canetinhas
hidrograficas de ponta grossa nas mesas. Mediac&o: Instrua as criancas a segurarem o papel de seda aberto
com as duas maos erguidas no ar e, ao sinal do professor, comecarem a esmagar e amassar o papel usando
toda a forca dos dedos e palmas até transforma-lo em uma bolinha compacta e apertada oculta dentro da mao
fechada. Em seguida, oriente-as a desamassarem o papel com muita delicadeza usando as pontas dos dedos
para ndo rasgar, esticando a folha novamente sobre a superficie plana da mesa. A folha apresentara centenas
de ranhuras, rugas e linhas de fratura tridimensionais tateis. Peca para usarem as canetinhas para desenharem
garatujas livres por cima dessa textura, observando como o traco da canetinha oscila e falha ao passar pelas
dobras do papel. Encerramento: Cole as folhas de seda enrugadas e desenhadas sobre folhas rigidas de papel
sulfite branco para dar sustentacdo e estruturar o trabalho fisico. Objetivo: Fortalecer a musculatura intrinseca

das maos através da compressao do papel e desenhar sobre uma superficie com ranhuras tateis.

https://gemini.google.com/app/2b807e2c37aa9a34?hl=pt-BR
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Metodologia: Preparacdo: Corte pedacos longos de rolos de paba?ﬁ&@ﬁﬂf&i%ﬁamtges%%%%%ao

comprimento por folha). Fixe as quatro pontas da folha firmemente na mesa de cada crianca com pedacos

bimanual espelhada e ritmo
EWSFGH}IFANTIL

generosos de fita crepe para garantir imobilidade absoluta do suporte. Organizacéo: Sente as criancas de forma
confortdvel com as costas alinhadas e os dois bracos livres apoiados sobre a mesa. Distribua dois gizes de
cera grossos de marcas e cores diferentes para cada crianca (ex: um giz vermelho na méo direita e um azul na
mao esquerda). Mediacgdo: Instrua as criangas a apoiarem as duas pontas dos gizes simultaneamente bem no
centro do papel. Ao comando de uma musica instrumental ritmica de fundo, oriente-as a desenharem ao mesmo
tempo com as duas maos, realizando movimentos simétricos espelhados (grandes circulos para fora, linhas
verticais paralelas de subir e descer ou rabiscos livres sincronos). Monitore para garantir que nenhuma das
maos fique parada descansando enquanto a outra trabalha sozinho. Encerramento: Remova as fitas crepes
protetoras da mesa e recolha as grandes cartolinas com grafismos bilaterais integrados. Objetivo: Estimular a
integracdo dos hemisférios cerebrais, a lateralidade e a coordenacdo motora bilateral simétrica.

https://gemini.google.com/app/610fbcacacd6f6f4?hl=pt-BR
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EJORgOB) FANTIL Metodologia: Preparacdo: O professor deve portar um apito de plastico comum de arbitragem esportiva.
Separe folhas de papel sulfite comum e caixas de giz de cera curtos e grossos para a turma. Organizacao:
Disponibilize os papéis e gizes nas mesas individuais das criancas assentadas de forma confortavel. Mediacao:
Explique as regras do jogo de correspondéncia sonora-grafica antes de iniciar. Demonstre os comandos:
guando o professor soprar o apito fazendo toques curtos, agudos e repetidos (pi-pi-pi-pi), as criangas devem
tocar o giz no papel de forma rapida e pontual, criando uma chuva de pontos e pequenos tracos rapidos.
folha e fazé-lo deslizar em linhas compridas, fluidas e curvas sem tirar o riscador do papel até o som cessar.
Alterne os comandos musicais aleatoriamente para exercitar a atencdo. Encerramento: Recolha os papéis
marcados pelos ritmos sonoros e organize o armazenamento dos gizes nas caixas plasticas organizadoras.
Objetivo: Desenvolver a atencéo auditiva reflexa e associar o ritmo e a velocidade do gesto gréfico a estimulos

SoNnoros externos.

https://gemini.google.com/app/30523d692b380bbe?hl=pt-BR
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ssuras finas de projetos anteriores (papel

Rasgando Confete

Metodologia: Preparacédo: Colete sobras de papéis coloridos de espe
espelho, jornais velhos, paginas de revistas coloridas de descarte). Prepare pequenos potes de plastico com
cola branca e pincéis de cerdas duras. Organizacdo: Sente as criangas organizadas em grupos nas mesas de
trabalho. Forneca folhas de papel sulfite branco de tamanho A4. Mediacéo: Entregue duas tiras de papel colorido
para cada uma. Demonstre 0 movimento correto de ping¢a fina usando as pontas dos dedos polegar e indicador
de ambas as méaos em direcdes opostas para rasgar o papel em pedacinhos minusculos (tamanho aproximado
de confetes de carnaval), acumulando-os em um montinho na mesa. Proiba o uso de tesouras. Apos acumularem
0s pedacos, oriente-as a usarem o pincel com cola para fazerem tracos livres lineares na folha branca e, em
seguida, pegarem punhados dos papéis rasgados e salpicarem por cima da cola Umida, pressionando com a
palma da méo plana para fixar. Encerramento: Peca para as cringas soprarem levemente a folha para remover
os fragmentos de papel que néo colaram e encaminhe as producdes para a secagem. Objetivo: Desenvolver o

movimento de oposi¢do do polegar e o controle motor fino de pinga fina sem o uso de tesoura.

https://gemini.google.com/app/100ba4237fa41634?hl=pt-BR



https://gemini.google.com/app/100ba4237fa41634?hl=pt-BR

eCuidado com materiais
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Metodologia: Preparacéo: Realize uma breve caminhada monitorada com as criancas pelas areas verdes e

Pintura com Flores Murchas
e

jardins internos da escola. Oriente-as a coletarem exclusivamente folhas grandes caidas no chéo, gravetos
secos e flores murchas desprendidas das plantas, acumulando-as em pequenas cestas de vime
compartilhadas. Organizacdo: Retorne a sala de aula e organize as criangcas em mesas com folhas de papel
sulfite colorido A4 e pratos planos contendo tinta guache de cores inspiradas na natureza (verde, amarelo,
marrom, vermelho). Mediacao: Instrua as criancas a segurarem as flores murchas firmemente pelo caule verde
rigido (usando como cabo de pincel natural) ou a pegarem as folhas secas pelas pontas. Elas devem mergulhar
as pétalas ou superficies foliares na tinta e pressiona-las delicadamente contra o papel sulfite, fazendo
carimbos ou arrastando os elementos vegetais para criar tracos e texturas organicas e fibrosas que diferem
das ferramentas tradicionais plasticas. Encerramento: Descarte os residuos vegetais usados diretamente na
lixeira de compostagem organica da escola e limpe as mesas com pano umido. Objetivo: Desenvolver o
cuidado no manuseio de ferramentas frageis da natureza e reconhecer texturas botanicas na linguagem gréfica.

=<

ATIVIDADE DE ARTE:
FLORES MURCHAS E
TEXTURAS NATURAIS
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Metodologia: Preparacdo: Separe folhas de papel canson branco de tamanho A4 e selecione gizes de cera

grossos de consisténcia macia (giz de cera do tipo gel ou giz pastel a 6leo) que deslizam com facilidade extrema
sem exigir for¢ca visual. Apague as luzes principais da sala de aula e coloque uma trilha sonora de musica
instrumental classica suave e relaxante de fundo. Organizacéo: Sente as criancas de forma confortavel em suas
cadeiras, com os papéis fixados nas mesas com fita crepe nas pontas para nao sairem do lugar. Distribua um
giz de cera de cor escura para cada uma. Mediagao: Peca para as criancas segurarem o giz e apoiarem a ponta
bem no centro da folha. Instrua todas a fecharem os olhos firmemente e respirarem fundo. Oriente-as a deixarem
a mao e o giz passearem e deslizarem livremente pelo papel de forma cega durante o tempo de um minuto,
guiando-se exclusivamente pelas sensacfes de tato na mesa e pelo ritmo relaxante da musica instrumental.
Monitore continuamente para garantir que mantenham os olhos fechados, focando na propriocep¢édo pura do
traco corporal livre de julgamento estético visual imediato. Apos o tempo, peca para abrirem os olhos e
observarem surpresas as linhas criadas. Encerramento: Recolha os gizes de cera e organize os desenhos em
pastas individuais de registro. Objetivo: Desconectar a dependéncia imediata do feedback visual, focando

exclusivamente na propriocepcao e na sensacdo motora pura do ato de riscar.

https://gemini.google.com/app/dc8d536595249242?hl=pt-BR
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ORIENTACAO PEDAGOGICA — EDUCACAO DIGITAL NA PRE-ESCOLA
(PRE | E PRE 1) — 2026

A Educacdo Digital na Pré-Escola constitui uma importante dimensdo do trabalho pedagdgico para a formacdo de criancas que nascem e se
desenvolvem em uma sociedade imersa na cultura digital. Na Educacéo Infantil, essa pratica ndo se resume ao uso de dispositivos eletrénicos ou a
exposicao passiva a telas, mas busca favorecer o desenvolvimento do pensamento computacional, da autonomia, da criatividade, da investigacéo, da
resolucéo de problemas, da comunicagéo e do uso seguro, ético e equilibrado das tecnologias. Nessa perspectiva, a Educacao Digital traduz conceitos
tecnolégicos e computacionais para experiéncias concretas, ludicas e significativas, respeitando as especificidades da infancia. Por meio de brincadeiras
desplugadas sem telas, jogos corporais, exploracfes sensoriais, desafios motores, registros fotograficos, gravacdes de sons, producdes audiovisuais e
interacdes mediadas por ferramentas adequadas a faixa etaria, as criancas investigam o mundo, expressam ideias, constroem conhecimentos,
desenvolvem o raciocinio légico e aprendem a colaborar com seus pares. Na Pré-Escola, o trabalho com a Educacéo Digital respeita rigorosamente o
percurso do desenvolvimento infantil, priorizando o corpo, o movimento, a ludicidade, as interacdes presenciais e as vivéncias praticas. O professor atua
como mediador e provocador de aprendizagens significativas, criando situacées em que as criancas investiguem, formulem hipéteses, experimentem
diferentes estratégias, aprendam com 0s proprios erros e construam solucdes coletivamente. A tecnologia € compreendida como mais uma linguagem
de expressao, investigacao, criacdo e comunicacao, integrando-se organicamente as experiéncias com a arte, a musica, a literatura, a natureza, a cultura

e o brincar. O trabalho pedagdgico organiza-se em dois grandes eixos integrados que dialogam continuamente ao longo do ano letivo.

O primeiro eixo - Logica do Corpo, Algoritmos e Sequenciamento, permite que as criangas vivenciem os fundamentos do pensamento computacional
por meio do proprio corpo, explorando sequéncias de agles, planejamento de percursos, organizacdo temporal, identificacdo de padrfes, repeticdes,

tomada de decisOes, resolucdo de desafios e correcéo de erros, compreendendo que os problemas podem ser resolvidos por diferentes caminhos.
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O segundo eixo - Redes, Organizacdo de Dados e Resolucdo de Problemas, aproxima as crian¢as da cultura digital de forma concreta e acessivel,
desenvolvendo experiéncias relacionadas a circulacdo de informacgdes, organizacao e classificacdo de dados, memdria, armazenamento, comunicacao
em rede, seguranca digital, privacidade, uso de senhas, protecao contra ameacas e representacao por simbolos, codigos, mapas, coordenadas e pixels.
Para garantir experiéncias adequadas ao desenvolvimento infantil, recomenda-se que as praticas pedagdgicas estejam fundamentadas nos seguintes
principios:

o Experiéncias concretas e desplugadas: Priorizar vivéncias corporais antes de qualquer representacdo digital, explorando sequéncias,
percursos, algoritmos, padrées e codigos.

« Pensamento computacional: Desenvolver a habilidade por meio de jogos, desafios, resolucéo de problemas e organizacdo de rotinas.

« O erro como aprendizagem: Valorizar o erro como oportunidade para revisar estratégias e construir novas solucoes.

o Autoria e producdao infantil: Incentivar o protagonismo das criangas utilizando recursos digitais para fotografar, gravar sons, produzir narrativas
e documentar descobertas.

o Pensamento simbdlico: Estimular a representacdo por meio de cores, formas, setas, mapas, gréaficos e diferentes cédigos.

« Cooperacao e comunicacdo: Promover o trabalho em grupo e a colaboracdo na resolucéo de desafios.

o Uso seguro, consciente e equilibrado: Abordar os cuidados com informacdes pessoais, manuseio dos equipamentos e limite do tempo de tela.

e Investigacdo e pensamento critico: Estimular a curiosidade para observar, questionar, levantar hipéteses e compreender as tecnologias do
cotidiano.

« Integracdo com a BNCC: Articular a Educacéao Digital aos Campos de Experiéncia da BNCC (linguagem, artes, musica, movimento, natureza,
matematica e brincadeiras).

« Acessibilidade e equidade: Garantir oportunidades de participacao para todas as criangas.

« Documentacdo pedagdgica: Registrar os processos por meio de fotografias, videos, audios, registros graficos, portfélios e exposi¢coes.
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A BNCC para a Educacao Infantil ndo aborda a computagdo como um componente curricular separado. A proposta foca nos direitos de aprendizagem
e campos de experiéncia, promovendo o desenvolvimento integral da crianca por meio de interacdes e brincadeiras, com base nas seguintes premissas

e exemplos préticos:

Premissa Descrigao Exemplos Praticos

Perceber semelhancas, diferencas e regularidades; construir

: o . Sequéncias de cores, classificacdo de objetos,
conjuntos com base em critérios como quantidade, forma,

1. Reconhecer

padrdes musicas repetitivas e construcdo de séries.
tamanho, cor e comportamento.

2. Vivenciar

interacdes Identificar e explorar recursos digitais de forma significativa no Fotografar projetos, utilizar aplicativos de

mediadas por cotidiano. desenho e gravar historias em audio ou video.

tecnologias

3. Criar e . . A s : . o . : :

testar Sequir e criar sequéncias de acdes brincando com objetos do Organizacéao da rotina do dia, receitas culinarias,
: ambiente e movimentos do corpo. circuitos motores e brincadeiras de robd.

algoritmos

4. Resolver Solucionar desafios dividindo-os em partes menores,

Montar um brinquedo, organizar uma brincadeira

problemas por identificando etapas que se repetem e que podem ser coletiva e buscar solucdes para conflitos.

decomposicao reutilizadas.

S
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As propostas de Educacédo Digital para a Pré-Escola (Pré | e Pré Il) foram organizadas de forma progressiva, respeitando os direitos de aprendizagem
previstos na BNCC e as especificidades da Educacéo Infantil. O objetivo é proporcionar experiéncias ludicas, investigativas e colaborativas que

favorecam o desenvolvimento do pensamento computacional, da criatividade, da autonomia e do uso consciente das tecnologias, tornando a Educacao
Digital uma vivéncia significativa, segura e enriquecedora para todas as criancas.

Orientadora de estudo: Prof.2 Evanice das Gracas Fernandes Prospero
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SUGESTOES PEDAGOGICAS PARA AS TURMAS SUGESTOES PEDAGOGICAS PARA AS TURMAS JORNADA AMPLIADA DA
EDUCACAO BASICA — EDUCACAO INFANTIL - PRE | E Il (URBANO) - Algoritmos, Sequenciamento e Légica do Corpo

CAMPOS DE EXPERIENCIAS

EXPERIENCIAS LUDICAS

DIREITOS DE APRENDIZAGEM E
DESENVOLVIMENTO

e« Oeu,0outro e onos.

e Corpo, gesto e
movimentos.

o Tragos, sons, cores e
formas.

o Escuta, fala,
pensamento e
imaginacao.

o Espacos, tempos,
quantidades,
relacbes e

transformacdes.

Educacéo Digital

«Conviver: Ao trabalhar em duplas,
pequenos grupos e grandes rodas
promovendo empatia, cooperacado, respeito
ao tempo do outro e negociacdo de
estratégias.

eBrincar: Uso da ludicidade como
linguagem principal para a introdugdo ao
pensamento computacional  desplugado
(jogos  corporais, circuitos, dancas,
dramatizagbes e enigmas).

« Participar: Escolha de estratégias, tomada
de decisbes em rotas, proposicdo de
caminhos na resolucdo de problemas e
testes de hipdteses durante a correcdo de
erros (Depuracao/Debug).

« Explorar: Manipulagdo de materiais
concretos, blocos légicos, formas, texturas,
meias, frutas, movimentos corporais
tridimensionais e dinamicas de espago-

tempo.

’ Secretaria Municipal de Educagdo
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ENIICACAN INCANTIL

e Expressar: Comunicacdo de instrucdes
(algoritmos orais e verbais), escuta ativa,
gesticulacdo sem voz, registro por meio de
desenhos guiados, simbolos e marcas
graficas.

« Conhecer-se: Reconhecimento das
proprias possibilidades motoras, emocionais
e cognitivas diante de desafios ldgicos,
limites posturais e organizacdo da propria

rotina diaria.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

O eu, o outro e o0 nés Corpo, gestos e movimentos Tragos, sons, cores e formas

| | y- 4AEm B N
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(EI03EO01)

outros, percebendo que as pessoas tém

Demonstrar empatia pelos

diferentes sentimentos, necessidades e
maneiras de pensar e agir. Vivenciado por
meio do respeito ao tempo de resposta do
de “Robé”, do

acolhimento afetivo ao final dos percursos, do

colega durante o papel

incentivo as tentativas e descobertas dos
pares, da cooperacdo nas brincadeiras em
duplas e grupos, da troca de papéis e do
respeito as diferentes formas de pensar,
sentir e agir. Fortalecido nas atividades de
reconhecimento e expressdo de emocdes,
nos desafios cooperativos, nas experiéncias
de programacao desplugada, nas interacdes
entre as criangas e nas situacdes que
favoreceram a escuta, a colaboragcédo, o

cuidado e a valorizag&o das diferengas.

(EIO3EO03)

interpessoais, desenvolvendo atitudes de

Ampliar as relacdes
participacdo e cooperacdo. Favorecido na
realizacdo de desafios em duplas e grupos,
na construcao coletiva de rotas e matrizes,

nas investigacdes compartilhadas e nas

(EI03CGO01) Criar

diversificadas de expressdo de sentimentos,

com o corpo formas

sensacdes e emoc0des, tanto nas situacdes do
cotidiano quanto em brincadeiras. Explorado
na imitacdo de gestos e movimentos, nas
brincadeiras de expresséo corporal, nos jogos

de emocdes e nas atividades de espelhamento.

(EI03CG02) Demonstrar controle e adequagéo
do uso do corpo em brincadeiras, jogos e
demais situacdes de interagéo. Favorecido no
controle dos movimentos durante jogos de
comandos, percursos, desafios de atencéo,

sequéncias de movimentos e circuitos motores.

(EI03CGO03) Criar movimentos, gestos, olhares
e mimicas em brincadeiras, jogos e atividades
artisticas como danca, teatro e musica.
Vivenciado na realizag&o de circuitos motores,
dramatizacbes, mimicas, jogos de comandos,
dancas, percursos, brincadeiras corporais e
atividades que envolvem expressao facial,

corporal e coordenagédo motora.

(EIO3TSO01) Utilizar sons produzidos pelo
préprio corpo, por objetos e instrumentos
musicais durante brincadeiras e producdes.
Vivenciado na exploracao de diferentes sons,
ritmos, intensidade  sonora

pausas, e

producdo musical durante jogos e desafios.

(EIO3TS02) Expressar-se
meio do desenho, pintura, colagem, dobradura

livremente por

e escultura, criando produgdes bidimensionais
e tridimensionais. Favorecido na criacdo de
robbs com formas geométricas, pinturas

orientadas por cOdigos, colagens e
composicao de padrdes visuais. Ampliado na
elaboracao de Pixel Art, desenhos, colagens,
esculturas com massinha, registros graficos,
de

tridimensionais utilizando diferentes materiais.

ilustragdes histérias e construgdes

(EIO3TS03) Reconhecer as qualidades do
som (intensidade, duracédo, altura e timbre),
utilizando-as em suas produgdes sonoras e ao
ouvir mauasicas e sons. Explorado nas
brincadeiras musicais, na leitura de graficos
rtmos e na

sonoros, na execucdo de

A



Estado do Tocantins
' Prefeitura de Porto Nacional
7 Secretaria Municipal de Educagdo

EDUCAGAO INFANTIL

atividades colaborativas, promovendo a | (EIO3CG04) Adotar habitos de autocuidado interpretacdo  de comandos envolvendo
interacdo, a escuta e a ajuda muatua entre as | relacionados a higiene, alimentacéo, conforto e intensidade e siléncio.

criangas. aparéncia. Fortalecido na organizacdo da
rotina diaria, nos momentos de higiene antes

(EIO3EO06) Manifestar interesse e respeito . . -
das refei¢cdes, nos cuidados com os materiais e

por diferentes culturas e modos de vida, . L. .
equipamentos tecnoldgicos, na valorizacao dos

valorizando a diversidade e os combinados i Lo S
habitos saudaveis e na conscientizacao sobre

de convivéncia. Evidenciado no respeito as 0 uso equilibrado das tecnologias.
regras dos jogos e circuitos, na alternancia de
papéis entre os colegas e na valorizacdo das | (EIO3CGO05) Coordenar suas habilidades
diferentes estratégias, ideias e producdes | manuais, desenvolvendo o controle para
apresentadas pelas criancas. desenhar, pintar, recortar, colar, encaixar e
manipular diferentes materiais e objetos.
Evidenciado no manuseio de pecas, encaixes,
colagens, recortes, montagem de robgés,
exploracdo téatil e organizacdo de materiais

durante as propostas.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Escuta, fala, pensamento e imaginacao Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes
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(EI03EF01)

sentimentos sobre suas vivéncias, por meio da

Expressar ideias, desejos e
linguagem oral, da escrita esponténea, de fotos,
desenhos e outras formas de representagao.
Evidenciado na formulacdo de hipoteses, na
explicacdo das estratégias utilizadas, na descricao
de comandos, na resolucdo de desafios e nos
registros gréficos das atividades. Ampliado nas
rodas de conversa, apresentacées das producdes,
registros fotograficos, gravacdo de podcast, relatos
das descobertas, desenhos, producdes coletivas e
compartilhamento de ideias e sentimentos durante

as atividades.

(EIO3EF04) Recontar histérias ouvidas e planejar
coletivamente roteiros de videos e de encenacdes,
definindo o0s contextos, 0s personagens e a
estrutura da histéria. Vivenciado no reconto de
historias, na reorganizacdo da sequéncia narrativa,
na criagao coletiva de historias, nas dramatizacoes,
no planejamento de gravacdes e na construgao

colaborativa de narrativas.

(EIOSETO01) Estabelecer relacbes de comparacdo entre objetos, observando suas
propriedades. Vivenciado na comparacdo de formas, cores, tamanhos, texturas e
caracteristicas de objetos durante jogos de classificacdo, exploracdo tatil e montagem
de desafios. Ampliado na comparacdo de quantidades, posicdes e caracteristicas dos

materiais utilizados nas investigacdes, classificacdes, construcdes e jogos.

(EIO3ET02) Observar e descrever mudancas em diferentes materiais, resultantes de
acOes sobre eles, em experimentos envolvendo fendbmenos. Explorado por meio do
contato com materiais diversos, da manipulacdo de massinha, elementos da natureza e
objetos tecnoldgicos, observando transformacdées, propriedades e resultados das aces

realizadas.

(EIO3ETO03) Identificar e selecionar fontes de informacdes para responder as questées
sobre a natureza, seus fenbmenos e sua conservacao. Favorecido nas investigacées
com elementos naturais, na observacdo de materiais do ambiente, na exploracao de
objetos tecnoldgicos e na formulacdo de hipéteses para compreender fenbmenos e

descobrir informacdes.

(EIO3ETO04) Registrar observacdes, manipulagdes e medidas utilizando diferentes
linguagens. Evidenciado por meio de desenhos, tabelas, matrizes, registros gréaficos,

linhas do tempo e representacdes das sequéncias realizadas.
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(EIOSEFQ7) Levantar

textuais veiculados em portadores conhecidos,

hipéteses sobre géneros

recorrendo a estratégias de observacao grafica e/ou
de leitura. Explorado na leitura e interpretacéo de
imagens, simbolos, cartdes,

gréficos, placas,

sequéncias ilustradas, historias e diferentes

portadores de informacao utilizados nas atividades.

(EIOSEF08) Selecionar livros e textos de géneros
conhecidos para a leitura de um adulto, identificando
imagens, simbolos e letras. Favorecido na
exploragcdo de cartbes com simbolos, legendas,
icones,

imagens e diferentes representacdes

gréficas utilizadas nas atividades.

(EIO3EF09) Levantar

linguagem escrita, realizando registros por meio da

hipéteses em relagdo a

escrita espontanea. Fortalecido nos registros de

sequéncias, algoritmos, rotas, desenhos

representativos e coédigos produzidos pelas

criangas.

(EIO3ETO05) Classificar objetos e figuras de acordo com suas semelhancas e diferencas.
Explorado na organizacdo de materiais por atributos, agrupamentos, associacdo de
pares e classificagdo por diferentes critérios. Fortalecido nas atividades de organizagao
de colecdes, identificacdo de padrdes, comparacdo de objetos e agrupamentos

utilizando critérios de cor, forma, tamanho, textura e funcao.

(EIOSET06) Relacionar numeros as suas respectivas quantidades e identificar a
sequéncia numeérica. Vivenciado na contagem de movimentos, repeticdes, blocos

utilizados, passos realizados e identificacdo de posi¢cdes durante os desafios.

(EIO3ETO7) Relacionar numeros as suas respectivas quantidades e identificar a ordem
dos elementos em uma sequéncia. Favorecido na organizacao de algoritmos, receitas,
rotinas, padrdes, sequéncias logicas e execucao ordenada de comandos. Consolidado
nas atividades de contagem, construcdo de algoritmos, interpretacdo de graficos,
realizacdo de percursos, repeticdo de comandos (loops) e ordenacgéo cronolégica das

rotinas e narrativas.

Secretaria Municipal de Educagdo
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VIVENCIAS LUDICAS SUGESTOES PEDAGOGICAS
O Rob6 Humano — Metodologia: Preparagao: Utilize fita crepe colorida de alta visibilidade ou giz escolar para
« Algoritmo simples e desenhar no chdo do pétio um percurso retilineo composto por 5 retangulos adjacentes (quadrados de
execucao de comandos aproximadamente 40cm x 40cm cada), demarcando com clareza uma linha de "Inicio" e uma linha de "Chegada".
sequenciais Organize as criancas em duplas baseadas em cooperagdo. Em cada dupla, estabeleca previamente os papéis: uma

crianca sera o "Programador” e a outra sera o "Robd". Mediacdo: Demonstre o funcionamento com uma crianca
auxiliar. Explique que o "Robd" € uma maquina que ndo pensa sozinha e s6 se move ao receber um comando fisico
preciso no corpo. Estabeleca o cadigo tatil simples: um toque no ombro direito significa "gire para a direita", um toque
no ombro esquerdo significa "gire para a esquerda”, e dois toques no centro das costas significam "dé um passo
para frente". A crianca "Robé" posiciona-se no quadrado inicial de olhos abertos ou semiabertos, mantendo os bragos
ao longo do corpo. A crianca "Programador" fica logo atras e comeca a emitir os comandos tateis (ou verbais bem
pausados, como "um passo para frente") para guiar o colega quadrado por quadrado até a linha de chegada. O
professor circula observando se as criancas estdo respeitando o tempo de resposta do "Rob6" e executando 0s
passos um a um sem ultrapassar os limites desenhados. Encerramento: Ao final do trajeto, troque os papéis da dupla
para que ambos vivenciem a sensacdo de programar e de ser programado. RelUna a turma em roda e recolha os
cartdes/fitas se houver.Objetivo: Compreender que computadores e sistemas robéticos dependem da recepc¢éo de

instrucoes executadas em uma ordem sequencial rigorosa.

MISSAO:
GUIAR O ROBO |
ATE A CHEGADA! |

cODIGO TATIL
«

mero |
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https://www.pinterest.com/pin/613404411794234206/?cctld=/secure/autologin/
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« Reconhecimento de
Padrbes e Algoritmos de

Expressao

= 2y S

A Maquina de Emocdes e Expressfes - Metodologia: Preparacdo: Confeccione uma moldura de caixa de
papeldao em formato de "tela de computador/TV" decorada pelas proprias criancas. Imprima ou desenhe cartdes
com icones visuais claros de emocdes (rosto feliz, surpreso, calmo, bravo, assustado). Monte um suporte para
fixacdo de 3 cartbes alinhados na parte frontal da tela. Mediacdo: Posicione uma crianca atras da moldura no
papel de "Processador de Emoc¢des”. Uma segunda crianca sorteia 3 cartdes de emocfes e 0s encaixa na
sequéncia em frente a tela. A crianca dentro da tela deve "processar a informacéo” e reproduzir sequencialmente
as expressoes faciais e gestos corporais correspondentes a cada cartdo, mantendo cada expressédo por 3
segundos. O professor orienta a turma a observar se a sequéncia de emocdes apresentada na tela corresponde
exatamente ao padrdo de cartdes colocados. Se a crianca hesitar, o professor incentiva a turma a nomear o
sentimento para ajudar o colega a expressa-lo. Encerramento: Troque as criangcas na tela para que varias
vivenciem a experiéncia. Finalize com uma roda de conversa onde o professor pergunta: "Em que momentos do
nosso dia na escola nos sentimos como o cartdo nimero 1? Objetivo: Associar simbolos visuais e sequéncias
I6gicas a expressédo corporal e reconhecimento das emocdes, estimulando a empatia, a comunicacao nao verbal

e o controle motor.

A MAQUINA | DE EMOCOES | %
8 E EXPRESSOES =%

https://gemini.google.com/app/el13443ac0391979a?hl=pt-BR
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« Sequenciamento O Algoritmo da Nossa Rotina Diaria - Metodologia - Preparacdo: Crie cartdes ilustrados e plastificados
Cronoldgico e Resolucao representando todas as etapas do dia letivo (chegada/acolhida, roda de conversa, parque, lanche, higienizacéo,
de "Bugs" hora da historia, atividade pedagdgica, saida). Prepare um painel de feltro ou magnético fixado na altura dos

olhos das criancas. Mediacdo: Relna a turma em roda no inicio da aula e apresente os cartbes

propositadamente embaralhados e fora de ordem logica. Diga as criancas que um "bug” (um errinho) baguncou

a rotina do dia e peca ajuda para construir o "algoritmo da sala". Desafie 0 grupo com perguntas mediadoras:

"O que acontece se a gente colocar o parque antes da acolhida?", "Podemos lanchar antes de lavar as maos?".

Deixe que as criancas debatam os impactos légicos e praticos de mudar a ordem das etapas. A medida que

entrarem em consenso, chame as criangas para fixar os cartbes na sequéncia correta no painel. Encerramento:

Nomeie diariamente o "Ajudante do Algoritmo”, cuja funcéo serd ir ao painel ao longo do dia e virar ou sinalizar

os cartbes a medida que as etapas forem concluidas, dando visibilidade ao progresso do tempo. Objetivo:

Compreender o conceito de algoritmo por meio da organizacdo sequencial e cronolégica das etapas da rotina

escolar, desenvolvendo a autonomia, a no¢cées temporais e a resolucdo de conflitos temporais.

https://www.pinterest.com/pin/613404411794330993/?cctld=/secure/autologin/ '
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« Documentacéao Digital,

Fotografia e Checklist

Repdrter da Midia com Autoria Infantil - Metodologia - Preparacgéo: Providencie tablets ou cameras fotograficas
digitais simples com alca de seguranca (ou organize a turma em duplas/pequenos grupos para revezamento do
aparelho ao longo do circuito). Confeccione crachas de "Repérter do Dia" para os grupos. Prepare cartdes com a
lista visual de "Missbes de Registro” para a vivéncia (ex.: 1 foto de algo da natureza, 1 foto de uma construcao de
blocos, 1 foto de colegas colaborando/brincando juntos). Mediacdo: Na roda inicial, apresente o equipamento e
estabeleca coletivamente as regras de uso seguro da tecnologia (segurar com as duas maos, usar a al¢a no pulso,
caminhar com cuidado). Divida as crian¢cas em duplas ou pequenos grupos e entregue o cartdo da misséo visual.
Durante o momento do parque, péatio ou sala, os grupos circulam acompanhados pelo professor para realizar os
registros no mesmo dia. O professor atua mediando o enquadramento e o foco ("Vamos chegar mais perto?”, "O
sol esta ajudando ou atrapalhando a imagem?"). Em cada dupla/grupo, as criancas dialogam e decidem juntas o
momento exato de disparar o foto para capturar o elemento escolhido da missdo. Encerramento: Na roda de
conversa de encerramento do dia, conecte o aparelho a uma tela/televisor (ou realize a projecédo/compartilhamento
das imagens). As duplas/grupos apresentam suas fotos produzidas ao longo da jornada, compartilhando com a
turma os motivos das escolhas dos registros, o que sentiram ao fotografar e o que descobriram pelo olhar da
camera. Objetivo: Utilizar recursos digitais de forma consciente e autoral para documentar eventos e descobertas
do cotidiano escolar em uma vivéncia coletiva, estimulando o protagonismo, o olhar atento, a cooperacdo e a

narrativa visual.
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o Estruturas de Repeticédo

(Lacos/Loops)

Circuito Motor de Loops (Instru¢cdes Repetitivas) - Metodologia - Preparacdo: Monte um circuito fisico no patio
utilizando 3 estacdes: Estacdo 1 (linha retilinea no chdo para caminhar), Estacdo 2 (dois bambolés no chéao),
Estacdo 3 (um colchonete para rolar). Confeccione placas com o simbolo visual de "Loop"- REPETIR (uma seta
circular amarela com um numero destacado dentro, por exemplo, "3x"). Mediacdo: Explique as criancas que o
simbolo de "Loop" é um comando magico que diz a0 NOSSO cOrpo para repetir a mesma acgao varias vezes sem
precisar desenhar varias placas. Demonstre o percurso: a crianca caminha sobre a linha reta da Estacdo 1; ao
chegar na Estagéo 2 com a placa "Loop 3x", ela deve pular dentro e fora do bambolé exatamente 3 vezes seguidas,
contando em voz alta, antes de prosseguir para rolar no colchonete da Estacéo 3. O professor fica junto a Estacao
2 observando o cumprimento do numero exato de repeticdes. Encerramento: Ao final do circuito, realize um
exercicio de desaceleracao e respiracdo em que as criangas fecham os olhos e repetem o "Loop da respiracéo”
(inspirar e expirar 3 vezes profundas). Objetivo: Vivenciar o conceito de lacos de repeticdo (loops) através de
circuitos motores, desenvolvendo a consciéncia corporal, a agilidade, a contagem e a interpretacdo de simbolos.

https://gemini.google.com/app/aedd76ee368c6764?hl=pt-BR
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o Matrizes Bidimensionais A Danca das Setas e Matriz Espacial - Metodologia - Preparacao: Utilize fita crepe colorida para desenhar

e Orientacéo Espacial uma grande grade/matriz de 4x4 quadros no chao do patio. Prepare cartbes grandes em papel cartdo com setas
direcionais coloridas: Seta Amarela (Frente), Seta Azul (Tras), Seta Verde (Esquerda), Seta Vermelha (Direita).
Mediacao: Posicione quatro criancas dentro da matriz, uma em cada quadrado da linha inicial. Coloque uma
musica infantil com ritmo bem marcado. O professor (ou uma crianca escolhida) fica a frente da matriz
levantando um cartdo de seta de cada vez. Ao verem o sinal visual, as criancas devem decodificar a direcao e
dar um salto com os dois pés juntos para o quadrado correspondente (ex.: salto para a esquerda). A variacao
do ritmo da musica dita a velocidade das trocas de comandos. Se alguma crianc¢a pular para o lado errado, 0s
colegas do lado a auxiliam a se reorientar. Encerramento: Desligue a musica e peca para as criangas deitarem
dentro dos seus quadrados na matriz. Conduza um momento de relaxamento guiado, solicitando que levantem
apenas a méo direita, depois a perna esquerda, consolidando o esquema corporal. Objetivo: Desenvolver a
nocdes de lateralidade, orientacdo no plano espacial e decodificacdo de cddigos direcionais por meio de

movimentos corporais ritmados.

https://gemini.google.com/app/48c9d6029106bb6d?hl=pt-BR
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Labirinto dos Bugs e Depuracgéo Corporal - Metodologia - Preparagdo: Monte um labirinto no pétio utilizando

e Teste de Rotas, materiais diversos como caixas de papeldo grandes, cadeiras, taneis de tecido e fita zebrada. Em 3 pontos
Resolugéo de estratégicos do caminho, coloque cartes visuais com o desenho de um "Bug" (um besouro vermelho impresso),
Problemas e Depuracgao indicando caminhos sem saida ou bloqueados. Mediac&o: Organize as criangcas em duplas: o "Navegador" (que

atravessara o labirinto de olhos abertos) e o "Guia" (que fica do lado de fora dando instru¢des orais do tipo "dé
dois passos”, "gire para a janela"). A crianca entra no labirinto e avanca conforme as instru¢cdes. Quando se
depara com a placa de "Bug", a passagem esta bloqueada. O Guia e o Navegador precisam realizar a
"depuracao” (debugging): parar, analisar o mapa, dar um passo para tras e redefinir um novo itinerario que desvie
do obstaculo até encontrar a saida. Encerramento: Relna a turma em roda e faca perguntas disparadoras: "O
gue nés sentimos quando encontramos um Bug no caminho?", "O que € mais importante fazer quando algo da
errado na nossa brincadeira?". Objetivo: Desenvolver a capacidade de planejamento espacial, a resiliéncia

frente a erros e a identificacdo de falhas (bugs) para redefinir trajetos através do corpo.
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« Légica Condicional (SE... Maestro do Som e Cédigo Corporal - Metodologia - Preparacdo: Confeccione 4 placas de papel cartdo de
ENTAO) e Eventos formato grande em cores bem distintas. Atribua um codigo claro para cada cor: Placa Verde = Correr sem sair
do lugar e bater palmas; Placa Vermelha = Virar estatua em siléncio absoluto; Placa Amarela = Caminhar em
camera lenta; Placa Azul = Girar devagar e fazer som de vento com a boca. Mediacdo: Escolha uma crianca
para ser o "Maestro Programador”. Ela se posiciona na frente da turma segurando as placas. O Maestro exibe
as placas em sequéncias e tempos variados criados por ela. As outras criancas (0os "Executores") devem realizar
a transicao dos movimentos e sons corporais instantaneamente a troca de cor apresentada. O professor intervém
guando necessario para garantir que o Maestro dé tempo habil para o grupo processar a transicdo da cor,
trabalhando a empatia e a lideranca. Encerramento: O Maestro encerra a programacao exibindo a Placa
Vermelha (estatua/siléncio). Em seguida, propde-se uma roda de desaceleracdo com massagem suave nas
costas do colega ao lado. Objetivo: Executar respostas motoras e sonoras imediatas a partir da leitura de
codigos visuais condicionais (SE... ENTAO), desenvolvendo a atenco sustentada e o controle inibitorio.
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Decomposicao de
Imagens em Pixels e
Grids

Pixel Art na Lona Quadriculada - Metodologia - Preparagéo: Estenda no chao do péatio uma lona pléastica com
um grid de 5x5 quadrados desenhado com fita adesiva preta. Disponibilize caixas com pratos descartaveis rigidos
em 4 cores primarias. Crie cartbes-guia de tamanho A4 contendo desenhos quadriculados simples (uma coruja,
um coracdo, uma casa, uma arvore) representados em escala menor. Mediacao: Organize as criancas em duplas.
Entregue um cartdo-guia para a dupla. Uma crianca atua como a "Leitora do Cédigo" e a outra como a "Construtora
de Imagem". A Leitora observa a primeira linha do cartdo e indica: "Na primeira linha, precisamos de dois pratos
vermelhos e trés brancos". A Construtora pega os pratos e os deposita exatamente no centro dos quadrados
correspondentes na lona gigante. O professor circula orientando a checagem por linhas e colunas para nao haver
desvio do padrao. Encerramento: Ao concluirem o preenchimento, peca para a turma dar 5 passos para tras para
observar a escultura plana de longe, percebendo como a unido de varios pratos individuais criou uma figura
reconhecivel. Objetivo: Compreender como imagens digitais sdo decompostas e formadas por pequenos pontos
coloridos (pixels), estimulando a percepc¢éo espacial, a contagem e a coordenacao visomotora.
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Muito bem!

Conferindo a segunda
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vermelhos agora?
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« Sequenciamento Temporal

e Leitura de Simbolos

Partitura de Codigos Sonoros - Metodologia - Preparacédo: Desenhe em uma cartolina ou lousa uma linha
horizontal continua marcada com simbolos graficos em sequéncia: Circulo = Palma; Triangulo = Pés no chéo;
Estrela = Chocalho; Traco Reto = Siléncio/Pausa de 2 segundos. Distribua chocalhos reciclaveis para metade da
turma enquanto a outra metade utiliza o préprio corpo. Mediacdo: O professor atua como o "Leitor de Cédigo”,
deslizando uma baqueta ou apontador laser ao longo da linha da esquerda para a direita em uma velocidade
constante. As criancas devem acompanhar a trajetéria do apontador e emitir 0 som ou o siléncio exatamente no
momento em que o indicador passa por cima do simbolo correspondente. Faca variacdes alterando a velocidade
do deslize do bastdo (andamento rapido ou lento) e trocando os simbolos de lugar para gerar novas composi¢coes
musicais. Encerramento: Utilize um celular para gravar o audio da execuc¢édo da Ultima partitura. Reproduza o som
gravado para as criangas ouvirem, avaliando se a turma conseguiu respeitar as pausas e 0s momentos de siléncio
do cédigo. Objetivo: Mapear simbolos visuais abstratos em producfes sonoras corporais e de percussao,

exercitando a leitura sequencial temporal da esquerda para a direita, o ritmo e a sincronia.
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o Decomposicao Esculturas Geométricas por Decomposicado - Metodologia - Preparacao: Disponibilize potes de massa de
Computacional e |modelar de cores variadas e pacotes de palitos de picolé de madeira. Prepare cartdes com fotos de estruturas
Geometria reais conhecidas pelas criancas (uma ponte, um castelo, um foguete, uma casa). Mediacao: Apresente uma

imagem (ex.: o castelo) e lance o desafio: "Como podemos construir este castelo usando apenas massinha e
palitos?”. Ensine as criancas a usarem a estratégia da "Decomposicao”: dividir o problema grande em partes
pequenas. Oriente-as a observarem que o castelo é composto por cubos na base e cones/piramides nas torres.
As criancas moldam as bolinhas de massa para funcionarem como vértices/conectores e usam os palitos como
as arestas, montando primeiro as bases quadradas e depois erguendo as estruturas verticais. Encerramento:
Monte a "Exposi¢cao de Engenharia Infantil" sobre uma mesa. Cada crianca atua como guia, explicando para os
colegas quais formas geométricas menores teve que construir primeiro para conseguir erguer a estrutura
completa. Objetivo: Aplicar a decomposi¢cédo computacional para resolver desafios tridimensionais, identificando

e combinando formas geométricas primarias na construcéo de objetos complexos.

https://www.pinterest.com/pin/613404411794331659/?cctld=/secure/autologin/
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e Filtros de Busca e Caca ao Padréo de Atributos - Metodologia - Preparacéo: Espalhe pelo espacgo da sala ou do parque uma

Classificacdo Logica grande variedade de blocos pedagdgicos, brinquedos e objetos do cotidiano. Confeccione "Cartdes de Filtro"
em papel cartdo contendo 3 icones desenhados em sequéncia (ex.: icone de Cor Amarela + icone de Forma
Triangular + icone de Tamanho Grande). Mediag&o: Divida a turma em pequenas equipes de "Cacadores de
Dados". Entregue um Cartédo de Filtro para cada equipe. As criancas devem percorrer o espaco analisando os
objetos disponiveis. Elas s6 podem coletar e colocar na sua bandeja os objetos que atenderem rigorosamente
aos trés atributos exigidos simultaneamente pelo cartdo de comando. O professor atua como "Verificador do
Sistema": ao final da busca, analisa item por item com a equipe. Se a equipe trouxer um triangulo amarelo que
seja pequeno, o grupo percebe a falha do filtro e devolve o item. Encerramento: Reluna todos os objetos
selecionados no centro da roda e faca uma contagem coletiva, organizando-0s em conjuntos visuais no chao
para comparar qual filtro obteve o maior nUmero de correspondéncias. Objetivo: Identificar, classificar e
selecionar objetos do ambiente a partir da combinacdo de multiplos critérios e atributos légicos (filtros de busca).
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e Ordenacao Logica
Narrativa e Identificacéo

de Erros
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A Sequéncia da Narrativa e o "Bug" na Historia - Metodologia - Preparacao: Selecione uma histéria infantil
classica amplamente conhecida pela turma. Imprima 5 cartdes ilustrados em tamanho grande representando os
momentos-chave da narrativa. Mediacdo: Monte os cartbes em um varal na frente da sala, mas coloque
propositadamente uma das imagens no local incorreto da sequéncia temporal (ex.: na histéria da Chapeuzinho
Vermelho, coloqgue a imagem da vovo salva pelo cacador antes da imagem da Chapeuzinho caminhar pela
floresta). Conte a historia seguindo exatamente a ordem errada mostrada no varal. As criancas perceberdo
imediatamente a incoeréncia. Instigue o grupo: "O que aconteceu aqui?", "Por que essa historia ficou estranha?".
Incentive as criancas a verbalizarem o erro e a irem até o varal para reorganizarem as imagens no algoritmo
narrativo correto (Inicio $\rightarrow$ Desenvolvimento $\rightarrow$ Climax $\rightarrow$ Desfecho).
Encerramento: ApGs a correcdo da sequéncia, convide a turma para recontar a histéria em jogral, onde cada
crianca fica responsavel por narrar o trecho correspondente ao cartdo que ela ajudou a reordenar. Objetivo:
Identificar a ordem cronolégica e a encadeamento causal de eventos em uma narrativa, reconhecendo e corrigindo

incoeréncias légicas (bugs) na historia.
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« Criptografia, Codificacdo e | Dicionario de Emojis e Codigos Secretos - Metodologia - Preparacdo: Construa um cartaz grande intitulado

Decodificacao "Nosso Dicionario de Cadigos". Associe simbolos graficos simples a frases de afeto ou acdes: Desenho de um
Coracdo = "Dar um abrago no colega"; Desenho de uma Estrela = "Fazer uma gentileza"; Desenho de uma
Maozinha = "Dar um tchau sorrindo"; Desenho de uma Flor = "Fazer um elogio”. Mediacdo: Entregue para cada
crianca uma tirinha de papel e uma folha de adesivos com esses simbolos. A crianga "escreve” uma mensagem
secreta colando uma sequéncia de 2 a 3 simbolos na tira. Em seguida, ela escolhe um colega da sala e entrega
o bilhete codificado. O colega que recebe o bilhete deve ir até o cartaz do dicionario, realizar a decodificacédo da
esquerda para a direita e executar a sequéncia de acOes afetivas indicadas pela mensagem do colega. O
professor auxilia as criangas no processo de consulta ao dicionario. Encerramento: Faca uma roda de conversa
sobre como o uso de imagens e simbolos (como 0s emojis que os adultos usam no celular) ajuda a comunicar
ideias e sentimentos de forma rapida e divertida. Objetivo: Compreender a funcdo da codificacdo e

decodificacdo na transmissdo de mensagens, associando icones visuais a significados e acdes interpessoais.
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o Teste, Revisao e |Autoria no Podcast de Histérias - Metodologia - Preparacéo: Configure um aplicativo simples de gravacao de
Depuracdo Digital de Jvoz em um tablet ou celular. Providencie um microfone ladico de brinquedo e objetos da sala que possam gerar
Audio efeitos sonoros de sonoplastia (chocalhos, papéis amassados, coquinhos de madeira). Mediagéo: Convide

D Ay BB .

pequenos grupos de criangas para criarem um "Episode de Podcast" sobre o livro trabalhado na semana. As
criancas dividem os papéis: quem narrara a historia, quem imitara a voz dos personagens e quem fara os barulhos
da sonoplastia no fundo. Durante a gravacdo mediada pelo professor, a crianca fala ao microfone. Ao final do
primeiro teste, reproduza o audio gravado para o grupo escutar. Estimule a autoavaliacdo: "Ficou claro o que vocé
disse?", "O barulho do vento ficou muito alto?". Se o grupo identificar falhas, fagca uma nova gravacgao revisada
(processo de teste, depuracdo e aprimoramento). Encerramento: Relna toda a turma para a "Estreia do Podcast".
Execute o audio final editado, celebrando a capacidade autoral e expressiva do grupo. Objetivo: Explorar os
recursos digitais de audio como ferramentas de autoria, autoexpressao e documentacéao, aprimorando a oralidade,
a diccao e a revisdo continua de producdes.
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Variaveis de Entrada
(Inputs), Aleatoriedade,
Abstragcdo e Coeséao

Narrativa

Histdrias Sorteadas por Dados de Variaveis - Metodologia - Preparacdo: Confeccione 3 dados grandes de
espuma ou caixas de papeldo encapadas. Dado 1 - Entrada de Personagens (Robd, Coelho, Astronauta,
Dragdo); Dado 2 - Entrada de Cenarios (Praia, Floresta, Castelo, Espac¢o); Dado 3 - Entrada de
Problemas/Objetos (Chave Magica, Celular sem Bateria, Mapa do Tesouro, Caixa Trancada). Mediacdo: Reuna
as criancas em roda. Uma crianca € convidada a lancar os 3 dados no centro da roda. As faces que ficarem
voltadas para cima representam os "dados de entrada” (inputs) obrigatérios do programa narrativo. O professor
atua como mediador do algoritmo narrativo, fazendo perguntas que conectem as variaveis de forma logica:
"Como esse Astronauta foi parar na Floresta?", "De que maneira ele usou essa Chave Magica para resolver o
problema?". Cada crian¢a da roda contribui com uma frase para estruturar o desenvolvimento da historia até que
o problema do Dado 3 seja solucionado. Encerramento: Entregue folhas de papel e giz de cera para que cada
crianca ilustre a combinagéo de variaveis que saiu nos dados, criando um painel coletivo de histérias aleatorias.
Objetivo: Construir narrativas orais légicas e criativas a partir da combinacédo aleatéria de variaveis de entrada

(inputs), desenvolvendo a flexibilidade cognitiva e a coesao de ideias.
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« Coleta, Analise e
Classificacdo de Dados;
Filtragem por Atributos
Multiplos

= 20—

Filtro e Banco de Dados com Elementos da Natureza - Metodologia - Preparagéo: Realize uma caminhada de
exploracdo com as criancas pelo jardim ou parque da escola para coletar materiais organicos caidos no chéo
(folhas de vérios tamanhos, pedrinhas, gravetos, sementes, cascas de arvore). Disponibilize 3 bacias plasticas
transparentes na sala de aula. Mediacéo: Explique que as criancas serdo "Engenheiras de Banco de Dados". O
objetivo € organizar a grande colecdo de dados da natureza usando regras de filtragem. Defina com a turma os
critérios de busca: Bacia 1 (Objetos com atributo: Macio E Verde); Bacia 2 (Objetos com atributo: Duro E Aspero);
Bacia 3 (Objetos com atributo: Liso E Arredondado). As criangcas examinam item por item através do toque e do
olhar atento, testando suas propriedades fisicas antes de decidirem em qual bacia o elemento deve ser
armazenado. Se houver davida sobre um item, o grupo faz uma votacdo. Encerramento: Conte coletivamente a
guantidade de itens depositados em cada bacia e registre 0os numerais correspondentes em uma lousa,
identificando qual conjunto de dados ficou mais numeroso. Objetivo: Coletar, analisar, classificar e organizar
dados do mundo fisico através de critérios de filtragem, desenvolvendo o pensamento cientifico, a sensibilidade

tatil e a matematica concreta.

PO |
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e Algoritmos Desplugados,
Sequenciamento de
Comandos, Depuragao e

Orientag&o Espacial

Programando o Carrinho no Tapete Grid - Metodologia - Preparacéo: Monte no chdo uma malha quadriculada
(4x4 quadros) utilizando fita adesiva. Confeccione um carrinho de papeldo grande ou utilize um carrinho de
brinquedo. Crie um conjunto de cartdes com setas bem definidas: Avancar 1 Quadrado, Girar 90° a Direita, Girar
90° a Esquerda. Posicione uma "Garagem" no quadro final do grid e coloque uma caixa de papeldo atuando como
"Obstaculo” em um quadro intermediario. Mediagdo: Organize as criancas em trios. O objetivo do trio é elaborar o
"codigo de programacao” no chao fora da malha, alinhando os cartdes de setas em sequéncia para levar o carrinho
do ponto inicial até a Garagem, contornando o Obstaculo. Uma crian¢a do trio monta a linha de cartdes; a segunda
crianga pega o carrinho e executa oS movimentos no tapete exatamente na ordem em que as setas foram
dispostas; a terceira criancga verifica se a execucao esta correta. Se o carrinho colidir com o Obstaculo, o trio para,
faz a "depuracao", identifica a seta errada na sequéncia e substitui 0 comando. Encerramento: Ao concluirem o
desafio com sucesso, convide as criangcas para desenharem o mapa da rota que criaram em uma folha
quadriculada de papel. Objetivo: Criar e testar sequéncias de instrugdes visuais (programas) para navegar em

um espaco delimitado, prevendo rotas, desviando de obstaculos e corrigindo erros de percurso.

https://gemini.google.com/app/baba8488e3f49417?hl=pt-BR
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o Coleta, Visualizacdo e | Gréafico do Nosso Tempo e Uso de Telas - Metodologia - Preparacdo: Construa no painel da sala um grafico
Interpretacdo de Dados; | de colunas em branco. Na base de cada coluna, cole um icone ilustrativo representando atividades da rotina
Cidadania Digital e Uso | infantil: icone 1 (Brincar ao ar livre/Parque); icone 2 (Ler ou ouvir histérias); icone 3 (Jogar videogame/Assistir
Saudavel das Tecnologias TV/Celular); icone 4 (Brincar de blocos/Desenhar). Distribua uma ficha quadrada de papel colorido para cada

crianca. Mediacdo: Conduza uma roda de conversa acolhedora sobre como as criangas passam o tempo em

casa e na escola. Em seguida, convide uma crianga por vez para ir ao painel e colar sua ficha sobre a coluna

correspondente a atividade que ela mais gosta de fazer no seu tempo livre. A medida que as fichas s&o

empilhadas, o gréafico de barras ganha forma concreta. O professor guia a leitura dos dados: "Qual coluna tem

mais fichas?", "Qual coluna é a mais baixa?". Intervenha com sensibilidade, conversando sobre os beneficios de
brincar ao ar livre para a saude dos olhos e do corpo em contraposi¢ao ao uso excessivo e prolongado de telas.

Encerramento: Proponha que a turma escolha e vivencie imediatamente uma brincadeira tradicional de roda

desplugada, celebrando o movimento e a convivéncia presencial. Objetivo: Coletar, organizar e interpretar

dados sobre os habitos da turma, promovendo a conscientizacdo sobre o uso saudavel, seguro e equilibrado

das tecnologias e valorizando o brincar corporal.

N +
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o Decomposicao, Investigacdo e Desmontagem de Artefatos Tecnoldgicos - Metodologia - Preparacao: Consiga com a
Reconhecimento de | comunidade escolar objetos tecnoldgicos obsoletos ou quebrados que ndo oferecam nenhum risco a saude das
Padrdes e Cultura Digital | criancas (ex.: telefones fixos antigos de disco ou teclas, teclados de computador desativados, radios velhos sem
(Engenharia Reversa) pilhas, relogios de parede). Providencie lupas de plastico resistentes. Mediagdo: Organize as criangas em

pequenas bancadas de "Engenharia e Investigacdo”. Disponibilize os artefatos e as lupas. Explique que o

objetivo é descobrir o que existe dentro das maquinas e como elas foram construidas. Incentive o manuseio livre

e a observacdo minuciosa: apertar as teclas, girar os discos, olhar pelos vaos com a lupa para enxergar as placas

de circuito, fios coloridos e engrenagens. O professor faz intervencdes com perguntas instigantes: "Para que

serve esta peca verde cheia de caminhos?", "Como a voz viajava por este fio espiralado?”, "Por que este botédo

faz um barulho de ‘clique'?". Deixe que as criancas formulem suas proprias hipoteses explicativas sobre o

funcionamento dos aparelhos. Encerramento: Convide as criancas para desenharem em folhas de papel a parte

interna ou a pega que mais chamou sua atencdo durante a investigagcdo. Monte o "Museu das Descobertas

Tecnologicas" no patio para compartilhar os desenhos com as outras turmas. Objetivo: Estimular a curiosidade

cientifica, o espirito investigativo e a compreensdo do funcionamento de artefatos tecnoldgicos através da

exploracdo direta de suas pecas e mecanismos internos.

— BANCADA DE ENGENHARIA E INVESTIGACAO - TURMA A _
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Prezados (as) Professores (as),

E fundamental destacar que essas propostas s&o apenas caminhos possiveis, e ndo um roteiro
engessado. Vocés possuem total autonomia pedagodgica para realizar as adaptacdes, adequacdes e
recriacbes necessarias, considerando sempre a realidade, o ritmo, 0s interesses e as especificidades da sua
turma. Ninguém conhece melhor o contexto da sala de aula do que o professor que nela atua cotidianamente.
Além do planejamento e da pratica, ressaltamos a importancia do registro pedagogico de todas as vivéncias
realizadas. Documentar o processo - seja por meio de anotagdes, fotos, pequenos relatos, producdes das
criancas ou portfolios - € essencial por diversos motivos: Dar visibilidade as aprendizagens: O registro revela
a riqueza das experiéncias e como cada crianca interage e constréi conhecimento com a cultura digital.
Qualificar a avaliacéo e a escuta pedagogica: Acompanhar o desenvolvimento individual e coletivo exige um
olhar atento que se consolida na documentacdo. Refletir sobre a propria pratica: Registrar permite reavaliar
percursos, identificar o que funcionou bem e planejar os proximos passos com maior intencionalidade. Sintam-

se a vontade para explorar as propostas, reinventa-las e torna-las vivas no dia a dia da sua escola.

AUTONOMIA

PEDAGOGICA
E REGISTRO
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ORIENTACAO PEDAGOGICA — EXPRESSOES SONORAS E CORPORAIS
(PRE | E PRE Il) — 2026

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) orienta que o trabalho com Expressfes Sonoras e Corporais na Educacéo Infantil deve ocorrer de forma
integrada, ludica e centrada nas vivéncias das criancas, respeitando os direitos de conviver, brincar, participar, explorar, expressar e conhecer-se. Nesse
sentido, o corpo e o som sao compreendidos como linguagens primordiais pelas quais a crianga se comunica, descobre o mundo, interage com os pares
e constroi sua identidade e autonomia.

Dentro do campo de experiéncias "Corpo, gestos e movimentos”, a BNCC enfatiza que as criancas precisam ter oportunidades constantes de explorar
uma ampla diversidade de movimentos, como correr, pular, dancar, equilibrar-se e gesticular. Essas acdes ndo devem ser vistas apenas como mero
exercicio fisico, mas como uma forma de linguagem pela qual a crianca expressa emocdes, sensacdes e pensamentos. O professor deve organizar
tempos e espacos que permitam essa livre exploracédo e a ampliacao do repertério motor e expressivo, incentivando a consciéncia sobre o proprio corpo
e sobre 0 espaco que o cerca.

Paralelamente, no campo "Tracgos, sons, cores e formas", o trabalho com as expressdes sonoras ganha destaque na escuta e na criacdo. A BNCC
propde que a crianca seja estimulada a escutar, discriminar e produzir sons variados, seja utilizando a prépria voz, o corpo (como palmas e estalos),
objetos do cotidiano ou instrumentos musicais. A aproximacgao com diferentes géneros musicais, ritmos, acalantos e cantigas de roda ajuda a desenvolver
a sensibilidade estética, a percepc¢ao auditiva e a memoaria, além de fortalecer os vinculos afetivos e o sentimento de pertencimento cultural.

A integracdo entre som e movimento € fundamental nesse processo. As brincadeiras cantadas, as dramatizacdes, 0s jogos corporais e as dancas sao
estratégias pedagogicas essenciais, pois combinam a escuta atenta a expressao gestual. Dessa forma, a BNCC estabelece que o trabalho pedagdgico

deve fugir de praticas rigidas e repetitivas, priorizando experiéncias ricas e significativas nas quais o corpo e o0 som sejam ferramentas ativas de

'n'\y

aprendizagem, imaginacao e socializacédo ao longo de toda a primeira infancia.
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Os Eixos de Trabalho Pratico (Como Mediar)
A BNCC direciona a acdo pedagdgica através de trés vertentes praticas de exploracao:

Exploracao e Producgéo: Estimular a crianga a produzir sons intencionais batendo palmas, usando a voz ou manipulando objetos e sucatas no faz de
conta.

Apreciacao e Escuta Ativa: Desenvolver a percepcao e sensibilidade auditiva ao expor os pequenos a diferentes géneros musicais, sons da natureza
e variacdes de siléncio e ritmo.

Expressao Livre e Criatividade: Dar espaco para que 0S movimentos corporais e as criagcdes sonoras ndo sejam apenas repeticdes mecanicas,
permitindo que a crianca crie suas proprias dancas, mimicas e narrativas corporais.

Orientadora de Estudos: Samara Riberio Guimaraes Sousa.
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SUGESTOES PEDAGOGICAS PARA AS TURMAS INTEGRAL URBANA - EDUCA(;,Z\O INFANTIL PRE-ESCOLA (PRE | e PRE Il) — 3°
BIMESTRE. As experiéncias ludicas sugeridas primam pelo desenvolvimento integral das criangas, priorizando o bem-estar, aliberdade
de criacédo e a ludicidade, permitindo que compreenda a si mesma e a sociedade enquanto se diverte e cria arte.

CAMPOS DE EXPERIENCIAS

EXPERIENCIAS LUDICAS

DIREITOS DE APRENDIZAGEM E
DESENVOLVIMENTO

e Oeu,oo0utroeonds.

e Corpo,gestoe
movimentos.

o Tracos,sons,corese
formas.

o Escuta,fala,
pensamento e
imaginacao.

o Espacgos, tempos,
quantidades,
relacdes e

transformacoes.

EXPRESSOES SONORAS E CORPORAIS

Conviver: Promover rodas de musica
dancas circulares e jogos cantados em
grupo, permitindo que as criancas
percebam o préprio ritmo e o ritmo dog

colegas.

Brincar: Criar  circuitos motores
brincadeiras de  "estatua  sonora"
exploracdo de eco e imitacdo de sons da
natureza ou de objetos cotidianos usandg

percussao corporal.

Participar: Deixar que as criancag
escolham as mdusicas, proponham novos
gestos, ajudem a criar instrumentos nad
estruturados (com materiais reciclaveis) €

definam as regras de uma dramatizagao.

Explorar:  Oferecer materiais con

diferentes sonoridades (madeira, metal,
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papel, &gua), espacos com texturas
variadas para movimentacdo e momentos
de exploracdo dos sons do proprio corpd

(palmas, estalos, passos, voz).

Expressar: Dar espaco para a criangg
traduzir emocdes, sensacdes e narrativas
por meio de gestos, mimicas, danca livre ¢
improvisacdes sonoras, respeitando sug
subjetividade sem impor movimentos

estereotipados.

Conhecer-se: Proporcionar experiéncias
em frente ao espelho, momentos de
relaxamento consciente para escuta dos
batimentos cardiacos/respiracéo €
atividades que trabalhem a percepc¢éo dd

esquema corporal e limites fisicos.
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OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

O eu, o outro e o n6s

Corpo, gestos e movimentos

Tragos, sons, cores e formas

(EI03EO01)

percebendo que as pessoas tém diferentes sentimentos,

Demonstrar empatia pelos outros,

necessidades e maneiras de pensar e agir.

(EIOBEO02) Agir de maneira independente, com
confianca em suas capacidades, reconhecendo suas
conquistas e limitacoes.

(EI03EO03)

desenvolvendo atitudes de participacéo e cooperacéo.

Ampliar as relacbes interpessoais,

(EIOSEO04) Comunicar suas ideias e sentimentos a

pessoas e grupos diversos

(EIO3EO05)

caracteristicas de seu

Demonstrar valorizacao das

corpo e respeitar as
caracteristicas dos outros (criancas e adultos) com os

guais convive.

(EIO3BEOO06) Manifestar interesse por diferentes culturas

e modos de vida

EIO3EOQ07 Usar estratégias pautadas no respeito mutuo

(EI03CGO01) Criar com o corpo formas
diversificadas de expressdo de
sentimentos, sensacdes e emocdes,
tanto nas situagcbes do cotidiano,
guantoem brincadeiras, danca, teatro,

musica.

(EI03CGO02) Demonstrar controle e
adequacdo do uso do corpo em
brincadeiras, jogos, escuta e reconto
de histdrias, atividades artisticas, entre
outras possibilidades.
(EI03CGO03) Criar

olhares e

movimentos,
gestos, mimicas em
brincadeiras, jogos e atividades

artisticas como danca, teatro e musica

(EI03CG04)

autocuidado relacionados a higiene,

Adotar habitos de

(EI03TS01) Utilizar sons produzidos
por materiais, objetos e instrumentos
musicais durante brincadeiras de faz
de conta,

encenacdes, criagoes

musicais e festas.

(EIO3TS02) Expressar-se livremente

por meio de desenho, pintura,

colagem, dobradura e escultura,
criando produgdes bidimensionais e

tridimensionais.

(EI03TSO03)
gualidades do som

Reconhecer as
(intensidade,
duracéo, altura e timbre), utilizando-as
em suas produgdes sonoras e ao ouvir

musicas e sons.
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para lidar com conflitos nas interagées com criangas e
adultos.

alimentacao, conforto e aparéncia

(EI03CGO05) Coordenar suas
habilidades manuais no atendimento
adequado a seus interesses e

necessidades em situacGes diversas.
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OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Escuta, fala, pensamento e imaginagao Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformagdes
(EIO3EF01) Expressar ideias, desejos e sentimentos sobre suas (EIO3ETO01) Estabelecer relacbes de comparacdo entre objetos,
vivéncias por meio da linguagem oral e escrita (escrita nao observando suas propriedades .

convencional), de fotos, gravuras e desenhos e outras formas de

expressao. (EIO3ET02) Observar e descrever mudancas em diferentes

materiais, resultantes de acdes sobre eles, em experimentos
naturais e artificiais.

(EIO3EF02) Inventar brincadeiras cantadas, poemas e cancdes,

criando rimas, aliteracdes e ritmos (EIO3ETO3) Identificar e selecionar fontes de informagdes para

responder a davidas sobre a natureza, seus fenbmenos e a

(EIO3EF03) Escolher e folhear livros, procurando orientar-se por SRMEEIVEELD EIE R

temas e ilustracdes e tentando identificar palavras conhecidas. (EI03ET04) Registrar observacdes, manipulagdes e medidas,

utilizando mudltiplas linguagens (como desenhos, numeros ou

(EIO3EF04) Recontar histérias ouvidas e planejar coletivamente : A .
escrita espontanea) em diferentes suportes.

roteiros de videos e de encenacdes, definindo os contextos, os
personagens e a estrutura da historia. (EIO3ETO5) Classificar objetos e figuras de acordo com suas
semelhancas e diferencas.

(EIO3EF05) Recontar historias ouvidas para producdo de reconto
escrito, tendo o professor como escriba. (EIO3ETO06) Relatar fatos importantes sobre o proprio nascimento e
desenvolvimento, além da histéria de seus familiares e de sua

comunidade.

a2y B B
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(EIO3ETO7) Relacionar numeros as suas respectivas quantidades e
(EIO3EF06) Produzir suas proprias historias orais e escritas (escrita indentificar o antes, o depois e 0 entre em uma sequéncia.

espontanea), em situac6es com funcéo social significativa.
(EIO3ETO08) Expressar medidas (peso,altura, etc), construindo graficos

(EIO3EF07) Levantar hip6teses sobre géneros textuais veiculados em basicos.

portadores conhecidos, recorrendo a estratégias de observacao
gréfica e/ou de leitura.

(EIO3EFO08) Selecionar livros e textos de géneros conhecidos para a
leitura de um adulto e/ou para sua prépria leitura (partindo de seu
repertorio sobre esses textos, como a recuperacao pela memdaria, pela
leitura das ilustracgdes etc.).

(EIO3EF09) Levantar hipéteses em relacdo a linguagem escrita,
realizando registros de palavras e textos por meio da escrita espontanea.
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VIVENCIAS LUDICAS SUGESTOES PEDAGOGICAS

ESTATUA MUSICAL A atividade Estatua Musical sera realizada em um espaco amplo e seguro, onde as criangcas poderdo dancar
livremente ao som de musicas variadas. Quando a musica parar, deveréo ficar imoveis, criando diferentes poses,
como estatuas grandes, pequenas, felizes, engracadas ou de animais. A proposta busca estimular a expressao
corporal, criatividade, ritmo, atencdo, coordenacdo motora e interacdo, valorizando as diferentes formas de
movimentacao e expressao das criancas. Ao final, sera realizada uma breve roda de conversa sobre a experiéncia.
Objetivo: Desenvolver a expressao corporal e sonora, estimulando a criatividade, a coordenacdo motora, a
percepcdo dos ritmos, a atencédo e a capacidade de expressar emocdes por meio de movimentos e gestos,
favorecendo também a interacéo e a participacdo no grupo.

| -DANG: E EXPR-SS} |
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O ESPELHO Organize as criangas em duplas e explique que uma sera o “espelho” da outra. Uma crianga realizara movimentos
lentos com o corpo, enquanto a outra devera imita-los como se fosse seu reflexo. Depois, as criancas trocam de
papel. A atividade estimula a atencdo, percepcdo corporal, coordenagcdo motora, criatividade e interacao,
valorizando a expresséo corporal e o respeito ao espaco do colega.

Objetivo: Desenvolver a percepcao corporal, a atencdo, a coordenacdo motora e a capacidade de imitacao,

estimulando a expresséo corporal, a criatividade e a intera(;éo entre as criancas.

— N "
BRINCADEIRA DO ESPELHO ! N
Objetivos: 4
Desenvolver percep¢ao corporal, /
l atengao e interacao.
Respeite o espago do colega.
Ll = ‘

https://gemini.google.com/app/fbeb54064bfdc2e6?hl=pt-BR
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CAMINHANDO DE
DIFERENTES FORMAS ReuUna as criancas em uma roda, explique a brincadeira e delimite o espaco de movimentagdo para garantir a
seguranca de todos. Conduza os ritmos e as mudancas corporais usando a voz, palmas ou um instrumento simples
(como um pandeiro): Como gigante: Passos largos, bragos esticados para cima e pisadas firmes.

Como formiguinha: Passos bem pequenos, na ponta dos pés e corpo encolhido. Bem devagar: Movimentos em
camera lenta para trabalhar a concentracédo e o equilibrio. Bem rapido: Caminhada acelerada (sem correr) para treinai
a atencao ao espaco ao redor. Como rob6é: Passos travados, rigidos e movimentos angulares.
Andando na Lua: Passos leves e flutuantes com pequenos saltos lentos. Criacdo Livre: Desafie a turma a inventai
novas maneiras de caminhar (ex.: como um monstrinho, pisando em chao quente ou como um pinguim). Incentive as
criancas a compartilharem suas ideias para que todos as imitem.
Objetivo: Desenvolver a consciéncia corporal, a coordenacdo motora e a nogao de ritmo por meio da experimentacao

lddica de diferentes formas e velocidades de locomocéao.
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DANCA DAS EMOCOES

https://gemini.google.com/app/fbeb54064bfdc2e6?hl=pt-BR

As criancas dancaréo livremente ao som de musicas com diferentes ritmos, representando emoc¢fes como alegria,
tristeza, surpresa, medo, tranquilidade e coragem por meio de gestos, movimentos e expressdes faciais. Ao final,
participardo de uma roda de conversa sobre como o corpo pode expressar diferentes sentimentos.

Objetivo: Desenvolver a expressao corporal e a percepgdo das emocdes, estimulando a criatividade, a coordenacao

motora, a comunicac¢ao por meio de gestos e movimentos e a interagdo com os colegas.
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HISTORIA COM O CORPO -~ DANCA DAS EMO OES -

As criancas dancgarao livremente ao som de musicas com diferentes ritmos, representando emogdes
como alegria, tristeza, surpresa, medo, tranquilidade e coragem por meio de gestos,
movimentos e expressdes faciais.

(@@umgﬂ:@\ 1 @ meoo | @ mranauiibace | i % coracem
i

. —

Movimentos leves, Movimentos lentos, Olhos bem abertos, Corpo encolhido, Movimentos suaves, Postura firme,
sorriso e energia! cabega baixa, maos no rosto, olhar atento, respiracao calma, olhar confiante,
expressao de tristeza. corpo encolhido. movimentos de recuo. expressao serena. movimentos fortes.

&b RODA DE CONVERSA

Ao final, as criangas
participardo de uma roda
de conversa sobre como
o corpo pode expressar
diferentes sentimentos.

Objetivo:

Desenvolver a expressao corporal
e a percepgao das emogoes,
estimulando a criatividade,

a coordenagao motora,

a comunicagdo por meio de
gestos e movimentos e a
interagcdo com os colegas.

https://chatgpt.com/c/6a82f5a2-9600-83e9-b3ba-651faecc84f6

Organize as criancas em roda e faca um breve aquecimento com movimentos lidicos, como alcancar as estrelas,
ficar bem pequeno e crescer como uma semente. Explique que a historia sera representada usando movimentos e
sons do corpo. Encenacao: Conte uma histéria curta e, durante a narrativa, incentive as criancas a representar:
Arvores: balancar os bragos como galhos. Vento: fazer som com a boca e balancar o corpo.

Animais: imitar seus movimentos e sons. Chuva: bater os dedos nas maos. Temporal: bater os pés e as maos.

= T
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QUEM PRODUZIU ESSES
SONS?

Sol: deitar, respirar e relaxar. Relina as criangas em roda e converse sobre a atividade, perguntando quais

movimentc 3

Organize as criangas em roda
e fagca um breve aquecimento

Obj etlvo S: com movimentos ludicos:
movimentc ‘ >
] «r N
Alcangar Ficar bem Crescer como
as estrelas pequeno uma semente

Explique que a histéria sera
representada usando movimentos
e sons do corpo.

ENCENAGAO DA HISTORIA

Conte uma histdria curta e, durante a narrativa, incentive as criangas a representar movimentos e sons do corpo:

[ Arvores JEST) vento

Balangar os
bragos como
galhos.

@D RODA DE CONVERSA

Reuna as criangas em roda
e converse sobre a atividade,
perguntando:

Fazer som com Imitar seus
a boca e balancar movimentos e
o corpo. sons.

Bater os dedos
nas maos.

Bater os pés
€ as maos.

Deitar, respirar
e relaxar.

j" OBJETIVOS

Desenvolver a expressdo
corporal e sonora.

a

@ Estimular a criatividade
* Quais movimer;tos e a imaginagé&o.
mais gostaram’ 3
« Quais outros personagens (] e e O

gestos e sons produzidos

poderiam fazer parte da
pelo corpo.

préxima histéria?

https://chatgpt.com/c/6a82f5a2-9600-83e9-b3ba-651faecc84f6

Organize as criancas em roda e explique que irdo brincar de descobrir de onde vém o0s sons. Uma crianca ficara de
costas para o grupo, enquanto outra produzird um som utilizando o corpo, como bater palmas, bater os pés ou estalaif
a lingua, ou um instrumento musical. A crianga devera ouvir atentamente e tentar descobrir qguem produziu o som,

Depois, 0s papéis serdo trocados para que todos possam participar.

= 2y

Objetivo: Desenvolver a escuta, a atencéo e a percepcao sonora, estimulando a identificacdo de diferentes sons, a
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BICHOS DAS
FLORESTAS

expresséo corporal e a interacdo entre as criangas.

| INE ‘UNCAN‘EO DE
S OUVIROS S N |

https://gemini.google.com/app/0914d9ab60f2aa3c?hl=pt-BR

Organize as criangas em um espaco amplo e seguro e inicie com uma musica ou historia sobre a floresta. Durante a
narrativa, mencione diferentes animais, como macaco, sapo, passarinho, ledo e cobra, convidando as criancas a
imitarem seus movimentos e sons. Estimule a criatividade, permitindo que cada crian¢ca encontre sua prépria maneirg

de representar os animais. Em seguida, proponha a construcdo de uma “floresta viva”, na qual algumas criancas



https://gemini.google.com/app/0914d9ab60f2aa3c?hl=pt-BR
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A CAIXA DOS SONS representardo 0s animais e outras poderdo representar arvores, vento, chuva e outros elementos da natureza,

utilizando movimentos e sons corporais.

Objetivo: Desenvolver a expressao corporal e sonora, estimulando a imaginagéo, criatividade, coordenacdo motora,

percepcao dos sons e interacéo entre as criangas.

https://gemini.google.com/app/0914d9ab60f2aa3c?hl=pt-BR

Organize as criancas em roda e apresente uma caixa contendo diferentes objetos que produzem sons, como|
chocalhos, potes com sementes, papéis e instrumentos musicais. Sem mostrar o objeto, produza um som e incentive
as criancas a ouvirem com atencao e tentarem descobrir o que esta dentro da caixa. Depois, permita que elas explorem

0S objetos, produzindo diferentes sons e comparando-os. Converse com as criangas sobre 0s sons descobertos,

—y-—
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DANCA DOS BALOES perguntando quais foram mais fortes, fracos, rapidos ou lentos. Caixa, chocalhos, potes com sementes, papel e
instrumentos musicais seguros e adequados a faixa etaria.
Objetivo: Desenvolver a escuta, a atencdo e a percepcao sonora, estimulando a curiosidade, a exploracdo de

diferentes sons e a expressao corporal e musical.
‘ : R

https://gemini.google.com/app/0914d9ab60f2aa3c?hl=pt-BR

Crie um espaco amplo e seguro e entregue um baldo para cada uma. Cologue musicas com diferentes ritmos e
incentive as criancas a dangarem enquanto tentam manter o baldo no ar, utilizando as méaos, bragos e outras partes
do corpo. Proponha movimentos rapidos, lentos, altos e baixos, acompanhando o ritmo da musica. Durante a
brincadeira, incentive as criancas a criarem novos movimentos e a explorarem diferentes maneiras de tocar e
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MINHA SOMBRA

acompanhar o baldo. Ao final, retna as criancas em roda e converse sobre a atividade, perguntando quais movimentos

fizeram e como conseguiram acompanhar o ritmo da musica.

Objetivo: Desenvolver a coordenacdo motora, a percepgao corporal, o ritmo e a expressao corporal, estimulando aj

criatividade, a atencéo e a interacdo entre as criancgas.

https://gemini.google.com/app/0914d9ab60f2aa3c?hl=pt-BR

Organize as criangas em duplas e explique que uma sera a “crianga” e a outra, sua “sombra”. Uma crianga realizarg)
movimentos variados e lentos, enquanto a outra devera observa-la e imita-la, acompanhando seus gestos como um
verdadeiro reflexo. Depois, 0s papéis serdo trocados para que todos tenham a oportunidade de conduzir e imitar oS

movimentos. Incentive acbes como levantar os bragos, agachar, girar, caminhar, pular, esticar o corpo e criar diferentes

poses, sempre respeitando 0 espaco e os limites do colega. Ao final, redna o grupo em roda para conversar sobre a



https://gemini.google.com/app/0914d9ab60f2aa3c?hl=pt-BR

Estado do Tocantins
Prefeitura de Porto Nacional
Secretaria Municipal de Educagdo

EDUCAGAO INFANTIL

experiéncia, perguntando como foi ser a “sombra” e quais movimentos foram mais divertidos.
DANCA DO CONGELOU Objetivo: Desenvolver a percepcédo corporal, a atencdo, a coordenacdo motora e a capacidade de imitacao,

estimulando a criatividade, a expresséo corporal, a interacdo e o respeito ao espaco do outro.

| | LS. . l M-
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https://gemini.google.com/app/0914d9ab60f2aa3c?hl=pt-BR

Em um espaco amplo e seguro. Cologue musicas variadas e incentive-as a dancar livremente, explorando diferentes
movimentos do corpo. Explique que, sempre que a musica parar, todos dever&do “congelar”, permanecendo imoveis
na posicao em que estiverem. Para tornar a brincadeira mais divertida, proponha diferentes desafios, como congelar
com os bracos para cima, em uma pose engracada, como um animal, bem pequeno ou bem grande. Retome a musica

e repita a brincadeira varias vezes, permitindo que as criangcas também criem novas poses.
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Objetivo: Desenvolver a expressao corporal, a percepcao ritmica, a atencao e a coordenag¢do motora, estimulando a
DANCA DOS ANIMAIS criatividade, o controle dos movimentos e a interacdo entre as criangas.

f 1
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https://gemini.google.com/app/0914d9ab60f2aa3c?hl=pt-BR

Organize as criangcas em um espaco amplo e seguro e explique que elas participardo de uma danca diferente: a
Danca dos Animais. Coloque musicas variadas e, a cada musica, apresente um animal para que as criangas imitem
seus movimentos e sons. Elas poderao pular como sapos, andar como elefantes, voar como passaros, rastejar como
cobras e caminhar como ursos, explorando diferentes formas de movimentar o corpo.

Incentive as criangas a criarem seus préprios movimentos e sons, acompanhando o ritmo da musica. Ao final, relna

= T
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HISTORIA DOS SONS E
MOVIMENTO

0 grupo em roda para conversar sobre os animais representados e 0s movimentos que mais gostaram.

Objetivo: Desenvolver a expressao corporal e sonora, estimulando a criatividade, a imaginagao, a coordenacéo

motora, a percep¢ao dos ritmos e a interacao entre as criancgas.
: o .
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https://gemini.google.com/app/0914d9ab60f2aa3c?hl=pt-BR

O professor contara uma historia curta e combinaréd previamente com as crian¢gas um movimento ou som para cada
palavra-chave. Durante a narrativa, sempre que determinada palavra aparecer, as criangcas deverao realizar a agdo
combinada. Por exemplo: ao ouvirem “ONIBUS”, baterdo uma palma; “TAXI”, estalaréo os dedos; e “OFICINA”, dardo

um pulo. A atividade pode ser adaptada para diferentes temas do cotidiano infantil, como animais, natureza, meios

de transporte ou profissfes, permitindo que as criangas participem ativamente da histéria por meio do corpo e dos

T Ay BB e T
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sons. Para ampliar a proposta, o professor podera variar os comandos, trabalhando ritmo, aten¢cdo, memoria, escuta
COMANDOS COM APITO |e percepcao corporal, além de possibilitar a identificacéo e classificacdo de palavras de forma ludica, conforme o

conteudo trabalhado.
Objetivo: Desenvolver a atencao, a escuta, a memaria, a expressao corporal e sonora, estimulando a participacgéo,

a percepcao ritmica e a aprendizagem por meio do movimento e da brincadeira.
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SOM E MOVIMENTO

Reunir as criancas em roda e apresentar o apito. Fazer alguns testes de som com eles. Explique que o apito € um
sinal méagico e que cada quantidade de toques ou estilo de som vai exigir que o corpo deles faca uma acao diferente.
Treine os comandos com eles ainda sentados para garantir que entenderam a relagéo entre o som e a acao.
Objetivos: Desenvolver a escuta ativa e a atengcdo concentrada, estimular a percepc¢ao ritmica e a contagem oral,
trabalhar a consciéncia corporal e o controle inibitério e promover a imaginacao e a ludicidade através do brincar.



https://gemini.google.com/app/0914d9ab60f2aa3c?hl=pt-BR

Prefeitura de Porto Nacional
Secretaria Municipal de Educagdo

EDUCAGAO INFANTIL

Berg‘CAR
e ; APRENDER

CANTIGA BRINCANTE: O
CARANGUEJO NAO
E PEIXE
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https://gemini.google. com/app/0914d9ab60f2aa3c’?hI pt-BR

Cante a cantiga tradicional com o grupo, mas adicionando desafios de expresséao corporal e sonora a cada estrofe. Na
parte regular (Caranguejo ndo € peixe...): As criangas rodam de méos dadas cantando e batendo os pés bem forte
no chao no ritmo da musica. Na parte dos comandos (Palma, palma, palma / Pé, pé, pé): Todos param de rodar,

soltam as mé&os e executam 0s sons corporais com muita intensidade. Primeiro fazem palmas estaladas e fortes,

———arF- -
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depois batidas de pé que imitam trovoes. Na parte do giro (Roda, roda, roda, caranguejo peixe €): Cada crianca gira
CANTIGAS DE RODA DO em torno de si mesma com os bragos abertos, imitando o movimento de um caranguejo na praia. Depois mostre uma
Hebo JEY imagem de caranguejo para as criangas, explore suas caracteristicas e entregue papel chamex para elas produzirem
um desenho do caranguejo com tinta guache ou lapis de cor.

Objetivos: Ajustar a intensidade das palmas (fortes e estaladas) e das pisadas (como trovdes) em sincronia com o
ritmo e os comandos da cantiga do Caranguejo e expressar-se livremente por meio de desenho, pintura, colagem,

dobradura e escultura, criando producdes bidimensionais e tridimensionais.

https://gemini.google.com/app/0914d9ab60f2aa3c?hl=pt-BR

Escolher uma cantiga de roda que todos conhecam muito bem (ex: A Canoa Virou, O Cravo e a Rosa ou Ciranda,
Cirandinha). Cantem juntos, batam palmas e dance para fixar bem o ritmo e as rimas originais. Estimule a criatividade.
Desafie a turma: E se a canoa nao virasse por causa da Maria, mas por outro motivo? Ou E se o Cravo e a Rosa
fizessem as pazes?". Decidam juntos, conversando, o que vai mudar na historia da masica. Va para o quadro ou

T 2y A
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PINTURA AO SOM DE para um cartaz grande. Peca para as criancas ditarem a nova versao verso por verso. Enquanto vocé escreve, fale
MUSICA em voz alta o que esta fazendo: Vou comecar da esquerda para a direita. Olha, a palavra canoa comeca com a
mesma letra do Carlos.

Objetivos: Estimular a oralidade e a argumentacao, desenvolver a criatividade e o repertorio imaginativo, explorar a
percepcao ritmica e musical, identificar e valorizar rimas e sonoridades, compreender a funcédo social da escrita
(Professor como Escriba), construir nocdes sobre o sistema de escrita e a direcionalidade e estabelecer relacdes

fonema-grafema.

A canoa ndo virou
= r causa da Maria...
C/as remaram felizes
om o peixinho que ria [
- o rio canfou. ..
ria i
€as rindo e cantand,

https://gemini.google.com/app/0914d9ab60f2aa3c?hl=pt-BR

Proponha atividades de pintura e desenho enquanto diferentes tipos de musica tocam ao fundo, permitindo que aj
musica inspire a criacao artistica.

Objetivo: Permitir a livre expressao atraves das artes visuais e sonoras.
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MOVIMENTOS COM CAIXAS
DE PAPELAO

40 0

““W\ ARTE Wy

oﬂﬂ

9 8

Classica Ritmo Nossl "m

ENTINDO A MUSICA LIVRE
: EXPRESSAO

| .!nl

(

https://gemini.google.com/app/0914d9ab60f2aa3c?hl=pt-BR

Peca que cada uma das criangas traga uma caixa de papelao de casa. Coloque um som ambiente animado e organize
as criancas em filas. Explique que elas devem ficar com as caixas nas maos e movimenta-las conforme orientacdo dc
professor (para cima, para baixo, para tras, para direita, para esquerda, abaixa, em pé, sentado, entre outros)
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LABIRINTO DE
OBSTACULOS

Pegue coisas que possam servir como obstaculos (cadeiras, mesas, brinquedos), providencie um espacgo na sala de
aula para as criancas brincarem e crie um labirinto de obstaculos no chdo. Peca as criancas que atravessem 0
labirinto, andando ou pulando, alternando entre o uso do pé direito e do pé esquerdo para contornar 0s obstaculos.

Objetivos: Desenvolver a coordenacao motora, a percepcéo espacial e fomentar a interacao social.

T 2y A
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OFICINA COM A HISTORIA | | e _
ERA UMA VEZ UM GATO '. | . =
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Leia para as criancas a historia Era uma vez um gato xadrez de Bia Villela, que facilmente pode ser achada em PDF,
Prosseguindo proponha para as criancas a dramatizacdo dela. Construa aventais nas cores citadas para a
dramatizacéo ficar mais interessante. Por fim entregue a imagem de um gato colado em papel cartédo e com furos para
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as criancas fazerem alinhavo. Peca antecipadamente que os pais enviem um pedaco de linha barbante, conforme o

tamanho do gato.

Objetivos: Desenvolver a linguagem oral, a criatividade, a imaginacdo, a comunicacéo nao verbal, a coordenacéo

motora fina, a concentracao, a atencao, a percepcao espacial e promover o gosto pela leitura.
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