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Este documento € fundamentado no DCT — Documento Curricular do Tocantins. No Componente curricular de
Lingua Portuguesa vem sistematizado por Campo de Atuacéo/ Eixos de Leitura, Oralidade, escrita e Andlise Linguistica,
contentando as habilidades e os Objetos de Conhecimentos estruturais, enfatizados com Orientacbes Pedagogicas,
bimestre. Os outros Componentes Curriculares que trazem no lugar de eixo as unidades tematicas reforcam o trabalho
no contexto da desenvoltura leitora e do ensino aprendizagem da escrita.

Os descritores sao enunciados que representam habilidades especificas a serem desenvolvidas pelos estudantes.
Eles estdo diretamente alinhados as competéncias e habilidades previstas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
e servem como indicadores de aprendizagem, permitindo acompanhamento e avaliagdo do progresso dos estudantes.

No 1° ano do Ensino Fundamental, o foco principal é introduzir e aprofundar as habilidades basicas de leitura,
escrita e raciocinio matematico. Os descritores desse do ciclo de alfabetizacdo tém como objetivo:

Fortalecer a alfabetizacdo, com énfase na compreensao de textos, reconhecimento de palavras e uso da escrita para se
expressar e registrar ideias.

Desenvolver o raciocinio logico-matematico, como a resolugcdo de problemas simples, compreensdo de operacoes e
identificacdo de padrées numéricos e geomeétricos.

"Para aprender a ler e a escrever é preciso apropriar-se
desse conhecimento, através da reconstrucdo do modo
como ele é produzido”

"Ler ndo é decifrar, escrever ndo é copiar".

Emilia Ferreiro
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PLANO DE REFERENCIAS PEDAGOGICAS/ CURRICULARES PARA 2025

PERIODO:; 2° BIMESTRE

ANOS INICIAIS: = CICLO ALFA 1 (1° ANO) -

LINGUA PORTUGUESA

HABILIDADES DABNCC / DCT

(EF12LP0O4). Ler e compreender, em
colaboracdo com os colegas e com a ajuda do
professor ou ja com certa autonomia, listas,
agendas, calendéarios, avisos, convites,
receitas, instrugcbes de montagem (digitais ou
impressos), dentre outros géneros do campo
da vida cotidiana, considerando a situacéo
comunicativa e 0 tema/assunto do texto e
relacionando sua forma de organizag¢do a sua
finalidade.

(EFO1LP17). Planejar e produzir, em
colaboragédo com os colegas e com a ajuda do
professor, listas, agendas, calendarios, avisos,
convites, receitas, instrucdes de montagem e
legendas para &lbuns, fotos ou ilustracdes
(digitais ou impressos), dentre outros géneros
do campo da vida cotidiana, considerando a
situacdo comunicativa e o tema/assunto/
finalidade do texto.

(EF12LP06). Planejar e produzir, em

colaboragédo com os colegas e com a ajuda do
(a) professor (a) recados, avisos, convites,

OBJETOS DE CONHECIMENTOS/EIXOS

EIXO: Leitura / escuta (compartilhada e
autébnoma). Escrita.

- Compreenséo em leitura de avisos.

- Compreensédo em leitura de convites.
-Compreenséo em leitura de receitas.

EIXO: Escrita (compartilhada e autbnoma) -
Escrita com ajuda do professor, dos colegas e
/ou autdbnoma de avisos. - Escrita com ajuda
do professor, dos colegas e /ou autbhoma de
avisos e convites.

EIXO: Oralidade Producdo de texto oral de
avisos com a ajuda do professor. -Producéo
de texto oral de convites, com a ajuda do

HABILIDADES - MATRIZ
REFERENCIA
H5 - Localizar informagfes explicitas em

textos.
H6 - Reconhecer a finalidade de um texto.

H5 - Localizar informacdes explicitas em textos.
H6 - Reconhecer a finalidade de um texto.

H1- Relacionar elementos sonoros das
palavras com sua representacdo escrita.
H2 - Ler palavras.
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receitas, instrucbes de montagem, dentre

outros géneros do campo da vida cotidiana,

que possam ser repassados oralmente por

meio de ferramentas digitais, em audio ou

video considerando a situagdo comunicativa e
o tema/assunto/finalidade do texto.

com a ajuda do professor.

ORIENTACOES PEDAGOGICAS
AVISOS

professor. Producdo de texto oral de receitas H3 - Escrever palavras.

Sugestdes de atividades para trabalhar a leitura e compreenséo de avisos com estudantes do 1° ano do Ensino Fundamental, incentivando a

colaboracéo entre colegas e a ajuda do professor:
- Criacao de Avisos

Apresente situacdes ficticias (ex.: "Um parque com brinquedos," "Uma biblioteca") e peca que os alunos criem avisos para esses locais (pode ser

utilizado desenhos.

Incentive que 0s avisos sejam curtos e claros.

Depois, os alunos compartilham os avisos com os colegas e discutem sua importancia.
Atividade de llustragcao

Entregue avisos simples (ex.: "Feche a porta ao sair") e peca que os alunos criem desenhos que representem o conteudo do aviso.

Depois, cada aluno apresenta o desenho e explica o aviso para 0s colegas.
Aviso Diario da Turma

Todos os dias, um estudante é responsavel por escrever ou ilustrar um aviso para a turma (ex.: "Hoje temos aula de artes!").

O estudante apresenta o aviso, e a turma comenta.

Os avisos textos que, por meio das imagens ou das palavras, Tém a funcéo de identificar ou representar algo.

As placas servem para transmitir uma mensagem, um aviso. - Organizar uma caixa de leituras com varias cépias de placas

de avisos.

-Passa a caixa com as coOpias das plaquinhas, ao som de uma musica, de mdo em mao dos alunos. Ao interromper o som da
musica a caixa para na mao de um dos estudantes que devera abri-la, pegar uma das plaquinhas, ler e explicar a mensagem.

Os alfabetizandos que ainda ndo sabe ler convencionalmente palavras escritas fara leitura de imagens.

- Organizar um

—
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momento de producdo de avisos com poucas palavras priorizando imagens dos desenhos que tenham nomes escritos com palavras do contexto

em estudo.
CONVITE

Existem muitos tipos de convite: para festas de aniverséario, casamento e formatura, desfiles palestras, shows, festas da escola e outros. O

convite precisa dos seguintes elementos para ser completo:

- nome da pessoa que estd sendo convidada; - data, horario e local do

acontecimento ou evento; - tipo de comemoragao; - nome da pessoa ou instituicdo que esta enviando o convite. Em alguns casos, o tipo de traje
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a ser usado na ocasido. - Realizar a leitura coletiva de um convite no cartaz e fazer o estudo de sua estrutura por meio de perguntas orais e em
seguida produzir um convite com a participacao de toda a turma tendo o professor como escriba.
RECEITAS
Funcao: orientar a organizacao e realizacdo de receitas Estrutura descritiva. Normalmente apresenta um texto dividido em dois blocos: - lista de
elementos a serem utilizados: ingredientes e materiais. Essa lista apresenta substantivos concretos, frequentemente acompanhados de
numerais. Exemplo: ¥ de copo. - modo de fazer (instru¢bes), tempo de preparo, calorias e rendimento. E frequente o uso de palavras indicando
o modo de realizacdo de determinadas ac¢fes (bata lentamente, vire rapidamente) e a sequéncia temporal (primeiro, em seguida, por ultimo).
Linguagem denotativa (as palavras indicam exatamente o que querem dizer). - Sugestdes de receitas enigmaticas para serem trabalhadas em
aula, explorando este género textual, de forma que o estudante interaja com a escrita do texto. Nao esqueca de que além da exploracdo de
leitura e da producéo oral, a parte pratica da receita € fundamental. Caso ndo seja possivel a parte pratica com os ingendientes de verdade.
Realize uma receita de faz de conta, picando os desenhos e usando vasilha feita de papeldo. O importante é que os estudantes consigam
entender as caracteristicas, a estética e a finalidade do género textual de forma ludica.

(EFO1LPO08). Relacionar elementos sonoros EIXO: Andlise linguistica /semidtica H1- Relacionar elementos sonoros das
(silabas, fonemas, partes de palavras) com (Alfabetizacéo) palavras com sua representagcao escrita.
sua representacao escrita. - Construcdo do sistema alfabético e da H2 - Ler palavras.

ortografia. H3 - Escrever palavras.

-Representacdo escrita de silabas, fonemas e

partes de palavras.
(EFO1LP10) Nomear as letras do alfabeto e - Conhecimento do alfabeto do portugués do H1- Relacionar elementos sonoros das
recita-lo na ordem das letras. Brasil palavras com sua representagcao escrita.

(EFO1LP11) Conhecer, diferenciar e relacionar Conhecimento das diversas grafias do H2 - Ler palavras. H3 - Escrever palavras.
letras em formato imprensa e cursiva, alfabeto.
maiusculas e minusculas.

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

- Trabalhar com fichas de silabas, palavras e frases escritas em varias fontes e fazer o pareamento de uma mesma palavra, por exemplo, para
comparar e identificar as variadas formas de escrevé-la. Outros jogos de alfabetizagéo: - esconde-esconde de letras de silabas e palavras; bingo,
pescarias, procurar e circular letras, silabas e palavras em textos.
< OS PASSOS PARA A CONTEXTUALIZACAO E A PRATICA DA CODIFICACAO E DECODIFICACAO NO DESENVOLVIMENTO DA
CONSCIENCIA GRAFOFONEMICA.
1° PASSO APRESENTACAO DA PALAVRA DA SEMANA.,
- Confeccao de cartazes com um texto do género textual em estudo, que apareca por algumas vezes a palavra em estudo.
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- Fazerem a leitura coletiva, em grupo e individual dos textos em estudos.

- Convidar os alunos para procurar e circular a palavra em estudo no texto em cartaz.

- Pedir os alunos que formem frases orais com a palavra em estudo.

- Escrever no quadro as frases ditas pelos alunos.

- Por exemplo: Ié com os estudantes cada uma das frases, apontando as palavras durante a leitura.

- Escreve no quadro com a letra de imprensa e cursiva a palavra em estudo orientando sobre seu tragcado.

- Convidar os alunos, um por vez para ir ao quadro circular a palavra em estudo. Todos os estudantes deverao circular uma das palavras em

estudo, cada uma das frases que eles disseram e que foram escritas pelo professor. Se possivel use giz ou pincel de outra cor para o estudante
circular. Assim ficara destacado.

- Os estudantes apagarao todas as outras palavras, deixando no quadro, sé as palavras assinaladas com um circulo.

- Ler com os estudantes as palavras assinaladas com um circulo.

Mostrando a palavra dizendo:

- Aqui no quadro vocés tém a palavra em estudo escrita de duas maneiras: como € escrita nos livros (mostrar) e como nés iremos escrever no
caderno.

- Apagar as palavras escritas iguais as que estao nos livros. (Apagar as palavras em letra de imprensa.)

- Escrever uma vez a palavra em estudo e o aluno ira prestar atencao, porque depois ird escrevé-las no caderno.

- Apaga as palavras do quadro e escrever bem devagar, verbalizando os movimentos da palavra

- Os estudantes, juntamente com o professor, irdo treinar a escrita da palavra no ar, na carteira, na lousa.

-(Para reforcar a aprendizagem daquelas criangas que ainda tem dificuldade, deve ser tragcada a consoante em estudo com giz ou barbante para
gue os estudantes caminhem sobre os tracados)

-S0 depois escrevam no caderno.

- O estudantes, em grupos de 4 a 5 escreverdo no quadro a palavra em estudo.

- Os alunos que dominarem a escrita da palavra, irdo para a carteira fazer uma atividade previamente preparada, por exemplo: o desenho da
mascote. Enquanto isso se trabalha com os outros.

- A seguir os alunos copiardo 3 ou 4 vezes a palavra em estudo.

Neste momento os alunos que tenham dificuldades ainda devem ser orientados os no tragado das palavras. Caminhar entre as carteiras para
saber como esta sendo o desempenho de cada aluno. Ajude os que apresentarem dificuldade.

2° PASSO Exploracao auditiva.

E falada uma lista de palavras. Os alunos batem palmas toda vez que ouvirem a palavra em estudo.

3° PASSO Exploracéao visual.

A mesma lista de palavras é escrita na lousa e lado das palavras dessa lista escreve-se a palavra em estudo, destacando-a ao lado das demais

ALIZARCE MAA CLM ST R0,
CERCIR P TRAKNFORWARI
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gue estao listadas, o aluno vai procurar circular no meio das outras a palavra em estudo que fora destacada.

4° PASSO DESTAQUE DAS DUAS SILABAS

- Exemplificamos com a palavra TATU em letra de imprensa mais nao deve deixar de trabalhar as letras cursivas.

“Mostrar uma ficha em que tenha o desenho com o nome da mascote em estudo.

5° PASSO Formacdao da familia silabica

Pegar essa primeira parte da palavra e dividir em letras.

Faca um circulo ao redor da silaba ta:

Depois pinte cada circulo com lapis colorido de cor clara para ndo cobrir a esc

6° PASSO Formacéo da familia sildbica.

Separar so a letra (T) e juntar com as outras vogais, formando assim a familia silabica do (T A).

- Pesquisar e circular essas silabas nos textos em que os estudantes do (nivel 3) estao utilizando, lembrando que esses textos podem ser no
livro didatico de Lingua Portuguesa ou até mesmo nos outros componentes curriculares. (Ciéncias, histéria ou Geografia)

- Escrever a familia silabica (em letra cursiva) na lousa, em papel rascunhos e por fim em no caderno levar para ler e treinar em casa ler em
casa.

7° PASSO Formacdao de palavras novas

- No 6° passo os alunos ja entenderam a formacgédo das silabas, provavelmente ja conhecem cada uma delas e se ndo conhecem terdo a
oportunidade de fixar a aprendizagem.

- Trabalhar com as ficha das silabas e o alfabeto mével para formacéo de palavras:

APRESENTAR CADA MASCOTE DE ACORDO AS SILABAS DAS SEMANAS A QUAL FOR ESTUDAR.

[CAMPODEATUAGKO VIDACOTIANA  [[CENEROSTEXTONSLferendmelfoe |

HABILIDADES DABNCC / DCT OBJETOS DE CONHECIMENTOS/EIXOS SUGESTOES/ LIVRO VEREDAS
(EF12LP08). Ler e compreender, em EIXO: Leitura/Escuta (compartilhada e H7-Inferir o assunto de um texto.
colaboracdo com os colegas e com a ajuda do auténoma) - Formacao de leitor. H8-Inferir informacdes em textos verbais.

professor, fotolegendas em noticias, -Compreenséo em leitura fotolegendas em
manchetes e lides em noticias, album de fotos noticias, com a ajuda do professor.

digital noticioso e noticias curtas para publico

infantil, dentre outros géneros do campo

jornalistico, considerando a situacéo

comunicativa e o tema/assunto do texto.

(EF12LP02). Buscar, selecionar e ler, com a - Selecédo de textos. H6 - Reconhecer a finalidade de um texto.
mediacéo do professor (leitura compartilhada),
textos que circulam em meios impressos ou




ESTADO DO TOCANTINS

PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

digitais, de acordo com as necessidades e
interesses.

(EF12LP11). Escrever, em colaboracdo com
0os colegas e com a ajuda do professor,
fotolegendas em noticias, manchetes e lides
em noticias, album de fotos digital noticioso e
noticias curtas para publico infantil, digitais ou
impressos, dentre outros géneros do campo
jornalistico, considerando a situacéo
comunicativa e o tema/ assunto do texto.
(EF12LP14). Identificar e reproduzir, em
fotolegendas de noticias, album de fotos digital
noticioso, cartas de leitor (revista infantil),
digitais ou impressos, a formatacdo e
diagramacao especifica de cada um desses
géneros, inclusive em suas versodes orais.

EIXO: Escrita (compartilhada e auténoma)
-Escrita com a ajuda do professor de
fotolegendas em noticias.

EIXO: Andlise linguistica/ semidtica
(Alfabetizagdo) - Forma de composi¢cdo do
texto. ldentificando, reproduzindo a formatacéao
e diagramacédo fotolegendas de noticias, com
a ajuda do professor.

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

- Escolha fotos que sejam faceis de entender e que ndo contenham muitos detalhes complexos.
- Escreva legendas que sejam faceis de ler e entender, e que nao contenham muitas palavras complexas.

- Faca perguntas que incentivem os alunos a pensar criticamente e a fazer conexdes entre a foto e a legenda.
. Encoraje os alunos a discutir e compartilhar suas ideias e pensamentos sobre a foto e a legenda.

. Avalie o progresso dos alunos ao longo das atividades e ajuste as atividades conforme necessario.

» Sugestdes de Atividades:

H7-Inferir o assunto de um texto.
H8-Inferir informacdes em textos verbais.

H7-Inferir o assunto de um texto.
H8-Inferir informacdes em textos verbais.

- Mostre uma foto e peca aos alunos que descrevam o que estédo vendo. Em seguida, forneca uma legenda simples e pec¢a aos alunos que leiam

e relatem o que a legenda diz.

- Mostre uma foto e forneca uma legenda simples. Peca aos alunos que identifiguem os objetos ou pessoas na foto e que leiam a legenda para

verificar se estao corretos.

- Mostre uma sequéncia de fotos e forneca uma legenda simples para cada foto. Pecga aos alunos que leiam as legendas e sequenciem as fotos

em ordem logica.

- Mostre uma foto e forneca uma legenda simples. Peca aos alunos que leiam a legenda e prevejam o que pode acontecer em seguida.
. - Mostre uma foto e forneca uma legenda simples. Peca aos alunos que leiam a legenda e criem uma histéria ou um dialogo inspirado na foto.
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[ CAMPODEATUAGRGITODOSOSGAMPOSBEATUAGRS |

HABILIDADES DABNCC / DCT OBJETOS DE CONHECIMENTOS/EIXOS SUGESTOES/ LIVRO VEREDAS

(EFO1LP12). Reconhecer a separacdo das EIXO: Andlise linguistica/ semiodtica H2 - Ler palavras.
palavras, na escrita, por espacos em branco.  (Alfabetizacédo) - Segmentacéo de palavras. -

Classificacdo de palavras por numero de

silabas.

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

- Trabalhar com fichas de silabas, palavras e frases escritas em varias fontes e fazer o pareamento de uma mesma palavra, por exemplo, para
comparar e identificar as variadas formas de escrevé-la.

- E IMPORTANTE SEGUIR OS PASSOS PARA A CONTEXTUALIZAC}AO E A PRATICA DA CODIFICAC}AO E DECODIFICAQAO NO
DESENVOLVIMENTO DA CONSCIENCIA GRAFOFONEMICA.

- USE AS PALAVRAS E OS MASCOTES EXPLICADOS ANTERIORMENTE NA PRIMEIRA PARTE DE ANASE LINGUISTICA. VEJA SO EM
QUAL PALVRA DA SEQUENCIAS VOCE JA ESTA TRABALHANDO COMA A TURMA.

1. Jogo das Silabas com Cartbes

Dividir palavras em silabas e classifica-las conforme o nimero de silabas prepare cartdes com palavras simples (ex.: casa, cavalo, girafa).

Os alunos pegam um cartdo, dizem a palavra e batem palmas para marcar as silabas (ex.: ca-sa = 2 silabas). Depois, os alunos classificam a
palavra em monossilaba, dissilaba, trissilaba ou polissilaba. Combina oralidade e movimento, facilitando o reconhecimento das silabas.

2. Bingo das Silabas

Identificar palavras conforme o niumero de silabas, criando cartelas com espacos para numeros (1, 2, 3, 4 silabas). O professor diz uma palavra,
os alunos contam as silabas e marcam o numero correspondente na cartela. Ganha quem completar a cartela primeira. Torna a pratica de
segmentacédo divertida e participativa.

3. Pescaria das Silabas

Relacionar palavras ao numero de silaba. Monte uma pescaria de palavras (escreva-as em fichas e prenda-as em "peixinhos"). Cada estudante
pesca um "peixe", 1 a palavra e conta as silabas. Eles colocam o peixe na balde correto: 1 silaba, 2 silabas, 3 silabas ou 4 ou mais silabas.
Trabalha a identificacdo de silabas de maneira ludica.

4. Caminho das Silabas

Dividir palavras em silabas e classifica-las enquanto os alunos se movimentam. Desenhe um caminho no chdo com espac¢os numerados (1, 2, 3,
4). Os alunos recebem palavras e dizem em voz alta o nimero de silabas (ex.: fo-go = 2 silabas). Eles avancam para o numero correspondente
no caminho. Combina aprendizagem com movimento, tornando a atividade dindmica.

5. Jogo da Memdéria das Silabas

Associar palavras ao numero de silabas. Prepare cartas de memaria: uma carta com a palavra e outra com o numero de silabas (ex.: mesa - 2).
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Os alunos formam pares, dizendo a palavra e dividindo-a em silabas antes de fazer a associagdo. Trabalha leitura e memorizagédo
simultaneamente.

6. Cantando as Silabas

Identificar silabas por meio de ritmo e repeticdo. Diga uma palavra e peca que os alunos cantem as silabas em ritmo (ex.: ca-cho-ro com
batidas). Classifiquem as palavras cantadas pelo nimero de silabas. Explora musica e leitura de forma integrada.

7. Criando Grupos de Palavras

Categorizar palavras por numero de silabas. Escreva palavras simples no quadro (ex.: sol, casa, abacaxi). Os alunos formam grupos de
palavras com o mesmo nuamero de silabas. Depois, cada grupo Ié suas palavras para a turma e explica a classificacéo.

Ensina os alunos a identificar padr6es em palavras. Essas atividades sdo pensadas para envolver as crian¢as de forma ludica, incentivando a
leitura, a segmentacao e a classificacdo de palavras por nimero de silabas.

AP0 DEATURGRO PRATICAS DE ESTURO EPESQUIS G RIGSIDRDES (MO0 PETAEFAS ESCORESE |

HABILIDADES DABNCC / DCT OBJETOS DE CONHECIMENTOS/EIXOS SUGESTOES/ LIVRO VEREDAS

(EF12LP17) Ler e compreender, em EIXO: Leitura/Escuta (compartilhada e H2 - Ler palavras.

colaboracdo com os colegas e com a ajuda autébnoma) Leitura e compreensdo do H5 - Localizar informacgdes explicitas em textos.
do professor, enunciado de tarefas escolares, enunciado de  tarefas escolares e H6 - Reconhecer a finalidade de um texto.
diagramas, curiosidades, pequenos relatos de curiosidades.

experimentos, entrevistas, verbetes de

enciclopédia infantil, entre outros géneros do

campo investigativo, considerando a situacao

comunicativa e o tema/assunto do texto...

(EFO1LP22). Planejar e produzir, em EIXO: Escrita (compartilhada e autbnoma) H6- - Reconhecer a finalidade de textos de
colaboragdo com os colegas e com a ajuda Producéo escrita de curiosidades, diferentes

do professor, diagramas,

(EFO1LP24) Identificar e reproduzir, em EIXO: Analise linguistica/ Semiodtica
enunciados de tarefas escolares, diagramas, (Alfabetizacdo) Forma de composicdo dos
entrevistas, curiosidades, digitais ou textos. Identificacéo, reproducao da
impressos, a formatacdo e diagramacdo formatacdo e diagramacdo do género
especifica de cada um desses géneros, curiosidades.

inclusive em suas versdes orais.
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(EFO1LP23) Planejar e produzir, em
colaboracdo com os colegas e com a ajuda
do professor, entrevistas, curiosidades,
dentre outros géneros do campo investigativo,
que possam ser repassados oralmente por
meio de ferramentas digitais, em audio ou
video, considerando a situacdo comunicativa
e o tema/assunto/finalidade do texto.

(EF15LP13) Identificar finalidades da
interacdo oral em diferentes contextos
comunicativos (solicitar informacdes,
apresentar  opinides, informar, relatar

experiéncias etc.).

EIXO: Oralidade - Planejamento de texto
oral. -Exposicéo oral de curiosidades por meio
de ferramentas digitais, em

Relato oral/Registro formal e informal.

ORIENTACOES PEDAGOGICAS
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1. Brincando com Tarefas Simples

Ensinar os alunos a identificar informacdes importantes em enunciados.

Apresente enunciados curtos e objetivos, como:

"Desenhe uma casa com duas janelas e uma porta."”

"Circule a maior figura da pagina.”

Leia 0 enunciado junto com os alunos e pergunte:

"O que o enunciado esté pedindo para fazer?"

"Quais palavras indicam as acfes?"

Apébs executarem a tarefa, revise em grupo e discuta o que foi entendido.

Desenvolve a capacidade de ler e seguir instrugdes simples.

2.Jogo da Interpretacéo

Treinar a compreensao de enunciados por meio da diversao

Divida a turma em grupos e entregue tarefas simples, como:

"Pinte o quadrado de azul e o circulo de amarelo."”

"Escreva seu nome no topo da pagina."

Cada grupo Ié e realiza a tarefa (ou leia o enunciado junto com os alunos) e pergunte:
Ao final, compartilham os resultados com a turma para verificar a compreensao.
Reforca o trabalho em equipe e a importancia da leitura atenta.

3. Caca ao Enunciado

Localizar e interpretar enunciados no ambiente escolar.

Espalhe pela sala enunciados simples que descrevam pequenas tarefas (ex.: "Pegue um livro na estante”).
As criancas devem encontrar 0s enunciados e realizar as tarefas descritas. (Leia o enunciado junto com os alunos que ainda ndo conseguem ler
Discuta a importancia de ler cada palavra para entender completamente a mensagem.
Torna a leitura pratica e interativa.

4. Curiosidades Divertidas

Incentivar o interesse em aprender por meio da leitura de curiosidades.

Apresente textos curtos com curiosidades simples, como:

"Vocé sabia que as girafas dormem apenas 2 horas por dia?"

Apos a leitura, faca perguntas sobre o texto:

"O que aprendemos sobre as girafas?"

"Quantas horas elas dormem por dia?"

Incentive os alunos a desenhar ou dramatizar o que entenderam da curiosidade.
Promove o aprendizado leve e significativo.

ALIZA RO

S8 MAAN TOM ST MY,
CERCIR P TRAKNFORWARI
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5. Criacao de Enunciados
Proponha que, em duplas, as criancas criem enunciados simples para os colegas seguirem.
Por exemplo: "Desenhe um sol com cinco raios."
ApOs criarem, troquem os enunciados entre as duplas e pecam que realizem as tarefas descritas.
Desenvolve a criatividade e refor¢ca a compreensao textual.
6. Roda da Pergunta Curiosa
Prepare um "pote da curiosidade" com perguntas simples, como:
"Quantos anos vive uma tartaruga?"
"Por que o céu é azul?"
Cada aluno sorteia uma pergunta, I1é em voz alta ( ou Ié com a ajuda da professora, e tenta responder.
Depois, discuta as respostas e complemente com mais informacoes.
Incentiva a curiosidade e a pratica da leitura em grupo.
Essas atividades transformam a leitura dos enunciados e curiosidades em momentos praticos e divertidos, ajudando os alunos a desenvolverem
habilidades de interpretacdo desde cedo, com o apoio dos colegas e do professor.

~ CAMPODEATUACAO: TODOS OS CAMPOS DE ATUACAO

HABILIDADES DABNCC / DCT OBJETOS DE CONHECIMENTOS/EIXOS SUGESTOES/ LIVRO VEREDAS

(EFO1LP12) Reconhecer a separagdo das Segmentacdo de palavras. Classificacdo de H2 - Ler palavras
palavras, na escrita, por espacos em branco.  palavras por nimero de silabas.

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

Aqui estdo algumas atividades ludicas e préticas para ensinar 0os alunos do 1° ano do Ensino Fundamental a reconhecerem a separac¢ao das
palavras na escrita, por espagos em branco:

1. Jogo do Texto Embaralhado

Reconhecer a separagéo das palavras na escrita.

Escreva uma frase simples no quadro (ex.: O gato esta dormindo).

Apague os espacos entre as palavras (ex.: Ogatoestadormindo).

Peca que os alunos identifiguem e separem as palavras corretamente.

Eles podem reescrever a frase ou recortar palavras em fichas para organiza-las com os espagos
Ajuda a visualizar como as palavras se apresentam separadamente.

2. Atividade com Cartdes de Palavras

Construir frases e reconhecer palavras individuais.
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Distribua cartdes com palavras simples (ex.: O, cachorro, esta brincando).
Peca que os alunos formem frases com os cartdes, organizando-0s com espacos entre cada palavra.
Leia as frases construidas juntos e enfatize os espacos entre as palavras.
Encoraja a identificacdo e ordenacao das palavras em frases.
3. Leitura de Frases llustradas
Relacionar texto e imagem, identificando palavras separadas.
Apresente imagens com frases curtas abaixo (ex.: uma imagem de um sol com a frase O sol brilha).
Leia as frases com os alunos, destacando cada palavra e o espaco entre elas.
Em seguida, peca que apontem cada palavra na frase e contem quantas palavras ha.
Conecta a leitura ao entendimento visual.
4. Caminho das Palavras
Trabalhar a separacao das palavras de maneira divertida e fisica.
No chéo, crie um "caminho" com palavras escritas em cartdes ou folhas grandes, com espacos em branco entre elas.
Leia uma frase inteira (ex.: A menina danga) e peca que os alunos sigam o caminho, pisando em cada palavra e fazendo uma pausa no espago
em branco.
Usa o movimento para reforcar o aprendizado.
5. Pintando Palavras
Destacar as palavras e os espacos em frases curtas.
Dé aos alunos uma folha com uma frase simples e espacada (ex.: A casa é azul).
Peca que pintem cada palavra com uma cor diferente e deixem os espacos em branco sem pintar.
Depois, leiam as frases coloridas juntos, destacando o papel dos espacos.
Torna o aprendizado visual e interativo.
6. Musica das Palavras
Identificar palavras separadas ao cantar musicas.
Escolha uma masica infantil simples (ex.: Sapo cururu da beira do rio).
Cante pausando ao final de cada palavra, usando movimentos (ex.: bater palmas ao dizer sapo e levantar a mao ao dizer cururu).
Depois, mostre a letra da musica escrita e peca que os alunos acompanhem a leitura, observando os espacos entre as palavras.
Usa musica para captar a atencao e reforcar a leitura.
7. Complete a Frase
Perceber os espagos como divisores de palavras.
Apresente frases com lacunas entre palavras (ex.: O esta ).
Dé opcdes de palavras para preencher os espacgos (ex.: sapo, brincando).
Apo6s completar, os alunos leem a frase final em voz alta, destacando as palavras.

ALIZARCE MAA CLM ST R0,
CERCIR P TRAKNFORWARI
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HABILIDADES DABNCC / DCT

(EF15LP16) Ler e compreender, em
colaboracdo com os colegas e com a ajuda
do professor e, mais tarde, de maneira
autbnoma, textos narrativos de maior porte

como contos (populares, de fadas,
acumulativos, de assombragdo etc.) e
cronicas..

(EF15LP10). Escutar, com atengéo, falas de
professores e colegas, formulando perguntas
pertinentes ao tema e  solicitando
esclarecimentos sempre que necessario.

(EF15LP18). Relacionar texto com ilustragdes
e outros recursos graficos.
(EF15LP19) Recontar oralmente,

(EFO1LP25). Produzir, tendo o (a) professor
(&) como escriba, recontagens de histérias
lidas pelo (a) professor (a), historias
imaginadas ou baseadas em livros de
imagens, observando a forma de composicéo
de textos narrativos (personagens, enredo,
tempo e espago).

(EFO1LP26) Identificar elementos de uma
narrativa lida ou escutada, incluindo
personagens, enredo, tempo e espaco.

OBJETOS DE CONHECIMENTOS/EIXOS

EIXO: Leitura/Escuta (compartilhada e
autbnoma) Leitura e compreensédo de lendas
e mitos dos povos indigenas tocantinenses.

EIXO: Oralidade Escuta atenta.

Formagdo do leitor literario/ Leitura
multissemidtica. Leitura de obras literarias.

EIXO: Oralidade

EIXO: Escrita (compartiihada e autbnoma)
Escrita com ajuda do professor, dos colegas e
/ou autbnoma. Reconto de historias lidas pelo
professor (a).

- Formas de composicdo de narrativas. -
Identificacéo dos elementos da narrativa.

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

SUGESTOES/ LIVRO VEREDAS

H5 - Localizar informacdes explicitas em textos.
H6 - Reconhecer a finalidade de um texto. H8 -
Inferir informacdes em textos verbais.

H7 - Inferir o assunto de um texto.

H5 - Localizar informacdes explicitas em textos.
H6 - Reconhecer a finalidade de um texto. H8 -
Inferir informacdes em textos verbais.

H5 — Localizar

H10- Escrita de textos

H2 - Ler palavras.

Atividades para trabalhar a leitura e compreensao de lendas e mitos dos povos indigenas tocantinenses com alunos do 1° ano do ciclo de

alfabetizacéo:

1. Escolha histérias que sejam adequadas para a idade e o nivel de compreensao dos alunos.
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2. Use linguagem clara e simples para explicar as histérias e conceitos.
3. Encoraje a participacao dos alunos e permita que eles compartilhem suas ideias e pensamentos.
4. Avalie o progresso dos alunos ao longo das atividades e ajuste as atividades conforme necessario.
Atividades de Leitura
1. Leitura de lendas e mitos: Escolha lendas e mitos dos povos indigenas tocantinenses e leia-os em voz alta para os alunos.
2. Compreensdo da historia: Peca aos alunos que contem a historia que acabaram de ouvir, para verificar a compreensao.
3. Identificacdo de personagens: Peca aos alunos que identifiguem os personagens principais da historia e descrevam suas caracteristicas.
4. Andlise de ilustracdes: Mostre ilustracdes relacionadas a lenda ou mito e peca aos alunos que as analisem e descrevam o que estao vendo.
Atividades de Compreenséo
1. Perguntas abertas: Faca perguntas abertas sobre a historia, como "O que vocé achou da histéria?" ou "O que vocé faria se fosse o
personagem principal?"
2. Conexao com a vida real: Peca aos alunos que relacionem a histéria com sua prépria vida ou experiéncias.
3. Analise de valores: Peca aos alunos que identifiquem os valores ou mensagens presentes na historia.
4. Criacao de uma sequéncia: Peca aos alunos que criem uma sequéncia para a historia, pensando no que poderia acontecer em seguida.
Atividades de Producéao
1. Desenho ou pintura: Peca aos alunos que desenhem ou pintem uma cena da historia.
2. Escrita criativa: Peca aos alunos que escrevam uma histéria criativa inspirada na lenda ou mito.
3. Teatro: Peca aos alunos que criem uma peca de teatro baseada na historia.
4. Musica ou danca: Peca aos alunos que criem uma musica ou danca inspirada na historia.
As narrativas promovem o dialogo das criangas com a realidade e a ficcdo, ajudando-as a entender a si mesmas, as pessoas ao seu redor e a
natureza. Além disso, ler, ouvir e compreender as histérias estimula os sonhos por meio do contato com a fantasia infantil e os sentimentos
ficticios dos indigenas. Contadas em varias regides do Brasil, onde assumem caracteristicas diferentes, as lendas surgidas entre os indios
brasileiros se popularizaram e fazem parte do nosso folclore. Lenda da lara. ... Lenda do Curupira. ... Lenda do Boto. ... Lenda da Mandioca. ...
Lenda do Boitata... Lenda do Guarana... Lenda do Caipora. ... Lenda do Saci-Pereré
- Para produzirem um texto (por meio de desenhos ou por palavras escritas), passe para os estudantes as atividades propostas abaixo. Como
vocé ja sabe, um texto narrativo deve responder a algumas perguntas basicas:
O QUE? — o(s) fato(s) que determina(m) a historia;
QUEM? _ a personagem ou personagens;
COMO? _ o enredo, 0 modo como se tecem os fatos;
ONDE? _ o lugar ou lugares da ocorréncia,
QUANDO? _ o momento ou momentos em que se passam os fatos;
POR QUE? _ a causa do acontecimento. - O texto que vocé acabou de ler é do tipo narrativo. Assim sendo, destaque os elementos pontuados
acima: *O qué? *Quem? «Como? -Onde? *Quando? Por qué? - "Convencionalmente, o enredo da narracdo pode ser assim estruturado:
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*exposicao (apresentacédo das personagens e/ou do cenario e/ou da época), *desenvolvimento (desenrolar dos fatos apresentados, complicacao
e climax) e «desfecho (arremate da trama).

HABILIDADES DABNCC / DCT OBJETOS DE CONHECIMENTOS/EIXOS SUGESTOES/ LIVRO VEREDAS
(EFO1LPO08) Relacionar elementos sonoros EIXO: Escrita (compartihada e auténoma) H2- Escrita de palavras.
(silabas fonemas, partes de palavras) com Construcdo do sistema alfabético e da D06 - Identificar variagbes de sons de
sua representacao escrita. ortografia. Representacéo escrita de silabas e grafemas.

fonemas.

(EF12LPO01) Ler palavras novas com precisdo Decodificacao/Fluéncia de leitura de palavras
na decodificacdo, no caso de palavras de uso de uso frequente.
frequente, ler globalmente, por memorizacao.

ORIENTAGCOES PEDAGOGICAS

A habilidade pode orientar a leitura de duas maneiras: a) quando se trata de estudantes que estdo em processo de constru¢do do sistema, por meio da
leitura colaborativa de textos conhecidos de memoria, realizando ajuste do texto falado ao seu registro grafico; b) quando se trata de estudantes que ja
compreenderam o sistema (o que pode ocorrer até o final do 2° ano) com precisdo na decodifica¢do.(DCT)

ANOS INICIAIS: = CICLO ALFA 1 (1° ANO) - ARTE
HABILIDADES DABNCC / DCT OBJETOS DE CONHECIMENTOS/ HABILIDADE DA MATRIZ DE REFERENCIA

UNIDADE TEMATICA: Artes Visuais_ Contextos e praticas (PORT) D10 Localizar informacédo explicita. H1-
(EF15AR03) Reconhecer e analisar a Matrizes estéticas e culturais Cores e formas Relacionar elementos sonoros das palavras
influéncia de distintas matrizes estéticas e do grafismo presente nas manifestacbes com sua representacao escrita.

culturais das artes visuais nas manifestagbes visuais da cultura dos povos indigenas do H2 - Ler palavras.

artisticas das culturas locais, regionais e Tocantins. H3 — Escrever palavras.

nacionais H7 - Inferir o assunto de um texto.

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

Antes de iniciar as atividades, pesquise sobre a cultura indigena do Tocantins para ter uma compreensdo mais profunda do tema.
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- Encoraje os alunos a serem criativos e experimentar diferentes cores e formas.
- Fomente a discusséo sobre as diferentes manifestacdes visuais da cultura indigena do Tocantins.
- Avalie o progresso dos alunos ao longo das atividades e ajuste as atividades conforme necessario.
Atividades de Arte
1. Desenho inspirado em padrdes indigenas: Forneca papel e lapis de cor e peca aos alunos que desenhem inspirados em padrdes indigenas,
como linhas, curvas e formas geométricas.
2. Pintura de méscaras indigenas: Forneca papel, tinta e pincéis e peca aos alunos que pintem mascaras indigenas, explorando cores e formas.
3. Colagem de formas e cores: Forneca papel, cola e formas geométricas coloridas e peca aos alunos que criem uma colagem inspirada em
padrdes indigenas.
4. Desenho de animais mitolégicos: Forneca papel e lapis de cor e peca aos alunos que desenhem animais mitoldgicos presentes na cultura
indigena do Tocantins.
5. Criacdo de um mural: Forneca papel grande, lapis de cor e cola e peca aos alunos que criem um mural inspirado em padrdes indigenas e
mitologia.
UNIDADE TEMATICA: Danca (EF15AR09). Contextos e praticas H2 — Ler palavras.
Estabelecer relacbes entre as partes do corpo Elementos da linguagem Movimentos H3 — Escrever palavras
e destas com o todo corporal na construgdo articulares: postura, alongamento e a
do movimento dancado. (EF15AR10) percepcéao da diferenca entre os corpos.
Experimentar diferentes formas de orientacdo Experimentacdo do espaco do corpo e
no espaco (deslocamentos, planos, direcdes, diferentes
caminhos etc.) e ritmos de movimento (lento,
moderado e rapido) na construgdo do
movimento dancado.

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

Atividades ludicas e interativas para trabalhar a postura, alongamento, percepcédo das diferencas entre 0s corpos e a experimentacao do espaco
corporal com estudantes.

Alongando com Historias

Trabalhar o alongamento e a percepcao do corpo de forma divertida.

Crie uma historia curta (ex.: "Somos arvores no vento").

Enquanto conta a historia, proponha movimentos de alongamento (ex.: "Estique os bracos como galhos de uma &rvore").

Inclua variagbes como "A arvore dobra com o vento" ou "Os galhos alcangcam o céu".

Caminhando pelo Espaco

Explorar o espaco ao redor e a consciéncia do corpo em movimento.

Peca que os alunos caminhem livremente pela sala, experimentando passos largos, pequenos, rapidos e lentos.
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Dé comandos como: "Ande como um gigante", "Ande como um pequeno inseto".
Depois, pergunte: "Como seu corpo mudou para cada movimento?"
Ensina percepc¢ao do espaco e variagdes de postura.
Espelho do Corpo
Explorar as diferengas entre corpos e incentivar a percepgao corporal.
Divida os alunos em duplas, onde um faz movimentos e o outro imita como se fosse seu "espelho”.
Alterne entre movimentos rapidos e lentos, e peca que os alunos observem como os corpos se movem de forma diferente.
Depois, discutam: "O que € parecido entre os corpos? O que é diferente?"
Promove a observacgéo e a interagao.
Postura dos Animais
Trabalhar postura e criatividade
Diga o nome de um animal (ex.: "gato", "girafa", "tartaruga") e peca que as criancas imitem sua postura e movimentacao.
Incentive que experimentem movimentos altos (como a girafa) ou baixos (como a tartaruga).
Depois, pergunte: "Como seu corpo se sentiu ao imitar esse animal?"
Ajuda os alunos a explorarem diferentes posturas de forma divertida.
Roda de Alongamento
Incentivar a pratica coletiva de alongamentos simples.
Forme uma roda e escolha movimentos de alongamento (ex.: "Estique o0s bracos para o alto", "Toque 0s pés").
Cada crianca da roda pode sugerir um movimento que a turma deve fazer.
Promove interacao e colaboracéo.
Jogo das Formas Corporais
Dé comandos como "Forme um circulo com seu corpo” ou "Faca a forma de uma estrela".
Trabalhe em grupo para criar figuras maiores, como um "“trem" ou "arvore".
Desenvolve a criatividade e a percep¢ao do corpo em grupo.
Desenhando o Corpo
Visualizar as diferencas entre corpos.
Dé um papel grande para cada crianca e peca que desenhem o contorno do préprio corpo com ajuda de um colega.
Compare os desenhos e discuta: "Quais partes do corpo séo parecidas ou diferentes?"
Ensina respeito a diversidade fisica e refor¢a a percepcao corporal.
Essas atividades trabalham de forma dindmica e criativa, estimulando os alunos a explorarem seus corpos, o espaco e as diferencas entre si,
enquanto aprendem de maneira significativa e divertida.
UNIDADE TEMATICA: Mdusica (EF15AR14) Contextos e praticas H7 - Inferir o assunto de um texto.
Perceber e explorar o0s elementos Elementos dalinguagem Cancgbes de ritmos H2 — Ler palavras.

ALIZARCE MAA CLM ST R0,
CERCIR P TRAKNFORWARI
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constitutivos da musica (altura, intensidade, diversos: cantigas de roda, cangbes H3 — Escrever palavras
timbre, melodia, ritmo etc.), por meio de folcldricas, parlendas, brincadeiras cantadas e
jogos, brincadeiras, cancdes e praticas ritmicas, dentre outras.
diversas de composicao/criacdo, execugao e
apreciacdo musical. (EF15AR15) Explorar Materialidades Sons do cotidiano: corporais,
fontes sonoras diversas, como as existentes ambientais e siléncio (pausa) Jogos ritmicos
no préprio corpo (palmas, voz, percussdo utilizando o corpo e instrumentos musicais.
corporal), na natureza e em objetos
cotidianos, reconhecendo o0s elementos
constitutivos da musica e as caracteristicas
de instrumentos musicais variados.

ORIENTAGCOES PEDAGOGICAS

Atividades ludicas para trabalhar as materialidades dos sons do cotidiano (corporais, ambientais e siléncio) e jogos ritmicos utilizando o
corpo e instrumentos musicais com alunos do 1° ano do Ensino Fundamental:
Explorando os Sons do Cotidiano
Identificar sons do corpo, do ambiente e o siléncio.
Peca aos alunos que figuem em siléncio por 1 minuto e prestem atencdo aos sons ao redor (ex.: passaros, passos, vento).
Depois, pergunte:
"O que vocés ouviram no siléncio?"
"Qual som foi mais alto ou mais suave?"
Faca o mesmo com sons corporais: bater palmas, estalar os dedos, pisar no chao, entre outros.
Trabalha a percepcédo auditiva e promove atencdo ao ambiente.
Jogo dos Ritmos Corporais
Criar ritmos utilizando sons produzidos pelo préprio corpo.
Instrua os alunos a formarem um circulo e comece uma sequéncia de ritmos simples usando palmas, pés ou estalos (ex.: palma-palma-pé).
Cada aluno deve continuar a sequéncia ou criar um novo padréo ritmico para a turma imitar.
Desenvolve coordenacgédo motora e habilidades ritmicas.
Instrumentos do Ambiente
Descobrir sons criados com objetos do dia a dia.
Distribua objetos que produzem sons (ex.: tampas de panela, garrafas com agua, colheres).
Proponha que os alunos experimentem os objetos e descubram diferentes maneiras de produzir sons.
Monte uma "orquestra de objetos”, onde cada aluno faz seu som ao comando do professor.
Ensina sobre diferentes materialidades sonoras de forma pratica e divertida.

ALIZARCE MAA CLM ST R0,
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Siléncio e Pausa no Ritmo
Explorar pausas e siléncio no ritmo.
Crie uma sequéncia ritmica com os alunos (ex.: palma-palma-pausa).
Peca que eles observem como o siléncio (pausa) é importante para manter o ritmo.
Alterne o tempo das pausas e discuta:
"O ritmo ficou mais rapido ou mais lento?"
Ajuda os alunos a entenderem o siléncio como parte da musica.
Danca dos Sons
Combinar movimentos corporais com ritmos.
Peca que os alunos criem movimentos baseados nos sons produzidos (ex.: pisar alto quando ouvir um tambor, girar com um chocalho).
Combine sons do corpo com instrumentos para criar uma sequéncia de danca ritmica.
Trabalha expresséao corporal e integracao entre som e movimento.
Circuito de Ritmos
Trabalhar a percepcao e criacdo de ritmos com diferentes fontes sonoras.
Crie estacoes na sala:
Uma com instrumentos musicais (como tambores e chocalhos).
Outra com sons corporais (palmas, batidas no peito).
Outra com objetos do ambiente (colheres, latas).
Em grupos, os alunos passam pelas estacdes e criam ritmos, que serdo apresentados a turma.
Estimula a criatividade e o trabalho colaborativo.
Essas atividades incentivam os alunos a explorarem os sons ao seu redor, criando consciéncia ritmica e corporal, ao mesmo tempo em que
promovem momentos de aprendizado ativo e ludico.

UNIDADE TEMATICA: Teatro Contextos e praticas H7 - Inferir o assunto de um texto.
(EF15AR19) Descobrir teatralidades na vida Elementos da linguagem Brincadeiras infantis H2 — Ler palavras.

cotidiana, identificando elementos teatrais e suas possibilidades cénicas (brincadeiras H3 — Escrever palavras.
(variadas entonagbes de voz, diferentes tradicionais de diferentes culturas, com

fisicalidades, diversidade de personagens e énfase na cultura tocantinense).

narrativas etc.).

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

Descobrir teatralidades na vida cotidiana, identificando elementos como entonac¢des de voz, fisicalidades, personagens e narrativas:
1. Imitando Personagens do Cotidiano. Reconhecer e reproduzir fisicalidades e vozes de pessoas comuns.
- Peca que as criangas imitem pessoas que elas encontram no dia a dia (ex.: "o carteiro", "o professor”, "o vendedor da feira").

ALIZARCE MAA CLM ST R0,
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Discuta com elas: Como essa pessoa caminha? Ela fala devagar ou rapido? Qual € o tom de voz dela?
Incentive que dramatizem com exagero para torna-lo mais divertido.
Ajuda a perceber detalhes de comportamento e postura em diferentes situacoes.

Narrativas do Dia a Dia

Criar historias baseadas em acontecimentos cotidianos.

Peca aos alunos que compartilhem algo simples que aconteceu com eles (ex.: "Hoje eu tomei café da manha& com meu irmao").
Transforme essas experiéncias em pequenas cenas teatrais, onde diferentes alunos interpretam os papeis.
Explore as emocdes presentes na narrativa (ex.: "Como vocé se sentiu?").

Trabalha a criatividade, a memaria e a interpretacéo.

Jogo das Emocdes

Explorar as variagdes de entonagéo e expressao emocional.

Escolha frases simples (ex.: "Eu encontrei um gato").

Peca que os alunos digam a mesma frase com diferentes emocodes: alegria, tristeza, raiva, surpresa.
Converse sobre como a entona¢do muda o significado e o impacto da frase.
Ajuda a perceber como a voz e a emogao enriquecem a comunicagao.

Caminhadas Teatrais

Experimentar diferentes formas de movimentag&o.

Dé comandos para que os alunos caminhem de formas diferentes:

"Andem como se estivessem com muito sono."

"Corram como se fossem super-herais."

"Andem como se carregassem algo muito pesado."

ApoOs cada caminhada, discuta: "Como o corpo mudou? Que personagem isso pode representar?”
Desenvolve a percepc¢éo corporal e a criatividade.

Criacdo de Personagens

Identificar e representar personagens variados.

Peca aos estudantes que escolham um personagem ficticio (ex.: uma fada, um bombeiro, um astronauta).
Eles devem pensar em como esse personagem falaria, se movimentaria e se comportaria.

Cada crianca apresenta seu personagem, enquanto os outros tentam adivinhar quem ela esta representando.
Estimula a imaginacédo e a constru¢cao de narrativas.

Teatro das Rotinas

Transformar situagdes rotineiras em cenas teatrais.

Escolha uma atividade diaria (ex.: tomar banho, ir a escola) e peca que os alunos dramatizem.

Trabalhe com exageros para explorar o humor e o gesto, como escovar os dentes "com muita pressa” ou "com muito sono".

ALIZARCE MAA CLM ST R0,
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Mostra que a teatralidade esta presente nas a¢cées mais simples.
- Sons e Historias do Ambiente
|dentificar sons do cotidiano e uséa-los para criar narrativas.
Pergunte aos alunos: "Quais sons vocés ouviram hoje? Um cachorro latindo? Um carro buzinando?"
Use esses sons como inspiracdo para criar pequenas historias.
Eles podem criar os sons com a boca ou com objetos e dramatizar o momento.
Une percepcéao auditiva com a construcdo de narrativas.
UNIDADE TEMATICA: Artes Integradas Processos de criagéo
(EF15AR23) Reconhecer e experimentar, em Traduzir a linguagem verbal (contos de fada,
projetos tematicos, as relacdes processuais cantigas de roda e outros) para a linguagem
entre diversas linguagens artisticas. visual (desenho, pintura, colagem e outros).

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

Encoraje a criatividade: Encoraje os alunos a serem criativos e a experimentar diferentes técnicas e materiais. Fomente a colaboracdo: Fomente
a colaboracéao entre os alunos, especialmente durante as atividades de grupo. Avalie o progresso: Avalie o progresso dos alunos ao longo das
atividades e ajuste as atividades conforme necessario.

Atividades de Desenho e Pintura

- llustrar um conto de fada: Peca aos alunos que ilustrem um conto de fada, como "Cinderela” ou "O Pequeno Polegar".

-Desenhar personagens de cantigas de roda: Peca aos alunos que desenhem personagens de cantigas de roda, como "O Pintinho" ou "A
Cancéao da Cucuruta".

- Pintar uma cena de um conto: Peca aos alunos que pintem uma cena de um conto, como "O Castelo de Cinderela" ou "A Floresta de O
Pequeno Polegar”

Atividades de Colagem

- Criem uma colagem de um conto, usando imagens e materiais diferentes.

- Fazer uma colagem de personagens: Peca aos alunos que facam uma colagem de personagens de contos de fada ou cantigas de roda.
-Colagem de uma cena de um conto, usando imagens e materiais diferentes.

Atividades de Outras Técnicas

- Criar um quadro de um conto: Peca aos alunos que criem um quadro de um conto, usando técnicas como o ponto, a linha e a forma.

- Cartaz de um conto, usando técnicas como a tipografia e a cor.

- Criar uma maquete de um conto: Peca aos alunos que criem uma maquete de um conto, usando materiais como papel, cartdo e madeira.

ALIZARCE MAA CLM ST R0,
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ANOS INICIAIS: — CICLO ALFA 1 (1° ANO) — EDUCACAO FISICA

HABILIDADES DABNCC / DCT OBJETOS DE CONHECIMENTOS/ HABILIDADE DA MATRIZ DE REFERENCIA
UNIDADE TEMATICA

UNIDADE TEMATICA: Brincadeiras e H5 — Localizar informacdes explicitas em Brincadeiras e jogos recreativos.
Jogos (EF12EFO01TO). Experimentar, fruir textos.

e recriar diferentes brincadeiras e jogos

recreativos, reconhecendo e respeitando

as diferencas individuais de desempenho Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e

dos colegas. jogos recreativos, reconhecendo e respeitando a
diferenca individual de desempenho dos colegas.

(EF12EF03TO). Planejar e utilizar Resolver desafios de brincadeiras e jogos recreativos

estratégias para resolver desafios de brincadeiras e jogos recreativos e demais praticas

brincadeiras e jogos recreativos, com base corporais tematizadas na escola, produzindo textos

no reconhecimento das caracteristicas (orais, escritos, audiovisuais)

dessas praticas.

(EF12EF04TO) Colaborar na proposicao e
na producdo de alternativas para a pratica,
em outros momentos e espagos, de
brincadeiras e jogos recreativos e demais
praticas corporais tematizadas na escola,
produzindo textos (orais, escritos,
audiovisuais) para divulga-las na escola e
na comunidade

Atividades para experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos recreativos, além de resolver desafios e produzir textos:
- Organize brincadeiras tradicionais, como "Pique-Peque", "Esconde-Esconde™ e "Corre-Corre".

- Organize jogos de tabuleiro, como "Xadrez" e "Dama”

-Organize jogos de equipe, como "Futebol”, "Basquete” e "Volei".

- Organize brincadeiras que desafiem a resolver problemas, como "Escape Room" e "Caca ao Tesouro".

Atividades de Resolucéo de Desafios
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- Organize desafios de equilibrio, como "Caminhar sobre uma linha" e "Ficar em pé sobre um pé", como "Pegar objetos com os pés" e "Fazer
malabarismos"”, como "Levantar pesos” e "Fazer flexdes", como "Correr um determinado tempo" e "Fazer exercicios aerobicos".
Atividades de Producao de Textos
- Crie com a turma oralmente um relatério sobre as brincadeiras e jogos recreativos que participaram.
- Facam um video sobre as brincadeiras e jogos recreativos que participaram.
- Organizem uma apresentacao sobre as brincadeiras e jogos recreativos que participaram.
- Criem umas rimas sobre as brincadeiras e jogos recreativos que participaram.
ESPORTES DE MARCA. Esportes de marca. Ex: atletismo
(EF12EF05).  Experimentar e  fruir, (iniciacdo a corrida e ao salto em distancia

H5 — Localizar informacdes explicitas em textos

prezando pelo trabalho coletivo e pelo
protagonismo, a pratica de esportes de
marca, identificando os elementos comuns

e altura), levantamento de peso olimpico,
dentre outros esportes de marca,
realizados de forma ludica.

a esses esportes.

(EF12EF06) Discutir a importancia da
observacdo das normas e das regras dos
esportes de marca para assegurar a
integridade  propria e dos demais
participantes

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

Aqui estao algumas atividades para trabalhar esportes de marca de forma Iadica com alunos do 1° ano:

Atividades de Atletismo

- Corrida de velocidade curta, com distancias de 10 a 20 metros.

- Salto em distancia, com os alunos saltando de um local marcado.

- Salto em altura, com os alunos saltando sobre uma barra ou corda.

- Revezamento, com os alunos correndo em equipe e passando um bastao.

Atividades de Levantamento de Peso Olimpico

- Levantamento de peso leve: Organize um levantamento de peso leve, com os alunos levantando pesos de 1 a 5 kg.
Organize um levantamento de peso com auxilio, com os alunos levantando pesos com a ajuda de um parceiro.

ANOS INICIAIS: — CICLO ALFA 1 (1° ANO) — MATAMATICA

HABILIDADES DABNCC / DCT

OBJETOS DE CONHECIMENTOS HABILIDADE DA MATRIZ DE REFERENCIA




(UNIDADE  TEMATICA: NUMEROS
EFO1MAOQ2) Contar de maneira exata ou
aproximada, utilizando diferentes

estratégias como o pareamento e outros
agrupamentos.

(EFO1MAO03) Estimar e comparar
guantidades de objetos de dois conjuntos
(em torno de 20 elementos), por estimativa
e/ou por correspondéncia (um a um, dois a
dois) para indicar “tem mais”, “tem menos”

ou tem a mesma quantidade”..
HABILIDADES DABNCC / DCT

UNIDADE  TEMATICA: NUMEROS
(EFO1MAO04) Contar a quantidade de
objetos de colecdes até 100 unidades e
apresentar 0 resultado por registros
verbais e simbolicos, em situacdes de seu
interesse, como jogos, brincadeiras,
materiais da sala de aula, entre outros.
(EFO1LMAO05) Comparar numeros naturais
de até duas ordens em situacdes

cotidianas, com e sem suporte da reta
numeérica.

ESTADO DO TOCANTINS
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Quantificagdo de elementos de uma
colecdo: estimativas, contagem um a um,
pareamento ou outros agrupamentos e
comparacao.

OBJETOS DE CONHECIMENTOS

Leitura, escrita e comparacao de nimeros
naturais.

g =

DESCRITOR CAED: HMTO71 - Comparar ou ordenar
guantidades pela contagem. DESCRITOR SAEB:

H1 - Associar a contagem de cole¢Bes de objetos a
representacdo numérica das suas respectivas
guantidades.

H4 - Comparar ou ordenar nimeros naturais.

(PORT) D03 - Identificar o numero de silabas de uma

palavra.
(PORT) D06 - Identificar variagbes de sons de
grafemas. (PORT) D10 - Localizar informacao
explicita.

HABILIDADE DA MATRIZ DE REFERENCIA

DESCRITOR CAED:

HMTO71 - Comparar ou ordenar quantidades pela
contagem.

DESCRITOR SAEB: H1 - Associar a contagem de
colecdes de objetos a representacdo numérica das
suas respectivas quantidades.

H4 - Comparar ou ordenar nUmeros naturais.
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Jogo dos Cartdes de NUumeros
Identificar, ler e comparar nimeros naturais.
Distribua cartdes com numeros simples (de 1 a 50, por exemplo).
Peca aos alunos que, em duplas, comparem seus nameros e descubram quem tem o0 maior ou 0 menotr.
Use frases como: "O nimero __ € maior que __." ou "O nimero __ € menor que __."
Ensina a relacdo entre os nimeros e promove a leitura e comparacao.
Monte a Sequéncia
Trabalhar a ordem crescente e decrescente.
Distribua numeros fora de ordem (em cartbes ou blocos) para que 0s alunos organizem em sequéncia crescente ou decrescente.
Faca desafios como "Complete a sequéncia: 5, _,7, "
Reforca o reconhecimento e a organizacdo dos nameros.
Brincando com Dados
Trabalhar leitura, escrita e comparagdo com numeros aleatérios.
Use dois dados e peca que os alunos lancem.
Eles devem escrever os nimeros obtidos e dizer qual € maior ou menor.
Também podem somar ou subtrair os niumeros para introduzir novas comparacoes.
Pescaria de Numeros
Ler nimeros e associa-los a quantidades.
Crie uma "pescaria" onde 0s peixes tenham numeros escritos.

Aposs "pescar” um numero, o aluno deve dizer o nimero em voz alta e representar sua quantidade com objetos (como tampinhas ou palitos).

Relaciona nimeros a quantidades de forma visual e tétil.

Tabuleiro de Comparacéo

Crie um tabuleiro com casas numeradas.

Os alunos jogam um dado, avangam as casas e, ao parar, recebem outro nimero para comparar com a casa em que estao.
Eles dizem se o0 niUmero da casa é maior, menor ou igual ao nimero sorteado.

Desenhos com Numeros

Reforcar a escrita e leitura de numeros.

Peca que os alunos desenhem objetos em uma quantidade especifica (ex.: "Desenhe 8 bolas" ou "Faca 5 estrelas").
Depois, eles escrevem o numero correspondente ao lado do desenho.

Combina criatividade com pratica numérica.

O Maior Ganha

Entregue cartdes com numeros para cada aluno.

Eles jogam em duplas e, ao revelar seus cartdes, identificam quem tem o maior numero.

ALIZARCE MAA CLM ST R0,
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Ganha quem tiver o0 maior nimero em mais rodadas.
Ensina comparacao e incentiva a participacao ativa.
Essas atividades ajudam a consolidar o aprendizado de leitura, escrita e comparacao de nimeros naturais por meio de préticas interativas,
promovendo a curiosidade e o engajamento dos alunos

HABILIDADES DABNCC / DCT

UNIDADE  TEMATICA: NUMEROS
(EFO1MAO06) Construir fatos basicos da
adicdo e utiliza-los em procedimentos de
célculo para resolver problemas.

HABILIDADES DABNCC / DCT

ALGEBRA (EFO1MAO8) Resolver e
elaborar problemas de adicdo e de
subtracdo, envolvendo numeros de até
dois algarismos, com os significados de
juntar, acrescentar, separar e retirar, com
0 suporte de imagens e/ou material
manipulavel, utilizando estratégias e
formas de registro pessoais

OBJETOS DE CONHECIMENTOS

Construcdo de fatos basicos da adicéo:
Sao calculos com numeros de um sO
algarismo que devem ser realizados
mentalmente e sem o auxilio do algoritmo
(conta armada).

OBJETOS DE CONHECIMENTOS

- Problemas envolvendo diferentes
significados da adicdo e da subtracdo
(juntar, acrescentar, separar, retirar).

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

HABILIDADE DA MATRIZ DE REFERENCIA

DESCRITOR CAED: HMTOO06 - Utilizar numeros
naturais, envolvendo diferentes significados da adicao
ou da subtracdo, na resolucdo de problemas.
DESCRITOR SAEB:

H6 - Resolver problemas que demandam as ac¢des de
juntar, separar, acrescentar e retirar quantidades.

HABILIDADE DA MATRIZ DE REFERENCIA

2A1.2 Inferir ou descrever atributos ou propriedades
comuns que o0s elementos que constituem uma
sequéncia de numeros naturais apresentam.

Atividades ludicas e praticas para ajudar a construir fatos basicos da adicao e utiliza-los para resolver problemas de maneira significativa:

1. Jogo do Dominé da Adicao

Distribua pecas de dominé para os estudantes.
Cada estudante soma os numeros de cada lado da peca (ex.: peca com 3 e 4 =>soma = 7).
Depois, organize desafios, como: "Quem tem um resultado igual a 5?"
Ajuda a visualizar somas simples e introduz a légica do calculo.

2. Caminho da Adicéo

Facga um "caminho” no chdo com numeros e operagoes (ex.: 3+ 2,4 + 1).
Peca que os estudantes avancem pelo caminho, parando em cada operacao e resolvendo o calculo antes de seguir.
Combina aprendizado e movimento, tornando a atividade dinamica.

3. Histéria com Problemas de Adigéo
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Conte uma historia simples que envolva adi¢éo (ex.: "Jodo tinha 3 magéds e ganhou mais 2. Quantas ele tem agora?").
Peca que os estudantes representem a histdria com objetos ou desenhos, resolvendo o problema ao final.
4. Cartdes de Adicao
Crie cartbes com operacdes simples (ex.: 2 + 3, 4 + 1) de um lado e o resultado no outro.
Em duplas, os estudantes tentam resolver a operacao antes de verificar a resposta no verso.
Reforca o calculo mental de forma prética.
5. Resolva com Tampinhas
Distribua tampinhas ou fichas para os estudantes.
Diga um calculo simples (ex.: 3 + 2). Eles devem separar 3 tampinhas de um lado, 2 de outro e junta-las para contar o total.
Depois de praticarem, desafie-os a resolver sem contar, utilizando a memaria dos fatos basicos.
Conecta o aprendizado concreto ao abstrato.
6. Adicdo com Dados
Cada estudante lanca dois dados e soma 0s numeros obtidos.
Em seguida, eles registram o calculo no caderno (ex.: 4 + 2 = 6).
Para desafios extras, vocé pode pedir que fagam pares com somas iguais ou diferentes.
Integra 0 acaso e a repeticdo no aprendizado.
7. Bingo da Adicdo
Crie cartelas com numeros (resultados de somas, como 5, 7, 10).
O professor anuncia célculos simples (ex.: "2 + 3", "4 + 6") e 0s estudantes marcam o nimero correspondente na cartela.
Ganha quem completar uma linha ou coluna.
Reforga os fatos basicos de maneira divertida.
8. Construcao de Tabelas de Adicdo
Dé aos estudantes tabelas de adicao incompletas e peca que resolvam os célculos para preencher os espacgos (ex.:2+3=__ ,4+5=_ ).
ApoOs a conclusédo, explore padrées com eles, como: "O que acontece qguando somamos 0?" ou "Os numeros aumentam ou diminuem?"
Ajuda a compreender padrbes matematicos de forma organizada.
Essas atividades garantem que os estudantes aprendam os fatos basicos da adicdo de forma pratica e significativa, enquanto resolvem desafios
gue estimulam o raciocinio e a criatividade.

HABILIDADES DABNCC / DCT OBJETOS DE CONHECIMENTOS HABILIDADE DA MATRIZ DE REFERENCIA
UNIDADE TEMATICA: GEOMETRIA Figuras geometricas espaciais:
(EFO1MAL13). Relacionar figuras reconhecimento e relagcbes com objetos

geomeétricas espaciais (cones, cilindros, familiares do mundo fisico.
esferas e blocos retangulares) a objetos
familiares do mundo fisico.
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(EFO1MA13-B). Comparar e organizar
objetos que diferenciem quanto a forma,
consisténcia, peso, cor, segundo
determinado critério.

(EFO1MA13-C). Relacionar figuras
geométricas espaciais (cones, cilindros,
esferas e blocos retangulares) a objetos
familiares do mundo fisico.

ORIENTAGCOES PEDAGOGICAS

Atividades de Reconhecimento de Figuras Geométricas Espaciais

- Mostre aos estudantes diferentes figuras geométricas espaciais, como cubos, esferas, cilindros e piramides, e peca que as identifiquem.

- Trabalhe com imagens de objetos que contenham figuras geométricas espaciais e peca que as identifiquem.

- Forneca materiais, como blocos, cubos e papel, e peca que construam diferentes figuras geométricas espaciais.

Atividades de Relagcbes com Objetos Familiares

- Mostre aos alunos diferentes figuras geométricas espaciais e peca que as associem a objetos familiares, como uma bola (esfera) ou um livro
(cubo).

- Mostre os objetos que contenham figuras geométricas espaciais e peca que as identifiquem.

- Forneca materiais e pec¢a que criem objetos que contenham figuras geométricas espaciais.

- Use materiais concretos, como blocos e cubos, para ajudar os alunos a entender as figuras geométricas espaciais.
- Fomente a exploracédo e a descoberta das figuras geométricas espaciais em objetos familiares.

- Avalie o progresso dos alunos ao longo das atividades e ajuste as atividades conforme necessario.

- Garanta que as atividades sejam divertidas e atraentes para os alunos.

Exemplos de Objetos Familiares que Contém Figuras Geométricas Espaciais

- Uma bola (esfera)

- Um livro (cubo)

- Uma garrafa (cilindro)

- Uma piramide de cristal

- Um edificio (cubo ou retangulo)




HABILIDADES DABNCC / DCT

(EFO1MAL16). Relatar em linguagem verbal
ou nao verbal sequéncia de acontecimentos

relativos a um dia, utlizando, quando
possivel, os horarios dos eventos.
(EFO1MA17). Reconhecer e relacionar
periodos do dia, dias da semana e meses do
ano, utilizando calendario, quando
necessario.

(EFO1MAL18). Produzir a escrita de uma
data, apresentando o dia, 0 més e o0 ano, e
indicar o dia da semana de uma data,
consultando calendarios.

HABILIDADES DABNCC / DCT

UNIDADE TEMATICA: PROBABILIDADE
E ESTATISTICA (EFO1MAZ20) Classificar
eventos envolvendo o acaso, tais como
“acontecera com certeza”, “talvez
aconteca” e “é impossivel acontecer”, em
situacdes do cotidiano

ESTADO DO TOCANTINS
PREFEITURA DE PORTO NACIONAL
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

OBJETOS DE CONHECIMENTOS HABILIDADE DA MATRIZ DE REFERENCIA

Medidas de tempo: unidades de medida
de tempo, suas relagbes e o0 uso do
calendario.

HABILIDADE DA MATRIZ DE REFERENCIA

DESCRITOR: HMTO86 - Utilizar
probabilidade na resolugcéo de problemas.

OBJETOS DE CONHECIMENTOS

Noc&o de acaso: E um procedimento que, de
ao ser repetido sob as mesmas condicoes,

pode fornecer resultados diferentes.

nocoes

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

Atividades de Medidas de Tempo:

- Mostre aos alunos diferentes unidades de medida de tempo, como segundos, minutos, horas, dias, semanas, meses e anos, e pec¢a que as

identifiquem.

- Convertam unidades de medida de tempo, como de segundos para minutos ou de minutos para horas.
- Mostre aos estudantes como usar um calendario para identificar dias, semanas, meses e anos. Atividades de Relac¢des entre Unidades de

Medida de Tempo

- Peca aos estudantes que identifiquem relagdes entre unidades de medida de tempo, como "Um dia tem 24 horas" ou "Uma semana tem 7

dias".

- Ordem cronolégica: Peca aos alunos que coloquem eventos em ordem cronoldgica, usando unidades de medida de tempo.
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Atividades de Uso do Calendério

- Destaque eventos importantes no calendario, como aniversarios ou feriados.

- Use materiais concretos, como calendarios e reldgios, para ajudar os alunos a entender medidas de tempo.
- Fomente a prética regular para que os alunos possam desenvolver suas habilidades de medida de tempo.

- Avalie o progresso dos alunos ao longo das atividades e ajuste as atividades conforme necessario.

- Garanta que as atividades sejam divertidas e atraentes para os alunos.

Exemplos de Atividades de Medidas de Tempo

- "Quanto tempo vocé precisa para fazer uma tarefa?"

- "Quantos dias faltam para o seu aniversario?"

- "Quanto tempo vocé passa assistindo TV por dia?"

ANOS INICIAIS: — CICLO ALFA 1 (1° ANO) — CIENCIAS

HABILIDADES DABNCC / DCT OBJETOS DE CONHECIMENTOS HABILIDADE DA MATRIZ DE REFERENCIA
UNIDADE TEMATICA: Terra e Universo Movimentos da terra; - Calendarios; - Port. HO5 Identificar rimas. HO6 Identificar o nimero
(EF01CI05). Identificar e  nomear Ritmos bioldgicos. de silabas de uma palavra.

diferentes escalas de tempo: os periodos

diarios (manh@, tarde, noite) e a sucessao MATEMATICA: HMTO068. Localizacg&o de datas e
de dias, semanas, meses e anos. informacgdes contidas no calendario.

(Possiveis articulacoes com as
Habilidades EFO01MA17, EFO1MA18 e
EFO01GEOQ5)

UNIDADE TEMATICA: Terra e Universo  Movimentos da terra; - Calendarios; - H13 Reconhecer o género de um texto.
(EF01CI06) Selecionar exemplos de como = Ritmos bioldgicos

a sucessao de dias e noites orienta o ritmo
de atividades diarias de seres humanos e
de outros seres
ORIENTACOES PEDAGOGICAS
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Atividades de Movimentos da Terra

- Criem um modelo da Terra com os alunos, usando materiais como papel maché ou argila, para demonstrar a rotacéo e a translacao da Terra.
- Crie uma simulacao de dia e noite, usando uma lampada e uma bola, para demonstrar como a rotacdo da Terra afeta a luz solar.

- Observacéo de sombras: Peca aos alunos que observem como as sombras mudam ao longo do dia, devido a rotacéo da Terra.

Atividades de Calendérios

- Calendario, usando papel e lapis, para demonstrar a organizacéo do tempo.

- Identifiquem dias e datas no calendario, para demonstrar a relacéo entre o calendério e a vida cotidiana.

- Marquem eventos importantes no calendario, como aniversarios ou feriados.

Atividades de Ritmos Biol6gicos

- Peca aos alunos que observem como as plantas mudam ao longo do dia, devido a luz solar e a temperatura.

- Peca aos alunos que estudem os ciclos de vida de diferentes organismos, como a metamorfose de uma lagarta em uma borboleta.

- Simulacéo de ritmos circadianos: Crie uma simulacdo de ritmos circadianos, usando uma lampada e uma planta, para demonstrar como 0s
organismos vivos respondem ao ciclo de luz e escurid&o.

- Use materiais concretos, como modelos e simulacdes, para ajudar os alunos a entender conceitos abstratos.

- Fomente a observacéo e a exploracao para que os alunos possam desenvolver suas habilidades de ciéncia.

- Avalie o progresso dos alunos ao longo das atividades e ajuste as atividades conforme necessario.

- Garanta que as atividades sejam divertidas e atraentes para os alunos.

ANOS INICIAIS: — CICLO ALFA 1 (1° ANO) - GEOGRAFIA

HABILIDADES DABNCC / DCT OBJETOS DE CONHECIMENTOS HABILIDADE DA MATRIZ DE REFERENCIA

UNIDADE TEMATICA: Conexbes e Regras sociais na minha casa e minha HLP016 Identificar a finalidade de textos de diferentes
escalas (EFO1GEO4) Discutir e elaborar, escola. géneros. HLPO17 Reconhecer o género de um texto.
coletivamente, regras de convivio em

diferentes espacos (sala de aula, escola

etc.).

(EFO1GEOQ5) Observar e descrever ritmos - Convivéncia na escola. - Ciclos naturais HLPO021. Localizar informagéo explicita.
naturais (dia e noite, variacdo de e avida cotidiana -Fenémenos naturais. HLPO23. Inferir informacoes em textos.
temperatura e umidade etc.) em diferentes MATEMATICA: HMTO068. Localizacéo espacial

escalas espaciais e temporais,
comparando a sua realidade com outras.

ORIENTACOES PEDAGOGICAS
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Atividades de Regras Sociais na Casa

- Discutam as regras que existem em sua casa, como "Nao tocar em objetos quebraveis” ou "Nao entrar na cozinha sem permissao”.
- Criem um cartaz com as regras da casa, usando imagens e palavras.

- Simule situacBes em que as regras da casa sejam aplicadas, como "O que vocé faria se vocé quebrasse um objeto quebravel?".
Atividades de Regras Sociais na Escola

- Regras que existem na escola, como "Nao correr no corredor” ou "N&o falar durante a aula”.

- Cartaz com as regras da escola, usando imagens e palavras.

- Simule situa¢Bes em que as regras da escola sejam aplicadas, como "O que vocé faria se vocé se atrasasse para a aula?".
Atividades de Conexdao entre Casa e Escola

- Comparem as regras da casa e da escola, identificando semelhancas e diferencas.

- Criem um cartaz que mostre as regras da casa e da escola, usando imagens e palavras.

- Discutam a responsabilidade de seguir as regras em casa e na esco

- Fomente a discusséo e a reflexdo sobre as regras sociais em casa e na escola.

- Use exemplos concretos e situacdes reais para ilustrar as regras sociais.

- Avalie o progresso dos alunos ao longo das atividades e ajuste as atividades conforme necessario.

ALIZE KOS MACA TOMST Y,
CERCIR P TRAKNFORWARI
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ANOS INICIAIS: — CICLO ALFA 1 (1° ANO) — HISTORIA

HABILIDADES DABNCC / DCT OBJETOS DE CONHECIMENTOS HABILIDADE DA MATRIZ DE REFERENCIA
UNIDADE TEMATICA: Mundo pessoal: - As diferentes formas de organizacdo da LINGUA PORTUGUESA:
meu lugar no mundo familia e da comunidade: os vinculos HLPO16 Identificar a finalidade de textos de diferentes

(EFO1HIO2) Identificar a relacdo entre as pessoais e as relacdes de amizade - As géneros.

suas historias e as historias de sua familia regras do nosso dia a dia; Cooperar com a

e de sua comunidade. limpeza do bairro; - Brincadeiras de todas MATEMATICA: HMTO068. Localizacdo de datas e
as criangas; informacdes contidas no calendério.

ORIENTACOES PEDAGOGICAS
Atividades de Exploracéo de Histérias Pessoais
- Peca aos alunos que contem histérias sobre sua vida, como um evento especial ou uma tradi¢cao familiar.
- Criem um album com fotos e histdrias sobre sua vida.
- Peca que desenhem memoarias felizes ou especiais.
Atividades de Exploracédo de Histérias Familiares
- Peca aos alunos que entrevistem familiares sobre suas historias e tradi¢des.
- Criem uma arvore genealdgica com informacdes sobre sua familia.
- Peca aos alunos que desenhem retratos de familiares e contem histérias sobre eles.
Atividades de Exploragcéo de Histérias Comunitérias
Organize uma visita a comunidade para que os alunos possam conhecer historias e tradices locais.
Peca aos estudantes que entrevistem membros da comunidade sobre suas historias e tradicoes.
Criando um mural comunitario: Peca aos alunos que criem um mural comunitario com histérias e imagens da comunidade.
Atividades de Conexao entre Historias Pessoais, Familiares e Comunitarias
- Identificando conexdes: Peca aos alunos que identifiquem conexdes entre suas histérias pessoais, familiares e comunitarias.
- Criando um mapa de historias: Peca aos alunos que criem um mapa de historias que mostre como suas historias pessoais familiares e
comunitérias se conecta.
- Desenhando uma linha do tempo: Peca aos alunos que desenhem uma linha do tempo que mostre como suas historias pessoais familiares e
comunitarias se desenvolveu ao longo do tempo
- Fomente a exploracéo e a descoberta das historias pessoais, familiares e comunitarias.
- Use materiais concretos, como fotos e objetos, para ajudar os alunos a se conectar com suas historias.
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- Avalie o progresso dos alunos ao longo das aﬁﬁéﬁﬂ?ﬁé’éwﬁf&@ﬁs atividades conforme necessario.
- Garanta que as atividades sejam divertidas’g atf{eHtEs gara 68 alunos.

HABILIDADES DABNCC / DCT OBJETOS DE CONHECIMENTOS HABILIDADE DA MATRIZ DE REFERENCIA
(EFO1HIO3) Descrever e distinguir os seus - Identificacdo como filho, irméo, primo, HLPO17 Reconhecer o género de um texto. HLP021.
papéis e responsabilidades relacionados a neto na familia; estudante, colega na Localizar informacéo explicita.

familia, a escola e a comunidade. A escola @ escola; criangca na comunidade; HLPO023. Inferir informacdes em textos.

e a diversidade do grupo social envolvido.
- Respeito ao préximo e colaboracédo entre
todas as pessoas;

- A escola e a diversidade do grupo social
envolvido - Comunidade escolar e do
bairro.

ORIENTAGCOES PEDAGOGICAS

Atividades de Descricdo de Papéis e Responsabilidades

- Peca aos estudantes que desenhem e descrevam seus papéis e responsabilidades em diferentes contextos (familia, escola, comunidade).
Criem um gréafico que mostre suas responsabilidades em diferentes contextos.

- Escrevam com desenhos e palavras um diario sobre as responsabilidades de cada um em diferentes contextos.

Atividades de Exploracéo da Diversidade do Grupo Social

- Que os estudantes criem um mapa que mostre a diversidade do grupo social envolvido na escola e na comunidade.

- Retratos de pessoas de diferentes culturas, etnias e habilidades.

- Criando um mural de diversidade: Peca aos alunos que criem um mural que mostre a diversidade do grupo social envolvido.

Atividades de Conexdao entre Papéis, Responsabilidades e Diversidade

- Identifiguem conexdes entre seus papéis e responsabilidades e a diversidade do grupo social envolvido.

- Criando um gréfico de conexdes: Peca aos alunos que criem um grafico que mostre as conexdes entre seus papéis e responsabilidades e a
diversidade do grupo social envolvido.

Escrevam um ensaio sobre a importancia da diversidade e da responsabilidade em diferentes contextos.

- Fomente a exploracéo e a descoberta dos papéis, responsabilidades e da diversidade do grupo social envolvido.

- Use materiais concretos, como desenhos e graficos, para ajudar os alunos a se conectar com 0s conceitos.

- Avalie o progresso dos alunos ao longo das atividades e ajuste as atividades conforme necessario.

- Garanta que as atividades sejam divertidas e atraentes para os alunos.

ANOS INICIAIS: — CICLO ALFA 1 (1° ANO) — ENSINO RELIGIOSO
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HABILIDADES DABNCC / DCT OBJETOS DE CONHECIMENTOS HABILIDADE DA MATRIZ DE REFERENCIA

UNIDADE TEMATICA: Identidade e - Imanéncia e Transcendéncia - Objetos e LINGUA PORTUGUESA: (PORT) DO4. Identificar
Alteridade (EFO1ERO03) Reconhecer e gestos. rimas (HLPOO08). Identificar silabas de uma palavra
respeitar as caracteristicas fisicas (HLPO17). Reconhecer o género de um texto
subjetivas de cada um.

UNIDADE TEMATICA: Identidade e - Objetos e gestos presentes no dia-a-dia. LINGUA PORTUGUESA: (PORT) DO04. Identificar
Alteridade  (EFO1ER04) Valorizar a - O Sentido de cada objeto e gesto. rimas (HLPOO08). ldentificar silabas de uma palavra
diversidade de formas de vida. (HLPO17). Reconhecer o género de um texto

0]

ORIENTACOES PEDAGOGICAS

Atividades de Imanéncia

- Exploracédo de objetos: Forneca aos alunos diferentes objetos, como blocos, bolas, livros, e peca que os explorem e descrevam suas
caracteristicas.

- Desenhando objetos: Peca aos alunos que desenhem objetos que conhecem e usem gestos para descrever suas caracteristicas.

- Jogo de "O gue €?": Peca aos alunos gque sejam "O que €?" e usem gestos e objetos para dar pistas sobre o objeto que estdo pensando.
Atividades de Transcendéncia

- Criando historias: Peca aos alunos que criem histérias usando objetos e gestos para ilustrar as acdes e emocdes dos personagens.

- Desenhando cenérios: Peca aos alunos que desenhem cenarios que representem diferentes ambientes, como um parque ou uma praia, e
usem gestos para descrever as a¢des que ocorrem nesses ambientes.

- Jogo de "O que acontece se...": Peca aos alunos que sejam "O que acontece se..." e usem gestos e objetos para criar histérias e cenarios que
representem diferentes situacdes.

Atividades de Conexao entre Imanéncia e Transcendéncia

- Identificando conexdes: Peca aos alunos que identifiguem conexdes entre 0s objetos e gestos que usaram nas atividades de imanéncia e
transcendéncia.

- Criando um mural: Peca aos alunos que criem um mural que mostre como 0s objetos e gestos podem ser usados para criar historias e
cenarios.

- Escrevendo um texto: Peca aos alunos que escrevam um texto que descreva como 0s objetos e gestos podem ser usados para criar historias e
cenarios.

- - Use materiais concretos, como objetos e gestos, para ajudar os alunos a se conectar com 0s conceitos.

- Avalie o progresso dos alunos ao longo das atividades e ajuste as atividades conforme necessario.

- Garanta a diversdo: Garanta que as atividades sejam divertidas e atraentes para os alunos.
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